
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 月 20日（月） 
麦ごはん  

豚肉の生姜焼き 

キャベツのごま味噌和え 

牛乳 

●卵：― 

●乳：〇 

●小麦：― 

6 月 28日（火） 
麦ごはん 

鶏肉のマーマレード焼き 

カニカマとほうれん草のサラダ 

牛乳 

●卵：〇 

●乳：〇 

●小麦：― 

6 月 29日（水） 
ミートソーススパゲティ 

コールスロー 

いりこ 

アシドミルク 

●卵：〇 

●乳：〇 

●小麦：〇 

6 月 30日（木） 
麦ごはん 

魚のかば焼き風 

もやしと小松菜の和え物 

牛乳 

●卵：― 

●乳：〇 

●小麦：― 

 

アレルギー対応を希望の方は、お申し込みの
際にお知らせください。 


