
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日程 献立 内容 アレルギー成分 

 

 

 

6 月 18 日（水） 

ごはん 金芽米  

 

 

― 

魚のかば焼き風 メルルーサ、みそ、砂糖、 

片栗粉、植物油、しょうが、みりん、

醤油 

きゅうりの中華和え きゅうり、砂糖、ごま、植物油、ごま

油、醤油、酢 

なすのみそ汁 なす、人参、玉ねぎ、みそ、 

油揚げ、いりこだし 

試食会献立 
 

アレルギー対応を希望の方は、 

お申込みの際にお知らせください。 


