
 

 

ボディペイント＆水遊びをしました！ 
 

この時期ならではの遊びを思い切り楽しむ子ども達の姿が見られました。 

まだまだ暑い日が続きますが今後も水遊びをはじめとする 

様々な遊びをしていこうと思います☺ 

さくらんぼクラスは、保育室前でシャワーの水にかかったり、

タライに入ったりして水遊びをしました。慎重な子やダイナミ

ックな子と様々でしたが、思い思いに楽しんでいました✨ 

年中組では、ボディペイントで透明のお面を

つけて、そのお面に絵の具を塗っていろいろ

な顔に変身しました。 

水遊びでは、金魚を作って金魚すくいをし

たり、水鉄砲で水を飛ばしたりして、盛り上

がりました！ 

年少組は、水遊び前に『ラーメン体操』な

ど、体操をして水遊びに取り組んでいまし

た。身体で水の気持ち良さを感じるだけで

なく、魚を作って魚釣りも楽しみました！ 

ボディペイントでは、絵の具の感触を楽し

み、身体や顔に付けて遊んでいました♪ 

年長組の水遊びでは、水遊びが楽しくなり

そうな道具を作ってみたり、大きなプールに

入ってフープくぐりや、カラーボール探しを楽

しんだりしました。 

ボディペイントでは、指や筆を使って互いに

絵の具を付け合ったり、好きな色を混ぜ合

わせて色水を作ったりしました。 


