
 

日程 献立 内容 アレルギー成分 

 

 

 

9 月 24 日（水） 

ごはん 金芽米 ― 

魚の照り焼き パンガシウス、砂糖、植物油、 

しょうが、醤油、みりん、 

 

― 

かぼちゃのごまマヨネー

ズサラダ 

植物油、マヨネーズ、ごま、かぼちゃ 卵：マヨネーズ 

冬瓜のみそ汁 わかめ、みそ、冬瓜、玉ねぎ、 

いりこだし、 

― 

試食会献立 
 

アレルギー対応を希望の方は、 

お申込みの際にお知らせください。 


