
 

中村学園大学短期大学部食物栄養学科の森脇先

生を中心にキウイ🥝のプレゼントがありました♪専門の

先生から聞くことで、食べ物が子どもにどのような影響を

与えているのかを考え、毎日の食生活を振り返るきっか

けにもなりました♪ 

あれ？いないな～？ 

どこかな？ 

み～つけた！ 

早く走って 

次の友達に渡そう！ 

いくぞ～！ 

色んな乗り物があるぞ♪ 

ドライブだ～！ 

親子で一緒にする競技を通して、親子で子ども同士で

親同士でのふれあいを楽しみました♪ 

内容は学年の興味関心や発達に合わせた内容でした

が、他の学年の競技をする機会を作ることで、あさひ幼

稚園全体での繋がりを感じることもできました！ 

これからもやってみたいという気持ちを引き出しながら、そ

の思いを大切に育てていきます❤️ 


