
ご利用の流れ 

 

STEP1 ご依頼内容について、お電話、e-mail、LINEでご連絡

ください。 
 
 
 
 
 

STEP2 ご要望をもとに、ご依頼内容について適切なプランを 

作成し、料金とともにご提示します。 
 

STEP3 ご契約内容についてご検討ください。 
 

STEP4 ご契約内容の確定後、事業を開始します。 

こんな活動をしています↓ 

   

 

    

 

TELは、 月～金の  9：00～17：00  

FAX/Email/LINE は、毎日 24時間受付可能です。 

一番下に連絡先を記載しておりますので、ご参照ください。 

認定栄養ケア・ステーション   

中村学園大学栄養クリニック 

住所 〒814-0198 福岡市城南区別府 5-7-1 

TEL/FAX 092-851-2869 
Email  husu33@nakamura-u.ac.jp   

LINE 

  

お気軽にご相談ください！ 

私たちが対応します。 公民館で高齢者対象の

健康度測定の様子。 

栄養や食に関する情報発

信イベントの様子。 
地域の方への熱中症予

防セミナーの様子。 

【これまでの活動】 

・地域連携事業 

本学のある福岡市城南区の地域住民、特に高齢者の健康寿命延伸を目的とした公民館での健康度測定 

・講師活動 

企業での生活習慣病予防のためのセミナー、地域での熱中症予防や防災対策のセミナー 

・食事・栄養相談 

保険診療の対象とならない食事の相談や、ご家族に対する栄養相談 

・献立の提供・アドバイス 

脳活レシピや減塩レシピなど 

・栄養や食に関する情報発信 

日本栄養士会の栄養ワンダー参加や学会発表、YouTubeや Instagramなどによる情報発信 

Instagram： 
https://instagram.com/nanucl2008 
 

YouTube： 

https://youtube.com/@nakamuragakuen1?
si=Qh71j3UF7vSEB6vp 
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