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中村発プロジェクト！
～アクティブラーニングの現場から～

ボランティア活動
を通して

地域に貢献する学生の
インタビューを掲載

中面をCHECK！



地域活動の中で培った
自主性と社会性
生まれ育った筑前町のお祭り「ど～んとかがし祭」の企画委員をはじめ、
地域貢献をテーマにした流通科学部の音成ゼミでの課外活動を通して
成長することができたという小松さんにお話を伺いました。

　

中
村
学
園
大
学
と
縁
の
あ
っ
た

筑
前
町
の「
ど
〜
ん
と
か
が
し
祭
」

に
運
営
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
参

加
す
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
大
学

1
年
生
の
時
。も
と
も
と
積
極
的
な

性
格
で
は
な
か
っ
た
と
い
う
小
松

さ
ん
で
す
が
、大
学
在
学
中
の
４
年

間
、企
画
委
員
を
務
め
、地
元
の
行

事
に
貢
献
し
て
き
ま
し
た
。ゼ
ミ
活

動
に
お
い
て
も
、「
地
域
貢
献
」を

テ
ー
マ
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て

さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
を
手
伝
う

音
成
ゼ
ミ
に
所
属
し
、「
障
が
い
者

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会
」や「
若
獅
子

旗
な
ぎ
な
た
大
会
」、「
ラ
イ
ジ
ン
グ

福
岡
」な
ど
の
運
営
サ
ポ
ー
ト
を
経

験
し
ま
し
た
。

　
「
あ
た
え
ら
れ
た
仕
事
を
し
っ
か

り
や
る
こ
と
の
大
切
さ
、人
と
の
つ
な

が
り
の
大
切
さ
を
学
び
成
長
で
き

た
」と
い
う
小
松
さ
ん
は
、今
で
は

す
っ
か
り
積
極
的
な
行
動
派
タ
イ
プ

に
変
身
！「
自
ら
手
を
挙
げ
動
く
こ

と
で
、た
く
さ
ん
の
人
と
の
つ
な
が
る

こ
と
が
生
ま
れ
、そ
れ
が
ど
ん
ど
ん
広

が
っ
て
い
く
の
を
実
感
し
て
い
ま
す
。

来
年
の
春
に
は
社
会
人
に
な
り
ま
す

が
、こ
れ
か
ら
も
い
ろ
い
ろ
な
地
域
活

動
に
参
加
し
て
い
き
た
い
」と
語
る

頼
も
し
い
笑
顔
が
印
象
的
で
し
た
。

自
分
か
ら
ど
ん
ど
ん
動
い
て

人
と
の
つ
な
が
り
を
広
げ
て
い
き
た
い
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～アクティブ・ラーニングの現場から～
アクティブ・ラーニングとは、教員による一方向的な講義形式の教育とは異なり、

受講者が能動的に学習する教育で、
主体性・協働性・創造性などの資質や能力を育てることを狙いとしています。
本学では建学の精神にもある通り「理論と実際の統合」を図るため、
グループディスカッション、ロールプレイ、フィールドワークなど

さまざまな手法でアクティブ・ラーニングを授業に取り入れています。
この特集では、アクティブ・ラーニングの事例として、
本学で実施されたプロジェクトを紹介します。

Nakamura Project
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学
生
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
の

『
シェア
わ
せ
明
太
子
』商
品
化
！

　
手
嶋
ゼ
ミ
で
は
、「
福
岡
の
魅
力
を
学
び
、

そ
の
魅
力
を
発
信
す
る
お
手
伝
い
を
す
る

こ
と
で
福
岡
を
元
気
に
し
た
い
！
」と
の
思

い
か
ら
、商
品
開
発
や
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
の
面

で
企
業
や
地
域
の
方
々
と
協
力
し
、地
域

活
性
化
を
目
指
す「『
福
岡
の
よ
か
も
ん
伝

え
た
いっ
隊
』プ
ロ
ジェク
ト
」に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。今
回
、同
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の一
環
で
、

株
式
会
社
や
ま
や
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ズ
、

J
R
九
州
リ
テ
ー
ル
株
式
会
社
の
ご
協
力

の
も
と
、学
生
が
企
画
提
案
し
た『
シ
ェ
ア

わ
せ
明
太
子
』が
商
品
化
さ
れ
ま
し
た
。

　『
シ
ェ
ア
わ
せ

明
太
子
』は
、福

岡
を
代
表
す
る

ご
当
地
食
品
で

あ
り
な
が
ら
、贈

答
用
・
土
産
用
明

太
子
の
売
り
上

げ
減
少
な
ど
の

課
題
を
抱
え
る

明
太
子
業
界
を

応
援
し
た
い
、と

い
う
思
い
か
ら
企

画
が
ス
タ
ー
ト
。

少
人
数
世
帯
の

増
加
や
健
康
志

向
に
伴
う
ラ
イ
フ

ス
タ
イ
ル
の
変
化

に
対
応
し
、シ
ェ
ア
し
や
す
い
よ
う「
個
包

装
」を
提
案
し
、ま
た
贈
り
た
く
な
る
・
伝

え
た
く
な
る
遊
び
心
と
特
別
感
の
あ
る

パッ
ケ
ー
ジ
に
も
こ
だ
わ
っ
て
い
ま
す
。そ
し

て
、「
し
あ
わ
せ・
お
い
し
さ
を
分
か
ち
合
う

明
太
子
」を
表
現
す
る
ネ
ー
ミ
ン
グ『
シェア

わ
せ
明
太
子
』が
採
用
さ
れ
、ユニ
ー
ク
で
新

奇
性
の
高
い
商
品
に
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
販
売
に
伴
い
、P
R
販
売
イ
ベ
ン
ト

も
実
施
。

　
9
月
1
日
〜
3
日
の
3
日
間
、博
多
デ

イ
ト
ス
に
て
新
発
売
の
試
食
を
呼
び
か
け
、

足
を
止
め
て
く
れ
た
方
に
商
品
の
説
明
を

行
い
ま
し
た
。ま
た
、多
数
の
メ
デ
ィ
ア
か
ら

の
取
材
を
受
け
、企
画
の
背
景
説
明
や
商

品
P
R
も
行
い
ま
し
た
。ゼ
ミ
長
の
宮
下
将

太
朗
さ
ん（
流
通
科
学
部
4
年
）は
、「
実
際

に
店
頭
に
並
ん
で
い
る
の
を
見
て
、感
無
量

で
す
。と
て
も
貴
重
な
経
験
に
な
り
ま
し

た
」と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
な
お
、商
品
は
9
月
1
日
よ
り
博
多
銘
品

蔵（
J
R
博
多
駅
）、福
岡
銘
品
蔵
シ
ー
ホ
ー

ク
店
、小
倉
銘
品
蔵（
J
R
小
倉
駅
）、や
ま

や
直
営
店
等
で
も
販
売
さ
れ
て
い
ま
す
。

授業ですでに学んだ
ことの実践になるの

ですが、「わかって

いたつもりだったけ
ど、やってみると想

像以上に難しかっ

た」、「締め切りまで
の時間のやりくりが

難しかった」、「頭の

中にあるイメージを上
手く伝えることができ

なかった」など、

現実的な課題に次
と々直面し、学生にとっ

ては心が折れて

しまうようなことも少
なくなかったようです

が、この貴重な経

験をきっかけに「将来
は商品開発の道に

」という学生がい

るとうれしいですね。流通科学部
手嶋恵美 准教授 

担 当 者コメント

1本ずつの個包装
なので、食べたい
時に食べたい分だ
け食べることがで
きて便利です！

流通科学部
手嶋ゼミ



04

卒
業
研
究
で
考
案
し
た
、

「
甘
酒
を
使
っ
た
ス
ム
ー
ジ
ー
」

東
京
の
カ
フェ「&

M
O
SH

」で
販
売
中
！

　

栄
養
科
学
部
の
大
部
ゼ
ミ
で
は
、昨
年

度
、同
ゼ
ミ
生
の
卒
業
研
究
と
し
て
、甘
酒

を
使
っ
た
健
康
ス
ム
ー
ジ
ー
の
商
品
開
発
を

行
い
ま
し
た
。

　

き
っ
か
け
は
、ダ
イ
エッ
ト
中
の
方
や
咀
嚼
困

難
な
方
が
手
軽
に
栄
養
補
給
が
で
き
る
食
品

を
開
発
し
た
い
と
い
う
思
い
か
ら
。さ
ま
ざ
ま

な
食
品
を
検
討
し
た
結
果
、『
飲
む
点
滴
』と

い
わ
れ
る
ほ
ど
栄
養
価
の
高
い
甘
酒
を
使
っ
た

ス
ム
ー
ジ
ー
の
ア
イ
デ
ア
が
生
ま
れ
ま
し
た
。

さ
ら
に
、現
代
人
に
不
足
し
が
ち
な
食
物
繊

維
や
ビ
タ
ミ
ン・ミ
ネ
ラ
ル
等
も
補
え
る
よ
う
、

味
や
産
地
に
こ
だ
わ
っ
た
野
菜
や
果
物
と
ミ
ッ

ク
ス
し
、栄
養
補
給
だ
け
で
な
く
、美
肌
効

果
、疲
労
回
復
、整
腸
作
用
、抗
酸
化
作
用
な

ど
も
期
待
さ
れ
る
ス
ム
ー
ジ
ー
を
考
案
。ク
ラ

ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
で
資
金
を
募
り
、商
品
化

が
実
現
し
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、東
京
の
鍼
灸
・
整
骨
院
グ
ル
ー
プ

「
ム
ー
ヴ
ア
ク
シ
ョン
」と
商
品
化
契
約
が
締
結

さ
れ
、今
年
6
月
、同
社
が
運
営
す
る
カ
フ
ェ

に
て
販
売
が
決
定
。東
京
・
代
々
木
公
園
に
あ

る
ラ
ン
ニ
ン
グ
ス
テ
ー
シ
ョン「&

M
O
SH

」内
の

カ
フ
ェ
に
て
、6
種
類
の
甘
酒
を
使
っ
た
ス
ム
ー

ジ
ー
が
販
売
さ
れ
て
い
ま
す
。

先
生
・
園
児
・
保
護
者
に
な
り
き
っ
て

楽
し
み
な
が
ら
学
ぶ

ユニ
ー
ク
な「
遠
足
ロ
ー
ル
プ
レ
イ
ン
グ
」

　

４
年
間
を
通
し
て
、自
分
に
保
育
者
と
し
て
の

力
が
ど
れ
だ
け
備
わ
っ
た
か
を
確
認
す
る
授
業

「
保
育
・
教
職
実
践
演
習（
幼
稚
園
）」。こ
の
授
業

で
学
生
の
力
を
確
認
す
る
た
め
に
用
い
ら
れ
て
い

る
の
が
、「
遠
足
」の
ロ
ー
ル
プ
レ
イ
ン
グ
で
す
。

　

年
間
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
る
実

際
の
現
場
の
な
か
で
、運
動
会
や
発
表
会
で
は

な
く
、い
っ
し
ょ
に
外
に
出
か
け
る
保
護
者
へ
の

指
導
も
必
要
と
な
る「
親
子
遠
足
」を
対
象
と

し
て
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
。先
生
役
・
子
ど
も
役
・
保

護
者
役
に
わ
か

れ
、さ
ら
に
は
、

「
双
子
」、「
や
ん

ち
ゃ
な
性
格
」、

「
ア
レ
ル
ギ
ー
が

あ
る
」
な
ど
、

パ
ー
ソ
ナ
ル
デ
ー

タ
ま
で
細
か
く

決
め
る
と
い
う

こ
だ
わ
り
よ
う

で
、し
っ
か
り
と

役
に
な
り
き
り

実
際
に
遠
足
を

体
験
し
ま
す
。

　

こ
の
ロ
ー
ル
プ

レ
イ
ン
グ
の
ポ
イ

ン
ト
は
、自
分
た

ち
で
計
画
し
、そ

れ
ぞ
れ
の
役
を

リ
ア
ル
に
体
験
す
る
こ
と
で
、座
学
で
は
見
え
な

か
っ
た
細
か
い
問
題
に
気
づ
く
こ
と
。ア
レ
ル
ギ
ー

の
子
の
お
や
つ
の
問
題
や
、兄
弟
児
が
い
る
お
母
さ

ん
の
苦
労
…
な
ど
、そ
こ
で
得
た
新
た
な
発
見
に

よ
っ
て
、残
り
の
学
生
生
活
で
自
分
が
何
を
学
ぶ

べ
き
か
、ど
ん
な
力
を
身
に
つ
け
る
べ
き
な
の
か
、

と
い
う
課
題
が
見
つ
か
り
ま
す
。

栄養士・管理栄養士
として巣立っていく学

生に、「こだ

れけは誰にも負けな
い！」というレシピをひ

とつ持っていて

ほしいとの思いから
、“簡単でおいしい甘

酒づくり”を伝

授しています。そこか
らの発展が今回の

商品開発につ

ながりましたが、この
貴重な経験をさらなる

自信にして将

来に活かしてもらえ
るとうれしいですね。

実践的に学べ

たことが、「自分でも
何かがやれるんだ」

と考える良い

きっかけになったので
はないかと思います

。
栄養科学部 
大部正代 教授 

担 当 者コメント

自分に足りなかった課題がわかると同時に、「思っている以上にしっかり身に付いている」ことに気づいてもらうこともこの授業の狙いです。社会に出る前はたくさんの不安があると思いますが、「自分だって意外とやれるんだ！」という前向きな気持ちで、これから出会う保育の世界を楽しみにしてほしいですね。共に学ぶ仲間と遠足をする貴重な機会が、学生生活の良い思い出の1コマになることを願っています。

教育学部 
山田朋子 准教授 

担 当 者コメント

「＆MOSH」　http://andmosh.com/cafe.html

商品には地元産など
こだわりの食材を使
用。メニューごとに美
肌効果やデトックス、
疲労回復などの効果
がある

栄養科学部
大部ゼミ

教育学部
授業「保育・教職
実践演習（幼稚園）」

アレルギーの子もいるなら…と、おやつは特別に発注。こうした工夫やアイデアは実際の現場で活かせそうです
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中
村
学
園
オ
リ
ジ
ナ
ル
グ
ッ
ズ
、

霜
月
祭
で
の
販
売
に
向
け
活
動
中
！

チーム
アスパラ

広報担当の学生は、Facebookの更新や支援者へのメルマガ配信等、情報公開を担当。
チームアスパラ　Facebookページ：https://www.facebook.com/チームアスパラ-1690003804581001/

　

今
ま
さ
に
企
画
進
行
中
の「
中
村
学

園
オ
リ
ジ
ナ
ル
グ
ッ
ズ
」開
発
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
で
は
、学
友
自
治
会
メ
ン
バ
ー
を
中
心

と
し
た「
チ
ー
ム
ア
ス
パ
ラ
」が
商
品
企

画
を
手
掛
け
て
い
ま
す
。

　
「
み
ん
な
が
つ
な
が
る
！
み
ん
な
で
つ

く
る
！
」を
コ
ン
セ
プ
ト
に
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ

ン
デ
ィ
ン
グ
で
試
作
資
金
と
ア
イ
デ
ア
を

募
り
、オ
シ
ャ
レ
で
長
く
愛
さ
れ
る
商
品

を
作
る
こ
と
を
目
標
に
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
や

調
査
を
重
ね
ま
し
た
。

　

様
々
な
ア
イ
デ
ア
の
中
か
ら「
努
力
の

上
に
花
が
咲
く
」と
い
う
中
村
ハ
ル
先
生

の
言
葉
を
モ
チ
ー
フ
に
し
た「
T
シ
ャ
ツ
」

を
作
成
す
る
こ
と
に
決
定
。デ
ザ
イ
ン
違

い
を
３
種
類
作
成
し
、霜
月
祭
で
の
テ
ス

ト
販
売
を
経
て
、正
式
な
中
村
学
園

グ
ッ
ズ
と
し
て
も
検
討
さ
れ
る
予
定
で

す
。他
に
も
同
じ
デ
ザ
イ
ン
の「
ト
ー
ト

バ
ッ
グ
」、小
石
原
焼
と
コ
ラ
ボ
し
た「
お

茶
碗
」も
。全
て
花
の
デ
ザ
イ
ン
で
統
一さ

れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
商
品
は
、11
月
初
旬
の
霜
月
祭
で

限
定
価
格
に
て
販
売
さ
れ
ま
す
。（
霜
月

祭
終
了
後
は
、丸
善
キ
ャ
ン
パ
ス
シ
ョッ
プ

に
て
販
売
予
定
）。商
品
の
詳
細
は
、本

誌
P
16「
N
e
w
s
＆
Top
ics
」を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

どうしても学生は自
分だけの視点で物事

を見てしまいがち

なのですが、今回の
プロジェクトは学生

だけではなく、卒業

生や地域の方などた
くさんの方々が"つな

がる"こと、つまり

多くの世代の人に喜
ばれる商品を作るこ

とが肝です。「世

の中でどんな商品が
売れているのか」「上

の世代の方はど

んなものを好むのか
」など、繰り返し視野

を広げるように声を

掛けてきました。企画
から販売までの経験

を通して大きく成

長できたと思います。経営企画室
井上裕乃 室員 

担 当 者コメント

9月1日（木）に開催された「教育ワークショッ
プ」では、『アクティブ・ラーニングとは何か』
をテーマに、基調講演や各学部・学科にお
けるアクティブ・ラーニングの事例報告が
行われました。各学科の研究・取組みにつ
いて情報共有がなされ、学生が能動的に学
ぶ教育の在り方、全学的なアクティブ・ラー
ニング推進が再確認されました。

学生が能動的に学習する環境
の整備として、ラーニングスペー
スの利用を促進しています。授
業時間外の学習の場として、学
生同士のミーティングやディス
カッションの場として、ホワイト
ボードやプロジェクター、可動式
の机などが配置されています。

教育ワークショップの開催 ラーニングスペースの整備

アクティブ・ラーニング推進のために

小石原焼「上鶴窯」に協力を依頼。26歳の二代目和田さんの感性と学生の
アイデアが合致して盛り上がりました。

（中央本館2F、4号館6F、7号館1F）
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最も学んでほしいのは、英語
や世界の文化の多様性で
す。世界中の人 と々触れ合
うことで、いろいろな英語、い
ろいろな文化があることを
知ってもらえたらと思います。
研修中は多くの名所・旧跡
を訪れるので、学びのチャン
スはたくさんあります。

担当教員コメント

栄養科学部 
山根 一文 教授

　
こ
の
授
業
で
は
、イ
ギ
リ
ス
・
ロ
ン
ド
ン
郊

外
に
あ
る
ユ
ー
ロ
セ
ン
タ
ー
エ
ル
サ
ム
校
で
、

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
し
な
が
ら
二
週
間
の
海
外

研
修
を
行
い
ま
す
。学
生
た
ち
は
そ
の
日
の
た

め
に
出
発
前
の
事
前
講
義
を
受
講
し
ま
す
。実

際
に
イ
ギ
リ
ス
で
学
ぶ
二
週
間
と
い
う
短
い

期
間
で
は
、英
語
力
を
驚
異
的
に
上
達
さ
せ
る

こ
と
は
難
し
い
け
れ
ど
も
、「
英
語
力
を
も
っ

と
伸
ば
し
た
い
！
」と
い
う
き
っ
か
け
づ
く
り

の
場
と
し
て
は
最
適
。一
家
庭
に
一
人
と
い
う

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
で
日
常
的
に
英
語
の
世
界
に

浸
か
り
な
が
ら
、自
分
だ
け
の
力
で
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
ろ
う
と
す
る
こ
と
で
気
持

ち
が
高
ま
り
、帰
国
後
に
長
期
の
留
学
を
決
意

す
る
学
生
も
い
ま
す
。ま
た
、現
地
で
多
く
の

場
所
や
人
に
触
れ
る
こ
と
で
、英
語
だ
け
で
な

く
海
外
の
多
様
な
文
化
に
つ
い
て
同
時
に
学

べ
る
の
も
特
長
で
す
。

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
し

世
界
中
の
学
生
と
学
ぶ

貴
重
な
体
験
の
場

この授業に

注目！
中
村
学
園
な
ら
で
は
の
授
業
や
学
生
に
人
気
の
授
業
な
ど
、

ユ
ニ
ー
ク
な
講
義
や
実
習
を
紹
介
し
ま
す
。

英
語
・
文
化
海
外
研
修

栄
養
科
学
部 

山
根 

一
文 

教
授

Student’s Voice

語学研修やホームステイ先の家族

との会話から、ヒアリングができるよ

うになりました。本場のミュージカル

「レ・ミゼラブル」を観て感動したの

が一番の思い出！今後は「話せる」

ことを目標に、英語を学んでいきた

いと思います。

この研修では英語を学ぶだけでな

く、現地の人々や文化にふれること

で、自分の価値観を変えることがで

きました。将来は小学校教師にな

りたいと考えていますが、この研修

で学んだことを、必修化となる小学

校英語教育に役立てたいです。
栄養科学部1年 奥 亜香里さん
（大分県立中津南高等学校出身）

教育学部2年 江藤 秀一さん
（福岡県立朝倉高等学校出身）



　

中
学
時
代
、部
活
動
の
顧
問
が
と
て
も
厳

し
い
先
生
だ
っ
た
の
で
す
が
、そ
の
先
生
に
叱
っ

て
い
た
だ
い
た
お
か
げ
で
自
分
を
変
え
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。そ
れ
以
来
、「
人
と
し
て
大

き
く
成
長
で
き
る
時
期
の
子
ど
も
た
ち
と
関

わ
っ
て
い
き
た
い
」と
、中
学
校
の
教
員
を
目
指

す
よ
う
に
な
っ
た
ん
で
す
。

　

大
学
を
選
ぶ
際
、生
物
や
化
学
が
好
き
だ
っ

た
の
で
理
科
の
教
員
を
目
指
せ
る
進
学
先
と

悩
ん
だ
の
で
す
が
、生
物
や
化
学
の
知
識
を
活

か
し
な
が
ら
管
理
栄
養
士
と
い
う
資
格
も
武

器
に
で
き
た
ら
と
中
村
の
栄
養
科
学
部
に
入

学
し
ま
し
た
。教
員
と
し
て
ク
ラ
ス
担
任
に
な

る
こ
と
が
夢
だ
っ
た
の
で
、栄
養
教
諭
も
取
得

し
ま
し
た
が
、家
庭
科
教
諭
の
道
を
選
び
ま

し
た
。

　

中
村
の
良
い
と
こ
ろ
は
、と
に
か
く
勉
強
に

打
ち
込
め
る
環
境
が
あ
る
こ
と
。向
上
心
の
あ

る
仲
間
と
学
べ
た
こ
と
で
、難
し
い
道
で
も
迷

わ
ず
突
き
進
む
こ
と
が
で
き
た
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、ゼ
ミ
で
は
家
庭
科
教
育
に
関
す
る
卒
論

だ
け
で
な
く
社
会
人
と
し
て
の
マ
ナ
ー
も
厳
し

く
ご
指
導
い
た
だ
き
ま
し
た
。そ
の
こ
と
が
間

違
い
な
く
今
の
私
の
力
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

現
在
は
姪
浜
中
学
校
で
1
年
生
の
担
任
を

し
て
い
ま
す
。吹
奏
楽
部
の
副
顧
問
も
し
て
い

る
の
で
、休
み
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
が
、生

徒
た
ち
か
ら
た
く
さ
ん
の
元
気
を
も
ら
っ
て
い

る
の
で
決
し
て
辛
く
は
あ
り
ま
せ
ん
。「
も
っ
と

授
業
を
お
も
し
ろ
く
で
き
な
い
か
」「
食
育
に

関
す
る
こ
と
も
も
っ
と
伝
え
て
い
け
た
ら
」な

ど
悩
む
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、教
員
は
や
れ
ば

や
る
だ
け
返
っ
て
く
る
仕
事
。成
果
が
数
値
に

な
っ
て
現
れ
た
り
は
し
ま
せ
ん
が
、生
徒
の
表

情
や
言
動
を
見
て
い
る
と「
や
っ
て
い
て
良
か
っ

た
」と
思
え
る
瞬
間
が
必
ず
あ
り
ま
す
。ま
だ

中
学
生
で
す
し
、自
分
の
将
来
が
見
え
ず
に

悩
ん
で
い
る
生
徒
が
た
く
さ
ん
い
ま
す
が
、何

が
あ
っ
て
も
前
向
き
に
取
り
組
ん
で
い
け
る
人

間
に
育
て
て
い
け
た
ら
う
れ
し
い
で
す
ね
。

夢
へ
と
導
い
て
く
れ
た
の
は

中
村
な
ら
で
は
の
好
環
境

「
や
っ
て
い
て
良
か
っ
た
！
」

必
ず
そ
う
思
え
る
仕
事

さまざまな現場で活躍する
中村の卒業生をインタビュー！
先輩たちの“今”を紹介します。

先輩に
会いたい！

卒業生インタビュー

長岡 菜月さん natsuki naga
oka

平成25（2013）
年度 栄養科学部

卒業

勤務先：福岡市立
姪浜中学校

難関をくぐり抜け、

ずっと夢だったという

教員として働く長岡菜月さんに、

中村学園大学への思いや

仕事のやりがいについて

お話を伺いました。 

OB・OG
interview
vol.07
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中
学
校
や
高
校
で
吹
奏
楽
部
に
所
属

し
て
い
た
と
い
う
音
楽
好
き
が
集
い
、

か
っ
こ
良
く
て
迫
力
の
あ
る
吹
奏
楽
の

定
番
曲
か
ら
誰
も
が
知
っ
て
い
る
人
気

の
J

｜

P
O
P
ま
で
、さ
ま
ざ
ま
な
ジ
ャ

ン
ル
を
こ
な
す
演
奏
集
団

｜
｜

。そ
れ

が
、中
村
の『
吹
奏
楽
部
』で
す
。

　

メ
ン
バ
ー
は
1
〜
4
年
生
ま
で
の
総

勢
38
名
。学
園
祭
で
の
ス
テ
ー
ジ
を
は
じ

め
と
し
た
学
内
活
動
は
も
ち
ろ
ん
、公
民

館
で
の
ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト
な
ど

の
学
外
活
動
も
積
極
的
に
行
っ
て
い
ま

す
。「
現
在
は
コ
ン
ク
ー
ル
に
は
出
場
し

て
い
な
い
の
で
す
が
、や
る
気
の
下
級
生

が
た
く
さ
ん
入
部
し
て
く
れ
た
の
で
、こ

れ
か
ら
は
コ
ン
サ
ー
ト
活
動
だ
け
で
な

く
コ
ン
ク
ー
ル
へ
の
出
場
も
検
討
し
て

い
る
ん
で
す
。1
・
2
年
生
の
や
る
気
に

私
た
ち
3
年
生
も
力
を
も
ら
っ
て
い
ま

す
。と
て
も
活
気
の
あ
る
部
で
す
よ
」と

話
す
の
は
、部
長
を
務
め
る
栄
養
科
学
部

3
年
の
田
中
ひ
か
り
さ
ん
。「
向
上
心
の

あ
る
方
に
ぜ
ひ
来
て
も
ら
え
た
ら
。も
ち

ろ
ん
初
心
者
で
も
O
K
で
す
！
」と
語
る

笑
顔
か
ら
は
、大
好
き
な
音
楽
や
仲
間
に

対
す
る
想
い
が
溢
れ
て
い
ま
し
た
。

吹
奏
楽
の

定
番
曲
か
ら
最
近
話
題
の

J
ー
P
O
P
ま
で
、

音
楽
を
自
由
に
楽
し
む

「大学同窓会懇親会」でも息の合った
ステージを披露。

学内で行った新歓コンサートの様
子。「緊張もしますが、たくさんの人
に演奏を聴いてもらえるのはやっぱ
り楽しい！」と部長の田中さん、

昨年の学園祭は、演奏だけでなく自分たちで司会をし
てイントロクイズを行うなど工夫を凝らした楽しいス
テージに。「お客さんとの距離も縮まり、楽しいひととき
になりました」と部員全員が大満足。

CLUB&
CIRCLE

クラブ＆サ
ークル

Co
lu
m
n

08

やる気に満ちたメンバーが年々増加中！
活気あふれる『吹奏楽部』を訪ねました。
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流通科学部4年
大津　涼太朗　

知ってる？知らない？
中村のレアスポット

Go!Go!

  Pickles

トレーニングルーム
［第2体育館4階］

体を鍛えたい、運動不足を解消した
い、体型を維持したい…ジムに入会
しなくても中村には誰でも利用でき
るジムがあります！ぜひ、中村在学
中に一度は行ってみましょう。

造形室［5号館］
西門を下って行き、まっすぐ進むと右手に見え
る隠れスポットのような5号館。教育学部・幼
児保育学科の美術の授業で、絵を描いたり、
粘土を使ったり、紙を切ったり、全身を使って
作業する際に使います。天井には学生が作成
した楽しいオブジェが飾られています。

美術教室［6号館2階］
5号館の隣に並んでいる6号館の
美術教室は、絵の具セット、色画
用紙、ノリ・ハサミなどの道具が数
多く揃ってます。美術教室だけで
なく、1階には子どもの発達支援
に関する研究・開発などを行う発
達支援センターもあります。

中村学園大学・短期大学部のキャンパスには、学
部・学科が違うとお互いにあまり知らない、という
施設や教室が意外とたくさんあるんです！今号で
は、広報スタッフピクルスのメンバーが学内を取
材し、特定の学生しか利用しないレアなスポットを
紹介します。

表現室［音楽館2階］
ピアノに合わせて歌ったり、踊った
り、楽器を使ったりできる表現室。教
育学部・幼児保育学科の授業で使
用されています。壁には実際の現場
を味わえるような動物のイラストが貼
られています。広 と々した空間で、全
身鏡が並んでいるのも特徴的です。

ピアノ練習室［音楽館4階］
教育学部・幼児保育学科の学生は誰もが
使ったことのあるピアノ練習室。ピアノ1台ず
つ×56部屋もあります！授業前や空き時間、
昼休み、放課後など自由に練習に取り組むこ
とができます。暖房・冷房も一部屋ずつに完
備しており快適です！

大講義室ロビーからの展望
［１号館10階］
10階でとても景色がよく、遠くの景色や福岡タ
ワーも見ることができます。8月に行われる大濠
の花火大会も他の建物に邪魔されることなく
眺めることができる絶景ポイントです。

キャリア開発学科2年
綾戸　夏美

流通科学部4年
高尾　弥紗樹

1

2

3

4

5

6

1 7

2
34 5

6

お気に入りの

スポットを

見つけよう！

専門的な

学びができる教室

がいっぱい♪

トレーニングルームは

学生なら誰でも利用OK

1号館

第2体育館

音楽館

5号館
6号館
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被服構成実習室［東3号館3階］
キャリア開発学科の授業で使用する
教室で、洋服を作るためのミシンやカ
ラーコーディネートの勉強に使うファッ
ション雑誌が100冊以上置かれていま
す。また、色の勉強をするためのグッズ
も多く用意されており、図工室と家庭
科室を組み合わせたような部屋です。

官能評価室［7号館5階］
官能評価室は、栄養科学部の授
業で使う、食べ物や飲み物の味
の評価をするための部屋です。
室内は、快適な環境で官能評価
をするために空調や明るさなど
が管理されています。壁で仕切ら
れた8個のブースには小窓と流し
台があり、実際の授業では、味噌
汁の濃さ(濃い順に並べる)や、五
味＋旨みの判断をしました。

芝生広場［中央本館南側］
ここは今年、中央本館と2号館の間に
新しく出来た「芝生広場」です！晴れた
日には綺麗な芝生の上で、ピクニック気
分でランチを摂ることが出来ますよ！ 
ベンチもあるので、友達と楽しくおしゃ
べりする場所にもぴったりです！

中村式移動水流し［7号館2階］
学園祖中村ハル先生が1921年に赴任した横浜市岡
野尋常高等小学校において、家庭科教諭をされてい
た時に考案した水流し台を再現したものです。当時
は調理器具がなく調理実習などがありませんでした
が、ハル先生は講義だけでなく実習を通して学ぶこと
を重視され、この移動式流し台を考案し、教室を調理
実習室に早変わりさせていたそうです！建学の精神
「理論と実際の統合」の考えが表れています。

アステックスの絵画
［1号館1階］

ベーカリー「アステックス」に飾られている絵をご存じ
ですか？この絵は、長年にわたり雑誌「暮しの手帖」
の表紙を飾った、フランスの画家クレール・アステック
スの絵です。「暮しの手帖」は、NHK連続テレビ小説
「とと姉ちゃん」のヒロインのモデルとなった大橋鎭
子さんが手掛けた雑誌で、1948年の創刊から現在
も発行されている有名な雑誌なのです！1992年アス
テックス氏本人が来学したこともあり、喫茶「アス
テックス」と命名されたそうです。

理科実験室
［2号館7階］

思わず「懐かしい」と昔を思い出
してしまうような理科実験室。ガ
スバーナーやビーカー、マッチな
どの実験器具ももちろんです
が、人体模型、ハチや蝶などの
標本、望遠鏡などさまざまな器
具が揃っています。 

教育学部3年
池田　理沙子　

栄養科学部3年
玉田　小雪　

7

8

9

10

12

11

8

9

10

1211

勉強の合間の

息抜きにぴったり

まだ新しい7号館には

ユニークな展示物も！

東3号館

7号館

2号館



　

身
体
の
痛
み
や
不
調
と
違
い
、こ
こ
ろ
の

痛
み
や
不
調
は
、数
値
や
画
像
で
原
因
や
症

状
は
も
ち
ろ
ん
、進
行
の
度
合
い
さ
え
正
し

く
把
握
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。し
か

し
、背
後
に
は
必
ず
、き
っ
か
け
と
な
る
出

来
事
や
要
因
が
潜
ん
で
い
ま
す
。そ
の
目
印

と
し
て
見
逃
せ
な
い
の
が
、日
常
生
活
で
の

「
自
分
の
意
識
」と「
行
動（
状
態
）」で
す
。具

体
的
に
言
う
と
、自
分
で
は
大
変
だ
と
思
っ

て
い
る
の
に
、他
者
か
ら
は
そ
う
思
わ
れ
て

い
な
い
こ
と
へ
の
不
満
や
、自
分
で
は
大
丈

夫
だ
と
思
っ
て
い
て
も
、無
意
識
に
身
体
に

現
れ
る
不
調
な
ど
で
、こ
う
し
た
意
識
や
行

動
の
変
化
に
気
づ
き
、で
き
る
だ
け
早
め
に

対
処
す
る
こ
と
で
ス
ト
レ
ス
か
ら
身
を
守

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

次
の
よ
う
な
不
調
が
現
れ
た
ら
、そ
れ
は

ス
ト
レ
ス
サ
イ
ン
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。5
項

目（
ま
た
は
そ
れ
以
上
）が
２
週
間
以
上
続

く
場
合
に
は
、「
う
つ
」が
疑
わ
れ
ま
す
の
で

専
門
家（
精
神
科
、心
療
内
科
）に
早
め
に
相

談
す
る
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

　

子
ど
も
の
場
合
も
、大
人
と
同
じ
よ
う
に

環
境
の
変
化
や
過
度
の
ス
ト
レ
ス
が
う
つ

病
発
症
の
き
っ
か
け
と
な
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。普
段
か
ら
ま
わ
り
の
大
人
が
、子
ど

も
の
体
調
や
表
情
、行
動
の
変
化
に
気
を

配
っ
て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

同
じ
出
来
事
や
刺
激（
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
）

に
遭
遇
し
て
も
、あ
る
人
に
は
ス
ト
レ
ス
に

な
っ
た
り
、あ
る
人
に
と
っ
て
は
な
ら
な

か
っ
た
り
と
、人
に
よ
っ
て
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

そ
う
し
た
違
い
は
、ス
ト
レ
ス
に
な
り
得
る

出
来
事
や
刺
激
に
対
し
て
の
見
方
や
捉
え

方
な
ど
に
よ
っ
て
変
わ
っ
て
き
ま
す
。

　

例
え
ば
、他
人
か
ら
の
評
価
で
落
ち
込
む

人
と
自
分
に
都
合
よ
く
考
え
ら
れ
る
人
、高

齢
に
な
っ
て
思
い
ど
お
り
に
動
か
な
く
な
っ

た
こ
と
を
悲
し
む
人
と「
○
歳
な
ん
だ
か
ら

こ
ん
な
も
の
」と
楽
観
的
な
人
な
ど
、性
格

や
気
質
で
も
感
じ
る
ス
ト
レ
ス
の
度
合
い

が
違
っ
て
き
ま
す
。ま
た
一
方
で
、遅
刻
し
な

い
よ
う
に
早
め
に
出
発
す
る
、忘
れ
な
い
よ

う
に
メ
モ
を
取
る
な
ど
、常
に
先
を
見
通
し

て
準
備
し
て
い
る
人
も
い
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。一
般
的
に
、負
け
ず
嫌
い
、努
力
家
、ま

じ
め
な
人
が
ス
ト
レ
ス
に
弱
く
、た
め
や
す

い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。自
分
自
身
を
振
り

返
り
、思
い
当
た
る
節
が
あ
る
人
は
そ
れ
を

自
覚
し
て
い
る
だ
け
で
も
行
動
は
変
わ
っ

て
き
ま
す
。と
く
に
、頑
張
り
過
ぎ
る
人
は

要
注
意
。こ
こ
ろ
を
健
康
に
保
つ
た
め
に

は
、や
る
べ
き
時
に
は
頑
張
る
こ
と
も
必
要

で
す
が
、そ
れ
以
外
は
楽
し
む
こ
と
を
心
が

け
な
が
ら
生
活
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

人
は
ス
ト
レ
ス
や
疲
労
を
感
じ
る
と
、反

射
的
に
身
体
が
硬
く
緊
張
し
て
身
を
守
ろ
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私
た
ち
は
日
常
生
活
の
中
で
、さ
ま
ざ
ま
な
ス
ト
レ
ス
を
受
け
て
い
ま
す
。

過
度
の
ス
ト
レ
ス
を
そ
の
ま
ま
抱
え
込
み
続
け
て
い
る
と
、

こ
こ
ろ
の
健
康
を
損
な
う
こ
と
に
も
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。

そ
こ
で
、自
分
の
ス
ト
レ
ス
の
状
態
を
知
り
、上
手
に
解
消
し
な
が
ら

楽
し
く
暮
ら
し
て
い
く
方
法
を
お
話
し
ま
す
。

や
る
気
と
生
き
が
い
を
見
出
し

こ
こ
ろ
を
健
康
に
保
と
う

中
村
学
園
大
学

教
育
学
部 

児
童
幼
児
教
育
学
科

発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
長
　
　

　
　
　
　
針
塚 

進 

教
授

毎回、本学の教員が、誌面上で『CELERY』なら
ではの講座を開講。日常生活にも役立つさまざ
まな情報を発信します。

誌面講座
第6回

ス
ト
レ
ス
サ
イ
ン
を
知
っ
て

早
期
の
発
見
と
対
応

自
分
に
合
っ
た
解
消
法
で

ス
ト
レ
ス
を

た
め
な
い
生
活
を

物
事
の

受
け
止
め
方
を
変
え
て

ス
ト
レ
ス
を
軽
減
す
る

①
や
る
気
が
出
な
い

②
何
に
対
し
て
も
興
味
が
わ
か
な
い

③
何
を
し
て
も
楽
し
く
な
い

④
い
つ
も
疲
れ
た
感
じ
が
す
る

⑤
食
欲
が
わ
か
な
い

⑥
集
中
力
が
続
か
な
い

⑦
不
眠
が
続
く（
睡
眠
が
過
多
に
な
っ
て
い
る
）

⑧
痩
せ
て
く
る

⑨
生
き
て
い
て
も
意
味
が
な
い
と
思
う

　（
死
に
た
い
と
思
う
）



　

身
体
の
痛
み
や
不
調
と
違
い
、こ
こ
ろ
の

痛
み
や
不
調
は
、数
値
や
画
像
で
原
因
や
症

状
は
も
ち
ろ
ん
、進
行
の
度
合
い
さ
え
正
し

く
把
握
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。し
か

し
、背
後
に
は
必
ず
、き
っ
か
け
と
な
る
出

来
事
や
要
因
が
潜
ん
で
い
ま
す
。そ
の
目
印

と
し
て
見
逃
せ
な
い
の
が
、日
常
生
活
で
の

「
自
分
の
意
識
」と「
行
動（
状
態
）」で
す
。具

体
的
に
言
う
と
、自
分
で
は
大
変
だ
と
思
っ

て
い
る
の
に
、他
者
か
ら
は
そ
う
思
わ
れ
て

い
な
い
こ
と
へ
の
不
満
や
、自
分
で
は
大
丈

夫
だ
と
思
っ
て
い
て
も
、無
意
識
に
身
体
に

現
れ
る
不
調
な
ど
で
、こ
う
し
た
意
識
や
行

動
の
変
化
に
気
づ
き
、で
き
る
だ
け
早
め
に

対
処
す
る
こ
と
で
ス
ト
レ
ス
か
ら
身
を
守

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

次
の
よ
う
な
不
調
が
現
れ
た
ら
、そ
れ
は

ス
ト
レ
ス
サ
イ
ン
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。5
項

目（
ま
た
は
そ
れ
以
上
）が
２
週
間
以
上
続

く
場
合
に
は
、「
う
つ
」が
疑
わ
れ
ま
す
の
で

専
門
家（
精
神
科
、心
療
内
科
）に
早
め
に
相

談
す
る
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

　

子
ど
も
の
場
合
も
、大
人
と
同
じ
よ
う
に

環
境
の
変
化
や
過
度
の
ス
ト
レ
ス
が
う
つ

病
発
症
の
き
っ
か
け
と
な
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。普
段
か
ら
ま
わ
り
の
大
人
が
、子
ど

も
の
体
調
や
表
情
、行
動
の
変
化
に
気
を

配
っ
て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

同
じ
出
来
事
や
刺
激（
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
）

に
遭
遇
し
て
も
、あ
る
人
に
は
ス
ト
レ
ス
に

な
っ
た
り
、あ
る
人
に
と
っ
て
は
な
ら
な

か
っ
た
り
と
、人
に
よ
っ
て
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

そ
う
し
た
違
い
は
、ス
ト
レ
ス
に
な
り
得
る

出
来
事
や
刺
激
に
対
し
て
の
見
方
や
捉
え

方
な
ど
に
よ
っ
て
変
わ
っ
て
き
ま
す
。

　

例
え
ば
、他
人
か
ら
の
評
価
で
落
ち
込
む

人
と
自
分
に
都
合
よ
く
考
え
ら
れ
る
人
、高

齢
に
な
っ
て
思
い
ど
お
り
に
動
か
な
く
な
っ

た
こ
と
を
悲
し
む
人
と「
○
歳
な
ん
だ
か
ら

こ
ん
な
も
の
」と
楽
観
的
な
人
な
ど
、性
格

や
気
質
で
も
感
じ
る
ス
ト
レ
ス
の
度
合
い

が
違
っ
て
き
ま
す
。ま
た
一
方
で
、遅
刻
し
な

い
よ
う
に
早
め
に
出
発
す
る
、忘
れ
な
い
よ

う
に
メ
モ
を
取
る
な
ど
、常
に
先
を
見
通
し

て
準
備
し
て
い
る
人
も
い
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。一
般
的
に
、負
け
ず
嫌
い
、努
力
家
、ま

じ
め
な
人
が
ス
ト
レ
ス
に
弱
く
、た
め
や
す

い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。自
分
自
身
を
振
り

返
り
、思
い
当
た
る
節
が
あ
る
人
は
そ
れ
を

自
覚
し
て
い
る
だ
け
で
も
行
動
は
変
わ
っ

て
き
ま
す
。と
く
に
、頑
張
り
過
ぎ
る
人
は

要
注
意
。こ
こ
ろ
を
健
康
に
保
つ
た
め
に

は
、や
る
べ
き
時
に
は
頑
張
る
こ
と
も
必
要

で
す
が
、そ
れ
以
外
は
楽
し
む
こ
と
を
心
が

け
な
が
ら
生
活
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

人
は
ス
ト
レ
ス
や
疲
労
を
感
じ
る
と
、反

射
的
に
身
体
が
硬
く
緊
張
し
て
身
を
守
ろ
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う
と
し
ま
す
。こ
の
緊
張
状
態
が
慢
性
化
し

な
い
よ
う
、日
々
の
ス
ト
レ
ス
や
疲
労
を
そ

の
都
度
発
散
さ
せ
る
こ
と
が
重
要
で
す
。趣

味
を
満
喫
す
る
、音
楽
を
聞
く
、お
い
し
い

も
の
を
食
べ
る
、気
が
ね
な
く
お
し
ゃ
べ
り

す
る
…
…
、性
格
や
ス
ト
レ
ス
の
状
態
に

よ
っ
て
方
法
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
が
、自
分
の

好
き
な
こ
と
や
得
意
な
こ
と
、楽
し
い
と
感

じ
る
こ
と
を
す
れ
ば
、そ
れ
が
や
る
気
や
生

き
が
い
に
つ
な
が
り
、気
持
ち
が
前
向
き
に

な
っ
て
き
ま
す
。日
々
の
生
活
の
中
で
、ス

ト
レ
ス
発
散
の
手
助
け
と
な
る
よ
う
な
楽

し
み
を
見
つ
け
て
お
く
と
い
い
で
し
ょ
う
。

　

ま
た
、適
度
な
運
動
も
ス
ト
レ
ス
の
緩
和

に
効
果
的
で
す
。こ
こ
ろ
の
不
調
は
必
ず
姿

勢
に
表
れ
ま
す
。背
中
が
丸
く
な
る
な
ど
、

姿
勢
に
悪
い
変
化
が
見
ら
れ
た
ら
、こ
こ
ろ

や
身
体
に
何
ら
か
の
負
担
が
か
か
っ
て
い

る
サ
イ
ン
で
す
。疲
れ
て
い
た
り
、気
分
が

落
ち
込
ん
で
い
る
と
身
体
を
動
か
す
こ
と

も
億
劫
に
な
り
が
ち
で
す
が
、そ
の
ま
ま
に

過
ご
し
て
い
る
と
ま
す
ま
す
塞
ぎ
が
ち
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。運
動
が
苦
手
、仕
事

が
忙
し
く
て
運
動
す
る
時
間
が
な
い
と
い

う
人
で
も
、ほ
ん
の
少
し
意
識
し
て
身
体
を

動
か
す
だ
け
で
気
持
ち
が
軽
く
な
り
ま
す
。

イ
ラ
イ
ラ
す
る
時
や
疲
れ
を
感
じ
る
時
ほ

ど
運
動
を
心
が
け
る
こ
と
が
必
要
で
す
。ス

ト
レ
ス
に
負
け
な
い
心
身
を
保
つ
た
め
に

も
、普
段
か
ら
身
体
を
動
か
す
習
慣
を
取
り

入
れ
る
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

Let’s Tr
y！！

肩の上げ下げ 首の左右ストレッチ

背もたれにもたれないで、自
然にまっすぐ椅子に座る。

力まずゆっくりと肩を上に上
げる。

ちょっときついと思うところ
で停止し、ゆっくり5つ数え
る。息は止めない、顔はスマ
イル。首、ひじ、指先の力は
抜く。

ゆっくりと肩をおろし、力が
ゆるんだ感じを味わう。こ
れらの動作を2～3回くりか
えす。

1 状態を姿勢よく正し、耳を
首に近づける感覚で、ゆっ
くりと息を吐きながら左右
どちらかに首を倒す。

1

限界まで首を倒しきった
ら、約10秒間（気持ちい
いと感じる限界まで）停
止する。

2

ゆっくりと元の位置に戻し、①と同じ要領
で反対側に倒す。これらの動作を2～3回
くりかえす。

3

2

3

4

ストレスや緊張を
感じたら、

少し体を動かして
みましょう。

こ
こ
ろ
の
健
康
を
保
つ
ヒ
ン
ト

心
理
学
者
・
エ
リ
ク
ソ
ン
の『
ラ
イ
フ
サ
イ
ク
ル
に
お
け
る

自
我
の
発
達
』を
参
考
に
、自
分
の
過
去
を
振
り
返
り
、今

後
の
生
き
が
い
に
つ
な
が
る
課
題
を
見
出
し
ま
し
ょ
う
。

泣
け
ば
抱
っ
こ
し
て
も
ら
え
る
、い
つ
も
見
守
っ
て
も

ら
え
て
い
る
、と
い
う「
基
本
的
信
頼
」が
土
台
と
な

り
、「
希
望
」や「
自
己
肯
定
感
」を
導
く
。

「
自
分
が
や
る
！
」と
い
う
自
立
心
と
う
ま
く
で
き
な

い
、伝
え
ら
れ
な
い
ジ
レ
ン
マ
に
揺
れ
動
く
時
期
。周

囲
に
見
守
ら
れ
、励
ま
さ
れ
な
が
ら
、失
敗
し
つ
つ
も

乗
り
越
え
て
成
功
し
た
と
い
う
体
験
を
重
ね
る
。

勉
強
や
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
、い
ろ
ん
な
こ
と
に
打
ち
込
む

こ
と
で「
勤
勉
性
」が
育
ま
れ
る
一
方
、負
け
た
り
、う

ま
く
い
か
な
か
っ
た
こ
と
を
体
験
す
る
こ
と
に
よ
っ
て

「
劣
等
感
」も
生
ま
れ
る
。周
囲
の
大
人
は
い
ろ
ん
な

経
験
を
さ
せ
、頑
張
っ
た
こ
と
を
褒
め
て「
有
能
感
」

を
伸
ば
し
て
あ
げ
る
こ
と
が
重
要
。

「
自
分
と
は
何
か
」「
自
分
は
何
を
し
た
い
の
か
」な
ど

自
分
自
身
に
気
持
ち
が
向
け
ら
れ
る
時
期
。悩
み
、

失
望
、葛
藤
を
繰
り
返
し
な
が
ら
自
分
と
い
う
も
の

（
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
）を
確
立
し
て
い
く
。

体
力
、能
力
や
可
能
性
の
限
界
、さ
ら
に
は
い
ろ
ん
な

意
味
で
の
時
間
的
な
限
界
を
感
じ
始
め
る
時
期
。今

ま
で
の
人
生
を
見
直
し
、ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
を
再
確

立
す
る
必
要
が
あ
る
。

今
ま
で
の
人
生
を
振
り
返
り
、良
い
こ
と
も
悪
い
こ

と
も
含
め
て
、自
分
や
自
分
の
歩
ん
だ
人
生
を
受
け

入
れ
て
い
く
時
期
。大
切
な
の
は
、円
熟
や
英
知
と

い
っ
た
プ
ラ
ス
要
素
が
勝
っ
て
い
る
こ
と
。

行
動
し
て
学
ぼ
う
と
す
る「
積
極
性
」と
、他
人
と
関

わ
る
こ
と
で
生
ま
れ
る
不
安
な
ど
の「
罪
悪
感
」の
バ

ラ
ン
ス
が「
目
的（
を
も
つ
）」心
を
育
む
。周
囲
の
大

人
は
適
度
に
叱
り
、よ
く
で
き
た
時
に
は
た
く
さ
ん

褒
め
る
こ
と
が
大
事
。

友
情
や
性
愛
、協
力
的
パ
ー
ト
ナ
ー
な
ど
さ
ま
ざ
ま

な
形
が
あ
る
が
、と
く
に
異
性
と
の
関
係
に
お
け
る

「
親
密
性
」が
重
要
。ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
を
尊
重
し

合
い
な
が
ら
、親
密
性
を
育
て
る
こ
と
が
で
き
れ
ば

「
孤
独
感
」が
な
く
な
る
。

乳児期幼児期就学
前期学童期若い

成人期成人期老年期 青年期

針塚 進 教授
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 12／13（火）  15:00～18:30 エルガーラホール

 12／14（水）  15：30～18：30 ホテルグランデはがくれ

 12／ 5（月）  15：30～18：30 長崎ブリックホール

 12／15（木）  15:30～18:30 熊本県民交流館パレア

 12／14（水） 15:30～18:30 トキハ会館

 12／ 7（水） 15:00～18:00 ホテルニューウェルシティ宮崎

 12／ 8（木） 15:30～18:30 ジェイドガーデンパレス

九州各地で開催！

進学説明会
スケジュール

福岡市 大分市

宮崎市

鹿児島市

佐賀市

長崎市

熊本市

栄養科学部
「フード・マネジメント学科」
模擬授業に高校生が参加！

オープンキャンパス
2016開催報告！

食の可能性を拡げる
食のスペシャリストを育成！
「フード･マネジメント学科」は、「新たな食品
の開発による食産業の活性化」という、九州
の食産業全体が抱える課題に取り組み、食
品会社や外食産業が求める即戦力となる人
材を育成します。
本学科のカリキュラムは、30を超える企業・
団体と提携し、リアルな声を反映させた現実

的な科目で編成。1･2年次に栄養科学の基礎
科目をしっかりと習得し、3･4年次に、それを
ビジネスに結び付けるための経営（マネジメ
ント）学を充実させています。座学だけでな
く、国内外でのインターンシップやビジネス英
語を習得できるコースも設定しています。

フード・マネジメント学科
学科主任（予定） 
太田 英明 教授

実践的なカリキュラムによって、
即戦力となる人材を育成！
「フード･マネジメント学科」設立の背景に
は、毎年、栄養科学科の数割の学生が、
食品の研究や開発の道を希望している
という実情にありました。
　どんな勉強、どんな人材が必要か、企
業と意見交換を行い、その結果、①免
許・資格の取得だけでなく、多様な知識・経験を身につける、②理
系の知識を持ってビジネスの現場で活躍できる人、③海外で通
用する語学力、社会人基礎力、つまりコミュニケーション能力や
チーム力にも重点を置いた人材の育成を目指し、分離融合型の
学科の構想に至りました。専門知識を深めるのはもちろんですが、
食品工場研修や食品ビジネスインターンシップなどのフィールド
ワークにも力を入れたカリキュラムになっています。

法人本部
上森 啓史 本部長

オープンキャンパスに参加できなかった方、もっとナカムラを知りたい方は、ぜひ下記説明会にご参加ください。

8月6日、20日の2日にわたって「オープンキャンパス2016」が開催され、たくさんの高校生や保護者の方がご来場くださいました。
注目は、来年2017年4月に開設する栄養科学部「フード・マネジメント学科」の模擬授業や説明会。
学科の概要を知りたい高校生が多数参加してくれました。

目指すはフードビジネスの最
先端で活躍する人材！実際に
フードビジネスの現場に携
わってきた経験を持つ手嶋准
教授が、業界のリーダーに求
められる人材像についての熱
いトークを展開。高校生だけ
でなく、保護者の方々も熱心
に話に聞き入っている様子が
見られました。

フードビジネスの現場力
手嶋 康則 准教授

食品の特徴に合わせて使い分け
されている甘味料。この模擬授
業は、数種類の甘味料を実際に
なめてみて、甘みの違いを比べて
みるという実験形式で実施。教
室に入りきらないほどの高校生
や保護者の方でにぎわい、自分
の舌で確かめてみることの大切
さと楽しさを学んでいただくこと
ができました。

甘味料を比べてみよう
古田 宗宜 講師

模擬授業① 模擬授業②

入試担当職員が直接みなさんの質問にお答えします！お気軽にご参加ください。

一般入試直前対策相談会&保護者対象説明会 本学にて開催! 12／18（日）  13:00～16:30

（2017年4月開設）

「フード･マネジメント学科」説明会では、設立に携わった2人のキーマンから、
高校生へ熱いメッセージが送られました。
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9
月
2
日（
金
）、金
山
団
地
町
内
会
、U
R

都
市
機
構
と
連
携
し
、金
山
団
地
に
て
栄
養

科
学
部
4
年
の
安
武
ゼ
ミ
生
8
名
が
健
康

栄
養
教
室
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

私
た
ち
は
、ま
ず
健
康
栄
養
教
室
を
実
施

す
る
前
に
、5
月
と
7
月
の
計
2
回「
金
山
ふ
れ

あ
い
サ
ロ
ン
」に
参
加
し
、高
齢
者
の
方
々
と

の
会
話
や
ア
ン
ケ
ー
ト
な
ど
か
ら
、テ
ー
マ

や
企
画
の
内
容
を
決
め
る
た
め
に
必
要
な
情

報
を
調
査
し
ま
し
た
。調
査
の
結
果
、野
菜
・

果
物
の
摂
取
が
不
足
し
て
い
る
と
感
じ
る
高
齢

者
が
多
か
っ
た
た
め
、テ
ー
マ
を「
は
じ
め
て

み
よ
う
！
野
菜
＆
果
物
d
e
健
康
生
活
」と

設
定
し
、「
福
岡
県
産
の
野
菜
・
果
物
に
つ
い

て
」「
野
菜
・
果
物
の
保
存
方
法
」「
時
短
調
理

方
法
」に
つ
い
て
、情
報
提
供
と
調
理
実
演
・

試
食
と
い
う
構
成
で
企
画
を
進
め
ま
し
た
。

　

情
報
提
供
で
は
、ク
イ
ズ
を
取
り
入
れ
な

が
ら
、参
加
型
で
楽
し
く
聞
い
て
も
ら
え
る

よ
う
に
工
夫
し
、調
理
実
演
で
は「
牛
肉
と
ほ

う
れ
ん
草
の
レ
ン
ジ
カ
レ
ー
」「
レ
ン
ジ
で
丸

ご
と
ト
マ
ト
ス
ー
プ
」の
2
品
を「
電
子
レ
ン

ジ
で
作
れ

る
時
短
調

理
方
法
」

で
実
演

し
、「
キ
ウ

イ
の
寒
天

ゼ
リ
ー
」

を
加
え
、

試
食
と
し

て
提
供
し

ま
し
た
。

　

参
加
し

て
く
だ

さ
っ
た
皆

さ
ん
の
反

応
は
大
変

好
評
で
、

「
と
て
も

分
か
り
や

す
く
説
明

さ
れ
、
参

考
に
な
っ

た
」「
野
菜
の
保
存
方
法
が
役
立
っ
た
」「
レ
ン

ジ
カ
レ
ー
が
簡
単
で
今
度
作
ろ
う
と
思
っ

た
」な
ど
の
感
想
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。ま

た
、皆
さ
ん
の
意
見
に
よ
り
、次
回
の
健
康
栄

養
教
室
を
よ
り
良
く
す
る
た
め
の
改
善
点
も

見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

一
か
ら
企
画
を
し
実
践
し
て
い
く
こ
と
は

初
め
て
の
経
験
で
し
た
が
、ア
イ
デ
ア
を
出
し

合
い
、金
山
団
地
町
内
会
や
U
R
都
市
機
構
の

ご
協
力
の
も
と
、多
く
の
方
々
に
支
え
て
い
た

だ
き
な
が
ら
作
り
上
げ
て
い
く
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。ま
た
、健
康
栄
養
教
室
に
参
加
し
て

く
だ
さ
っ
た
金
山
団
地
の
方
々
も
ア
ン
ケ
ー

ト
調
査
な
ど
に
ご
協
力
い
た
だ
き
感
謝
し
て

い
ま
す
。今
後
、得
ら
れ
た
デ
ー
タ
を
卒
論
研

究
に
活
か
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

レ
ポ
ー
ト　

栄
養
科
学
部
４
年

水
口
佳
奈
、赤
木
久
美
子

古
賀
彩
希
、幾
度
友
美

栄
養
科
学
部 

安
武
ゼ
ミ
活
動
報
告

U
R
金
山
団
地「
第
４
回
健
康
栄
養
教
室
」開
催

　

9
月
9
日（
金
）、片
山
ゼ
ミ
生
が
U
R
金

山
団
地
集
会
所（
福
岡
市
城
南
区
）で
団
地
住

民
を
対
象
と
し
た「
健
康
体
操
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
」を
開
催
し
ま
し
た
。流
通
科
学
部
3
年
生

の「
流
通
科
学
研
究
演
習
Ⅱ（
片
山
ゼ
ミ
）」の

授
業
で
は
、実
際
に
地
域
の
方
々
と
交
流
し
、

実
情
を
調
査
し
た
上
で
、マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ

戦
略
を
通
じ
て
地
域
活
性
化
の
考
察
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

ラ
ジ
オ
体
操
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
、学
生
が

考
案
し
た
認
知
症
予
防
の
体
操
や
、ヨ
ガ
の

動
き
を
取
り
入
れ
た
体
操
な
ど
を
体
験
し

て
い
た
だ
き
、体
操
の
後
は
私
た
ち
が
考

案
・
手
作
り
し
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
ス
ム
ー
ジ
ー

を
飲
み
な
が
ら
、参
加
者
の
方
々
と
交
流
会

を
行
い
ま
し
た
。

　

こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
昨
年
、一
学
年
上
の

ゼ
ミ
生
が
始
め
た
活
動
で
、非
常
に
好
評
だ
っ

た
た
め
、私
た
ち
も
絶
対
に
成
功
さ
せ
た
い
と

い
う
強
い
思
い
で
、当
日
ま
で
何
度
も
打
ち
合

わ
せ
を
重
ね
、練
習
や
リ
ハ
ー
サ
ル
に
力
を
入

れ
て
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。当
日
は
昨
年

の
倍
の
約
40
名
の
方
が
参
加
さ
れ
、と
て
も

賑
や
か
な
雰
囲
気
の
中
、楽
し
く
体
操
を
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

交
流
会
で
は
、参
加
者
の
み
な
さ
ん
か
ら

「
楽
し
か
っ
た
」「
久
々
に
体
を
動

か
し
て
気
持
ち
が
よ
か
っ
た
」

「
団
地
で
は
な
か
な
か
ご
近
所
と

の
交
流
が
な
い
か
ら
、こ
う
や
っ

て
集
ま
っ
て
わ
い
わ
い
で
き
た

の
が
嬉
し
い
」な
ど
、た
く
さ
ん

声
を
か
け
て
い
た
だ
き
、学
生
一

同
、達
成
感
と
喜
び
を
感
じ
る
機

会
と
な
り
ま
し
た
。

レ
ポ
ー
ト　

流
通
科
学
部
３
年

笠
裕
子
、山
本
渚

流
通
科
学
部 

片
山
ゼ
ミ
活
動
報
告

U
R
金
山
団
地「
健
康
体
操
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」開
催

UR都市
機構連携
プロジェクト

UR都市
機構連携
プロジェクト
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流
通
科
学
部
ア
ジ
ア
ビ
ジ
ネ
ス
コ
ー
ス
で

は
、3
年
次
に
選
択
科
目「
海
外
イ
ン
タ
ー
ン

シ
ッ
プ
」を
開
講
し
て
お
り
、東
南
ア
ジ
ア
の

日
本
企
業
に
お
け
る
就
業
体
験
や
意
見
交
換

に
よ
っ
て
、ア
ジ
ア
ビ
ジ
ネ
ス
を
体
感
す
る

こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。今
年
度
は
、ベ

ト
ナ
ム
の
ホ
ー
チ
ミ
ン
お
よ
び
ハ
ノ
イ
の
2

班
に
分
か
れ
、現
地
研
修
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

8
月
22
日
か
ら
26
日
の
5
日
間
、ベ
ト
ナ
ム

の
ハ
ノ
イ
に
お
い
て
、㈱
レ
オ
パ
レ
ス
21
ベ

ト
ナ
ム
支
店
に
て
海
外
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ

に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。ア
ジ
ア

で
働
く
意
義
や
、日
本
と
の
違
い
を
学
び
、よ

り
グ
ロ
ー
バ
ル
な
人
材
に
な
る
目
標
を
掲

げ
、研
修
に
臨
み
ま
し
た
。

　

イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
初
日
か
ら
日
本
人
の

駐
在
ス
タ
ッ
フ
の
方
に
同
行
し
、レ
オ
パ
レ

ス
21
が
展
開
す
る
サ
ー
ビ
ス
ア
パ
ー
ト
メ
ン

ト（
家
事
付
き
の
日
本
人
向
け
マ
ン
シ
ョ
ン
）

の
点
検
や
改
善
、現
地
採
用
の
ス
タ
ッ
フ
の

面
接
、仲
介
事
業
の
営
業
同
行
な
ど
、様
々
な

業
務
を
体
験
し
ま
し
た
。ま
た
、イ
オ
ン
㈱
の

駐
在
員
の
方
に
解
説
い
た
だ
き
な
が
ら
、

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
モ
ー
ル
な
ど
の
店
舗
視
察
を

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

ホ
ー
チ
ミ
ン
組
は
、日
系
企
業
を
訪
問
し
、

日
本
語
を
勉
強
中
の
現
地
ス
タ
ッ
フ
の
方

へ
、日
本
に
つ
い
て
の
プ
レ
ゼ
ン
発
表
も
行

い
ま
し
た
。

　

生
活
環
境
や
文
化
が
異
な
る
の
は
当
然
で

す
が
、日
本
で
は
当
た
り
前
の
こ
と
が
現
地

で
は
非
常
識
と
な
る
こ
と
も
あ
り
、ベ
ト
ナ

ム
に
限
ら
ず
、海
外
で
の
生
活
や
就
業
に
お

い
て
は
柔
軟
に
対
応
す
る
こ
と
が
重
要
だ
と

感
じ
ま
し
た
。

　

一
方
で
、海
外
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
を
経

験
す
る
こ
と
で
視
野
を
広
げ
る
と
と
も
に
日

本
の
良
さ
を
改
め
て
発
見
す
る
こ
と
が
で

き
、貴
重
な
経
験
と
な
り
ま
し
た
。

　

今
回
の
経
験
を
今
後
の
ア
ジ
ア
ビ
ジ
ネ
ス

に
関
す
る
学
習
や
就
職
活
動
な
ど
に
生
か
せ

る
よ
う
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

レ
ポ
ー
ト　

流
通
科
学
部
3
年

迎 

太
一
郎

流
通
科
学
部
ア
ジ
ア
ビ
ジ
ネ
ス
コ
ー
ス「
海
外
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
」

ベ
ト
ナ
ム
現
地
研
修
が
行
わ
れ
ま
し
た

　

9
月
15
日（
木
）、福
岡
Y
M
C
A
七
隈
校
に
て
、

7
カ
国
8
名
の
出
場
者
に
よ
る「
留
学
生
ス

ピ
ー
チ
コ
ン
テ
ス
ト
2
0
1
6
」が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。福
岡
Y
M
C
A
に
は
14
カ
国
・
地

域
か
ら
68
名
の
学
生
が
在
籍
し
て
お
り
、日
頃

か
ら
語
学
交
流
や
サ
ー
ク
ル
活
動
に
お
い
て

本
校
と
深
い
繋
が
り
を
持
っ
て
い
ま
す
。 

　

今
回
の
コ
ン
テ
ス
ト
で
は
、中
村
学
園
大

学
短
期
大
学
部

キ
ャ
リ
ア
開
発

学
科
の
学
生
が

日
本
語
サ
ポ
ー

タ
ー
と
し
て
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
で

参
加
し
ま
し

た
。出
場
す
る

留
学
生
と
ペ
ア

を
組
み
、約
１
ヶ
月
間
原
稿
作
成
か
ら
ス

ピ
ー
チ
練
習
ま
で
念
入
り
に
行
い
、日
本
語

の
文
法
や
発
音
、話
し
方
な
ど
を
サ
ポ
ー
ト

し
ま
し
た
。

そ
の
成
果
も
あ
り
、出
場
者
8
名
と
も
堂
々

と
し
た
様
子
で「
自
国
と
日
本
と
の
違
い
」や

「
日
本
に
興
味
を
持
っ
た
理
由
」に
つ
い
て
発

表
し
ま
し
た
。

　

優
勝
し
た
マ
レ
ー
シ
ア
出
身
の
リ 

イ

フ
ォ
ン
さ
ん
は「
夢
を
追
い
か
け
て
」と
い
う

テ
ー
マ
で
、ピ
ア
ニ
ス
ト
に
な
り
た
い
一
心

で
励
ん
で
き
た
ピ
ア
ノ
の
練
習
や
今
後
の
目

標
に
つ
い
て
力
強
い
ス
ピ
ー
チ
を
流
暢
な
日

本
語
で
行
い
、「
夢
を
夢
で
終
わ
ら
せ
た
く
な

い
か
ら
頑
張
り
た
い
」と
語
り
ま
し
た
。 

　

ま
た
、ス
ピ
ー
チ
の
あ
と
に
は
ア
ト
ラ
ク

シ
ョ
ン
と
し
て
実
際
に
ピ
ア
ノ
を
演
奏
し
、

審
査
員
と
し
て
訪
れ
た
人
々
を
魅
了
し
、会

場
は
拍
手
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
キ
ャ
リ
ア
開
発
学
科
2
年
の
綾

戸
夏
美
さ
ん
は
、「
今
回
、日
本
語
サ
ポ
ー

タ
ー
と
し
て
参
加
し
、一
緒
に
練
習
を
重
ね

る
中
で
、お
互
い
知
ら
な
い
こ
と
を
教
え

あ
っ
た
り
、留
学
生
の
日
本
語
を
学
ぶ
意
欲

に
圧
倒
さ
れ
た
り
、貴
重
な
経
験
が
出
来
ま

し
た
。今
後
も
留
学
生
と
の
交
流
を
通
し
、異

文
化
理
解
と
英
語
力
の
向
上
に
努
め
た
い
で

す
」と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

福
岡
Y
M
C
A
七
隈
校「
留
学
生
ス
ピ
ー
チ
コ
ン
テ
ス
ト
」に

キ
ャ
リ
ア
開
発
学
科
の
学
生
が
日
本
語
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
参
加

国際
交流
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詳しくは
WEBに掲載
しています

■
Ｔ
シ
ャ
ツ
や
ト
ー
ト
バ
ッ
グ
が
完
成　

　

今
号
の
特
集「
中
村
発
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

（
P
5
）で
も
紹
介
し
た
、チ
ー
ム
ア
ス
パ
ラ

に
よ
る
学
園
オ
リ
ジ
ナ
ル
グ
ッ
ズ
が
完
成
し

ま
し
た
。グ
ッ
ズ
は
全
部
で
４
ア
イ
テ
ム
。中

村
ハ
ル
先
生
の
言
葉
、「
努
力
の
上
に
花
が
咲

く
」を
モ
チ
ー
フ
と
し
た
デ
ザ
イ
ン
が
光
り

ま
す
。

■
小
石
原
焼「
上
靏
窯
」と
コ
ラ
ボ
し
た
中
村

オ
リ
ジ
ナ
ル
お
茶
碗

　

11
月
3
日
〜
5
日
の
3
日
間
、霜
月
祭
に
て

チ
ー
ム
ア
ス
パ
ラ
が
販
売
し
ま
す
。グ
ラ
ウ

ン
ド
の
販
売
ブ
ー
ス
に
、遊
び
に
来
て
く
だ

さ
い
！

学
生
が
企
画
し
た
学
園
オ
リ
ジ
ナ
ル
グ
ッ
ズ

霜
月
祭
に
て
限
定
価
格
で
販
売
し
ま
す
！

　

9
月
4
日（
日
）、中
村
学
園
大
学
は「T
he 

Culinary Institute of A
m
erica

（
通
称

C
I
A
）」と
包
括
連
携
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。

　

C
I
A
は
米
国
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
を
本
校
と
し
、

世
界
最
高
レ
ベ
ル
の
プ
ロ

フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
な
料
理

教
養
と
技
術
教
育
を
提

供
し
、〝Culinary A

rts

（
調
理
学
）〞の
準
学
士
ま

た
は
学
士
の
学
位
を
付

与
す
る
高
等
教
育
機
関

で
す
。ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
の

ト
ッ
プ
10
レ
ス
ト
ラ
ン
の

う
ち
7
軒
の
シ
ェ
フ
は
C
I
A
卒
業
生
と
い
う

実
績
を
有
す
る
な
ど
、C
I
A
は「
食
の
ハ
ー

バ
ー
ド
」と
称
さ
れ
、米
料
理
界
の
名
門
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。

　

本
学
は
、平
成
29
年
4
月
開
設
の
栄
養
科
学
部

フ
ー
ド
・
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
学
科
で
は
、食
産
業
に

お
い
て
グ
ロ
ー
バ
ル
に
活
躍
で
き
る
食
の
ス
ペ

シ
ャ
リ
ス
ト
を
育
成
し
ま
す
。食
産
業
に
お
い
て

数
々
の
著
名
人
を
輩
出
し
、世
界
中
に
同
窓
生

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
有
す
る
C
I
A
と
の
連
携
は

多
く
の
メ
リ
ッ
ト
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　

今
後
は
、両
校
の
単
位
互
換
の
認
定
に
つ
い

て
、協
議
さ
れ
る
予
定
で
す
。

　

9
月
1
日（
木
）、「
平
成
28
年
度
指
導
主
任
研

修
会
」が
行
わ
れ
ま
し
た
。本
学
で
は
、学
生
の
情

緒
豊
か
な
人
格
形
成
を
支
援
す
る
た
め
指
導
主

任
制
度
を
設
け
て
お
り
、教
職
員
が
適
切
な
援
助

と
指
導
助
言
を
行
え
る
よ
う
、共
通
認
識
を
図
る

場
と
し
て
毎
年
研
修
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
『
発
達
障
害
を
も
つ
学

生
へ
の
支
援
』を
テ
ー
マ

に
、「
教
育
学
部
で
の
取

組
報
告（
講
師
：
教
育
学

部 

吉
川
昌
子
教
授
）」及

び「
指
導
主
任
と
学
生
相

談
室
の
連
携（
講
師
：
教

育
学
部 

針
塚
進
教
授
）」に
つ
い
て
報
告
が
行
わ

れ
ま
し
た
。個
別
ニ
ー
ズ
に
よ
り
特
別
の
配
慮
・

支
援
を
要
す
る
学
生
に
対
し
て
、指
導
主
任
一
人

だ
け
で
判
断・支
援
す
る
の
で
は
な
く
、学
部・学

科
内
で
組
織
だ
っ
た
支
援
を
行
い
、学
生
相
談
室

と
も
連
携
を
図
る
こ
と
を
提
唱
さ
れ
ま
し
た
。

　

続
い
て
、九
州
大
学 

田
中
真
理
教
授
に
よ
る

講
演「
発
達
障
害
と
思
わ
れ
る
学
生
へ
の
対
応

と
支
援
」で
は
、本
学
教
職
員
へ
行
わ
れ
た
事
前

ア
ン
ケ
ー
ト
を
基
に
、今
後
の
授
業
や
学
生
生

活
で
求
め
ら
れ
る
支

援
に
つ
い
て
お
話
し
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　

研
修
を
通
じ
、日
頃

の
学
生
支
援
に
つ
い
て

改
め
て
見
直
す
機
会

と
な
り
ま
し
た
。

指
導
主
任
研
修
会
が

行
わ
れ
ま
し
た

米
国
料
理
界
の
名
門

C
I
A
と
包
括
連
携
協
定
を
調
印

☝ランチバック
霜月祭限定価格1,000円
（通常価格1,200円）

☝小石原焼茶碗
霜月祭限定価格1,400円
(通常価格1,850円）

トートバック

☝

霜月祭限定価格1,500円
（通常価格1,800円）

☝Tシャツ（3種類）霜月祭限定価格1,000円（通常価格1,500円）

「Effort＝努力」のロゴの上に
花をあしらっています。ポケットからあふれる

お花の中には、中村の
シンボルマークも。

飛び鉋（かんな）の紋様の
一ヶ所に中村の「N」が。

片手に収まる小さめサイズ。

※価格はすべて税込
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●
採
用
人
事（
平
成
28
年
9
月
1
日
付
）

法
人
本
部 

常
勤
監
査
役

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　  

占
部 

由
憲

●
日
本
ダ
イ
レ
ク
ト
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
学
会

　

奨
励
賞

　
平
成
28
年
7
月
、中
川
宏
道
講
師（
流
通
科

学
部
）が
、日
本
ダ
イ
レ
ク
ト
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン

グ
学
会
第
15
回
全
国
研
究
発
表
大
会
の
総
会

に
お
い
て
、奨
励
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。論
文

「
オ
ン
ラ
イ
ン
販
売
に
お
け
る
ロ
イ
ヤ
ル

テ
ィ
・
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
効
果
：
リ
ア
ル
店
舗
と

の
比
較
」が
、日
本
に
お
け
る
ダ
イ
レ
ク
ト

マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ

の
研
究
お
よ
び
教

育
へ
の
啓
蒙
に
資

す
る
著
書
と
し
て

授
与
さ
れ
ま
し
た
。

●
日
本
フ
ー
ド
シ
ス
テ
ム
学
会　

学
術
賞

　
平
成
28
年
6
月
、藥
師
寺
哲
郎
教
授（
流
通

科
学
部
）が
、日
本
フ
ー
ド
シ
ス
テ
ム
学
会

学
術
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。こ
の
賞
は
フ
ー

ド
シ
ス
テ
ム
学
に
お
い
て
特
に
顕
著
な
研

究
業
績
を
修
め
た
研
究
者
に
授
与
さ
れ
る

も
の
で
、同
教
授
の

「
食
料
品
ア
ク
セ
ス

問
題
に
関
す
る
一

連
の
研
究
」が
表

彰
の
対
象
と
な
り

ま
し
た
。

NAK AMUR A NEWS & TOPICS 2016.10

　
今
年
度
、新
た
に
開
講
さ
れ
た
合
同
教
養

教
育
科
目「
野
外
活
動
体
験
」に
お
い
て
、9

月
7
日
〜
9
日
の
3
日
間
、夜
須
高
原
青
少

年
自
然
の
家（
福
岡
県
朝
倉
郡
筑
前
町
）に
て

宿
泊
型
野
外
活
動（
キ
ャ
ン
プ
）の
演
習
が
実

施
さ
れ
ま
し
た
。

　
栄
養
科
学
部
1
名
、教
育
学
部
17
名
、流
通

科
学
部
3
名
の
計
21
名
の
学
生
が
参
加
し
、

4
〜
5
人
ず
つ
の
5
つ
の
グ
ル
ー
プ
に
分
か

れ
て
さ
ま
ざ
ま
な

野
外
活
動
を
体
験

し
ま
し
た
。

　
野
外
調
理
で
は
、

火
を
起
こ
し
て
薪

を
く
べ
な
が
ら
炊

飯
し
、カ
レ
ー
を
調

理
す
る
過
程
で
、薪

を
加
減
し
て
火
力

を
維
持
す
る
こ
と

の
難
し
さ
を
経
験

し
ま
し
た
。1
時
間

以
上
か
け
て

出
来
上
が
っ

た
カ
レ
ー
を

食
べ
比
べ
て

み
る
と
、同

じ
材
料
で
作

ら
れ
た
カ

レ
ー
で
も
各

グ
ル
ー
プ
に

よ
っ
て
味
が

違
う
こ
と
を

知
り
、野
外

調
理
の
楽
し
さ
と
難
し
さ
、そ
し
て
、そ
の
奥

深
さ
を
実
感
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー
で
は
、高
く

燃
え
盛
る
営
火
を
囲
み
、各
グ
ル
ー
プ
が
出

し
物
を
披
露
し
て
幻
想
的
な
時
間
を
過
ご
し

ま
し
た
。参
加
者
は
、学
部
の
垣
根
を
越
え
て

交
流
を
深
め
、互
い
に
助
け
合
い
な
が
ら
2

泊
3
日
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
全
員
無
事
に
修
了

し
ま
し
た
。こ
の
体
験
を
踏
ま
え
て
、参
加
者

が
今
後
も
野
外
活
動
に
つ
い
て
の
学
び
を
深

め
て
い
く
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

合
同
教
養
教
育
科
目「
野
外
活
動
体
験
」

宿
泊
型
野
外
活
動（
キ
ャ
ン
プ
）を
実
施

教
職
員
の
動
き

教
員
の
表
彰

1日目

2日目

3日目

［プログラムの概要］

テント設営、野外調理、ナイトハイク

テント撤収、ネイチャーゲーム

オリエンテーリング、クラフト、
渓流あそび、キャンプファイヤー

●B
est D

octors in Japan

　

2016-2017

　
中
野
修
治
教
授（
栄
養
科
学
部
）が
、ベ
ス
ト

ド
ク
タ
ー
ズ
社
か
ら
医
師
同
士
の
評
価
に

よ
っ
て
選
ば
れ
る “

B
est D

octors in 
Japan 2016-2017”

に
選
出
さ
れ
ま
し
た
。

Best D
octors

と
は
、医
師
同
士
に
よ
る
ピ
ア

レ
ビ
ュ
ー
調
査
に
て
各
専
門
分
野
で
多
く
の

支
持
を
受
け
た
医
師
が
選
出
さ
れ
る
調
査
で
、

米
国
で
開
始
し
現
在
各
国
で
展
開
さ
れ
て
い

ま
す
。中
野
教
授
は
が
ん
医
療
に
お
け
る
高
い

支
持
が
認
め
ら
れ
、今
回
で
4
回
目
の
受
賞
と

な
り
ま
し
た
。

　
本
学
で
は
、被
災
者
の
皆
様
の
経
済
的
負

担
を
軽
減
し
、受
験
者
の
進
学
機
会
の
確
保

を
図
る
た
め
、2
0
1
7（
平
成
29
）年
度
入

学
試
験（
大
学
、短
期
大
学
部
、大
学
院
）に
お

い
て
特
例
措
置
を
実
施
い
た
し
ま
す
。詳
し

く
は
、本
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
記
載
し
て
お

り
ま
す
の
で
、ご
参
照
く
だ
さ
い
。

　  平
成
28
年
熊
本
地
震
で

被
災
さ
れ
た
志
願
者
に

対
す
る
特
別
措
置
に
つ
い
て

http://www.nakamura-u.ac.jp/admission/topics/detail/?masterid=1207
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教員の出版物
著者は、本学教員のみ記載※肩書き等は発行日現在のもの

「World Cuisine」
津田晶子
食物栄養学科　准教授　共著
松隈美紀
食物栄養学科　教授　共著
（英宝社　平成28年9月）

「多聴多読マガジン 英語で
伝える日本食 8月号」　
津田晶子
食物栄養学科　准教授　共著
（コスモピア　平成28年7月）

平成28年度
受託研究・共同研究等の採択状況

［ 研 究 者 ］
［研究課題名］

［研究期間］
［企業名等］
［交付予定額］

［ 研 究 者 ］
［研究課題名］

［研究期間］
［企業名等］ 
［交付予定額］

［ 研 究 者 ］
［研究課題名］

［研究期間］
［企業名等］
［交付予定額］

産学官連携推進センター 
栄養科学に依拠したレストランメニュー
開発のための総合コンサルティング
平成28年6月15日～平成29年3月31日
株式会社ボルドーワインバープリュス
1,000,000円

甲斐 諭（流通科学部・教授）
地方創生につながる,黒大豆(筑前クロダ
ルマ）及び加工食品を核とした「筑前町
産農産物のブランド化」のために必要な
調査・研究
平成28年9年1日～平成29年3月31日
筑前町  
1,000,000円

甲斐 諭（流通科学部・教授）
菓子文化の向上や地域活性化への貢献
を模索する
平成28年10月1日～平成29年9月30日
株式会社ひよ子
1,000,000円

受託研究

［ 研 究 者 ］
［共同研究者］
［研究課題名］

［研究期間］
［企業名等］

熊原 秀晃（栄養科学部・准教授）
大和 孝子（栄養科学部・准教授） 
ジュニア競泳選手を対象としたオリンピ
アン育成に質する栄養支援に関する包
括的研究
平成28年8月1日～平成28年12月31日
ブリヂストンスポーツアリーナ株式会社

共同研究

［ 研 究 者 ］
［研究課題名］

［研究期間］
［企業名等］
［交付予定額］

［ 研 究 者 ］
［研究課題名］

［研究期間］
［企業名等］
［交付予定額］

太田 英明（栄養科学部・教授） 
機能性表示を目指した福岡県産 新柑橘
「果のしずく」を利用する商品開発に関す
る研究
平成28年度
熊手蜂蜜株式会社
500,000円
   
三成 由美（栄養科学部・教授） 
地域特性を考慮した災害時炊き出しメ
ニューに関する研究
平成28年度
西部ガス株式会社
1,500,000円

研究寄付金

　

9
月
7
日（
水
）、本
学
に
て
西
部
地
区
五

大
学
連
携
懇
話
会「
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー
基
礎

研
修
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。こ
の
研
修
は
、

西
部
地
区
五
大
学（
九
州
大
学
、西
南
学
院
大

学
、福
岡
歯
科
大
学
、福
岡
大
学
、中
村
学
園

大
学
）の
連
携
事
業
の
一
環
と
し
て
、

教
職
員
の
資
質
向
上
を
目
的
に
毎
年

開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、新
任
職
員
や
改
め
て
基

本
マ
ナ
ー
を
見
直
し
た
い
職
員
が
各

大
学
か
ら
参
集
し
、講
師
は
短
期
大

学
部
キ
ャ
リ
ア
開
発
学
科
の
藤
島
淑

恵
講
師
が
務
め
ま
し
た
。研
修
で
は
、

社
会
人
・
組
織
人
と
し
て
の
意
識
を

高
め
、ビ
ジ
ネ
ス
シ
ー
ン
で
求
め
ら

れ
る
マ
ナ
ー
や
知
識
の
幅
広
い
習
得

を
目
指
し
、敬
語
や
電
話
対
応
な
ど

の
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー
の
基
本
ル
ー
ル
に
つ
い

て
実
践
を
交
え
て
学
び
ま
し
た
。

西
部
地
区
五
大
学
連
携
懇
話
会

「
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー
基
礎
研
修
」開
催

　

9
月
2
日（
金
）、本
学
に
て
福
岡
工
業
大

学
短
期
大
学
部
と
の
合
同
教
育
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。両
短
期
大

学
部
は
、そ
れ
ぞ
れ
の
短
期
大
学
部
が
こ

れ
ま
で
独
自
に
進
め
て
き
た
Ｓ
Ｄ
研
修
や

Ｆ
Ｄ
活
動
を
深
化
さ
せ
、そ
れ
ぞ
れ
の
強

み
や
利
点
を
生
か
し
た
取
り
組
み
を
共
同

推
進
し
、職
員
の
能
力
向
上
や
教
職
協
働

を
図
る
と
と
も
に
学
生
サ
ー
ビ
ス
の
向
上

や
教
育
の
質
の

向
上
を
目
指
す

目
的
で
、平
成
27

月
5
月
に
交
流

協
定
を
締
結
い

た
し
ま
し
た
。

　

今
回
の
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
で
は
、

ま
ず
、「
学
生
の
学

び
を
向
上
さ
せ
る

授
業
と
は
」を
テ
ー
マ
に
、事
前
の
相
互
授
業
参

観
に
よ
る
ア
ン
ケ
ー
ト
等
を
元
に
授
業
の
振
返

り
を
行
い
、そ
の
後
K
J
法
に
よ
る
グ
ル
ー
プ

ワ
ー
ク
で
授
業
改
善
の
た
め
の
活
発
な
意
見
交

換
が
な
さ
れ
ま
し
た
。短
期
大
学
部
が
抱
え
る

課
題
に
つ
い
て
も
再
認
識
す
る
有
意
義
な
研
修

会
と
な
り
ま
し
た
。

福
岡
工
業
大
学
短
期
大
学
部
と
の

合
同
教
育
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
　
開
催
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