
 

 

 

 

 

食育の場をどうデザインす

るか  : 「深い学び」が動

き出す ! : 食育こそアクテ

ィブラーニング !20 の実践

と理論  平本福子著  

子ども主体の食育を長年研究、

実践してきた著者が、新しい食

育のかたちを提案！いずれの世

代にも活用できる「学習者が主

体となる場のデザインづくり」

と「生産から食卓まで」の幅広

い視野の実践例が満載です。 

(498.5/H 65） 

ロジカル和食 : 苦手な揚げ物

も煮物も魚料理も得意料理に

変わる  
前田量子著 
“味が決まらない”“味がしみ込

まない”“魚がなまぐさい”“肉が

かたくなる”和食の悩み解消！

ぶりの照り焼き、豚の角煮、ぶり

大根…など定番メニューがマス

ターできる。 

（596.21/ＭＡ26） 

 

 

新任教師の授業づくり 35 のヒ

ケツ  (わかば先生サポート

BOOKS) 
河原田友之監修 

新任教師の悩みを解決！明日か

ら授業づくりに役立つ実践例が

満載！読むと元気になる初任者

本。本書は新規採用から 3 年目ぐ

らいまでの若手教師をターゲッ

トにした授業づくりの指南書。先

輩教師による３５の実践事例で

学びます。 

（376.11/Y 97） 

年齢別行事ことばかけハンドブ

ック  : 最新版  ( プリプリ

books)  
理解力がまだ乏しい幼児に、行

事や記念日についてわかりやす

く話すことは、保育者にとって

簡単なことではありません。本

書は 3・4 歳児用、5 歳児用と、

2 種類のことばかけ例を紹介し

ているので、子どもの発達に応

じて説明することができます。

（376.14/N 64）  

おもてなしデザイン・パターン : 

インバウンド時代を生き抜くた

めの「創造的おもてなし」の心得

28 井庭崇, 中川敬文著 

これからのインバウンド時代を

視野に入れ、これまでの日本のお

もてなしをアップデートさせた

「創造的おもてなし」により、ビ

ジネスマンにも活用できる心得

を理解できる本です。 

（689.3/I 11） 

これからの 5G ビジネス (未来

IT 図解 : illustrate the future 

of "IT")     

石川温著 

２０２０年３月、わが国でも始動

する５Ｇ。何がすごくてなぜ注目

されるのか？国際紛争の争点と

なる理由、今後の課題とは？ 

（007.35/MI49） 

認知行動療法で自己肯定感を

育てる自分をもっと好きにな

るノート 
玉井仁著/百万友輝マンガ 

自己肯定感とは、自分自身を「大

切な存在」だと思える心の状態の

こと。自己肯定感は、自分に自信

をもち、イキイキとした毎日を過

ごす土台となるものです。認知行

動療法の視点から自己肯定感を育

てる方法をまとめた本書。出せる

ようになるレッスンを紹介しま

す。    （146.811/TA77） 

（933.7/B 77/２） 

 

きみはだれかのどうでもいい

人 
伊藤朱里著 

県税事務所に勤める、年齢も立場

も異なる女性たち。見ている景色

は同じようで、まったく違ってい

る―そこにあるのは、絶望か、希

望か。太宰治賞作家渾身の新感覚

同僚小説！ 

（913.6/I 89） 

 

 

 

 



書名 著者名 請求記号 所在

短歌 1 (岩波新書:新赤版 1813. 大岡信『折々のうた』選) 水原紫苑編 081/I 95/1813
2階AV・就職資料・
文庫本コーナー

アメリカの制裁外交 (岩波新書:新赤版 1824) 杉田弘毅著 081/I 95/1824
2階AV・就職資料・
文庫本コーナー

客室乗務員の誕生 : 「おもてなし」化する日本社会 (岩波新書:
新赤版 1825) 山口誠著 081/I 95/1825

2階AV・就職資料・
文庫本コーナー

小学校英語のジレンマ (岩波新書:新赤版 1826) 寺沢拓敬著 081/I 95/1826
2階AV・就職資料・
文庫本コーナー

律令国家と隋唐文明 (岩波新書:新赤版 1827) 大津透著 081/I 95/1827
2階AV・就職資料・
文庫本コーナー

新朝食と生活リズムおもしろ大実験 (はてな?で学ぶ保健指導)
(NHKDVD教材)

住田実監修・企画/鈴木正成
医科学監修 498.07/SH57

2階AV・就職資料・
文庫本コーナー

最新今日から実践!食中毒予防 (NHKDVD教材. 新家庭科ベス
トセレクション/食育) 498.54/SA22

2階AV・就職資料・
文庫本コーナー

Cells at work! 02
Akane
Shimizu/translation, 726.1/C 29/2

2階AV・就職資料・
文庫本コーナー

Cells at work! 03
Akane
Shimizu/translation, 726.1/C 29/3

2階AV・就職資料・
文庫本コーナー

進撃の英語 廣政愁一著 726.1/H 71
2階AV・就職資料・
文庫本コーナー

ふしぎの国のバード 1
佐々大河漫画/アラン・スミ
ス訳 726.1/SA82/1

2階AV・就職資料・
文庫本コーナー

スヌーピー、東京に行く! : 日英対訳で楽しむTOKYO珍道中
(講談社バイリンガル・コミックス. Kodansha bilingual

チャールズ M.シュルツ著/
宮内愛訳 726.1/SC8

2階AV・就職資料・
文庫本コーナー

はたらく細胞 : バイリンガル版デラックス (講談社バイリンガ
ル・コミックス. Kodansha bilingual comics) 清水茜著/タナカヤマト訳 726.1/SH56

2階AV・就職資料・
文庫本コーナー

TOEIC Bridge公式ガイドブック
Educational Testing
Service著 830.79/KO51

2階AV・就職資料・
文庫本コーナー

公式TOEIC listening & reading問題集 5
Educational Testing
Service著 830.79/KO51

2階AV・就職資料・
文庫本コーナー

公式TOEIC listening & reading問題集 6
Educational Testing
Service著 830.79/KO51

2階AV・就職資料・
文庫本コーナー

1984 : [book and MP3 audio CD] (Pearson English
readers:level 4)

George Orwell/retold by
Mike Dean 837.7/P 31

2階AV・就職資料・
文庫本コーナー

Alexander the Great : [book and MP3 audio CD]
(Pearson English readers:level 4) Fiona Beddall 837.7/P 31

2階AV・就職資料・
文庫本コーナー

Checkmate : [book and audio CD pack] (Pearson
English readers:level 4)

Malorie Blackman/retold
by Karen Holmes 837.7/P 31

2階AV・就職資料・
文庫本コーナー
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Detective work : [book and MP3 audio CD] (Pearson
English readers:level 4) John Escott 837.7/P 31

2階AV・就職資料・
文庫本コーナー

Doctor Faustus : [book and MP3 audio CD] (Pearson
English readers:level 4)

Christopher
Marlowe/retold by Chris 837.7/P 31

2階AV・就職資料・
文庫本コーナー

Emma : [book and MP3 audio CD] (Pearson English
readers:level 4)

Jane Austen/retold by
Annette Barnes 837.7/P 31

2階AV・就職資料・
文庫本コーナー

Evening class : [book and MP3 audio CD] (Pearson
English readers:level 4)

Maeve Binchy/retold by
Evadne Adrian-Vallance 837.7/P 31

2階AV・就職資料・
文庫本コーナー

Falling leaves : [book and MP3 audio CD] (Pearson
English readers:level 4)

Adeline Yen Mah/retold
by Sue Harmes 837.7/P 31

2階AV・就職資料・
文庫本コーナー

Famous women in business : [book and MP3 audio
CD] (Pearson English readers:level 4) David Evans 837.7/P 31

2階AV・就職資料・
文庫本コーナー

Inventions that changed the world : [book and MP3
audio CD] (Pearson English readers:level 4) David Maule 837.7/P 31

2階AV・就職資料・
文庫本コーナー

Knife edge : [book and MP3 audio CD] (Pearson
English readers:level 4)

Malorie Blackman/retold
by Karen Holmes 837.7/P 31

2階AV・就職資料・
文庫本コーナー

Lorna Doone : [book and MP3 audio CD] (Pearson
English readers:level 4)

R.D. Blackmore/retold by
Mary Tomalin 837.7/P 31

2階AV・就職資料・
文庫本コーナー

Love actually : [book and MP3 audio CD] (Pearson
English readers:level 4)

Richard Curtis/retold by
Michael 837.7/P 31

2階AV・就職資料・
文庫本コーナー

On the beach : [book and MP3 audio CD] (Pearson
English readers:level 4)

Nevil Shute/retold by
G.C. Thornley 837.7/P 31

2階AV・就職資料・
文庫本コーナー

Seven : a novel : [book and MP3 audio CD] (Pearson
English readers:level 4)

by Anthony
Bruno/based on a 837.7/P 31

2階AV・就職資料・
文庫本コーナー

Taste and other tales [book and MP3 audio CD]
(Pearson English readers:level 5)

Roald Dahl/selected and
retold by Michael Caldon 837.7/P 31

2階AV・就職資料・
文庫本コーナー

Teacher man [book and MP3 audio CD] (Pearson
English readers:level 4)

Frank McCourt/retold by
Chris Rice 837.7/P 31

2階AV・就職資料・
文庫本コーナー

The bourne identity : [book and MP3 audio CD]
(Pearson English readers:level 4)

Robert Ludlum/retold by
Andy Hopkins and 837.7/P 31

2階AV・就職資料・
文庫本コーナー

The Canterville ghost and other stories : [book and
MP3 audio CD] (Pearson English readers:level 4)

Oscar Wilde/retold by
John Davage 837.7/P 31

2階AV・就職資料・
文庫本コーナー

The client [book and MP3 audio CD] (Pearson English
readers:level 4)

John Grisham/retold by
Janet McAlpin 837.7/P 31

2階AV・就職資料・
文庫本コーナー

The doll's house and other stories : [book and MP3
audio CD] (Pearson English readers:level 4)

Katherine
Mansfield/retold by Ann 837.7/P 31

2階AV・就職資料・
文庫本コーナー

The house of stairs : [book and MP3 audio CD]
(Pearson English readers:level 4)

Barbara Vine/retold by
Stephen Waller 837.7/P 31

2階AV・就職資料・
文庫本コーナー

The locked room and other horror stories : [book and
MP3 audio CD] (Pearson English readers:level 4)

M.R. James/retold by
Louise Greenwood and 837.7/P 31

2階AV・就職資料・
文庫本コーナー

The merchant of Venice : [book and MP3 audio CD]
(Pearson English readers:level 4)

William
Shakespeare/retold by 837.7/P 31

2階AV・就職資料・
文庫本コーナー
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The Mosquito Coast : [book and MP3 audio CD]
(Pearson English readers:level 4)

Paul Theroux/retold by
Robin Waterfield 837.7/P 31

2階AV・就職資料・
文庫本コーナー

The picture of Dorian Gray : [book and MP3 audio
CD] (Pearson English readers:level 4)

Oscar Wilde/retold by
Kieran McGovern 837.7/P 31

2階AV・就職資料・
文庫本コーナー

The time machine : [MP3 Audio CD Pack] (Pearson
English readers:level 4)

H. G. Wells/retold by
David Maule 837.7/P 31

2階AV・就職資料・
文庫本コーナー

Three adventures of Sherlock Holmes : [book and
MP3 audio CD] (Pearson English readers:level 4)

Sir Arthur Conan
Doyle/retold by David 837.7/P 31

2階AV・就職資料・
文庫本コーナー

学び効率が最大化するインプット大全 (Sanctuary books) 樺沢紫苑著 002.7/KA11 3階開架
すっきり分かる「最強AI」のしくみ (AIにできること、できな
いこと:続) 柴原一友著 007.13/F 62/2 3階開架
ニュースで読み解くネット社会の歩き方 (出版芸術ライブラ
リー:002) 塚越健司著 007.3/TS52 3階開架
これからの5Gビジネス (未来IT図解 : illustrate the future
of "IT") 石川温著 007.35/MI49 3階開架
プロ直伝伝わるデータ・ビジュアル術 : Excelだけでは作れな
いデータ可視化レシピ 小林寿 [ほか] 著 007.6/P 97 3階開架
マンガでわかる!10才までに遊んできたえるプログラミング脳
: ●順次処理●イベント●反復処理●条件分岐●変数●メッ 川島慶, 神﨑共哉, 北畑建著 007.64/MA43 3階開架

はじめよう!ブックコミュニケーション : 響きあう教室へ 村中李衣, 伊木洋著 019.2/MU51 3階開架
子どもの心を動かす読み聞かせの本とは : 解説&ブックガイド
400 岡崎一実, 野口武悟共編 019.5/O 48 3階開架

かがくのとものもと : 月刊科学絵本「かがくのとも」の50年 かがくのとも編集部編 019.53/KA16 3階開架

子どもも大人も絵本で育つ 湯澤美紀著 019.53/Y 99 3階開架
断言 : 読むべき本・ダメな本 : 新教養主義書評集成 経済社会
編 (Ele-king books) 山形浩生著 019.9/Y 22 3階開架

マンガでやさしくわかる小学生からはじめる論理的思考力
苅野進著/菅乃廣シナリオ制
作/絶牙作画 116/KA66 3階開架

人前で変に緊張しなくなるすごい方法 伊藤丈恭著 141.6/I 89 3階開架
繊細さんが「自分のまま」で生きる本 : 繊細さは幸せへのコ
ンパス 武田友紀著 141.94/TA59 3階開架

心理学でわかる女子の人間関係・感情辞典 朝日新聞出版編著 143.5/SH69 3階開架
自分をもっと好きになるノート : 認知行動療法で自己肯定感
を育てる 玉井仁著/百万友輝マンガ 146.811/TA77 3階開架
ルールに従う : 社会科学の規範理論序説 (叢書「制度を考え
る」)

ジョセフ・ヒース著/瀧澤弘
和訳 150/H 51 3階開架
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悩みが武器になる働き方 : 20代の今、考えておきたい仕事の
コト 河田真誠著 159.4/KA92 3階開架
リアクションを制する者が20代を制する。 : 大人になるため
の60のコツ 中谷彰宏著 159.4/N 43 3階開架
今日から人生が変わる「社会人デビュー」の法則 (Byakuya
biz books) 若林勇二著 159.4/W 17 3階開架

仕事と人生がうまく回り出すアンテナ力 吉田将英著 159.4/Y 86 3階開架
プログラミングって何? : IT社会のしくみ (学校では教えてく
れない大切なこと:25) 関和之マンガ・イラスト 159.5/G 16/25 3階開架

女性のためのブレない生き方 (ロング新書) 坂東眞理子著 159.6/B 18 3階開架
やりたいことを全部やってみる : ストレスフリーな生き方を
叶える方法 米山彩香著 159.6/Y 84 3階開架
つらい時にあなたを助ける名言 : ニャンだか力がわいてくる
(マイウェイムック) 159.8/TS83 3階開架

読むだけで気分が上がり望みがかなう10のレッスン
リチャード・カールソン著/
浅見帆帆子訳 159/C 18 3階開架

心が強い人のシンプルな法則 : ゼロから立ち上がれる人は、
何をしているのか 権藤優希著 159/G 63 3階開架

時間革命 : 1秒もムダに生きるな 堀江貴文著 159/H 87 3階開架

人生に迷う君に送る24の手紙 永松茂久著 159/N 15 3階開架

心の疲れをとるコツ 植西聰著 159/U 44 3階開架

正しく読む古事記 : 大人の学び直し 武光誠著 210.3/TA63 3階開架

天才たちの人生図鑑 : 教養としての世界史 山﨑圭一監修 280.4/Y 43 3階開架

中村裕 : 東京パラリンピックをつくった男 岡邦行著 289.1/N 37 3階開架

福岡のトリセツ (地図で読み解く初耳秘話) 291.91/F 82 3階開架

私が日本に住み続ける15の理由 ケント・ギルバート著 302.1/G 44 3階開架

カンボジア研究 : その自然・文化・社会・政治・経済
藁谷哲也編著/石川晃司ほか
著 302.235/W 37 3階開架

こどもと暮らす北欧スウェーデン (momo book) 井浦ふみ著 302.389/I 91 3階開架

持続可能なまちづくり : データで見る豊かさ
馬奈木俊介, 中村寛樹, 松永
千晶著 318.6/J 55 3階開架
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持続可能な地域のつくり方 : 未来を育む「人と経済の生態
系」のデザイン : 実践地方創生×SDGs 筧裕介著 318.6/KA24 3階開架
SDGsの実践 : 持続可能な地域社会の実現に向けて 自治体・
地域活性化編

事業構想研究所, 白田範史編
/村上周三ほか著 318.6/SC 9 3階開架

経済のことよくわからないまま社会人になった人へ : ひとめ
でわかる図解入り 第4版 池上彰著 330/I 33 3階開架

政治と経済のしくみがわかるおとな事典 新版 池上彰監修 330/I 33 3階開架

スタートダッシュ経済学 伊ヶ崎大理ほか著 331/SU83 3階開架

日本の経済発展をどうとらえるか 坂根嘉弘, 森良次編著 332.106/SA34 3階開架
大学生に知ってほしい日本経済の今とこれから : 社会に出
る、その前に 鈴木亮著 332.107/SU96 3階開架
キャッシュレス国家 : 「中国新経済」の光と影 (文春新
書:1213) 西村友作著 332.22/N 84 3階開架

この1冊でわかる世界経済の新常識 2020 大和総研編著 333.6/D 28/2020 3階開架

「追われる国」の経済学 : ポスト・グローバリズムの処方箋
リチャード・クー著/川島睦
保訳 333.6/KO11 3階開架

今日から使える!経営学がよくわかる本 (図解ポケット)
土方千代子, 西川昌祐, 小川
亮著 335.1/KY 1 3階開架

孫正義 : 事業家の精神 井上篤夫著 335.13/I 55 3階開架
よくわかるコーポレート・ガバナンス (やわらかアカデミズ
ム・「わかる」シリーズ) 風間信隆編著 335.4/KA99 3階開架
7つの経営 : 企業を飛躍的に成長させる現状分析・経営行動モ
デル 北義昭著 336.1/KI61 3階開架
SDGsビジネス戦略 : 企業と社会が共発展を遂げるための指南
書

ピーター D.ピーダーセン,
竹林征雄編著 336.1/P 34 3階開架

イノベーションの攻略書 : ビジネスモデルを創出する組織と
スキルのつくり方

テンダイ・ヴィキ, ダン・ト
マ, エスター・ゴンス著/渡 336.1/V 69 3階開架

頭がよくなるメモ・ノート術 : 超一流のインプット・アウト
プット (仕事の教科書mini) 仕事の教科書編集部編 336.2/A 94 3階開架

ひらめかない人のためのイノベーションの技法 篠原信著 336.2/SH67 3階開架
ペヤングソースやきそばで学ぶ問題解決力 : 論理力・実行
力・独創力を鍛える! 谷藤賢一著 336.2/TA87 3階開架
幸せな職場の経営学 : 「働きたくてたまらないチーム」の作
り方 前野隆司著 336.3/MA27 3階開架

働かない技術 (日経プレミアシリーズ:407) 新井健一著 336.4/A 62 3階開架
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短い言葉を武器にする 弓削徹著 336.49/Y 96 3階開架

ちょっと気になる「働き方」の話 権丈英子著 336/KE44 3階開架
共感資本社会を生きる : 共感が「お金」になる時代の新しい
生き方 新井和宏, 高橋博之著 338.04/A 62 3階開架
金融グローバリズムの経済学 : 格差社会の形成と世界金融危
機の勃発 萩原伸次郎著 338.9/H 14 3階開架
キャッシュレス経済圏のビジネスモデル : LINEとメルカリで
わかる 安岡孝司著 338/Y 66 3階開架
キャッシュレス進化論 : 世界が教えてくれたキャッシュレス
社会への道しるべ 安留義孝著 338/Y 66 3階開架

リーダーシップを鍛える 荒木香織著 361.43/A 64 3階開架
フェイクニュースがあふれる世界に生きる君たちへ : 世界を
信じるためのメソッド 増補新版 森達也著 361.453/MO45 3階開架
人は話し方が9割 : 1分で人を動かし、100%好かれる話し方
のコツ 永松茂久著 361.454/N 15 3階開架

誰とでも会話が続く相づちのコツ 齊藤勇著 361.454/SA25 3階開架

地域社会学入門 : 現代的課題との関わりで 山本努編著 361.7/Y 31 3階開架

働き方改革法の実務がしっかりとわかる本 : これ1冊で安心! 大村剛史, 高亮著 366.14/O 64 3階開架
「60点女子」最強論 : しなやかな生き方で豊かな人生を目指
す 広野郁子著 366.38/H 71 3階開架
アマゾンの倉庫で絶望し、ウーバーの車で発狂した : 潜入・
最低賃金労働の現場

ジェームズ・ブラッドワー
ス著/濱野大道訳 366.44/B 58 3階開架

「働く」ことについての本当に大切なこと 古野庸一著 366/F 93 3階開架

ボーイズ : 男の子はなぜ「男らしく」育つのか
レイチェル・ギーザ著/冨田
直子訳 367.5/G 42 3階開架

先生と親のためのLGBTガイド : もしあなたがカミングアウ
トされたなら 遠藤まめた著 367.9/E 59 3階開架

はじめて学ぶLGBT : 基礎からトレンドまで 石田仁著 367.9/I 72 3階開架
LGBTヒストリーブック : 絶対に諦めなかった人々の100年
の闘い

ジェローム・ポーレン著/北
丸雄二訳 367.97/P 76 3階開架

緊急防災ハンドブック : 地震・水害・火災から守る
日本能率協会マネジメント
センター編/柏原昇店イラス 369.3/KI44 3階開架

水道が止まったときに役立つレシピ : 主食おかずおやつ (「も
しも」のときに役に立つ!防災クッキング:2) 369.3/MO81/2 3階開架
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自分を守る!食べもののそなえとじゅんび : 災害のしくみ災害
食備蓄衛生 (「もしも」のときに役に立つ!防災クッキング:3) 369.3/MO81/3 3階開架

レスキューナースが教えるプチプラ防災 辻直美著 369.3/TS41 3階開架
遊び・育ち・経験 : 子どもの世界を守る (シリーズ子どもの貧
困:2) 小西祐馬, 川田学編著 369.4/SH88/2 3階開架
子どもの貧困調査 : 子どもの生活に関する実態調査から見え
てきたもの 山野則子編著 369.4/Y 38 3階開架

ジソウのお仕事 : 50の物語で考える子ども虐待と児童相談所 青山さくら, 川松亮著 369.43/A 58 3階開架
障害児の保育・福祉と特別支援教育 (新・はじめて学ぶ社会福
祉:6) 立花直樹ほか編著 369.49/SY7 3階開架

一瞬で子どもの心をつかむ15人の教師! 中野敏治著 370.4/N 39 3階開架
子どもの貧困と地域の連携・協働 : 「学校とのつながり」か
ら考える支援

吉住隆弘, 川口洋誉, 鈴木晶
子編著 371.3/KO21 3階開架

死ぬんじゃねーぞ!! : いじめられている君はゼッタイ悪くない 中川翔子著 371.42/N 32 3階開架

子どもを救ういじめが終わる方程式 品田奈美著 371.42/SH57 3階開架
教育の最新事情がよくわかる本 : これだけは知っておきたい
教員としての最新知識! 2020 (教職研修総合特集) 教育開発研究所編 372.1/KY 4/2020 3階開架

フィンランドの教育はなぜ世界一なのか (新潮新書:817) 岩竹美加子著 372.38/I 97 3階開架
学校現場の理解が深まる教育実習 (現場と結ぶ教職シリー
ズ:16) 小川哲哉編著 373.7/O 24 3階開架

いつも人間関係に振り回されてしまう先生へ 栗田正行著 374.3/KU67 3階開架
教師と子どものための働き方改革 : あなたが大切にしたい
「教師の仕事」は? 塩崎義明著 374.3/SH79 3階開架
北欧スウェーデン発科学する心を育てるアウトドア活動事例
集 : 五感を通して創造性を伸ばす C.ブレイジ著/西浦和樹編訳 374.8/B 71 3階開架

Q&Aでわかる子どものネット依存とゲーム障害 樋口進著 374.93/H 56 3階開架
給食&食育イラスト素材集 : 4700点以上 (食育・給食だより
DVD-ROMシリーズ)

藤井美代子制作/月刊「学校
給食」編集部編集 374.94/SH96 3階開架

食事マナーと環境 (家庭とつながる!新食育ブック : 文例つき
イラストカット集:2) 小川万紀子監修 374.97/KA99/2 3階開架
気にしたい子供への指導と支援 : 外国につながる子・障害の
ある子・不登校の子の心をひらく (学校教育・実践ライブラリ ぎょうせい編集・発行 374/G 16 3階開架

話せない子もどんどん発表する!対話力トレーニング 丸岡慎弥著 375.1/MA57 3階開架
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新任教師の授業づくり35のヒケツ (わかば先生サポート
BOOKS) 河原田友之監修 375.1/SH64 3階開架

SNSカウンセリング・ハンドブック 杉原保史, 宮田智基編著 375.1/SU34 3階開架

一人ひとりが聞く子どもに育つ教室の作り方 多賀一郎著 375.1/TA17 3階開架

教室へのICT活用入門 藤本かおる著 375.199/F 62 3階開架
情報モラルの授業2.0 : スマホ世代の子どものための情報活用
能力を育む 今度珠美, 稲垣俊介著 375.199/I 41 3階開架
必須化!小学校のプログラミング学習 : 成功する全体計画&授
業づくり 磯部征尊著 375.199/I 85 3階開架
「わかる」社会科授業をどう創るか : 思考の流れ&教材研究に
こだわる! : 個性のある授業デザイン (社会科授業サポート 木村博一編著 375.3/KI39 3階開架
「いのち」と「いじめ」を考える授業プラン50 : いのちの大
切さを学ぶ道徳・学級活動教材集 : 小学校低学年-中学生向け

安達昇, 川崎史人, 安達静代
編著 375.35/I 55 3階開架

算数の学習問題120 : 数学的な見方・考え方を鍛える!学びを
深める! 志水廣著 375.412/SH49 3階開架
AI時代を切りひらく算数 : 「理解」と「応用」を大切にする6
年間の学び 芳沢光雄著 375.412/Y 94 3階開架
おもしろ理科授業の極意 : 未知への探究で好奇心をかき立て
る感動の理科授業 左巻健男著 375.42/SA57 3階開架

イラスト図解ですっきりわかる理科 鳴川哲也ほか 著 375.422/I 63 3階開架

ゲーム及びボール運動 (学校体育実技指導資料:第8集) 文部科学省編 375.49/G 33 3階開架

器械運動指導の手引 (学校体育実技指導資料:第10集) 文部科学省編 375.49/KI21 3階開架

水泳指導の手引 3訂版 (学校体育実技指導資料:第4集) 文部科学省編 375.49/SU51 3階開架
明日の小学校教諭を目指して子どもの資質・能力を育む図画
工作科教育法 新野貴則, 福岡知子編著 375.72/N 72 3階開架
小学1年"絵の指導"どの子もニコニコ顔!12か月の題材20選 :
入賞続々!酒井式描画指導法スキルのすべて 寺田真紀子著 375.72/TE43 3階開架
はじめよう!音を楽しむ音楽づくり・創作の事例集 : 心が動く
授業づくり 和田崇, 清水宏美著 375.76/W 12 3階開架
楽しみながら力を付ける!国語授業のICT簡単面白活用術50
(国語授業アイデア事典) 細川太輔, 鈴木秀樹編著 375.8/H 94 3階開架
ことばの教育を問いなおす : 国語・英語の現在と未来 (ちくま
新書:1455)

鳥飼玖美子, 苅谷夏子, 苅谷
剛彦著 375.8/KO94 3階開架

読み方いろいろ音読言葉あそび : 学級活動にも使える 加藤誠則著 375.82/KA86 3階開架
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小学校国語説明文の授業技術大全
二瓶弘行, 青木伸生編著/国
語"夢"塾著 375.852/N 71 3階開架

小学校国語物語文の授業技術大全
二瓶弘行, 青木伸生編著/国
語"夢"塾著 375.852/N 71 3階開架

小学校国語科若い先生のための子どもが輝くいい授業づくり :
物語文の教材研究と実践

よこはま国語の会若僧の会
編著 375.852/SH95 3階開架

小学校国語科「言葉による見方・考え方」を鍛える物語の
「読み」の授業と教材研究

「読み」の授業研究会・関
西サークル著 375.852/Y 81 3階開架

板書で分かる小学校外国語活動"Let's Try!1"の授業づくり3
年 江尻寛正著 375.893/E 41 3階開架
板書で分かる小学校外国語活動"Let's Try!2"の授業づくり4
年 江尻寛正著 375.893/E 41 3階開架
小学校外国語活動・外国語授業づくりガイドブック : 日々の
授業から校内研修・研究授業までフルサポート! 菅正隆著 375.893/KA43 3階開架

小学校英語はじめの一歩 : 授業づくりのポイント 太田洋, 阿野幸一著 375.893/O 81 3階開架
1日5分で英語の授業を劇的に変える方法 : すぐできる!北相木
メソッド : 担任の先生だからこそ使いたい 松倉邦幸著 375.8932/MA79 3階開架
森のようちえんの遊びと学び : 保育・幼児教育の原点ナチュ
ラル・キンダーガーデン 金子龍太郎, 西澤彩木著 376.1/KA53 3階開架
子ども理解からはじめる感覚統合遊び : 保育者と作業療法士
のコラボレーション

高畑脩平, 萩原広道, 田中佳
子, 大久保めぐみ編著 376.1/KO21 3階開架

10の姿で保育の質を高める本 (これからの保育シリーズ:7) 汐見稔幸, 中山昌樹著 376.1/SH74 3階開架

うんこドリルひらがな : 日本一楽しい学習ドリル 4・5さい 376.1/U 75 3階開架
うんことけいドリル : 日本一楽しいとけいドリル : 5・6さい
(うんこドリルシリーズ) 376.1/U 75 3階開架
園長のホンネ : 全国の園長先生と保育士さんに聞いたリアル
保育園事情 加藤秀明著 376.14/KA86 3階開架
年齢別行事ことばかけハンドブック : 最新版 (プリプリ
books) 376.14/N 64 3階開架

子どもの健康と安全 (シードブック)
野原八千代編著/及川郁子ほ
か共著 376.14/N 93 3階開架

表現の指導法 改訂第2版 (保育・幼児教育シリーズ) 田澤里喜編著 376.15/H 81 3階開架

わらべうたと子どもの育ち 木村はるみ著 376.156/KI39 3階開架
「明日から」すぐに使える保育園の健康教育 : 超実践!CD-
ROM付き

『保育園の健康教育』編集
委員会編 376.157/A 92 3階開架

藤田浩子の新聞紙・牛乳パック・おりがみでおはなし (いつで
も・どこでも楽しめる:続4. 紙さえあれば) 藤田浩子編著/保坂あけみ絵 376.157/F 67 3階開架
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シンプル!簡単!すぐに弾ける保育のうた12か月 (ナツメ社保育
シリーズ) 安藤真裕子, 泉まりこ編曲 376.157/SH69 3階開架

知へのステップ : 大学生からのスタディ・スキルズ 第5版 学習技術研究会編著 377.15/C 41 3階開架

メディア・リテラシーを高めるための文章演習 酒井信著 377.15/SA29 3階開架
発達障害のある子の学びを深める教材・教具・ICTの教室活用
アイデア (特別支援教育サポートBOOKS) 金森克浩ほか 著 378.8/H 43 3階開架
「できた!」の記念日 : subaco式子どもの運動療法・評価法
(Parade books)

スバコ・ケア・エンジニア
リング著 378.8/SU11 3階開架

発達障害の子どもが自己肯定感を高める最強の勉強法 和田秀樹著 378.8/W 12 3階開架
ASD<自閉症スペクトラム障害>、ADHD、LD入園・入学前
までに気づいて支援する本 : 幼児期〜入学期の問題行動の見 宮尾益知監修 378/A 89 3階開架
インスタントヘルプ!10代のための実行機能トレーニング : 準
備が苦手、忘れものが多い、考えがまとまらない子どもをヘ

シャロン・A.ハンセン著/上
田勢子訳 378/J 88/1 3階開架

心理学でわかる発達障害「グレーゾーン」の子の保育 杉山崇著 378/SU49 3階開架
社会教育と福祉と地域づくりをつなぐ : 日本・アジア・欧米
の社会教育職員と地域リーダー 松田武雄編著 379.04/MA75 3階開架
コミュニティ・ガバナンスと社会教育の再定義 : 社会教育福
祉の可能性 松田武雄著 379.1/MA74 3階開架

92歳の現役保育士が伝えたい親子で幸せになる子育て 大川繁子著 379.9/O 46 3階開架

食と人の歴史大全 : 火の発見から現在の料理まで
リンダ・チヴィテッロ著/栗
山節子, 片柳佐智子訳 383.8/C 73 3階開架

コーヒーの歴史 (「食」の図書館)
ジョナサン・モリス著/龍和
子訳 383.8/SH96 3階開架

「国民料理」の形成 (食の文化フォーラム:37) 西澤治彦編 383.8/SH99/37 3階開架

美味しい進化 : 食べ物と人類はどう進化してきたか
ジョナサン・シルバータウ
ン著/熊井ひろ美訳 383.8/SI4 3階開架

日本長寿食事典 永山久夫著 383.81/N 25 3階開架
国民食の履歴書 : カレー、マヨネーズ、ソース、餃子、肉
じゃが 魚柄仁之助著 383.81/U 79 3階開架

紅茶の帝国 : 世界を征服したアジアの葉
マークマン・エリス, リ
チャード・コールトン, マ 383.889/E 48 3階開架

日本の折形歳時記 : 礼の心 飯田猷子著 385.97/I 26 3階開架

まいにち暦生活 : 日本の暮らしを楽しむ365のコツ 高月美樹監修 386.1/MA31 3階開架
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星を楽しむ星空写真の写しかた : 星、月、星座、流れ星、う
つくしい星空を素敵に撮る 大野裕明, 榎本司著 442.7/O 67 3階開架
校庭のかんさつ (見よう、せまろう、とびだそう!しぜんガイ
ドブック) 林将之文・写真 460.7/H 48 3階開架

大学の生物学 : 基礎からスタート 道上達男著 460/MI13 3階開架

生物に世界はどう見えるか : 感覚と意識の階層進化 実重重実著 481.37/SA62 3階開架
食べることのリハビリテーション : 摂食嚥下障害の多感覚的
治療 本田慎一郎, 稲川良著 491.343/H 84 3階開架

そうだったのか!ヒトの生物学 : 知識ゼロからの東大講義 坪井貴司著 491/TS15 3階開架

自己免疫疾患の謎
アニータ・コース, ヨルゲ
ン・イェルスター著/中村冬 493.1/KA11 3階開架

健康寿命の延伸支援に役立つ基礎知識 : 生活習慣を改善する
栄養指導・運動指導のために 改訂版 杉原成美ほか共著 493.18/KE45 3階開架
「攻めの栄養療法」実践マニュアル : うまくいく栄養改善と
生活機能改善

若林秀隆, 前田圭介, 西岡心
大編集 493.185/SE52 3階開架

胃腸を最速で強くする : 体内の管から考える日本人の健康 (幻
冬舎新書:541, お-25-2) 奥田昌子著 493.4/O 54 3階開架
認知行動療法やさしくはじめから : パニック症・社交不安
症・恐怖症患者さんのための 稲田泰之, 楠無我著 493.74/I 51 3階開架
精神科医が考えた!うつも消える!心を強くする食事術 (TJ
MOOK) 藤川徳美監修 493.764/SE19 3階開架

薬に頼らず子どもの多動・学習障害をなくす方法 藤川徳美著 493.937/F 58 3階開架

子どもたちのビミョーな本音 武井明著 493.937/TA62 3階開架
わからなくても、こころはある : 発達障害・不登校・思春期
のミカタ 山登敬之著 493.937/Y 45 3階開架
最強レシピ (成功する子は食べ物が9割 : 幼児・小学生ママ必
読!) 主婦の友社編 493.983/SA21 3階開架
食事でよくなる!子供の発達障害実践レシピ集 : 簡単に作れ
て、美味しい!おかず&おやつ (ビタミン文庫)

ともだかずこ著/藤川徳美監
修 493.983/TO61 3階開架

顔美学 : 見られる顔から見せる顔へ 押田良機著 494.79/O 76 3階開架
調子いい!がずっとつづくカラダの使い方 : 絵でわかる
(Sanctuary books) 仲野孝明著 498.3/N 39 3階開架
ハーバード式病気にならない生活術 : [「疫学」の力でやせ
る、健康になる] (知的生きかた文庫:8599) 浦島充佳著 498.3/U 84 3階開架

給食経営管理論 第3版 (Dai-ichi shuppan textbook series)
三好恵子, 山部秀子, 平澤マ
キ編著 498.5/D 18 3階開架
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子どもの能力を引き出す最強の食事 : 1日5分!たった2週間で
子どもが変わる! ギール里映著 498.5/G 31 3階開架
食育の場をどうデザインするか : 「深い学び」が動き出す! :
食育こそアクティブラーニング!20の実践と理論 平本福子著 498.5/H 65 3階開架

「食品の科学」が一冊でまるごとわかる 齋藤勝裕著 498.51/SA25 3階開架
食品添加物用語の基礎知識 : 食品添加物600種類の危険度が
わかる 第2版 小薮浩二郎監修 498.51/SH96 3階開架

図解早分かり!今こそ知りたい「賞味期限」の新常識 井出留美監修 498.54/I 19 3階開架

大切な人に食べさせたくないもの食べてほしくないもの 南清貴著 498.54/MI37 3階開架
口にしてはいけない発がん性添加物 : 最新データが警告する! :
「危険な食べもの」は簡単に見分けられる 渡辺雄二著 498.54/W 46 3階開架
分子栄養学 : 科学的根拠に基づく食理学 (新スタンダード栄
養・食物シリーズ:13) 板倉弘重, 近藤和雄編 498.55/B 89 3階開架
ダイエットの食品早わかり : 食品のエネルギーランキング決
定版! (Food & cooking data) 女子栄養大学出版部編 498.55/D 15 3階開架

運動生理学 (栄養科学イラストレイテッド) 麻見直美, 川中健太郎編 498.55/E 39 3階開架
女子栄養大学栄養のなるほど実験室 : 研究室で検証しました! :
調理によって栄養はどう変わるか 児玉ひろみほか著 498.55/J 78 3階開架

栄養士・管理栄養士のための栄養指導論 第6版
芦川修貮, 田中弘之編集/秋
山佳代ほか 執筆 498.55/KA58 3階開架

日本人は絶滅危惧民族 : 誤った脂質栄養が拍車
奥山治美編著/大原直樹ほか
著 498.55/N 71 3階開架

人生を変える最強の食事習慣 : 『時間栄養学』で「健康」
「成功」を手に入れる 大池秀明著 498.56/O 32 3階開架
まんがでわかる子育て・仕事・人間関係ツライときは食事を
変えよう

溝口徹著/あらいぴろよまん
が 498.58/MI93 3階開架

食の歴史と病気そして未来 : 医療費削減が今必要。快楽的食
事・精神的食事、あなたはどちらを選ぶ!! 荒川たまき著 498.583/A 63 3階開架
薬膳 : 季節の食材80×いたわりレシピ×基礎知識 : 私らし
い、モノ・コトの見つけ方。 (暮らしの図鑑) ちづかみゆき著 498.583/C 49 3階開架
健康になる食べ物と栄養素の教科書 : 抗がん 抗酸化 免疫力
アップ 腸内環境改善 認知症&ロコモ予防 藤原大美著 498.583/F 68 3階開架

フライドチキンの呪い : チキン・から揚げで10年早死に 船瀬俊介著 498.583/F 89 3階開架

100歳まで元気でボケない食事術 : 奇跡の健康長寿レシピ 堀江ひろ子, ほりえさわこ著 498.583/H 87 3階開架

「サバ薬膳」簡単レシピ : この組み合わせで健康効果アップ! 池田陽子著 498.583/I 32 3階開架
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安心素材で太らないおいしすぎる糖質オフスイーツ 石橋かおり著 498.583/I 71 3階開架

体をおいしくととのえる!食べる漢方 櫻井大典監修 498.583/KA62 3階開架

やせる出汁 : 1日1杯飲むだけダイエット 工藤孝文著 498.583/KU17 3階開架

クスリごはん : ゆるゆる漢方
櫻井大典監修/ねこまき絵/
リベラル社編集 498.583/KU93 3階開架

千葉大学病院の薬膳ごはん 新版 並木隆雄, 岡部栄著 498.583/N 47 3階開架

リバウンドしない「やせる食べ方」 西村紗也香著/岩崎真宏監修 498.583/N 84 3階開架
まさか!の高脂質食ダイエット : 本当にやせる「糖質制限
2.0」 増補完全版

グラント・ピーターセン著/
金森重樹監訳/石黒千秋訳 498.583/P 45 3階開架

旬野菜のちから : 薬膳の知恵から 新装改訂版 タナカトウコ著 498.583/TA84 3階開架
整う食事 : たんぱく質リッチでムダ食い・肥えグセ・不安が
消える! 豊永彩子著 498.583/TO88 3階開架
薬膳と漢方の食材小事典 : 体にいい食べ方、食材の組み合わ
せがよくわかる : 食材219種生薬57種

東邦大学医学部東洋医学研
究室監修 498.583/Y 16 3階開架

薬膳食典食物性味表 : 食養生の知恵 日本中医食養学会編著 498.583/Y 16 3階開架

遺伝子学者が教えるケンブリッジ式絶対真実のダイエット
ジャイルズ・イオ著/矢口誠
訳 498.583/Y 69 3階開架

初・中級者のための読み解く「疫学スタンダード」 車谷典男著 498.6/KU79 3階開架
図解よくわかるこれからの5S : なるほど!これでわかった (Do
books) 吉原靖彦著 509.6/Y 87 3階開架

科学的に見るSDGs時代のごみ問題 松藤敏彦著 518.52/MA88 3階開架
大量廃棄社会 : アパレルとコンビニの不都合な真実 (光文社新
書:998) 仲村和代, 藤田さつき著 519.7/N 37 3階開架

グレタたったひとりのストライキ
マレーナ・エルンマンほか
著/羽根由, 寺尾まち子訳 519/E 68 3階開架

タニタの働き方革命
谷田千里, 株式会社タニタ編
著 535.4/TA87 3階開架

人類、宇宙に住む : 実現への3つのステップ ミチオ・カク著/斉藤隆央訳 538.9/KA28 3階開架
インスタグラムの新しい発信メソッド : 「こだわり」が収入
になる! (Do books) 艸谷真由著 547.4833/KU84 3階開架
5Gビジネス見るだけノート : 次の10年を決める「ビジネス
教養」がゼロからわかる! 三瓶政一監修 547.5/F 12 3階開架
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5Gでビジネスはどう変わるのか クロサカタツヤ著 547.5/KU76 3階開架

アパレルに革命を起こした男 梶山寿子著 586.8/KA23 3階開架

味の素「残業ゼロ」改革 石塚由紀夫著 588.067/I 84 3階開架
あなたの「楽しい」はきっと誰かの役に立つ : 仕事を熱くす
る37のエピソード 小山進著 588.35/KO97 3階開架

発酵・醸造の疑問50 (みんなが知りたいシリーズ:12)
東京農業大学応用生物科学
部醸造科学科編 588.51/H 17 3階開架

発酵はおいしい! : イラストで読む世界の発酵食品
ferment books, おのみさ
著 588.51/H 17 3階開架

食品調味の知識 改訂新版 太田静行原著 588.7/O 81 3階開架

乾物便利帖 : 栄養と料理の小百科 星名桂治著 588.9/H 92 3階開架

肉・魚・加工食品保存のアイデア帖 島本美由紀著 588.9/SH38 3階開架

ファッションの哲学 井上雅人著 589.2/I 55 3階開架
モダリーナのファッションパーツ図鑑 : デザインの用語や特
徴がイラストでわかる 新版 溝口康彦著 589.2/MI93 3階開架

美容は自尊心の筋トレ (Ele-king books) 長田杏奈著 595.04/O 72 3階開架

最短で好かれる美人になる 高橋有佐妃著 595.4/TA33 3階開架
世界一わかりやすいメイクの教科書 : 丁寧すぎるプロセス付
き! 長井かおり著 595.5/N 14 3階開架

この世でいちばん美しいのはだれ? : 女の子に伝授したいこと 神崎恵著 595/KA59 3階開架

有元葉子油揚げ、豆腐、こんにゃく (有元葉子の和の食材) 有元葉子著 596.21/A 73 3階開架
ロジカル和食 : 苦手な揚げ物も煮物も魚料理も得意料理に変
わる 前田量子著 596.21/KA26 3階開架

英語でガイド!外国人がいちばん食べたい和食90選 片山晶子著 596.21/KA84 3階開架

ザ・テンプラ、てんぷら、天麩羅、天婦羅 小林勇著 596.21/KO12 3階開架

肉・豆腐・麩のおかず (全集伝え継ぐ日本の家庭料理:8) 日本調理科学会企画・編集 596.21/Z  3/8 3階開架

炊きこみご飯・おにぎり (全集伝え継ぐ日本の家庭料理:1) 日本調理科学会企画・編集 596.21/Z 3/1 3階開架
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野菜のおかず : 秋から冬 (全集伝え継ぐ日本の家庭料理:10) 日本調理科学会企画・編集 596.21/Z 3/10 3階開架

小麦・いも・豆のおやつ (全集伝え継ぐ日本の家庭料理:13) 日本調理科学会企画・編集 596.21/Z 3/13 3階開架
すし : ちらしずし・巻きずし・押しずしなど (全集伝え継ぐ日
本の家庭料理:3) 日本調理科学会企画・編集 596.21/Z 3/3 3階開架
魚のおかず : いわし・さばなど (全集伝え継ぐ日本の家庭料
理:6) 日本調理科学会企画・編集 596.21/Z 3/6 3階開架
たまごかけご飯だって、立派な自炊です。たまごで養う自炊
力 白央篤司 596.3/H 19 3階開架

私でもスパイスカレー作れました! (Sanctuary books)
印度カリー子先生/こいしゆ
うかマンガ 596.3/KO33 3階開架

魚を一尾、さばけたら!? : 濱田美里のお魚教室 : 新装版 濱田美里著 596.31/H 22 3階開架
炊飯器でつくる!世界の炊き込みご飯 (NHKテキスト. NHKま
る得マガジン) 荻野恭子講師 596.351/SU51 3階開架

朝10分でできるスープ弁当 有賀薫著 596.4/A 71 3階開架

ラク弁当レシピの法則 (エイムック:4470. ei cooking) 長谷川りえ著 596.4/H 36 3階開架
スープジャーで楽するおべんとう生活 : 盛り付け、彩り、お
かずの組み合わせいらず! (SAKURA MOOK:74. 楽LIFEシ 野上優佳子著 596.4/N 93 3階開架

おとなのごはんと一緒に作れる子どものお弁当 阪下千恵著 596.4/SA36 3階開架

ひとりでちゃんと食べられる! (3歳からのおべんとう. 続) 596.4/U 32 3階開架
山ごはんレシピBook (Neko mook:[2865]. トレサポ :
Trekking support book) 596.4/Y 18 3階開架

まいにちの子そだてべんとう 良原リエ著 596.4/Y 94 3階開架
今夜の食事にもう悩まない献立力 : 30分で作る晩ごはんの考
え方とレシピ136 石原洋子著 596.475/I 74 3階開架
レンジでもっと!絶品レシピ (e-mook. syunkonカフェごは
ん) 山本ゆり著 596.475/Y 31 3階開架
365日のスープ : 365人の「とっておきレシピ」をあつめま
した macaroni著 596.56/MA13 3階開架

ほうじ茶のお菓子 : ほっと心がほどける40レシピ 本間節子著 596.57/H 85 3階開架
しぜんなおかし : 卵、牛乳、バターを使わないのに、驚くほ
どおいしい 今井ようこ著 596.65/I 43 3階開架

ときめく10分スイーツ 若山曜子著 596.65/W 28 3階開架
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タピオカミルクティー : フルーツティードリンク 片倉康博, 田中美奈子著 596.7/KA82 3階開架

料理グッズで簡単!おうちごはんとおべんとう 小久保工業所著 596.9/R 97 3階開架

キッチンの歴史 : 料理道具が変えた人類の食文化 : 新装版
ビー・ウィルソン著/真田由
美子訳 596.9/W 75 3階開架

魔法使いたちの料理帳
オーレリア・ボーポミエ著/
田中裕子訳 596/B 31 3階開架

世界一美味しい手抜きごはん : 最速!やる気のいらない100レ
シピ はらぺこグリズリー著 596/H 32 3階開架
これでいいんだ!自炊ごはん : ワザなしでもいきなり作れるラ
クうまごはん131品 : やってみたら案外できちゃう! 市瀬悦子著 596/I 17 3階開架
女子栄養大学料理のなるほど実験室 : 研究室で検証しました! :
料理をおいしく作るコツ 小川久惠ほか著 596/J 78 3階開架

良い食品には物語がある 熊田博著 596/KU32 3階開架

家政婦makoのずぼら1分ごはん mako著 596/MA38 3階開架
予約のとれない家政婦makoの超速(ちょっぱや)!3品ごはん :
忙しい人のラクラク最速!しっかり献立! mako著 596/MA38 3階開架

おいしく作り、味わうためのクッキング
おいしい調理のデザイン研
究会編 596/O 33 3階開架

レシピがなくてもごはんはつくれる 596/R 28 3階開架
いつものごはんは、きほんの10品あればいい : "ただいま"か
ら30分でできる! 寿木けい著 596/SU96 3階開架
ハツ江おばあちゃんの定番おかず (生活実用シリーズ. NHK
「きょうの料理ビギナーズ」ブック) 高木ハツ江著 596/TA29 3階開架

料理家ワタナベマキが家族のために作るごはん ワタナベマキ著 596/W 46 3階開架

野菜保存のアイデア帖 島本美由紀著 598.3/SH38 3階開架

子どもの不調は顔でわかる 渡邉由著 598.3/W 46 3階開架

道の駅の経済学 : 地域社会の振興と経済活性化 松尾隆策, 山口三十四著 601.1/MA85 3階開架
食・農・環境の展望 : 人は飢えずに環境を守れるか (祖田修著
作選集:第6巻) 祖田修著 610.8/SO15 3階開架
これからの農業は組織で勝つ : 売上5000万・1億・3億円を
突破する農家の人材育成・組織づくり (Do books) 藤野直人著, スター農家H著 611.7/F 64 3階開架
外国人労働力で救われるか、日本農業 (日本農業の動
き:No.203) 農政ジャーナリストの会編 611.7/N 97 3階開架
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近代日本の乳食文化 : その経緯と定着
江原絢子, 平田昌弘, 和仁皓
明編著/Jミルク企画編集 648.1/KI42 3階開架

世界の樹木をめぐる80の物語
ジョナサン・ドローリ著/ル
シール・クレール挿画 653.2/D 92 3階開架

失敗しない!クレーム対応100の法則 : お客様の怒りを笑顔に
変えるファン化のコミュニケーション 谷厚志著 673.3/TA87 3階開架

アリババ : 世界最強のスマートビジネス ミン・ゾン著/土方奈美訳 673.36/ME22 3階開架

大人のためのメルカリスタートBOOK (TJ MOOK) 673.36/O 86 3階開架

アパレル・サバイバル 齊藤孝浩著 673.36/SA25 3階開架

潜入ルポamazon帝国 横田増生著 673.36/Y 78 3階開架
コンビニおいしい進化史 : 売れるトレンドのつくり方 (平凡社
新書:929) 吉岡秀子著 673.86/Y 92 3階開架
イオンを創った女の仕事学校 : 小嶋千鶴子の教え : 岡田屋をイ
オングループに育てた創業家による「悩み相談室」 東海友和著 673.868/TO28 3階開架
食と暮らしを豊かにするデザイン : 地域らしさで成功する
フード・ブランディング 赤松陽子著 673.97/A 31 3階開架
売上を、減らそう。 : たどりついたのは業績至上主義からの
解放 中村朱美著 673.97/N 37 3階開架
飲食業界成功する店失敗する店 : なぜ、新規出店の8割は5年
で消えてしまうのか? 重野和稔著 673.97/SH29 3階開架
外国人にアピールするデザインのアイデア : 外国人に響くお
土産のパッケージ、外国語版の観光パンフなど作品を一挙紹

パイインターナショナル編
著 674.3/P 15 3階開架

すぐ書ける!「稼ぐPOP」のつくり方 : POPのお悩み解決しま
す (Do books) 森本純子著 674.53/MO55 3階開架
販促・PR・プロモーション ネット戦略のやさしい教科書。 :
小さな予算で最大限に知名度と成果を上げる6つの宣伝術 敷田憲司ほか共著 674.6/H 29 3階開架

0円PR : お金をかけずに顧客に愛されて売上を伸ばす方法 笹木郁乃著 674/SA75 3階開架

かわいい!パケ買いデザイン : かわいい!で選ばれる商品
PIE International編著/竹
下けいこ選 675.18/KA93 3階開架

欲しくなるパッケージのデザインとブランディング
パイインターナショナル編
著 675.18/P 15 3階開架

マーケティングリサーチの手順と使い方 : 基本がわかる/実践
できる : 図解&事例 定性調査編 石井栄造著 675.2/I 75 3階開架

図解でわかる物流とロジスティクス : いちばん最初に読む本
湯浅和夫, 内田明美子, 芝田
稔子著 675.4/B 97 3階開架

流通モード進化論 田村正紀著 675.4/TA82 3階開架
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SNSマーケティングのやさしい教科書。 : Facebook・
Twitter・Instagram--つながりでビジネスを加速する最新技

グローバルリンクジャパン,
清水将之著 675/G 95 3階開架

eクチコミと消費者行動 : 情報取得・製品評価プロセスにおけ
るeクチコミの多様な影響 菊盛真衣著 675/KI28 3階開架
実践顧客起点マーケティング : たった一人の分析から事業は
成長する (MarkeZine BOOKS) 西口一希著 675/N 81 3階開架

いちばんやさしいGoogleアナリティクス入門教室 小川卓, 工藤麻里著 675/O 24 3階開架
サブスクリプション2.0 : 衣食住すべてを飲み込む最新ビジネ
スモデル 日経クロストレンド編 675/SA11 3階開架
爆発的ヒットは「想い」から生まれる : SNSから始める新し
い時代のマーケティング 境治著 675/SA29 3階開架

Instagramでビジネスを変える最強の思考法 坂本翔著 675/SA32 3階開架
消費者行動の心理学 : 消費者と企業のよりよい関係性 (産業・
組織心理学講座:第5巻) 永野光朗編 675/SH95 3階開架
なぜ女はメルカリに、男はヤフオクに惹かれるのか? : アマゾ
ンに勝つ!日本企業のすごいマーケティング (光文社新 田中道昭, 牛窪恵著 675/TA84 3階開架
観光公害 : インバウンド4000万人時代の副作用 (祥伝社新
書:574) 佐滝剛弘著 689.2/SA83 3階開架
おもてなしデザイン・パターン : インバウンド時代を生き抜
くための「創造的おもてなし」の心得28 井庭崇, 中川敬文著 689.3/I 11 3階開架
観光と地域 : エコツーリズム・世界遺産観光の現場から (南方
ブックレット:8) 深見聡著 689.4/F 72 3階開架

観光ブランドの教科書 : 地域引力を生み出す 岩崎邦彦著 689.4/I 96 3階開架

ホテル・旅館のビジネスモデル : その動向と将来 大野正人著 689.8/O 67 3階開架

旅館経営への複合的アプローチ (おもてなしの経営学:理論編)
東北学院大学経営学部おも
てなし研究チーム著 689.8/TO25 3階開架

現代観光学 : ツーリズムから「いま」がみえる (ワードマッ
プ)

遠藤英樹, 橋本和也, 神田孝
治編著/寺岡伸悟ほか著 689/G 34 3階開架

攻めてるテレ東、愛されるテレ東 : 「番外地」テレビ局の生
存戦略 太田省一著 699.067/O 81 3階開架

ぐんぐん頭のよい子に育つよみきかせかがくのお話25 山下美樹作 726.6/G 94 3階開架

イライラくんとこえだちゃん (児童図書館・絵本の部屋)
レモニー・スニケットぶん/
マシュー・フォーサイスえ 726.6/I 63 3階開架

くうきにんげん (怪談えほん:8)
綾辻行人作/牧野千穂絵/東
雅夫編 726.6/KU28 3階開架

ないしょのオリンピック
もとしたいづみぶん/やまぐ
ちかおりえ 726.6/N 28 3階開架
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なまえのないねこ 竹下文子文/町田尚子絵 726.6/N 47 3階開架

なんだろうなんだろう ヨシタケシンスケ著 726.6/N 48 3階開架

おもちさんがね‥ (おいしいともだち) とよたかずひこさく・え 726.6/O 63 3階開架

あめふりぼうず (こどものくに傑作絵本) せなけいこ作・絵 726.6/SE57 3階開架

そらまめくんのおやすみなさい なかやみわさく 726.6/SO54 3階開架

ともだちしょうかいしようかい tupera tupera作 726.6/TO61 3階開架
たまごからだーれかな (どうぶつこんにちは! : 年少向けかみ
しばい) 和歌山静子脚本・絵 779.8/D 81 3階開架

まいりま・した! (どうぶつこんにちは! : 年少向けかみしばい)
キム・ファン脚本/後藤範行
絵 779.8/D 81 3階開架

ひらひらホッホロ (どうぶつこんにちは! : 年少向けかみしば
い) 津田真一脚本/松成真理子絵 779.8/D 81 3階開架
とんまなおおかみとかしこいうま (年少向けかみしばいどうぶ
つこんにちは!)

やえがしなおこ脚本/バーサ
ンスレン・ボロルマー絵 779.8/D 81 3階開架

わんわんわーん! (どうぶつこんにちは! : 年少向けかみしばい)
よこみちけいこ脚本/やべみ
つのり絵 779.8/D 81 3階開架

じごくめぐり (教育画劇のかみしばい. だまし絵・かくし絵・
さかさ絵で遊ぼう!おもしろ妖怪、お化け紙芝居:おに)

グループ・コロンブス文/か
わむらふゆみ絵 779.8/O 63 3階開架

えのなかのゆうれい (紙芝居むかしばなし. だまし絵・かくし
絵・さかさ絵で遊ぼう!おもしろ妖怪、お化け紙芝居:火の玉お 古川タク作・絵 779.8/O 63 3階開架こわがりギンちゃんのばけねこそうどう (教育画劇のかみしばい. だ
まし絵・かくし絵・さかさ絵で遊ぼう!おもしろ妖怪、お化け紙芝居:
ばけねこ)

ときわひろみ作/石黒亜矢子
絵 779.8/O 63 3階開架ひとつめこぞうとぼうしさがし (教育画劇のかみしばい. だまし絵・

かくし絵・さかさ絵で遊ぼう!おもしろ妖怪、お化け紙芝居:一つ目小
僧) 永井秀幸作・絵 779.8/O 63 3階開架こぎつねこんきちとカッパようかい (教育画劇のかみしばい. だまし
絵・かくし絵・さかさ絵で遊ぼう!おもしろ妖怪、お化け紙芝居 :
カッパ)

グループ・コロンブス文/さ
こうしんじ絵 779.8/O 63 3階開架

おぼうさんとろくろくび (教育画劇のかみしばい. だまし絵・かくし
絵・さかさ絵で遊ぼう!おもしろ妖怪、お化け紙芝居:ろくろ首) みやざきひろかず作・絵 779.8/O 63 3階開架

スヌーピー1977〜1978 (完全版ピーナッツ全集:14)
チャールズ・M.シュルツ著/
谷川俊太郎訳 726.1/SC8/14 4階開架・移動書架

スヌーピー1989〜1990 (完全版ピーナッツ全集:20)
チャールズ・M.シュルツ著/
谷川俊太郎訳 726.1/SC8/20 4階開架・移動書架

うちのしょうちゃん 目黒雅也絵文 726.501/ME19 4階開架・移動書架

かこさとしの世界
かこさとしの世界プロジェ
クトチームほか執筆/林綾野 726.601/KA27 4階開架・移動書架
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お花いっぱいのペーパークイリング (レディブティックシリー
ズ:4798) なかたにもとこ著 754.9/N 43 4階開架・移動書架

かんたん楽しい手づくりカードBOOK 増補改訂版 やまもとえみこ著 754.9/Y 31 4階開架・移動書架

フレデリック・ショパン全仕事 : 新装版 小坂裕子著 762.349/KO82 4階開架・移動書架

ショパン : 200年の肖像

国立フリデリク・ショパン研究所附属
フリデリク・ショパン博物館ほか企画
構成 762.349/SH96 4階開架・移動書架

モーツァルト : 心に魔法をかける奇跡の音楽 (CD付き音楽家
ものがたり) 新井鷗子著 762.8/O 65 4階開架・移動書架
ベートーヴェン : 心の楽譜にえがく希望のメロディ (CD付き
音楽家ものがたり) 新井鷗子著 762.8/O 65 4階開架・移動書架
豊かな演奏表現のためのピアノ教本 : 保育士、幼稚園・小学
校教員養成に役立つ

小畑郁男, 佐野仁美, 田中幹
子編著 763.2/Y 99 4階開架・移動書架

ライブカルチャーの教科書 : 音楽から読み解く現代社会 宮入恭平著 764.7/MI74 4階開架・移動書架

イラストスポーツ栄養学 大嶋里美ほか著 780.19/I 63 4階開架・移動書架
女子アスリートの「食事と栄養」 : パフォーマンスを高める
体のつくり方 (コツがわかる本) 佐藤郁子監修 780.19/J 99 4階開架・移動書架
スポーツ栄養学 : 栄養サポートの理論と実践力をバランスよ
く身につけるために (ステップアップ栄養・健康科学シリー 田中紀子, 平野直美編 780.19/TA84 4階開架・移動書架

親子で学ぶスポーツ栄養 第2版
柳沢香絵, 岡村浩嗣編著/池
田香代, 近藤衣美, 村上知子 780.19/Y 56 4階開架・移動書架

分子運動生理学入門
Henning Wackerhage編
著 780.193/W 11 4階開架・移動書架

オリンピック競技おもしろ大全 : イラスト図解 雑学総研著 780.69/Z 1 4階開架・移動書架
イラスト図解筋力トレーニング : 医・科学的根拠に基づくア
プローチ 松本秀男, 今井覚志編集 780.7/I 63 4階開架・移動書架

ダニエルズのランニング・フォーミュラ 第3版
ジャック・ダニエルズ著/篠
原美穂翻訳 782/D 37 4階開架・移動書架

ドリブルデザイン : 日本サッカーを変える「99%抜けるドリ
ブル理論」 (Toyokan books) 岡部将和著 783.47/O 37 4階開架・移動書架
ソフトテニスの基礎 : 見るだけでうまくなる! (目で学ぶシ
リーズ:1) 高橋茂著 783.5/TA33 4階開架・移動書架

基礎から学ぶ!スポーツマッサージ 令和版
溝口秀雪編著/泉秀幸, 笹木
正悟共著 783.59/MI93 4階開架・移動書架

見るだけでうまくなる!バドミントンの基礎 (目で学ぶシリー
ズ:2) 大束忠司著 783.59/O 88 4階開架・移動書架
いちばんうまくなる! : バドミントンの新しい教科書 : 基本動
作を完全マスター 竹俣明著 783.59/TA63 4階開架・移動書架
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キャンプ大事典 松山拓也監修 786.3/KY 1 4階開架・移動書架
小学1年生からのプログラミング教室 : スクラッチ3.0でゲー
ムを作ろう! 岡田哲郎著 798.5/O 38 4階開架・移動書架

5分間リアル脱出ゲームR SCRAP著 798/SC 9 4階開架・移動書架

笑う回文教室 : アタマを回してことばであそぼう せとちとせ著 807.9/SE93 4階開架・移動書架
人生が大きく変わる話し方100の法則 : ボイトレ活用&あが
り対策でスピーチが上手くなる! 酒井とし夫著 809.2/SA29 4階開架・移動書架
にやにや・くすくす気持ちのことば (語感をみがこう見て・く
らべてオノマトペ!:[1]) 814/G 59/1 4階開架・移動書架

にたことば絵辞典 : くらべる・たのしい ニシワキタダシ著 814/N 87 4階開架・移動書架

放課後の文章教室 小手鞠るい著 816/KO21 4階開架・移動書架

天声人語 2019冬
朝日新聞論説委員室編/国際
発信部訳 837/TE37/199 4階開架・移動書架

もの書く人のかたわらには、いつも猫がいた (NHKネコメン
タリー猫も、杓子も。) 角田光代ほか著 910.264/MO35 4階開架・移動書架
中川李枝子 : 本と子どもが教えてくれたこと (のこす言葉 :
kokoro booklet)

中川李枝子著/渡辺尚子編・
構成 910.268/N 32 4階開架・移動書架

きみはだれかのどうでもいい人 伊藤朱里著 913.6/I 89 4階開架・移動書架

トヨトミの逆襲 : 小説・巨大自動車企業 梶山三郎著 913.6/KA23 4階開架・移動書架

うちのレシピ 瀧羽麻子著 913.6/TA73 4階開架・移動書架

アンチ整理術 森博嗣著 914.6/MO45 4階開架・移動書架

源氏物語 下 (日本文学全集:04-06) 紫式部著/角田光代訳 918/N 77/6 4階開架・移動書架
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