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本
年
度
、無
事
学
業
を
終
え
ら
れ
、大

学
院
、家
政
学
部
、短
期
大
学
を
そ
れ
ぞ

れ
卒
業
し
社
会
へ
巣
立
っ
て
行
か
れ
る
皆

さ
ん
、卒
業
誠
に
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。皆
さ
ん
は
、こ
れ
ま
で
本
学
に
お
い
て
、

学
園
祖
中
村
ハ
ル
先
生
の
建
学
の
精
神

に
基
づ
い
た
、厳
し
い
教
育
と
熱
意
と
思

い
や
り
深
い
先
生
が
た
の
ご
指
導
と
に
よ

り
、高
度
職
業
専
門
家
と
し
て
、ま
た
、

そ
れ
ぞ
れ
の
専
門
性
を
身
に
つ
け
た
社

会
人
と
し
て
必
要
な
知
識
と
技
術
と
態

度
と
を
身
に
つ
け
ら
れ
ま
し
た
。こ
れ
か
ら
、

そ
れ
ら
を
生
か
し
て
存
分
な
活
躍
が
期

待
さ
れ
て
お
り
ま
す
。�

　
さ
て
、現
在
、我
が
国
を
は
じ
め
、ア
ジ

ア
諸
国
に
お
い
て
は
財
政
金
融
破
綻
の

嵐
が
吹
き
ま
く
っ
て
お
り
ま
す
。
各
国
の

国
民
は
、経
済
的
不
安
に
戦
き
な
が
ら
、

明
日
へ
の
希
望
も
つ
い
失
い
が
ち
の
生
活

を
強
い
ら
れ
て
い
る
状
況
に
あ
る
の
で
は

な
い
か
と
思
わ
れ
ま
す
。�

　
我
が
国
も
例
外
で
は
な
く
、政
治
・
経

済
の
混
迷
の
度
は
深
ま
る
ば
か
り
で
あ

り
ま
す
。
政
治
家
も
企
業
家
も
経
済
界

の
人
々
も
皆
自
信
喪
失
の
状
態
に
あ
る

と
云
っ
て
も
過
言
で
は
な
い
で
し
ょ
う
。

戦
後
半
世
紀
に
わ
た
り
、我
々
の
先
輩
が

血
と
汗
の
に
じ
む
努
力
に
よ
っ
て
築
い
て

き
た
我
が
国
の
繁
栄
の
中
に
、す
っ
ぽ
り

と
埋
没
し
て
、何
ら
新
し
い
方
向
を
見
つ

け
出
す
努
力
も
せ
ず
に
今
日
に
至
っ
て
い

る
の
で
は
な
い
か
と
い
う
気
が
し
て
な
り

ま
せ
ん
。�

　
今
こ
そ
、戦
後
の
繁
栄
の
道
の
り
を
検

証
し
、戦
後
の
廃
墟
の
中
で
、食
べ
る
物

や
物
資
の
不
足
に
喘
ぎ
な
が
ら
頑
張
っ
た

日
本
国
民
の
、あ
の
ハ
ン
グ
リ
ー
精
神
を

必
要
と
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
皆
さ
ん

も
、学
園
祖
中
村
ハ
ル
先
生
の
ご
遺
訓
で

あ
る「
努
力
の
上
に
花
が
咲
く
」
を
忘
れ

る
こ
と
な
く
、こ
の
困
難
な
時
代
を
自
ら

の
努
力
に
よ
っ
て
乗
り
切
っ
て
頂
き
た
い

と
思
い
ま
す
。�

　
近
頃
、テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
、さ
ら
に
は
新

聞
等
で
、官
僚
の
汚
職
や
学
校
で
の
い
じ

め
が
報
じ
ら
れ
な
い
日
は
あ
り
ま
せ
ん
。

日
本
人
の
心
の
荒
み
は
、一
部
の
人
々
と

は
云
え
、認
め
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
。
衣
食

足
り
て
礼
節
を
忘
れ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

こ
れ
も
日
本
人
が
自
信
を
失
っ
た
せ
い
で

し
ょ
う
か
。�

　
皆
さ
ん
は
、本
学
在
学
中
に
、多
く
の

人
々
と
の
出
会
い
が
あ
り
ま
し
た
。そ
の

出
会
い
の
中
で
、人
間
と
し
て
の
心
の
ぬ

く
も
り
に
感
動
を
覚
え
た
こ
と
も
度
々

あ
っ
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。
社
会
に
出
て

大
切
な
こ
と
は
、人
の
心
の
ぬ
く
も
り
で

あ
り
、感
動
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。こ
れ

ら
の
感
動
を
も
っ
て
至
誠
を
貫
く
人
生

を
送
っ
て
下
さ
い
。�

　
皆
さ
ん
の
ご
多
幸
と
ご
健
勝
を
祈
っ

て
お
り
ま
す
。�

社会への�
出立にあたり�

学
　
長
　
山
元
　
寅
男�

難
な
時
代
を
乗
り
切
る�

た
め
の
努
力
を�

困�
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講
義
や
実
習
・
実
験
な
ど
で
学
ん
だ
こ

と
を
生
か
し
て
栄
養
指
導
関
連
の
ゼ
ミ
を

頑
張
り
ま
し
た
。夏
休
み
の
早
朝
に
集
合

し
て
参
加
し
た
成
人
健
診
は
、初
め
て
で
大

変
で
し
た
が
、自
分
の
自
信
に
も
つ
な
が
る

良
い
経
験
に
な
り
ま
し
た
。ゼ
ミ
は
ア
ッ
ト

ホ
ー
ム
な
雰
囲
気
で
、勉
学
以
外
で
も
と
て

も
充
実
し
た
毎
日
を
過
ご
す
こ
と
が
出
来

ま
し
た
。�

卒業生�
インタビュー�

学生時代に目指す道を見つけ、�
それぞれの夢へはばたいていく卒業生�
同じ空間・同じ時間を持った仲間でも、�

その過ごし方はこんなに様々。�
どんなことを経験して、何を得たのか、�

これからの夢などを卒業生に聞いてみました。�

　
入
学
し
て
す
ぐ
バ
レ
ー
部
へ
。
集
団
競

技
で
も
あ
り
、練
習
や
試
合
ま
で
の
過
程

で
は
、み
ん
な
で
つ
ま
ず
い
た
り
悩
ん
だ
り

す
る
こ
と
が
数
多
く
あ
り
ま
し
た
が
、そ

の
一
つ
一
つ
が
大
切
な
思
い
出
で
す
。

勝
敗
だ
け
で
は
な
く
、人
と
し
て
大
切
な

こ
と
を
学
ん
だ
気
が
し
ま
す
。バ
レ
ー
部

の
仲
間
の
温
か
さ
、優
し
さ
は
こ
れ
か
ら

社
会
に
出
る
私
の
支
え
に
な
る
と
思
い
ま

す
。
大
学
で
の
経
験
を
生
か
し
、自
分
ら

し
く
頑
張
っ
て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。�

　
実
習
日
誌
・
設
定
保
育
の
準
備
で
毎
日

眠
れ
な
か
っ
た
幼
稚
園
、保
育
園
で
の
実
習

が
心
に
残
っ
て
い
ま
す
。で
も
そ
ん
な
苦
労

も
初
め
て「
せ
ん
せ
い
」と
呼
ば
れ
た
時
の

こ
と
を
思
い
出
す
と
乗
り
越
え
る
こ
と
が

出
来
ま
し
た
。四
月
か
ら
は
、保
母
と
し
て

勤
め
ま
す
が
笑
顔
を
忘
れ
な
い
で
、温
か
い

気
持
ち
で
子
供
を
受
け
入
れ
て
あ
げ
ら
れ

る
保
育
者
に
な
り
た
い
で
す
。�

　
家
政
科
で
は
、被
服
や
調
理
な
ど
家
庭

的
な
面
と
、コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
や
秘
書
実
習
な

ど
社
会
に
出
て
役
に
立
つ
面
と
両
方
学
べ

ま
し
た
。特
に
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
は
、授
業
や
ゼ

ミ
で
使
う
う
ち
に
興
味
を
も
ち
、今
は
い
ろ

ん
な
所
で
活
用
し
て
い
ま
す
。卒
業
後
は
、

ど
ん
な
時
も
前
向
き
に
、そ
し
て
自
分
の

行
動
に
責
任
を
持
ち
、信
頼
さ
れ
る
よ
う

な
社
会
人
に
な
り
た
い
と
思
い
ま
す
。�

　
実
習
や
実
験
が
多
く
、忙
し
い
毎
日
で

し
た
が
、私
は
勉
強
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
ア

ル
バ
イ
ト
も
頑
張
り
ま
し
た
。卒
業
後
の
進

路
は
食
物
栄
養
と
は
別
の
分
野
で
す
が
、

た
く
さ
ん
の
ア
ル
バ
イ
ト
の
経
験
の
中
で
自

分
の
本
当
に
進
み
た
い
道
が
見
つ
け
ら
れ

て
良
か
っ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。短
大
で
の
二

年
間
は
あ
っ
と
言
う
間
。目
標
を
見
つ
け
い

ろ
い
ろ
な
経
験
を
し
て
下
さ
い
。�

　
大
学
院
で
の
研
究
は
、本
当
に
貴
重
な

も
の
で
し
た
。自
分
の
部
門
は
も
ち
ろ
ん

の
こ
と
、大
学
生
の
頃
に
は
体
験
で
き
な
か

っ
た
各
分
野
の
最
先
端
の
研
究
に
触
れ
、

大
変
勉
強
に
な
る
と
と
も
に
、視
野
が
広

が
り
ま
し
た
。連
日
宿
泊
し
て
実
験
を
行

っ
た
こ
と
も
あ
り
、本
当
に
大
変
で
し
た
が
、

良
き
指
導
者
・
良
き
協
力
者
に
恵
ま
れ
た

お
か
げ
で
乗
り
越
え
ら
れ
た
と
思
い
ま
す
。�

　
刺
激
的
な
友
人
に
め
ぐ
り
合
え
た
こ
と

と
、親
元
を
離
れ
た
生
活
を
経
験
し
て「
家

族
の
有
り
難
み
」「
生
活
す
る
こ
と
の
大
変

さ
」
を
実
感
で
き
た
こ
と
が
大
学
生
活
の

何
よ
り
の
財
産
で
す
。卒
業
後
は
、歌
っ
て

踊
れ
る
素
敵
な
管
理
栄
養
士
と
し
て
頑
張

り
ま
す
。�

　
サ
ー
ク
ル
活
動（
サ
ッ
カ
ー
）を
、仲
間
の

支
え
も
あ
り
最
後
ま
で
続
け
る
事
が
出
来

ま
し
た
。大
学
で
は
、男
子
の
仲
間
同
士
が

団
結
し
て
、親
友
に
な
れ
た
よ
う
な
気
が

し
ま
す
。四
月
か
ら
は
社
会
の
ル
ー
ル
を
破

ら
な
い
、子
供
た
ち
か
ら
尊
敬
さ
れ
る
よ
う

な
保
父
と
し
て
頑
張
り
た
い
で
す
。�

【大学・食物栄養学専攻】�

岩切　智子�
�

『
自
信
に
つ
な
が
っ
た
経
験
』�

『
大
学
生
活
で
得
た
財
産
』�

【大学・管理栄養士専攻】�

姫井 美和子�

『
仲
間
同
士
の
団
結
で
親
友
に
』�

【大学・児童学専攻】�

野口　哲也�

『
人
と
し
て
大
切
な
こ
と
を
学
ん
だ
』�

�

【大学・児童教育学専攻】�

中庭　直美�

『
連
日
宿
泊
ま
で
し
た
大
学
院
で
の
実
験
』�

【大学院・栄養科学研究科】�

　渋谷　聖�

『
本
当
に
進
み
た
い
道
を
見
つ
け
た
』�

�

【短大・食物栄養科】�

中野　琴井�

『
初
め
て
の
「
せ
ん
せ
い
」
』�

【短大・幼児教育科】�

中村　亜有美�

『
行
動
範
囲
が
広
が
っ
た
』�

【短大・家政科】�

山口　静香�
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前
号
（
第
二
十
八
号
、平
成

九
年
十
月
二
十
九
日
発
行
）で

お
知
ら
せ
し
た
と
お
り
、文
部

省
か
ら
交
付
さ
れ
る
科
学
研
究

費
補
助
金
対
象
研
究
の
内
、平

成
九
年
度
新
た
に
補
助
さ
れ
る

九
件
の
各
研
究
に
つ
い
て
、そ
の

概
要
を
今
号
と
次
号
で
紹
介

す
る
。�

平成9年度�
科学研究費補助金�

対象研究の目的と内容�
（上）�

　「
東
洋
社
会
停
滞
論
」。こ
れ
は
ド
イ
ツ

の
ウ
イ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ゲ
ル
が
一
九
三
〇
年
代
に

理
論
的
に
体
系
化
し
た
ア
ジ
ア
社
会
論
で

あ
る
。大
河
に
依
拠
し
た
農
業
生
産
を
経

済
基
盤
と
す
る
中
国
に
お
い
て
は
、水
の

確
保
の
た
め
に
、共
同
体
を
超
え
た
大
規

模
な
治
水
潅
漑
機
構
が
不
可
欠
と
な
り
、

そ
の
機
構
の
維
持
運
営
は
必
然
的
に
専

制
的
国
家
権
力
を
生
み
出
し
自
ら
発
展

す
る
こ
と
は
で
き
な
い
と
言
う
。し
か
し
、「
水

の
理
論
」
と
言
わ
れ
る
こ
の
理
論
は
、西

洋
近
代
思
想
に
立
脚
し
た
地
理
的
な
環

境
決
定
論
の
も
つ
非
歴
史
性
と
論
理
矛

盾
を
内
包
す
る
も
の
で
あ
っ
た
。�

　
中
国
水
利
史
研
究
は
、運
河
水
利
、治

水
潅
漑
、農
業
の
生
産
構
造
・
技
術
的
量

的
発
展
の
研
究
の
み
で
な
く
、国
家
と
民

衆
と
の
接
点
を
な
す
水
利
組
織
の
分
析

を
通
し
て
、歴
史
学
の
中
核
を
な
す
国
家

権
力
の
諸
段
階
を
解
明
し
、こ
の「
停
滞
論
」

を
打
破
し
た
重
要
な
分
野
で
あ
る
。�

　
今
回
の
テ
ー
マ「
前
近
代
中
国
に
お
け

る
都
市
化
と
水
利
問
題
」は
、こ
の
よ
う

な
研
究
史
の
中
で
、地
域
、性
格
を
異
に

す
る
開
封
・
成
都
・
寧
波
三
都
市
を
取
り

上
げ
、都
市
の
成
立
と
発
展
の
要
因
を
水

利
の
視
点
か
ら
分
析
し
、地
域
的
特
徴
の

類
型
化
を
目
指
す
。都
市
水
利
は
、飲
料
水
・

生
活
用
水
の
確
保
、排
水
路
の
整
備
、水

災
防
備
、城
内
水
運
路
の
整
備
と
管
理
、

遠
隔
地
交
通
路
と
し
て
の
運
河
整
備
、増

加
し
た
都
市
人
口
扶
養
の
た
め
の
農
業
用

水
確
保
、さ
ら
に
は
水
辺
の
娯
楽
の
た
め

の
湖
・
川
な
ど
が
対
象
と
な
る
。こ
れ
ら
を

総
合
的
に
検
討
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
中
国

社
会
の
歴
史
的
発
展
の
経
緯
を
実
証
す

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
る
。�

家
政
科
　
教
授
　
西
岡
　
弘
晃�

前
近
代
中
国
に
お
け
る�

都
市
化
と
水
利
問
題�

　
　
　
　
　〈
基
盤
研
究（
Ｃ
）（
２
）〉�

食
物
栄
養
学
科
・
食
物
栄
養
科�

　
　
教
授
　
城
田  

知
子（
代
表
）�

久
山
町
高
齢
者
の
栄
養
状
態�

に
及
ぼ
す
栄
養
摂
取
と
そ
の�

加
齢
に
よ
る
変
化
の
研
究�

　
　
　
　
　〈
基
盤
研
究（
Ｃ
）（
２
）〉�

食
物
栄
養
学
科
・
食
物
栄
養
科�

　
　
教
授
　
藤
田
　
守（
代
表
）�

食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
発
症
機�

序
と
腸
の
防
御
機
構
に
関
す�

る
免
疫
組
織
化
学
的
・
超
微�

形
態
学
的
研
究�

　
　
　
　
　〈
基
盤
研
究（
Ｃ
）（
２
）
〉�

　
二
十
一
世
紀
に
は
、六
十
五
歳
以
上
の
人

口
が
全
人
口
の
約
四
分
の
一
を
占
め
る
と

も
い
わ
れ
る
わ
が
国
が
、「
高
齢
社
会
」を

基
本
条
件
と
し
て
展
開
し
て
い
く
こ
と
は

間
違
い
な
い
。そ
の
中
に
あ
っ
て
高
齢
者
の

健
康
増
進
、疾
病
予
防
は
重
大
な
社
会

問
題
と
な
り
つ
つ
あ
り
、高
齢
者
の
栄
養

状
態
を
正
確
に
把
握
し
、適
切
な
栄
養
管

理
を
行
う
こ
と
の
重
要
性
に
つ
い
て
は
論

を
待
た
な
い
。高
齢
者
に
は
加
齢
に
伴
い

各
臓
器
の
予
備
能
が
低
下
し
た
り
、複
数

の
疾
患
あ
る
い
は
前
病
状
態
を
伴
っ
て
い

る
こ
と
が
多
く
、栄
養
摂
取
等
の
評
価
に

お
い
て
歴
年
齢
の
み
に
よ
っ
て
評
価
す
る

に
は
あ
ま
り
に
も
個
人
差
が
大
き
い
。エ

ネ
ル
ギ
ー
代
謝
の
動
態
に
つ
い
て
も
同
様

な
こ
と
が
考
え
ら
れ
る
。�

　
高
齢
者
の
特
徴
の
一
つ
で
も
あ
る
低

タ
ン
パ
ク
栄
養
状
態（
低
ア
ル
ブ
ミ
ン
血
症
）

が
、基
礎
疾
患
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
、生

命
予
後
や
Ａ
Ｄ
Ｌ（Activitys  of  D

aily  

Living

）と
密
接
に
関
連
す
る
と
の
報
告

も
あ
り
、栄
養
摂
取
水
準
を
明
ら
か
に
す

る
と
と
も
に
、そ
の
食
事
や
食
事
内
容
に

及
ぼ
す
影
響
因
子
に
つ
い
て
構
造
的
に
把

握
す
る
こ
と
は
重
要
で
あ
る
と
考
え
る
。

本
研
究
に
お
い
て
は
久
山
町
研
究
の
第
三

集
団（
一
九
八
八
年
）の
中
か
ら
六
十
歳
以

上
の
男
女
を
追
跡
研
究
の
対
象
と
し
、成

人
検
診
時
に
実
施
し
た
栄
養
調
査
等
の

解
析
を
と
お
し
て
、摂
取
栄
養
素
の
レ
ベ
ル

や
加
齢
変
化
、さ
ら
に
そ
の
特
徴
を
Ａ
Ｄ

Ｌ
や
社
会
的
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
と
の
関
連
で

明
ら
か
に
し
よ
う
と
す
る
も
の
で
あ
る
。

追
跡
集
団
と
し
て
、第
四
集
団（
一九
九
三
年
）

と
本
年
実
施
す
る
一
斉
検
診
に
よ
り
、

同
一
対
象
の
十
年
間
の
追
跡
研
究
が
可

能
と
な
っ
た
。�

　
私
た
ち
が
毎
日
摂
取
し
て
い
る
食
物
は
、

人
体
に
と
っ
て
栄
養
素
に
な
る
と
同
時
に

異
物
に
も
な
り
、重
要
な
ア
レ
ル
ギ
ー
の
原

因
物
質
で
あ
る
こ
と
に
注
目
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。�

　
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
発
症
機
序
に
お
け

る
初
期
的
段
階
の
一
つ
に
、食
物
性
ア
レ
ル

ゲ
ン（
食
物
性
抗
原
）が
消
化
管
粘
膜
上

皮
層
を
高
分
子
の
ま
ま
侵
入
し
、粘
膜
固

有
層
内
の
防
御
系
細
胞
に
認
識
さ
れ
る

こ
と
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。一
方
、こ
の
よ
う

な
食
物
性
抗
原
の
侵
入
に
対
す
る
防
御

機
構
と
し
て
、唾
液
、胃
液
、タ
ン
パ
ク
分
解

酵
素
、粘
液
な
ど
の
非
免
疫
学
的
因
子
と

分
泌
型
免
疫
グ
ロ
ブ
リ
ン
Ａ（IgA

）や
消

化
管
リ
ン
パ
組
織
な
ど
の
免
疫
学
的
因
子

が
あ
る
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
が
、ま
だ

そ
れ
ら
の
機
構
に
関
し
て
は
不
明
な
点
も

多
い
よ
う
で
す
。�
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　私には子どもがいない。親の弁を借りる

ならば、「おまえには子どもの事はわから

ない」となる。しかし、いないからこそ、わ

かる部分もある。高校生でおじさんになっ

た私は、それ以来、甥姪や友人の子どもと

接してきた。様々な子育ての模様をよそ目

ながら見てきた。�

　よく、人は環境の産物だなどと言われる。

個人の資質と環境との関係は、いまだに結

論が出ていないという。性善説に立つのか、

性悪説に立つのか。日本の妖怪たちが、そ

して欧州の妖精たちが、さらに池波正太郎

流にいうなら人間そのものが、善事を行い

ながら悪事をも行うように、子どももまた、

善事をも悪事をも行い得る。社会的分別が

不足し、己を律する心が弱い分、その表現

法は稚拙となり、時には驚くような行動と

なる。それは、本人自身にとっては、大人の

世界が感じる程の驚きを持っていない筈

である。必然の行動である筈だ。そうした

分別を与えるものが、環境であり、教育で

あろう。�

　周囲の子育てを見ると、そうした分別を

与えられている子どもは見ていて好ましく、

また、居心地の良い家庭だと感じられる。

戦後、誤解され、いまだに訂正されていな

い自由という概念をもう一度見直すべき

だろう。分別を教えられても、自由はなく

なりはしない。いや、分別があるからこそ

自由を謳歌できるのだということが大切

だと思う。�

　また、おやじに「だからお前は子どもの

事がわからない」と叱られそうだ。�

【子どもの心】�

児童学科・幼児教育科�
講　師　古相正美�
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食
物
栄
養
学
科
・
食
物
栄
養
科�

　
　
助
教
授
　
原
　
孝
之�

食
生
活
に
よ
る
動
脈
硬
化�

予
防
研
究
の
新
視
点�

―
Ｈ
Ｄ
Ｌ
レ
セ
プ
タ
ー
と
の
関
連
―�

　
　
　
　
　〈
基
盤
研
究（
Ｃ
）（
２
）
〉�

　
現
代
人
の
栄
養
の
課
題「
食
生
活
に
よ

る
動
脈
硬
化
予
防
」と
言
う
と
、誰
も
が
、

高
密
度
リ
ポ
蛋
白
質（
Ｈ
Ｄ
Ｌ
）―
コ
レ
ス

テ
ロ
ー
ル（
Ｃ
）の
事
を
思
い
浮
か
べ
る
で
あ

ろ
う
。し
か
し
、Ｈ
Ｄ
Ｌ
―
Ｃ
は
単
な
る
Ｈ

Ｄ
Ｌ
中
の
Ｃ
の
量
の
事
だ
け
で
、Ｈ
Ｄ
Ｌ
の

本
来
の
機
能
、肝
へ
の
逆
転
送
と
何
ら
結

び
つ
く
も
の
で
は
な
い
。Ｈ
Ｄ
Ｌ
の
逆
転
送

の
機
構
は
今
な
お
全
く
解
明
さ
れ
て
い
な

い
と
言
っ
て
も
よ
い
。そ
れ
は
、Ｈ
Ｄ
Ｌ
レ
セ

プ
タ
ー
の
分
子
的
性
質
が
今
以
て
十
分
解

明
さ
れ
て
い
な
い
こ
と
に
起
因
し
て
い
る
。�

　
筆
者
ら
が
Ｈ
Ｄ
Ｌ
レ
セ
プ
タ
ー
の
研
究
を

始
め
た
の
は
一
九
八
七
年
頃
で
あ
る
。当
時
、

筆
者
は
Ａ
Ｃ
Ｔ
Ｈ
刺
激
に
よ
る
副
腎
の
ス

テ
ロ
イ
ド
ホ
ル
モ
ン
合
成
に
つ
い
て
研
究
し

て
い
た
が
、こ
れ
に
Ｈ
Ｄ
Ｌ
中
の
Ｃ
が
材
料

に
使
わ
れ
る
こ
と
を
見
い
出
し
た
。そ
の

当
時
、本
合
成
に
は
低
密
度
リ
ポ
タ
ン
パ
ク

質（
Ｌ
Ｄ
Ｌ
）―
Ｃ
が
使
わ
れ
る
と
信
じ
ら

れ
て
い
た
。そ
れ
以
来
、Ｈ
Ｄ
Ｌ
レ
セ
プ
タ
ー

を
追
求
し
、こ
れ
が
分
子
量
十
二
万
の
蛋

白
質
で
あ
る
こ
と
を
つ
き
と
め
た
。�

　
本
研
究
で
は
、ウ
サ
ギ
肝
臓
の
Ｈ
Ｄ
Ｌ
レ

セ
プ
タ
ー
を
精
製
し
、そ
のｃ
Ｄ
Ｎ
Ａ
を
ク
ロ

ー
ニ
ン
グ
す
る
こ
と
を
第
一
の
目
標
と
し
て

い
る
。さ
ら
に
、ヒ
ト
のｃ
Ｄ
Ｎ
Ａ
を
単
離
し
、

そ
れ
を
プ
ロ
ー
ブ
と
し
て
、血
中
リ
ン
パ
球

や
単
球
中
の
Ｈ
Ｄ
Ｌ
レ
セ
プ
タ
ー
の
発
現
を

調
べ
た
い
と
考
え
て
い
る
。も
し
も
、動
脈

硬
化
と
Ｈ
Ｄ
Ｌ
レ
セ
プ
タ
ー
の
発
現
と
の
間

に
何
ら
か
の
関
係
が
あ
れ
ば
そ
れ
か
ら
食

生
活
に
よ
る
動
脈
硬
化
予
防
研
究
の
新

し
い
糸
口
が
見
つ
か
る
か
も
し
れ
な
い
。こ

の
分
野
の
研
究
に
は
新
し
い
突
破
口
が
求

め
ら
れ
て
い
る
。�

　
そ
こ
で
本
研
究
で
は
、実
験
動
物
を
用

い
て
、食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
発
症
機
序
を
解

明
す
る
目
的
で
、消
化
管
に
お
け
る
タ
ン
パ

ク
等
の
高
分
子
物
質
の
吸
収
に
関
し
て
実

験
を
行
い
、さ
ら
に
食
物
性
抗
原
を
用
い

て
粘
膜
上
皮
層
へ
の
侵
入
経
路
に
つ
い
て

検
索
し
ま
す
。ま
た
、食
物
性
抗
原
の
侵

入
に
対
す
る
非
免
疫
学
的
因
子
に
よ
る

防
御
機
構
を
明
ら
か
に
す
る
た
め
に
、発

達
段
階
に
お
け
る
胃
の
主
細
胞
、壁
細
胞
、

表
層
粘
液
細
胞
、小
腸
、大
腸
の
粘
液
細

胞
等
の
変
化
を
検
索
し
ま
す
。さ
ら
に
、

免
疫
学
的
因
子
に
よ
る
防
御
機
構
を
知

る
た
め
に
、IgA
を
動
物
の
血
管
内
に
投

与
し
、消
化
管
上
皮
細
胞
内
を
ど
の
よ
う

に
し
て
通
過
し
、管
腔
表
面
に
分
泌
さ
れ
て
、

異
物
の
侵
入
を
防
御
す
る
の
か
に
つ
い
て

も
電
子
顕
微
鏡
等
を
用
い
て
詳
し
く
検

索
を
行
う
つ
も
り
で
す
。�



◎食生活とがん予防と「ためしてガッテン」�
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食
生
活
と
、が
ん
予
防
と『
た
め
し
て
ガ
ッ
テ
ン
』�

食
物
栄
養
学
科
・
食
物
栄
養
科
　
　
教
授
　
　
廣
畑
　
富
雄�

ー
報
告
書
「
食
物
、栄
養
と
が
ん
予
防
：
世
界
的
展
望
」
を
発
表
ー�

　
食
生
活
が
が
ん
の
発
生
に
重
大
な
関

わ
り
が
あ
る
と
い
う
こ
と
が
、近
年
の
多

く
の
研
究
で
明
ら
か
に
な
っ
て
き
た
。そ
れ

を
背
景
と
し
、我
々
世
界
の
十
五
人
の
学

者
は
、世
界
が
ん
研
究
基
金
／
米
国
が
ん

研
究
財
団
の
依
頼
を
受
け
、食
生
活
と
が

ん
に
関
す
る
報
告
書
及
び
勧
告
書
を
作

成
し
た
。こ
れ
は
世
界
の
約
四
、五
〇
〇

の
研
究
結
果
を
評
価
検
討
し
、が
ん
予
防

と
食
生
活
と
の
関
係
を
明
ら
か
に
し
よ

う
と
し
た
も
の
で
あ
る
。そ
し
て
ど
の
よ

う
な
食
生
活
を
す
べ
き
で
あ
る
か
を
ま
と

め
、十
四
ヶ
条
の
勧
告
を
行
っ
た
。も
し
タ

バ
コ
に
関
す
る
勧
告
を
含
め
る
な
ら
、十

五
ヶ
条
の
勧
告
に
な
る
。な
お
食
生
活
は

広
い
意
味
に
と
り
、飲
酒
、肥
満
、運
動
も

含
め
て
い
る
。
我
々
は
人
々
が
こ
の
勧
告

を
守
れ
ば
、世
界
的
に
見
て
、が
ん
の
三

〇
〜
四
〇
％
は
予
防
可
能
で
あ
る
と
推

定
し
た
。�

　
こ
の
作
業
は
本
当
に
大
変
な
作
業
で

あ
り
、国
際
会
議
を
七
回
開
い
て
編
集
作

業
を
進
め
、一
九
九
七
年
九
月
に
三
年
越

し
の
作
業
が
や
っ
と
完
成
し
、出
版
の
は
こ

び
と
な
っ
た
。こ
の
話
が
持
ち
上
が
っ
た
の
は
、

一
九
九
三
年
九
月
、世
界
栄
養
学
会
が
オ

ー
ス
ト
ラ
リ
ア
で
開
か
れ
、″栄
養
を
変
え

る
こ
と
に
よ
る
が
ん
予
防
″と
い
う
シ
ン
ポ

ジ
ウ
ム
の
講
演
者（
シ
ン
ポ
ジ
ス
ト
）同
士

の
間
で
、
一
つ
や
ろ
う
じ
ゃ
な
い
か
と

気
運
が
盛
り
上
が
っ
た
の
が
始
め
で
あ
る
。�

　
前
置
き
が
長
く
な
っ
た
が
、そ
れ
で
は

内
容
は
ど
う
か
と
読
者
の
方
は
聞
か
れ
る

に
相
違
な
い
。
報
告
書
は
約
六
七
〇
ペ
ー

ジ
で（
英
文
）、こ
れ
は
図
書
館
に
寄
贈
し

て
あ
る
の
で
、興
味
の
あ
る
方
は
お
読
み

下
さ
い
。ま
た
要
約Sum

m
ary

（
英
文
）

も
別
に
出
版
さ
れ
て
い
る
。 Sum

m
ary

の
方
は
若
干
手
持
ち
が
あ
る
の
で
、ご
希

望
の
方
は
ご
連
絡
下
さ
い
。日
本
語
版
は

こ
の
要
約
を
訳
し
、私
の
解
説
を
加
え
て

出
版
し
た
い
と
思
っ
て
い
る
。
簡
単
な
日

本
語
の
紹
介
は
、
一
月
号
の
日
経
メ
デ

ィ
カ
ル
に
載
っ
て
い
る
。あ
る
い
は
日
本
医

師
会
雑
誌
の
本
年
春
出
版（
四
月
号
）に
、

ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
と
が
ん
と
い
う
題
で
私
の

論
文
が
載
る
が
、そ
の
中
に
述
べ
て
い
る
の
で
、

そ
れ
を
読
ん
で
頂
い
て
も
お
役
に
立
つ
と

思
う
。非
常
に
分
か
り
や
す
く
書
い
た
つ

も
り
で
あ
る
。�

　
こ
の
報
告
書
及
び
勧
告
書
は
、世
界
的

に
反
響
が
大
き
か
っ
た
。た
と
え
ば
英
国

の
Ｂ
Ｂ
Ｃ
は
、ト
ッ
プ
ニ
ュ
ー
ス
と
し
て
報
道

し
た
。我
が
国
で
も
、Ｎ
Ｈ
Ｋ
が
放
映
し
た

″た
め
し
て
ガ
ッ
テ
ン
″は
、随
分
反
響
が
大

き
か
っ
た
よ
う
で
、約
一
、六
〇
〇
万
人
の

人
が
見
た
と
推
定
さ
れ
て
い
る
。私
が
感

心
し
た
の
は
、″た
め
し
て
ガ
ッ
テ
ン
″制
作
グ

ル
ー
プ
が
、本
当
に
真
摯
に
番
組
制
作
に

取
り
組
ん
で
い
る
こ
と
で
あ
る
。
担
当
の

デ
ィ
レ
ク
タ
ー
は
約
一
ヶ
月
の
間
か
か

り
切
り
だ
っ
た
し
、絶
え
ず
私
と
電
話
や

フ
ァッ
ク
ス
で
や
り
と
り
し
な
が
ら
制
作
を

進
め
た
。
間
違
い
が
な
い
よ
う
に
非
常
に

注
意
し
て
作
業
を
進
め
た
。放
映
一
週
間

前
の
ビ
デ
オ
ど
り
を
と
っ
て
も
、五
〜
六
時

間
か
か
っ
て
い
る
。編
集
に
担
当
の
デ
ィ
レ

ク
タ
ー
は
、連
日
深
夜
ま
で
苦
労
し
て
い
る
。

「
こ
れ
か
ら
は
テ
レ
ビ
の
前
で
、正
座
を
し

て
視
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
な
」、と
言
っ

た
こ
と
で
あ
っ
た
。ち
な
み
に
民
放
の
昼
の

人
気
番
組
な
ど
は
、間
違
い
だ
ら
け
で
、Ｎ

Ｈ
Ｋ
と
あ
ま
り
に
も
差
が
大
き
い
の
が
事

実
で
あ
る
。（
そ
の
つ
も
り
で
注
意
し
て
み

て
下
さ
い
）�

　
最
後
に
な
っ
た
が
、食
物
栄
養
は
本
学
の

メ
イ
ン
テ
ー
マ
の
一
つ
で
あ
り
、
読
者

の
方
が
こ
の
方
面
に
一
層
の
関
心
を
持
っ
て

く
だ
さ
れ
ば
、何
よ
り
の
こ
と
と
思
っ
て
い
る
。�

▲英文で約670頁のこの報告書は、本学図書館にも寄贈されている。�



◎食物栄養学科学術講演会�

◎児童学科講演会�

◎アジア栄養科学ワークショップを開催�

◎料理の鉄人による中国料理�
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平
成
九
年
十
二
月
十
九
日
大
講
義
室
で
、

主
に
食
物
栄
養
学
科
の
学
生
・
院
生
を
対

象
に
、栄
養
科
学
研
究
科
主
催
の「
健
康

に
寄
与
す
る
抗
酸
化
性
成
分
の
科
学
―

香
辛
料
を
中
心
に
し
て
―
」と
題
す
る
講

演
会
が
行
わ
れ
た
。講
師
は
、植
物
性
食

品
の
抗
酸
化
性
成
分
に
関
す
る
化
学
構

造
研
究
で
は
、世
界
の
ト
ッ
プ
グ
ル
ー
プ
に

列
さ
れ
て
い
る
大
阪
市
立
大
学
生
活
科

学
科
の
中
谷
延
二
教
授（
写
真
）で
あ
っ
た
。

香
辛
料
に
感
覚
刺
激
機
能
ば
か
り
で
な
く
、

酸
化
を
防
ぐ
抗
酸
化
性
、腐
敗
を
防
止

す
る
抗
菌
性
、さ
ら
に
は
ヒ
ト
の
生
体
調

節
機
能
に
関
わ
る
多
く
の
成
分
が
存
在

し
て
い
る
と
す
る
含
蓄
深
い
話
か
ら
、香

辛
料
の
産
地
で
あ
る
東
南
ア
ジ
ア
の
風
物

も
披
露
さ
れ
、会
場
を
埋
め
尽
く
し
た
二

百
五
十
余
名
の
聴
衆
か
ら
笑
い
も
も
れ
る

ユ
ニ
ー
ク
か
つ
充
実
し
た
講
演
会
で
あ
っ
た
。�

（
文
責
／
食
物
栄
養
学
科
　
太
田
　
英
明
）�

―
今
回
は
、香
辛
料
と
ヒ
ト
の
健
康
と
の
関
わ
り
に
つ
い
て
―�

　
第
六
回
ア
ジ
ア
栄
養
科
学
ワ
ー
ク
シ
ョッ

プ
が
中
村
学
園
大
学
栄
養
科
学
研
究
所
の

主
催
で「
勝
つ
た
め
の
ス
ポ
ー
ツ
栄
養
」と

題
し
て
、十
一
月
二
十
九
日
に
開
催
さ
れ
ま

し
た
。�

　
ま
ず
、最
初
の
講
演
で
は
、ス
ポ
ー
ツ
栄

養
の
分
野
で
ユ
ニ
ー
ク
な
研
究
を
さ
れ
て
い

る
筑
波
大
学
の
鈴
木
正
成
教
授
が「
ス
ポ

ー
ツ
栄
養
の
現
状
に
つ
い
て
」と
い
う
テ
ー
マ

で
講
演
さ
れ
、続
い
て
鹿
屋
体
育
大
学
の

萩
原
純
雄
教
授
が「
体
育
大
学
で
の
ス
ポ

ー
ツ
栄
養
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
」と
題
し

て
講
演
さ
れ
ま
し
た
。さ
ら
に
、本
学
の
今

村
裕
行
助
教
授
か
ら「
コ
ー
チ
・
監
督
に
求

め
ら
れ
る
ス
ポ
ー
ツ
栄
養
に
つ
い
て
」と
い
う

テ
ー
マ
で
講
演
が
あ
り
、最
後
に
明
治
製
菓

の
奈
良
典
子
管
理
栄
養
士
が「
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
選
手
の
栄
養
管
理
に
つ
い
て
」と
い
う
テ

ー
マ
で
講
演
さ
れ
ま
し
た
。�

　
一
般
市
民
、本
学
学
生
な
ど
三
百
名
を

超
え
る
参
加
者
が
あ
り
、フ
ロ
ア
ー
を
交
え

て
の
質
疑
応
答
も

活
発
な
雰
囲
気
の

中
で
進
行
し
、盛

況
の
内
に
閉
会
し

ま
し
た
。�

―
今
回
の
メ
イ
ン
テ
ー
マ
は『
勝
つ
た
め
の
ス
ポ
ー
ツ
栄
養
』―�

　
今
回
の
児
童
学
科
講
演
会
は
、一
月
二
十

九
日
に
熊
本
在
住
の
歌
人
、書
家
で
あ
り
、

平
成
十
年
歌
会
始
選
者
で
も
あ
る
安
永

蕗
子
先
生（
写
真
）を
お
招
き
し
、「
青
春

の
魅
力
」と
題
し
て
講
演
を
頂
い
た
。�

　
先
生
は
、青
春
時
代
の
思
い
出
か
ら
説

き
起
こ
さ
れ
、古
典
に
学
ぶ
こ
と
の
大
事
さ

を
語
る
と
と
も
に
、若
き
日
に
座
右
の
書

を
も
つ
こ
と
、人
間
と
し
て
の
生
き
方
を
培

う
こ
と
こ
そ
学
び
の
心
で
あ
る
こ
と
な
ど
を
、

学
生
諸
君
に
強
く
訴
え
ら
れ
た
。ま
た
、学

問
と
と
も
に
、芸
術
に
親
し
み
、感
性
を
磨

く
こ
と
が
、と
く
に
教
師
を
め
ざ
す
若
者

に
と
っ
て
重
要
で
あ
る
こ
と
を
和
歌
づ
く

り
の
経
験
な
ど
を
踏
ま
え
て
説
か
れ
た
。�

　
さ
ら
に
歌
会
始
の
様
子
な
ど
も
生
き
生

き
と
語
ら
れ
、そ
の
凛
と
し
た
生
き
方
と

も
ど
も
聴
衆
に
強
い
感
銘
を
与
え
、誠
に

意
義
深
い
講
演
会
で
あ
っ
た
。�

（
文
責
／
児
童
学
科
　
青
木
　
英
実
）�

平
成
九
年
度
児
童
学
科
講
演
会�

食
物
栄
養
学
科
学
術
講
演
会�

　
料
理
の
プ
ロ
に
よ
る
特
別
講
演
並
び
に

料
理
示
範
の
本
年
度
第
二
回
目
は
東
京
赤

坂
四
川
飯
店
社
長
陳
健
一
氏（
写
真
）を
迎

え
て
、平
成
九
年
十
一
月
十
日
に
行
わ
れ
ま

し
た
。陳
氏
は
現
在
、テ
レ
ビ
番
組「
料
理
の

鉄
人
」に
て
活
躍
中
で
、中
国
料
理
界
の
第

一
人
者
で
も
あ
り
ま
す
。氏
は
、巧
み
な
包

丁
さ
ば
き
、技
術
を
用
い
な
が
ら
、手
近
な

材
料
に
四
川
省
の
本
格
的
な
中
華
調
味
料

を
使
っ
た
新
し
い
感
覚
の
中
国
料
理
を
四

品
披
露
さ
れ
ま
し
た
。な
か
で
も
好
評
だ
っ

た
の
が「
陳
麻
婆
豆
腐
」。今
日
皆
に
親
し

ま
れ
て
い
る
麻
婆
豆
腐
を
日
本
に
紹
介
し
、

広
め
た
の
は
他
な
ら
ぬ
陳
健
一
氏
の
父
陳
健

民
氏
で
あ
り
、本
場
の
味
を
試
食
し
た
学

生
た
ち
は
強
烈
な
辛
味
に
驚
き
な
が
ら
も

そ
の
美
味
し
さ
に
感
動
し
た
様
子
で
し
た
。�

　「
食
」の
領
域
に
携
わ
る
者
と
し
て
調
理

へ
の
関
心
を
高
め
、よ
り
豊
か
な
感
性
を
育

む
こ
と
を
目
指
し
た
こ
の
特
別
講
座
は
、食

物
栄
養
学
科
・
食
物
栄
養
科
の
学
生
た
ち

に
深
い
感
銘
と

大
い
な
る
啓
発

を
与
え
た
こ
と

と
確
信
し
て
い

ま
す
。�

（
文
責
／�

食
物
栄
養
学
科

　
吉
岡
　
慶
子
）�

料
理
の
鉄
人
に
よ
る
中
国
料
理�

NEWS

―
特
別
講
座
「
プ
ロ
の
料
理
人
に
よ
る
料
理
示
範
」
第
二
回
―�

―
安
永
蕗
子
先
生
「
青
春
の
魅
力
」
を
語
る
―�

ア
ジ
ア
栄
養
科
学
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催�
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短
期
大
学
名
称
変
更
、４
月
か
ら�

中
村
学
園
大
学
短
期
大
学
部
へ
―�

�

名
称
変
更
の
意
義
と�

目
的
に
つ
い
て�

そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
か
ら�

受
け
た
印
象
に
つ
い
て�

名
称
変
更
の
利
点
と
、�

発
展
の
可
能
性
に
つ
い
て�

西岡 弘晃  教授�

城田 知子  教授�

島
内:

ま
ず
、最
初
に
、こ
の
歴
史
あ
る
中

村
学
園
短
期
大
学
が
４
月
か
ら
中
村
学
園

大
学
短
期
大
学
部
と
名
称
変
更
す
る
に
あ

た
っ
て
、そ
の
意
義
や
目
的
に
つ
い
て
西
岡

先
生
か
ら
ご
説
明
い
た
だ
け
ま
す
か
？�

西
岡:

名
称
変
更
は
、社
会
や
学
生
の
ニ
ー

ズ
に
応
じ
た
教
育
内
容
・
校
風
を
つ
く
り

あ
げ
る
た
め
に
、大
学
と
短
大
が一
体
と
な
り
、

自
己
改
革
に
取
り
組
み
や
す
く
す
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
行
わ
れ
る
も
の
で
す
。そ

の
自
己
改
革
と
は
、次
に
挙
げ
る
３
つ
の
こ

と
で
、１
つ
は
、短
期
大
学
と
大
学
が
現
在

の
規
模
に
発
展
し
た
こ
と
で
遠
心
的
に
な

り
が
ち
で
あ
っ
た
教
職
員
・
学
生
の
心
情
を

一つ
に
し
、さ
ら
に
発
展
へ
の
意
識
を
高
揚

さ
せ
る
こ
と
。２
つ
め
は
、学
内
に
お
い
て
は

フ
ァ
カ
ル
テ
ィ・
デ
ィ
べ
ロ
ッ
プ
メ
ン
ト
や
共
同

研
究
が
一
層
推
進
さ
れ
、学
外
に
対
し
て
は
、

共
同
で
開
催
す
る
公
開
講
座
等
を
充
実
し
、

地
域
へ
の
貢
献
を
深
め
る
こ
と
。３
つ
め
は
、

私
学
を
取
り
巻
く
厳
し
い
環
境
に
対
処
し
、

そ
れ
に
耐
え
う
る
活
力
を
維
持
し
た
上
で
、

本
学
の
教
育
の
特
色
を
生
か
せ
る
よ
う
に

組
織
を
整
え
、事
務
組
織
な
ど
の
効
率
的

な
運
営
が
で
き
る
よ
う
に
改
め
る
こ
と
で

し
ょ
う
。こ
の
自
己
改
革
の
実
現
は
、中
村

学
園
の
イ
メ
ー
ジ
ア
ッ
プ
に
も
つ
な
が
り
、短

期
大
学
で
○
○
大
学
短
期
大
学
部
と
い
う

よ
う
に
名
称
変
更
す
る
と
こ
ろ
が
年
々
増

加
し
て
い
る
と
い
う
全
国
的
な
流
れ
に
も

合
致
す
る
と
い
う
こ
と
で
す
。�

���

島
内:

こ
れ
ま
で
も
大
学
と
短
大
は
同
じ

敷
地
の
中
に
あ
っ
て
、そ
れ
ぞ
れ
が
協
力
で

き
る
と
こ
ろ
は
協
力
し
あ
っ
て
発
展
し
て

ま
い
り
ま
し
た
。
今
、西
岡
先
生
が
言
わ
れ

た
よ
う
に
、名
称
変
更
が
行
わ
れ
る
こ
と

に
よ
り
、さ
ら
に
大
学
と
短
大
が
一
体
と

な
っ
て
、教
育
や
研
究
活
動
や
学
生
生
活

を
含
め
て
協
力
し
高
め
合
う
こ
と
が
で
き

る
と
思
わ
れ
ま
す
が
、皆
さ
ん
は
ど
の
よ
う

に
お
感
じ
で
す
か
？�
����������

城
田:

そ
う
で
す
ね
。あ
る
面
で
は
別
々
に
、

あ
る
面
で
は
共
通
の
目
的
を
も
っ
て
や
っ
て

き
た
と
い
う
こ
と
が
あ
る
の
で
す
が
、今
回

の
名
称
変
更
が
行
わ
れ
る
こ
と
で
新
し
い

枠
組
み
に
な
っ
て
、大
学
と
短
期
大
学
に

一
体
感
が
強
く
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。ま
た
、

こ
れ
に
よ
っ
て
さ
ら
に
地
域
に
貢
献
で
き
る

よ
う
に
な
っ
て
い
く
の
で
は
な
い
か
な
と
い

う
感
じ
を
受
け
ま
し
た
。名
実
と
も
に
短

期
大
学
部
が
い
い
学
校
と
言
わ
れ
、10
年
先
、

20
年
先
に
優
れ
た
形
で
あ
り
続
け
る
た
め

に
、今
必
要
な
改
革
を
進
め
て
い
か
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
で
し
ょ
う
ね
。�

松
尾:

新
し
い
名
称
を
聞
い
た
時
に
、私
は
、

名
前
が
長
く
な
っ
た
な
と
い
う
印
象
で
し

た
ね(

笑)

。し
か
し
、物
事
が
変
わ
る
に
は
、

き
っ
か
け
と
い
う
の
が
必
要
で
す
。名
前
の

長
さ
に
最
初
は
違
和
感
を
持
っ
て
も
、そ
れ

が
逆
に
こ
だ
わ
り
に
な
っ
て
、い
ろ
ん
な
所

に
目
が
行
く
の
で
は
な
い
か
な
と
思
い
ま
す
。

本
学
で
は
４
月
か
ら
抜
本
的
な
見
直
し
を

全
学
で
行
い
、中
身
が
変
わ
る
の
で
、名
称

も
変
わ
っ
た
方
が
分
か
り
や
す
い
。そ
う
い

っ
た
意
味
で
タ
イ
ミ
ン
グ
が
い
い
で
す
ね
。�

西
岡:

平
成
３
年
の
大
学
設
置
基
準
の
大

綱
化
か
ら
短
期
大
学
の
位
置
付
け
が
大
き

く
変
わ
っ
た
と
思
う
ん
で
す
よ
。
卒
業
時

に
準
学
士
の
学
位
が
取
れ
ま
す
し
、四
年

制
大
学
へ
の
短
大
か
ら
の
編
入
が
制
度
的

に
整
備
さ
れ
、就
職
後
も
専
門
的
に
学
び

た
い
場
合
に
は
３
年
か
ら
編
入
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。し
か
し
、中
村
学
園

で
は
、大
学
の
食
物
栄
養
学
科
と
短
大
の

食
物
栄
養
科
、大
学
の
児
童
学
科
と
短
大

の
幼
児
教
育
科
と
い
っ
た
同
じ
よ
う
な
学

科
を
持
っ
て
い
る
に
も
関
わ
ら
ず
、学
生
の

交
流
が
で
き
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。こ
れ
か

ら
名
称
変
更
を
機
に
改
革
が
進
め
ば
、将

来
的
な
展
望
と
し
て
大
学
へ
の
３
年
次

編
入
の
門
戸
が
よ
り
開
か
れ
る
で
し
ょ
う
。

ま
た
、短
期
大
学
部
が
中
村
学
園
大
学
の

名
の
も
と
に
総
合
大
学
に
な
り
、短
大
が

名
実
と
も
に
そ
の
一
翼
を
担
う
と
い
う
意

味
あ
い
が
強
く
な
る
か
ら
、本
学
に
と
っ
て

は
非
常
に
い
い
こ
と
で
あ
る
と
と
ら
え
て
い

ま
す
。�

����������

島
内:

で
は
、名
前
が
変
わ
る
こ
と
を
最
初

に
聞
い
た
時
に
植
木
さ
ん
は
ど
う
感
じ
ま

し
た
か
？�

植
木:

多
少
と
ま
ど
い
は
あ
り
ま
し
た
。私

自
身
、大
学
に
吸
収
さ
れ
る
と
い
う
と
ら

え
方
を
し
て
い
た
の
で
…
。で
も
将
来
的
な

ビ
ジ
ョ
ン
で
み
る
と
そ
こ
か
ら
得
ら
れ
る
メ

リ
ッ
ト
が
す
ご
く
大
き
い
と
い
う
こ
と
で
、

今
で
は
短
大
に
と
っ
て
、と
て
も
良
い
こ
と

だ
と
捉
え
て
い
ま
す
。�

���

島
内:

今
後
は
こ
れ
ま
で
以
上
に
、大
学
と

短
大
の
両
方
が
力
を
合
わ
せ
て
や
っ
て
い�

座談会出席者／司会：教務部長　島内 博行�
　　　　　　　　　家政科教授　西岡 弘晃�
　　　　　　　食物栄養科教授　城田 知子�
　　　　　　　幼児教育科講師　松尾 智則�
　　短期大学・食物栄養科２年　植木 美穂�

�（学友自治会前会長）�
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今
後
に
向
け
て
の�

期
待
や
目
標
に
つ
い
て�

島内 博行  教務部長�

松尾 智則  講師�

植木 美穂  さん�

く
と
い
う
こ
と
で
、ど
う
い
う
点
で
お
互
い

協
力
を
し
発
展
し
て
い
く
か
を
考
え
な
け

れ
ば
い
け
な
い
わ
け
で
す
ね
。で
は
、今
後
、

教
育
面
で
は
ど
う
変
わ
っ
て
い
く
の
か
―
。

授
業
や
単
位
、カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
や
編
入
学
の

面
な
ど
か
ら
お
話
を
伺
い
な
が
ら
そ
の
可

能
性
を
探
っ
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。�

西
岡:

こ
れ
ま
で
大
学
と
短
大
の
両
方
を

教
え
て
お
ら
れ
た
先
生
方
は
、今
後
、短
期

大
学
の
学
生
を
教
え
る
と
い
う
よ
う
に
目

的
が
は
っ
き
り
し
て
き
ま
す
か
ら
、そ
の
面

で
余
裕
が
出
て
き
て
、授
業
や
研
究
活
動
の

方
に
も
プ
ラ
ス
に
な
る
と
思
う
ん
で
す
。必

要
に
応
じ
て
大
学
の
先
生
方
と
共
同
研
究

も
組
め
ま
す
し
、大
学
・
短
大
双
方
の
教
員

は
、時
に
は
ラ
イ
バ
ル
で
あ
り
、時
に
は
共
同

研
究
者
で
あ
り
仲
間
で
あ
り
と
い
う
、い
い

関
係
が
構
築
で
き
る
と
思
い
ま
す
ね
。ま
た
、

幼
児
教
育
科
・
食
物
栄
養
科
の
新
し
い
カ

リ
キ
ュ
ラ
ム
で
は
セ
ミ
ナ
ー
が
必
修
に
な
る

か
ら
、学
生
と
先
生
の
個
人
的
な
つ
な
が
り

も
増
し
ま
す
ね
。�

����������

松
尾:

大
学
生
と
短
大
生
は
、同
じ
キ
ャ
ン

パ
ス
内
の
ラ
イ
バ
ル
同
士
。今
後
は
い
い
意
味

で
ラ
イ
バ
ル
意
識
が
出
て
く
る
で
し
ょ
う
ね
。

大
学
と
い
う
名
前
が
つ
く
こ
と
で
、よ
り
大

学
を
意
識
し
つ
つ
、中
村
の
個
性
と
い
う
か
、

特
色
の
あ
る
教
育
を
展
開
し
て
い
き
た
い
。

幼
児
教
育
科
の
場
合
は
、ゼ
ミ
で
先
生
た

ち
に
相
談
で
き
る
よ
う
な
場
所
も
置
き
な

が
ら
、時
代
に
合
わ
せ
て
教
育
の
部
分
は
厳

し
く
指
導
し
て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。�

城
田:

ま
た
、今
後
は
編
入
学
を
き
ち
ん
と

し
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
ね
。�

西
岡:

編
入
学
制
度
を
確
立
し
て
、短
大
で

取
得
し
た
単
位
を
編
入
学
後
、大
学
で
認

定
す
る
こ
と
に
な
れ
ば
、単
位
互
換
を
考

え
な
い
と
い
け
な
い
し
、大
学
に
あ
っ
て
短

大
に
な
い
よ
う
な
科
目
の
受
講
と
単
位
取

得
を
認
め
る
こ
と
な
ど
も
、将
来
的
に
は

考
え
ら
れ
ま
す
ね
。�

����������

植
木:

そ
れ
は
、学
生
が
求
め
て
い
る
こ
と

だ
と
思
い
ま
す
。編
入
を
し
た
い
と
思
っ
て

い
る
学
生
も
た
く
さ
ん
い
ま
す
し
、私
も
希

望
し
て
い
ま
し
た
が
、現
状
で
は
難
し
い
で

す
よ
ね
。
短
大
で
は
２
年
間
と
い
う
限
ら

れ
た
時
間
の
中
で
広
く
浅
く
学
ん
で
い
く

わ
け
で
す
が
、大
学
に
編
入
で
き
た
ら
、さ

ら
に
専
門
的
に
学
べ
る
の
で
は
な
い
か
と
思

い
ま
し
た
。�

松
尾:
対
等
な
立
場
で
見
る
と
、短
大
の
単

位
を
大
学
で
認
め
る
と
い
う
の
は
上
げ
底

に
な
る
ん
で
す
。お
互
い
に
競
争
し
て
大
学

の
方
で
も
短
大
に
し
か
な
い
単
位
が
欲
し
い

と
い
う
と
こ
ろ
ま
で
行
っ
て
は
じ
め
て
完
成

し
て
く
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。�

城
田:

社
会
に
出
て
か
ら
勉
強
の
必
要
性

を
改
め
て
感
じ
る
人
も
出
て
く
る
で
し
ょ

う
し
、編
入
学
の
定
員
枠
の
中
に
そ
う
い
っ

た
人
た
ち
も
受
け
入
れ
ら
れ
る
よ
う
な
環

境
を
考
え
て
い
け
た
ら
い
い
と
思
い
ま
す
。�

西
岡:

編
入
学
の
募
集
要
項
を
集
め
て
み

る
と
、短
大
か
ら
の
編
入
と
併
せ
て
社
会

人
枠
を
設
け
て
い
る
と
こ
ろ
が
多
い
で
す
ね
。

文
部
省
で
も
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
を
重
視

し
て
、
文
系
で
も
イ
ン
タ
ー
ン
を
課
そ
う

と
い
う
時
代
で
す
。社
会
人
枠
と
い
う
の
は
、

何
年
か
働
い
た
後
に
編
入
す
る
と
か
、科

目
等
の
履
修
生
で
単
位
を
積
み
上
げ
て
大

学
院
の
受
験
資
格
を
得
る
と
か
、短
大
卒

の「
準
学
士
」
を
基
礎
資
格
と
し
て
、い
ろ

ん
な
こ
と
が
可
能
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。�

城
田:

今
後
は
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
を
つ
く

っ
て
欲
し
い
で
す
ね
。そ
こ
に
行
け
ば
い
つ
も

何
か
や
っ
て
い
る
と
い
う
…
。こ
う
い
っ
た
所

で
日
頃
の
教
育
や
研
究
の
成
果
を
地
域
に

貢
献
で
き
た
ら
い
い
と
思
い
ま
す
。ま
た
、

卒
後
教
育
に
力
を
入
れ
て
欲
し
い
と
言
う

声
が
あ
り
ま
す
。と
い
う
の
は
、本
学
で
は

卒
業
と
同
時
に
資
格
を
持
つ
わ
け
で
す
か
ら
、

５
年
後
く
ら
い
ま
で
責
任
を
も
っ
て
指
導

し
て
ほ
し
い
と
い
う
こ
と
で
す
。こ
れ
は
、短

期
大
学
部
に
な
る
こ
と
で
提
案
し
や
す
く

な
る
と
い
う
気
が
し
て
い
ま
す
。�

島
内:

で
は
、学
生
生
活
の
面
で
は
ど
の
よ

う
に
変
わ
っ
て
行
く
と
思
わ
れ
ま
す
か
？�

植
木:

将
来
、大
学
生
と
短
大
生
が
合
同

で
受
け
る
授
業
が
で
き
て
い
け
ば
、今
ま
で

は
短
大
と
い
う
２
年
間
の
枠
組
み
の
中
で

考
え
て
い
た
こ
と
が
、大
学
と
い
う
大
き
な

枠
で
捕
ら
え
ら
れ
る
よ
う
に
な
る
と
共
に
、

大
学
生
に
い
ろ
ん
な
刺
激
を
受
け
て
勉
強

で
も
サ
ー
ク
ル
活
動
で
も
プ
ラ
ス
に
な
る
と

思
い
ま
す
。そ
う
す
る
と
、学
生
の
や
る
気

も
ま
た
違
っ
て
き
ま
す
よ
ね
。�

�������������

島
内:

最
後
に
名
称
変
更
後
の
短
期
大
学

へ
の
希
望
や
目
標
を
聞
か
せ
て
い
た
だ
け

ま
す
か
？�

植
木:

例
え
ば
、病
院
の
栄
養
士
に
な
り
た

い
人
は
病
理
学
、幼
稚
園
の
先
生
に
な
り

た
い
人
は
小
児
栄
養
学
と
、将
来
の
目
的

に
そ
っ
て
専
門
的
に
学
び
た
い
こ
と
が
そ
れ

ぞ
れ
学
生
に
も
あ
る
よ
う
で
す
の
で
、短

大
生
が
大
学
の
授
業
や
他
の
学
科
の
授
業

を
学
べ
る
よ
う
な
シ
ス
テ
ム
に
な
れ
ば
い
い

で
す
ね
。ま
た
、卒
業
生
の
た
め
に
も
、夜

間
授
業
な
ど
が
あ
れ
ば
と
思
い
ま
す
。�

西
岡:

編
入
枠
が
広
が
る
と
い
い
で
す
ね
。

希
望
者
に
対
応
で
き
る
よ
う
に
制
度
化
さ

れ
て
広
が
る
と
、学
生
は
四
年
大
学
の
前

に
ま
ず
は
短
大
に
行
く
よ
う
に
な
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。イ
ギ
リ
ス
が
日
本
の

短
大
に
あ
た
る
職
業
教
育
を
目
的
と
し
た

大
学
を
一
気
に
増
や
し
、高
等
教
育
へ
の

進
学
率
を
高
め
て
い
ま
す
し
、研
修
会
や

研
究
協
議
会
な
ど
で
も
盛
ん
に
日
本
の
高

等
教
育
の
中
核
は
短
大
だ
と
言
わ
れ
ま
す
。

短
期
大
学
部
に
な
る
に
あ
た
っ
て
、我
々
も

ま
す
ま
す
自
信
を
も
っ
て
学
生
募
集
で
き

る
よ
う
に
環
境
を
整
え
て
い
こ
う
と
張
り

切
っ
て
い
ま
す
。�

城
田:

名
称
が
変
わ
っ
て
も
、こ
れ
ま
で
の

中
村
学
園
の
良
さ
を
守
り
な
が
ら
、食
物

栄
養
科
を
卒
業
し
た
学
生
た
ち
に
、食
の

専
門
家
と
な
っ
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。�

松
尾:

幼
児
教
育
科
も
同
じ
で
す
ね
。本

学
の
卒
業
生
を
、自
信
を
も
っ
て
社
会
に

送
り
出
せ
る
よ
う
に
、名
称
変
更
を
機
に

い
ろ
ん
な
改
善
を
進
め
て
行
き
た
い
で
す
ね
。�

島
内:

い
つ
ま
で
た
っ
て
も
母
校
と
い
う
の

は
懐
か
し
い
も
の
で
す
し
、卒
業
生
た
ち
が

誇
り
に
思
え
る
学
校
で
あ
り
た
い
で
す
ね
。

今
日
は
四
月
か
ら
名
称
変
更
と
な
る
中
村

学
園
大
学
短
期
大
学
部
に
つ
い
て
、先
生

方
と
学
生
の
代
表
と
お
話
で
き
て
、私
自

身
も
今
ま
で
以
上
に
短
期
大
学
部
の
発

展
の
た
め
に
努
力
す
る
必
要
性
を
感
じ
ま

し
た
。
ま
た
、短
期
大
学
に
お
い
て
今
後
の

見
通
し
が
明
る
い
よ
う
な
気
が
い
た
し
ま

し
た
。�
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◎サークル定期演奏会から�

◎サークルリーダー研修会を実施�

　
十
二
月
十
三
・
十
四
日
の
二
日
間
、

各
サ
ー
ク
ル
の
部
長
、
代
議
委
員
長
、

学
園
祭
実
行
委
員
長
及
び
各
パ
ー
ト
長

な
ら
び
に
そ
れ
ぞ
れ
の
会
計
係
が
、
セ

ミ
ナ
ー
ハ
ウ
ス
「
ほ
く
さ
ん
」
で
リ
ー

ダ
ー
研
修
会
を
行
い
ま
し
た
。�

　
こ
の
研
修
会
は
、
リ
ー
ダ
ー
と
し
て

の
心
構
え
を
習
得
し
、
サ
ー
ク
ル
活
動

の
活
性
化
と
円
滑
化
を
図
る
目
的
で
、

毎
年
実
施
し
て
い
ま
す
。�

　
初
日
の
午
前
中
は
、
白
木
学
生
部
長

と
古
賀
信
幸
先
生
が
経
験
談
を
話
さ
れ
、

そ
の
中
か
ら
多
く
の
事
を
習
得
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
午
後
は
、
先
生
方

と
の
フ
リ
ー
ト
ー
キ
ン
グ
が
あ
り
、
サ

ー
ク
ル
運
営
上
の
問
題
点
等
に
つ
い
て

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
を
行
い
ま
し
た
。

夕
食
後
さ
ら
に
、
サ
ー
ク
ル
活
動
を
行

う
際
、
必
要
と
な
る
書
類
作
成
に
つ
い

て
説
明
会
を
実
施
し
一
日
目
の
プ
ロ
グ

ラ
ム
を
終
了
し
ま
し
た
。�

　
二
日
目
は
、
参
加
者
全
員
で
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
を
楽
し
み
、
相
互
の
親
睦
を
深

め
ま
し
た
。�

　
こ
の
二
日
間
の
研
修
を
通
じ
て
、
参

加
者
に
は
、
サ
ー
ク
ル
リ
ー
ダ
ー
と
し

て
の
自
覚
と
自
信
を
持
っ
て
も
ら
え
た

の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。�

定
期
演
奏
会
か
ら�

〇
ク
リ
ス
タ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー�

〇
マ
ン
ド
リ
ン
ク
ラ
ブ�

▲マンドリンクラブ（12月６日：福岡市中央市民センター）�

▲２日間の研修で参加者は、リーダーとしての自覚と自信を持つ。�

　　クリスタルハーモニー�
▼（12月14日：ももちパレス）�

サ
ー
ク
ル
リ
ー
ダ
ー
研
修
会
を
実
施�

―
サ
ー
ク
ル
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
の
心
構
え
を
習
得
―�

短
期
大
学
　
食
物
栄
養
科
一
年
　
甲
斐
　
里
美（
短
大
学
友
自
治
会
長
）�



学生生活ニュース�

10

◎学友自治会後期総会を終えて�

◎学園祭収益金を寄付�

　
昨
年
十
一
月
に
行
わ
れ
た
本
学
学
園
祭

「
霜
月
祭
」に
お
い
て
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ガ
レ
ー

ジ
セ
ー
ル
を
開
催
し
ま
し
た
。�

　
こ
れ
は
学
園
祭
を
実
施
す
る
に
あ
た
り
、

何
か
社
会
に
役
立
つ
活
動
を
し
よ
う
と
い

う
こ
と
で
毎
年
行
っ
て
い
る
も
の
で
す
。�

　
こ
の
ガ
レ
ー
ジ
セ
ー
ル
開
催
に
あ
た
っ
て
は
、

学
園
周
辺
の
住
民
の
皆
さ
ん
方
の
心
暖
ま

る
協
力
も
あ
り
、た
く
さ
ん
の
チ
ャ
リ
テ
ィ

ー
品
を
集
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。そ
の

お
か
げ
で
、期
間
中
の
総
売
り
上
げ
は
十

八
万
五
千
五
十
一
円
に
も
な
り
、大
成
功
に

終
わ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。�

　
こ
の
収
益
金
は
全
額
、西
日
本
新
聞
社

の
民
生
事
業
団
、社
会
福
祉
資
金
に
寄
付
し
、

社
会
の
た
め
に
役
立
て
て
い
た
だ
き
た
い
と

思
い
ま
す
。� 学

園
祭
収
益
金
を
寄
付�

　
学
友
自
治
会
後
期
総
会
が
十
一
月
二
十

八
日
に
、大
学
五
百
四
十
一
名
、短
大
六
百

二
十
五
名
の
在
学
生
が
出
席
し
て
行
わ
れ

ま
し
た
。�

　
議
事
内
容
の
主
な
も
の
と
し
て
、ま
ず

本
年
度
学
園
祭
実
行
委
員
長
の
大
石
和

典
さ
ん
か
ら
学
園
祭
に
つ
い
て
報
告
が
あ

り
ま
し
た
。第
三
十
一
回
霜
月
祭
は
学
外

情
報
宣
伝
に
力
を
入
れ
た
結
果
、例
年
よ

り
学
外
か
ら
多
く
の
方
に
来
て
も
ら
う
こ

と
が
で
き
た
と
い
う
こ
と
で
し
た
。ま
た
、

来
年
度
の
実
行
委
員
長
に
は
大
曲
邦
晃
さ

ん
が
指
名
さ
れ
承
認
さ
れ
ま
し
た
。�

　
次
に
十
一
月
十
七
日
に
行
わ
れ
た
学
友

自
治
会
長
及
び
代
議
委
員
長
選
挙
の
結

果
報
告
が
行
わ
れ
、新
し
い
自
治
会
長
に

大
学
・
松
川
昌
平
、短
大
・
甲
斐
里
美
さ
ん
、

代
議
委
員
長
に
川
本
英
貴
さ
ん
が
学
生
総

数
の
過
半
数
以
上
の
得
票
で
信
任
さ
れ
、

新
旧
役
員
交
替
の
挨
拶
と
な
り
ま
し
た
。�

　
ま
た
、こ
の
日
を
も
っ
て
各
サ
ー
ク
ル
も

新
旧
交
替
と
な
り
ま
し
た
。同
時
に
合
同

空
手
道
愛
好
会
の
結
成
が
賛
成
多
数
で
承

認
さ
れ
、ま
た
一
つ
新
サ
ー
ク
ル
が
誕
生
し

ま
し
た
。こ
れ
に
よ
り
サ
ー
ク
ル
活
動
全
体

が一
層
活
気
づ
く
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。�

　
我
々
大
学
・
短
大
学
友
自
治
会
も
新
し

い
体
制
で
来
年
度
も
よ
り
円
滑
な
サ
ー
ク

ル
活
動
が
行
え
る
よ
う
努
力
し
た
い
と
思

い
ま
す
。�

学
友
自
治
会
後
期
総
会
を
終
え
て�

―
新
し
い
自
治
会
役
員
が
決
定
―�

　Japanese society （日本の社会） evol-�

ved out of an agrarian （農業） cul-

ture.As such, the base of Japanese 

society  was  originally  the  village （村）.�

People of the same village worked 

and lived together in harmony�

（同じ村の人々が協調して生活をしていた）�

　As the scale of human interaction 

grew during the Edo period, the vil-

lage was replaced by the feudal 

domain （藩） for representing the 

base of society. However, instead of 

only people from the same village 

maintaining harmony, people from 

the same region had to learn to 

establish peaceful relations. �

　At last, after the Meiji restoration, 

Japan was united as a nation.�

　Today the scale of human interac-

tion has grown once again, and the 

new base of society is the entire plan-

et and, like always, we must maintain 

harmony.

広く世界に�
目を向けて�

家 政 科 講 師 �
Samuel Andrew Meyerhoff

３�

大
学
　
児
童
教
育
学
専
攻
二
年
　
松
川
　
昌
平
（
大
学
学
友
自
治
会
長
）�

▲昨年11月に行われた学園祭でのガレージセール�

短
期
大
学
　
食
物
栄
養
科
一
年
　
大
曲
　
邦
晃
（
学
園
祭
実
行
委
員
長
）�
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私
が
中
村
学
園
に
第
一
歩
を
踏
み
出
し

た
の
は
、昭
和
二
十
六
年
三
月
、日
本
女
子

大
学
を
卒
業
し
た
そ
の
年
の
四
月
で
し
た
。

　
当
時
、恩
師
・
中
村
ハ
ル
先
生
が
六
十
四

才
に
し
て一
念
発
起
さ
れ
、敗
戦
国
日
本
の

復
興
を
目
指
し
て
、唐
人
町
の
公
会
堂
で
、

中
村
割
烹
女
学
院
を
開
校
さ
れ
た
二
年

目
の
春
で
し
た
。あ
れ
か
ら
四
十
六
年
の
歳

月
が
流
れ
そ
の
間
、中
村
学
園
は
私
を
育
て
、

生
か
し
、そ
し
て
生
き
て
き
ま
し
た
。そ
ん

な
思
い
出
多
い
学
園
と
も
、い
よ
い
よ
お
別

れ
の
時
を
迎
え
、感
慨
も
ひ
と
し
お
で
す
。�

　
思
え
ば
昭
和
二
十
九
年
、現
大
学
、短

期
大
学
の
母
体
で
あ
る
福
岡
高
等
栄
養

学
校
第
一
期
生
も
早
や
還
暦
を
過
ぎ
、今

や
遠
い
未
来
と
思
っ
て
い
た
二
十
一
世
紀
は

目
前
に
迫
っ
て
い
ま
す
。こ
の
学
園
も
日
本

の
高
度
成
長
と
と
も
に
時
の
運
と
波
に
乗

っ
て
め
ざ
ま
し
い
勢
い
で
発
展
し
、次
な
る

新
た
な
時
代
に
突
入
し
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。�

　
こ
れ
ま
で
学
園
の
祖
・
中
村
ハ
ル
先
生
の

熱
い
想
い
の
建
学
の
精
神
、感
恩
の
情
に
富
み
、

清
節
を
尊
び
、労
作
に
い
そ
し
み
、学
究
的

思
考
と
実
学
的
行
動
力
を
持
っ
た
有
為
な

人
材
を
輩
出
し
て
き
ま
し
た
が
、社
会
が

大
き
く
変
革
し
よ
う
と
し
て
い
る
と
き
、今

後
は
一
層
気
を
引
き
し
め
て
、き
び
し
い
世

相
に
対
応
し
て
い
か
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。�

　
過
ぎ
去
り
し
あ
の
頃
、あ
の
時
ど
き
に

想
い
を
駈
せ
る
時
、そ
こ
に
は
常
に
目
を
輝

か
せ
て
、勇
気
、元
気
、や
る
気
を
喚
起
し
て

く
れ
た
多
く
の
学
生
た
ち
が
い
ま
し
た
。ま

た
、よ
り
よ
い
教
育
、研
究
を
目
指
し
、切

磋
琢
磨
し
合
っ
た
教
職
員
の
方
々
、そ
れ
ら

を
支
え
て
下
さ
っ
た
事
務
職
の
方
々
。こ
れ

か
ら
も
建
学
の
灯
を
か
か
げ
心
を
一
つ
に

し
て
、私
が
愛
し
た
中
村
学
園
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
致
し
ま
す
。�

　
最
後
に
、こ
の
紙
上
を
お
借
り
し
て
、私

に
ス
バ
ラ
シ
イ
人
生
の
時
間
を
与
え
て
下
さ

っ
た
一
人
ひ
と
り
に
幾
千
万
星
の
数
よ
り

多
く「
有
難
と
う
」の
言
葉
で
御
礼
を
申

し
上
げ
ま
す
。�

退職される方々からの�
メッセージ�

食
物
栄
養
学
科
・
食
物
栄
養
科�

　
　
　
教
授
　
楠
　
喜
久
枝�

食
物
栄
養
学
科
・
食
物
栄
養
科�

教
授
　
吉
村
　
英
敏�

食
物
栄
養
学
科
・
食
物
栄
養
科�

教
授
　
佐
々
木
シ
ナ
子�

　
設
立
当
初
よ
り
中
村
学
園
は
栄
養
士

養
成
校
と
し
て
有
名
で
し
た
。一
九
六
八
年
、

私
が
カ
ナ
ダ
か
ら
帰
国
し
た
と
き
に
は
大

学
家
政
学
部
に
管
理
栄
養
士
専
攻
と
食

物
栄
養
学
専
攻
が
設
置
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

故
廣
畑
龍
造
教
授（
前
九
州
大
学
・
教
授
）

の
ご
推
薦
で
、学
園
祖
中
村
ハ
ル
学
長
先
生

に
ご
面
接
し
た
時
の
お
言
葉「
こ
れ
ま
で
の

研
究
を
活
か
し
、教
育
に
あ
た
っ
て
下
さ
い
」

は
今
で
も
は
っ
き
り
覚
え
て
お
り
ま
す
。そ

の
後
、平
成
二
年
に
は
、大
学
院（
栄
養
科

学
研
究
科
）も
設
置
さ
れ
ま
し
た
。�

　
現
在
、ハ
イ
セ
ン
ス
の
中
村
理
事
長
と
教
育・

研
究
共
に
優
れ
た
山
元
学
長
の
リ
ー
ド
の

も
と
、大
学
と
短
期
大
学
に
加
え
、新
学
部

の
設
置
計
画
も
進
ん
で
い
ま
す
。�

　
三
十
年
の
勤
務
に
あ
た
り
、ご
支
援
、ご

鞭
撻
を
賜
っ
た
多
く
の
方
々
に
感
謝
致
し

ま
す
と
共
に
学
園
の
益
々
の
発
展
を
祈
念

致
し
ま
す
。�

　
一
日
の
時
間
は
結
構
長
い
よ
う
に
感
じ

ら
れ
る
が
、過
ぎ
去
っ
た
一
年
を
振
り
返
っ

て
み
る
と
、何
と
も
そ
の
短
か
さ
に
驚
か
さ

れ
る
。こ
ん
な
思
い
は
決
し
て
私
だ
け
の
も

の
で
は
な
く
、誰
し
も
感
じ
る
こ
と
か
も
し

れ
な
い
。本
学
に
奉
職
し
て
の
七
年
間
を
、

い
ま
改
め
て
振
り
返
る
と
き
、私
に
と
っ
て

や
は
り
あ
っ
と
い
う
間
の
七
年
で
あ
っ
た
。�

　
一
方
、学
生
諸
君
の
顔
を
見
な
が
ら
、戸

惑
い
つ
つ
も
行
っ
て
き
た
講
義
の
日
々
、あ
る

い
は
と
き
に
褒
め
、と
き
に
叱
り
な
が
ら
も

楽
し
く
過
ご
し
た
卒
論
・
卒
研
生
と
の
研

究
生
活
、こ
れ
ら
の
一
つ
ひ
と
つ
に
尽
き
せ

ぬ
思
い
が
渦
巻
き
、終
わ
る
こ
と
を
知
ら
な
い
。

当
然
と
い
う
べ
き
か
も
し
れ
な
い
が
、若
者

の
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
溢
れ
る
職
場
で
は
、日
頃

の
物
忘
れ
の
ひ
ど
さ
か
ら
い
や
で
も
思
い
知

ら
さ
れ
る
七
十
才
と
い
う
年
齢
も
、彼
等

の
活
力
が
一
遍
に
吹
っ
飛
ば
し
て
く
れ
る
。�

　
二
十
一
世
紀
を
目
前
に
控
え
、世
界
は
急

速
に
変
わ
り
つ
つ
あ
る
。本
学
も
新
学
部
の

設
置
計
画
を
は
じ
め
、多
く
の
改
革
案
を

引
っ
提
げ
て
一
層
の
飛
躍
を
期
し
て
い
る
。

筆
を
擱
く
に
当
り
、こ
れ
ら
の
成
功
を
祈
る

と
共
に
、こ
れ
ま
で
私
を
支
え
て
下
さ
っ
た

多
く
の
方
々
に
心
か
ら
の
感
謝
を
捧
げ
た
い
。�

　
年
月
が
流
れ
る
の
は
早
い
も
の
で
、縁
あ

っ
て
中
村
学
園
に
勤
務
し
て
三
十
七
年
が

過
ぎ
ま
し
た
。昭
和
三
十
六
年
か
ら
中
村

学
園
女
子
高
校
に
勤
務
し
、七
年
目
の
終

わ
り
頃
、中
村
ハ
ル
先
生
か
ら
突
然「
あ
ん

た
短
大
の
家
政
科
に
行
き
な
さ
い
」と
博

多
弁
で
言
葉
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。短
期

大
学
に
家
政
科
が
で
き
て
二
年
目
の
こ
と

で
し
た
。�

　
当
時
、私
が
担
当
す
る
教
科
は
被
服
整

理（
講
義
）、被
服
整
理
実
習
、染
色
実
習

で
し
た
。こ
れ
は
大
変
な
こ
と
に
な
っ
た
と
、

当
年
の
夏
休
み
を
利
用
し
母
校
に
戻
り
、

こ
れ
等
教
科
の
内
容
把
握
に
取
り
組
み
、

カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
を
編
成
し
た
こ
と
を
思
い
出

し
ま
す
。そ
の
後
、何
度
か
に
わ
た
る
教
育

課
程
の
改
訂
で
教
科
名
、内
容
も
変
わ
っ�

食
物
栄
養
学
科
・
食
物
栄
養
科�

　
　
　
教
授
　
谷
口
巳
佐
子�

『
中
村
学
園
の
発
展�
  

と
共
に
三
十
年
』�

『
学
園
生
活
を
振
り
返
っ
て�

  

想
う
こ
と
』�

『
中
村
学
園
そ
れ
は�

  

ス
バ
ラ
シ
イ
私
の
人
生
』�

『
七
年
間
へ
の
思
い
』�
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　病は気からと言われるが、これは人の健
康は、心と生活環境、食事状況に関わりがあ
ると解釈出来るのだろうか。因みに健康は
英語では“good health”である。この言葉
から私には“good life”が連想される。私は
以前からお酒を飲む習慣を身につけている
ので、酒の摂取量や、肝臓のことが気になる。
新聞記事によると、飲酒による男性の肝臓
障害は女性に比べ少ないが、毎日お酒を飲
むと、男性は二十年で、女性は十二年で障害
をおこす可能性が高くなるという。飲酒の
適量はビールなら小瓶一本、お酒なら一合。
この量を守ると「酒は百薬の長」とか。�
　「雨ニモ負ケズ、風ニモ負ケヌ丈夫ナ体ヲ
持チ……」という言葉は誰もが愛する言葉
だが、日本の風土の中で健康を保ちたいと
いう日本人の気持ちを表している。「早寝早
起は健康によい」「百回かめば百まで生きる」
などの言葉は、現代人には耳が痛い昔から
の言い伝えである。�
　私の父母は、農村の静かな村で過ごし、草
花を愛し、見知らぬ人と出会うのが好きだ
った。そして生活の中でよく唄を唄っていた。
早春の梅の木が花を咲かせる時節を周辺の人々
は愛し、その村は健康な生活環境を提供し
ていた。当時の人々が農作業をしている姿
を時折思い出すこのごろである。食事はご
飯と少量のおかずで質素なものだった。両
親は二人共よく働いていた。そして仲良く
暮らしていた。�
　幼少の頃から農作業を手伝う経験があるが、
体を動かすことが健康法だと思っている。�
　私はいま、つとめて週に２時間程度でも
近くの市民プールで泳いだり歩いたりして
体を動かすことにしている。�

健康生活�
のススメ�
食物栄養学科・食物栄養科�
助教授　鶴田　八郎�

27

食
物
栄
養
学
科
・
食
物
栄
養
科�

助
教
授
　
山
内
須
美
子�

児
童
学
科
・
幼
児
教
育
科�

助
教
授
　
小
山
　
逸
雄�

　
私
は
、こ
の
た
び
一
身
上
の
都
合
に
よ
り

退
職
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。�

　
思
い
起
こ
せ
ば
、七
年
前
、ご
縁
を
得
て

本
学
に
勤
務
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

こ
の
間
、多
く
の
教
職
員
の
皆
様
、学
生
諸
君
、

さ
ら
に
、本
学
に
関
係
の
あ
る
方
々
と
の
出

会
い
に
恵
ま
れ
、充
実
し
た
生
活
を
過
ご

せ
た
こ
と
を
心
か
ら
あ
り
が
た
く
思
っ
て
い

ま
す
。�

　
私
は
主
に
教
師
を
目
指
す
学
生
に
対
し

て
教
科
教
育
法
、教
育
実
習
等
に
つ
い
て
指

導
し
ま
し
た
が
、目
的
意
識
を
持
っ
て
努
力

す
る
人
が
多
い
こ
と
に
驚
き
ま
し
た
。し
か
も
、

過
密
と
も
考
え
ら
れ
る
教
育
課
程
に
堪
え

る
気
力
や
体
力
の
頼
も
し
さ
、連
発
さ
れ

る
課
題
へ
対
応
す
る
努
力
と
誠
実
さ
に
感

じ
入
っ
て
い
ま
し
た
。�

　
も
し
、こ
こ
に「
自
ら
課
題
を
求
め
て
自

ら
解
決
に
没
頭
で
き
る
」た
め
の
時
間
的

余
裕
が
十
分
に
与
え
ら
れ
た
な
ら
ば
、必

ず
や
創
意
溢
れ
る
成
果
を
生
み
出
せ
る
と

期
待
し
て
い
ま
す
。い
や
、そ
れ
が
必
ず
で

き
る
素
質
を
持
っ
て
い
る
人
が
多
く
入
学

し
て
い
る
こ
と
を
感
じ
取
っ
て
い
る
の
で
す
。�

　
今
後
、社
会
情
勢
は
急
変
し
、さ
ら
に
厳

し
く
な
る
こ
と
で
し
ょ
う
。し
か
し
、い
か
に

世
の
大
学
が
大
衆
化
し
よ
う
と
も
、本
学

に
は
建
学
の
精
神
に
基
づ
く
伝
統
の
す
ば

ら
し
さ
を
保
持
で
き
る
学
生
が
入
学
し
て

来
る
で
あ
ろ
う
と
固
く
信
じ
て
い
ま
す
。�

　
本
学
を
去
る
に
当
た
り
、こ
の
七
年
間

に
賜
り
ま
し
た
ご
支
援
、ご
指
導
に
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、本
学
の
さ
ら

な
る
発
展
を
心
か
ら
祈
念
い
た
し
ま
し
て
、

ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。�

　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。�

て
ま
い
り
ま
し
た
。ス
タ
ー
ト
の
遅
か
っ
た
私

に
も
そ
れ
か
ら
三
十
年
が
過
ぎ
、思
い
は
つ

き
ま
せ
ん
が
、そ
の
中
で
特
に
思
う
こ
と
は
、

家
政
学
演
習
で
の
学
生
の
真
剣
で
そ
し
て

楽
し
そ
う
に
物
を
作
っ
て
い
る
姿
で
し
た
。

ゼ
ミ
の
テ
ー
マ
は「
革
で
作
る
手
工
芸
」で

す
が
、私
ま
で
そ
れ
に
つ
ら
れ
物
作
り
を
し
、

豊
か
な
心
で
教
員
生
活
を
送
る
こ
と
が
で

き
た
の
は
、多
く
の
学
生
の
お
陰
と
今
改
め

て
感
謝
致
し
て
い
ま
す
。�

　
学
園
を
去
る
に
当
り
、本
学
が
二
十
一
世

紀
に
む
か
っ
て
ま
す
ま
す
発
展
す
る
こ
と

を
祈
念
致
し
ま
す
。�

為
東
雪
雪
崩
　
東
の
雪
は
雪
崩
と
な
り�

化
西
雪
大
雨
　
西
の
雪
は
大
雨
と
化
す�

遠
春
未
不
来
　
春
は
遠
く
未
だ
来
た
ら
ず�

知
誰
将
成
功
　
誰
か
知
る�

枯
万
骨
不
語
　
将
功
な
り
て
万
骨
枯
る
を�

只
已
去
遠
礎
　
礎
は
語
ら
ず
去
り
ゆ
く
の
み

　
　
　
　
　
　
た
だ�

不
語
道
説
知
　
知
を
説
き
道
を
語
ら
ず�

流
浪
徒
流
巷
　
流
浪
の
徒
は
巷
に
流
る�

不
知
誰
理
知
　
誰
か
知
ら
ん�

有
礎
且
有
広
　
知
の
理
を�

無
益
已
礎
石
　
礎
あ
り
て
広
が
り
あ
り�

有
為
有
広
域
　
礎
は
益
少
に
し
て�

物
誰
有
究
理
　
広
が
り
て
こ
そ
有
為
な
る�

非
一
潤
万
人
　
理
は
誰
の
も
の
個
に
あ
ら
ず�

　
　
　
　
　
　
万
人
に
あ
り
て
こ
そ
潤
う�

「プールで泳ぐこと」�

『
睦
月
有
レ

感
ス�

（
擬
レ

五
言
絶
句
ニ

）
」�

『
本
学
の
さ
ら
な
る�

  

発
展
を
心
か
ら
祈
っ
て
』�

�
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平
成
九
年
度
の
後
援
会
地
区
連
絡
会

が
二
月
二
十
二
日
か
ら
三
月
八
日
ま
で
本

学
を
含
め
九
州
内
の
八
都
市
で
開
催
さ

れ
た
。連
絡
会
で
は
、教
育
・
研
究
の
近
況

報
告
と
と
も
に
、在
学
生
の
学
修
・
生
活
・

就
職
状
況
に
関
す
る
全
般
的
な
報
告
と

個
別
面
談
が
行
わ
れ
た
。�

　
こ
の
連
絡
会
は
、よ
り
良
い
教
育
効
果

を
あ
げ
る
た
め
に
は
、大
学
と
学
生
及
び

保
護
者
が
互
い
に
連
携
を
と
り
協
力
し

あ
う
こ
と
が
必
要
で
あ
る
こ
と
、ま
た
、保

護
者
か
ら
の
意
見
も
本
学
の
教
育
研
究

に
出
来
る
だ
け
反
映
し
て
い
き
た
い
と
の

考
え
か
ら
開
催
さ
れ
て
い
る
。�

平
成
九
年
度
後
援
会
地
区
連
絡
会�

―
今
年
も
本
学
を
含
め
八
都
市
で
開
催
―�

◎平成９年度後援会地区連絡会�

◎中村学園大学付属あさひ幼稚園創立３０周年�

◎日本栄養改善学会学会賞�

◎全国栄養士養成施設協会会長表彰・全国保母養成協議会会長表彰が決定�

海
外
出
張
の
記
録�

　
栄
養
士
、管
理
栄
養
士
養
成
課
程
を
優

秀
な
成
績
で
卒
業
す
る
学
生
を
、全
国
栄

養
士
養
成
施
設
協
会
が
毎
年
表
彰
し
て
い

る
が
、今
年
も
本
学
か
ら
三
名
が
会
長
表

彰
を
受
け
る
。�

　
ま
た
、全
国
保
母
養
成
協
議
会
も
保
母

養
成
課
程
を
優
れ
た
成
績
で
卒
業
し
保

母
に
な
る
学
生
を
表
彰
し
て
お
り
、二
名

が
会
長
表
彰
を
受
け
る
こ
と
に
な
っ
た
。�

　
表
彰
者
に
は
、三
月
二
十
三
日
卒
業
式

当
日
、学
長
か
ら
表
彰
状
が
渡
さ
れ
る
。受

賞
者
は
次
の
通
り
。�

全
国
栄
養
士
養
成
施
設
協
会
会
長
表
彰

▼
大
学
　
食
物
栄
養
学
専
攻�

　
　
　
　
　
　
　
　
江
口
　
和
代
さ
ん�

▼
大
学
　
管
理
栄
養
士
専
攻�

　
　
　
　
　
　
　
　
福
田
　
英
美
さ
ん�

▼
短
期
大
学
　
食
物
栄
養
科�

　
　
　
　
　
　
　
立
木
　
さ
や
か
さ
ん�

全
国
保
母
養
成
協
議
会
会
長
表
彰�

▼
大
学
　
児
童
学
専
攻�

　
　
　
　
　
　
　
　
新
田
　
奈
央
さ
ん�

▼
短
期
大
学
　
幼
児
教
育
科�

　
　
　
　
　
　
　
　
丹
下
　
美
佳
さ
ん�

全
国
栄
養
士
養
成
施
設
協
会
会
長
表
彰
・�

全
国
保
母
養
成
協
議
会
会
長
表
彰
が
決
定�

氏
名
・
職
名
①
訪
問
国
・
期
間
②
目
的�

橋
本
　
俊
二
郎
　
教
授�

①
中
国
　

Ｈ
９
・
10
／
28
〜
11
／
４�

②
「
食
品
産
業
に
お
け
る
酵
素
の
利
用
に
関
す
る
学

　
術
交
流
会
」
講
演
お
よ
び
雲
南
省
に
お
け
る
食
品

　
生
産
、
加
工
、
食
生
活
に
関
す
る
調
査
研
究�

太
田
　
英
明
　
教
授�

①
韓
国
　

Ｈ
９
・
11
／
12
〜
11
／
14
　�

②
韓
国
済
州
柑
橘
研
究
所
主
催
　The   D

evelop

―

　m
ent  of  C

itrus  Processing  Technology �

　 

シ 

ン
ポ
ジ
ウ
ム
で
の
基
調
講
演�

　
平
成
九
年
十
一
月
八
日
、中
村
学
園
大
学

に
お
い
て
、中
村
学
園
大
学
付
属
あ
さ
ひ
幼

稚
園
の
創
立
三
十
周
年
記
念
式
典
並
び
に

祝
賀
会
が
開
催
さ
れ
た
。�

　
記
念
式
典
で
は
、昭
和
四
十
二
年
の
開

園
以
来
の
あ
ゆ
み
と
、創
立
三
十
年
を
迎

え
て
、あ
さ
ひ
幼
稚
園
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
マ
ー
ク

を
制
定
し
た
こ
と
が
紹
介
さ
れ
た
。�

　
ま
た
、園
児
に
よ
る
、あ
さ
ひ
幼
稚
園
キ

ャ
ラ
ク
タ
ー
マ
ー
ク
ソ
ン
グ
が
披
露
さ
れ
た
。�

　
あ
さ
ひ
幼
稚
園
は
初
代
園
長
の
学
園
祖

中
村
ハ
ル
先
生
か
ら
第
九
代
笠
井
キ
ミ
子

園
長
に
い
た
る
ま
で
、「
強
い
子・や
さ
し
い
子・

考
え
る
子
」を
保
育
理
念
に
揚
げ
、千
八
百

三
十
七
名
の
卒
園
児
を
送
り
出
し
て
い
る
。�

中
村
学
園
大
学
付
属�

あ
さ
ひ
幼
稚
園
創
立
三
十
周
年�

　
平
成
九
年
十
月
十
六
・
十
七
日
に
開
催

さ
れ
た
、第
四
十
四
回
日
本
栄
養
改
善

学
会
学
術
集
会
で
、城
田
知
子
教
授
他

四
名（
児
玉
寛
子
・
馬
込
明
子
・
吉
田
紀
子
・

久
山
町
役
場
　
堺
万
紀
子
）に
対
し
て
日

本
栄
養
改
善
学
会
賞
が
授
与
さ
れ
た
、こ

れ
は「
地
域
高
齢
者
の
食
物
消
費
構
造

の
五
年
間
の
変
化
に
つ
い
て
―
久
山
町
に

お
け
る
栄
養
疫
学
研
究
―
」の
研
究
成

果
に
対
し
て
授
与
さ
れ
た
も
の
で
あ
る
。�

日
本
栄
養
改
善
学
会
学
会
賞�

　
平
成
九
年
十
月
十
六
・
十
七
日
に
開
催

さ
れ
た
、第
四
十
四
回
日
本
栄
養
改
善

学
会
学
術
集
会
に
お
い
て
、古
賀
靖
子
助

教
授
が
、多
年
に
わ
た
る
栄
養
士
と
し
て

の
栄
養
指
導
業
務
の
功
績
に
対
し
て
、厚

生
大
臣
か
ら
表
彰
状
を
授
与
さ
れ
た
。�

厚
生
大
臣
表
彰� 地　区�実施日� 会　　場�

北九州�

佐　賀�

宮　崎�

大　分�

鹿児島�

福　岡�

長　崎�

熊　本�

リーガロイヤルホテル小倉�

佐賀東急イン�

宮交エアラインホテル�

大分西鉄グランドホテル�

かごしま林田ホテル�

本　　学�

ホテルニュー長崎�

チサンホテル熊本�

２月22日（日）�

２月28日（土）�

２月28日（土）�

３月１日（日）�

３月１日（日）�

３月７日（土）�

３月８日（日）�

３月８日（日）�
城田　知子教授�古賀　靖子助教授�
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　装訂のイメージは、色の具合といい、

質感といい、全体にオトナしいもの

であるが、タイトルが、ちょっと不

思議な発音をした平仮名であり、こ

れらの装訂にひかれた一冊である。�

　旅の楽しみをまとめたエッセイ集、

「びあじお」は、イタリア語の旅＝ビ

アッジオをもじったものである。�

　ドイツやイタリアでの取材旅行

のこと、また、古都である京都につ

いてのことなど、著者のこれまでの

さまざまな体験をまとめたもので、

旅の中で出会うさまざまな人々、お

いしい食べ物、その国ならではの風

物について、感じるままに書いてある。

ガイドブックでは、絶対にわからな

い生身の土地柄が見えてきて、この

本を読むだけで、その気分を味わう

ことができる。�

　また、共感と納得の画期的な気分

を楽しめる遊びごころのある本で

もある。�

　「松山猛の遊びシリーズ」には、焼

物の「せらみか」、時計の「おろろじ」、

布や衣服の「てすうと」、お茶の「ち

ゃあい」がある。�

「びあじお 」�
松山　猛　著�

◎キャンパスこの１年の動き�

◎学位取得�

◎海外出張の記録�

◎教職員の動き�

一冊の本�

図書課�
鍋山　珠紀�

○
新
　
任�

（
平
成
九
年
十
一
月
一
日
付
）�

経
理
課
課
員
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
湯
前
　
志
帆�

（
平
成
九
年
十
二
月
九
日
付
）�

壱
岐
幼
稚
園
事
務
職
員
　
　
　
　
　
　
寺
崎
　
隆
年�

○
昇
任
・
昇
格
・
配
置
転
換
等�

（
平
成
九
年
十
一
月
一
日
付
）�

法
人
本
部�

企
画
調
査
室
室
長（
課
長
待
遇
）�

　
　
　
　
　
　
上
森
　
啓
史
　（
企
画
調
査
室
室
長�

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
課
長
補
佐
待
遇
）�

庶
務
課
課
長
補
佐�

　
　
　
　
　
　
高
田
　
和
則
　
　
　
（
庶
務
課
係
長
）

学
生
課
課
長
補
佐�

　
　
　
　
　
　
宮
元
　
純
孝
　
　
　
（
学
生
課
係
長
）

庶
務
課
係
長�

　
　
　
　
　
　
立
石
　
光
代
　

　
　
　（
庶
務
課
課
員
）

経
理
課
係
長�

　
　
　
　
　
　
浅
見
　
充
　
　
　
　（
学
生
課
係
長
）�

庶
務
課
課
員�

　
　
　
　
　
　
植
木
　
貴
子
　

　
　
　（
学
生
課
課
員
）

経
理
課
課
員�

　
　
　
　
　
　
山
邊
　
智
美
　

　
　
　（
図
書
課
課
員
）�

（
平
成
十
年
二
月
一
日
付
）�

法
人
本
部
　
企
画
調
査
室
室
員
　�

　
　
　
　
　
　
加
藤
　
由
紀
　
　
　（
広
報
室
室
員
）�

学
位
取
得�

教
職
員
の
動
き�

吉
岡
　
慶
子
　
教
授�

①
ニュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド�

　
　
　
　
　
　
　
　

Ｈ
９
・
11
／
23
〜
11
／
29
　�

②Pacific O
ils�

　2000  Plant O
ils and M

arine Lipids�

　
国
際
会
議
研
究
発
表�

伊
藤
　
和
枝
　
教
授�

①
ネ
パ
ー
ル
　

Ｈ
10
・
２
／
15
〜
３
／
１
　�

②
ネ
パ
ー
ル
に
お
け
る
栄
養
学
的
調
査�

三
成
　
由
美
　
助
教
授�

①
コ
ス
タ
リ
カ
　
ダ
ア
テ
マ
ラ�

　
　
　
　
　
　
　
　

Ｈ
10
・
２
／
６
〜
２
／
16
　�

②
中
米
に
お
け
る
胃
ガ
ン
の
組
織
型
別
リ
ス
ク
フ
ァ
ク�

　
タ
ー
の
研
究�

〇
楠
　
喜
久
枝
教
授
に
、平
成
十
年
一
月

二
十
日
付
け
で
、東
京
農
業
大
学
か
ら
、博

士（
農
芸
化
学
）の
学
位
が
授
与
さ
れ
た
。

研
究
論
文
の
テ
ー
マ
は「
柿
の
葉
の
食
品
利

用
に
関
す
る
基
礎
的
研
究
」。�

〇
三
成
　
由
美
助
教
授
に
、平
成
九
年
五

月
十
四
日
付
け
で
女
子
栄
養
大
学
か
ら
、

博
士（
栄
養
学
）の
学
位
が
授
与
さ
れ
た
。

研
究
論
文
の
テ
ー
マ
は
、〈
遠
赤
外
線
放
射

物
体
ニュ
ー
セ
ラ
ミ
ッ
ク
の
調
理
へ
の
応
用
に

関
す
る
研
究
〉。�

■キャンパスこの１年の動き�
平成９年４月�

4
日�

��

5
日�

5
日�

7
日�

12
日�

14
日�

入
学
式（
大
学
生
三
百
十
七
名�

短
大
生
八
百
三
十
八
名
、�

　
計
千
百
五
十
五
名
が
入
学
）�

新
入
生
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン�

大
学
院
入
学
式（
九
名
入
学
）�

大
学
・
短
大
講
義
開
始�

新
入
生
宿
泊
研
修（
〜
５
月
15
日
）�

大
学
院
講
義
開
始�

５月�
15
日�

17
日�

26
日�

学
園
創
立
記
念
式
典�

学
園
創
立
記
念
日�

中
学
校
・
高
等
学
校
教
育
実
習�

（
〜
６
月
７
日
、大
学
食
専
４
年
）�

６月�
7
日�

�

9
日�

9
日�

16
日�

�

17
日�

付
属
幼
稚
園
実
習（
〜
21
日
、�

　
　
　
　
　
　
　
　
大
学
児
専
３
年
）�

幼
稚
園
実
習（
〜
23
日
、短
大
幼
教
２
年
）�

施
設
実
習（
〜
18
日
、大
学
児
専
４
年
）�

学
校
給
食
・
事
業
所
実
習�

（
〜
21
日
、大
学
食
専
・
管
専
３
年
）�

大
学
院
推
薦
入
学
選
考�

７月�
10
日�

18
日�

30
日�

31
日�

前
期
講
義
終
了�

前
期
試
験
開
始（
〜
８
月
１
日
）�

施
設
実
習（
〜
９
月
13
日
、短
大
幼
教
２
年
）�

本
学
主
催
進
学
説
明
会�

８月�
2
日�

4
日�

�

4
日�

キ
ャ
ン
パ
ス
公
開�

「
英
語
・
文
化
海
外
研
修
」出
発�

（
〜
27
日
、大
学
33
名
参
加
）�

病
院
給
食
・
事
業
所
実
習�

（
〜
９
日
、短
大
食
物
２
年
）�

９月�
1
日�

2
日�

6
日�

9
日�

9
日�

22
日�

29
日�

保
育
所
実
習（
〜
11
日
、大
学
児
専
３
年
）�

情
報
処
理
セ
ン
タ
ー
夏
期
講
習
会（
〜
12
日
）�

公
開
講
座（
〜
20
日
）�

教
育
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ�

大
学
院
第
一
次
入
学
試
験�

後
期
講
義
開
始�

小
学
校
教
育
実
習（
〜
10
月
24
日�

　
大
学
児
教
３
年
）�

10月�
3
日�

6
日�

�

6
日�

�

6
日�

6
日�

9
日�

31
日�

保
健
所
実
習（
〜
9
日
、大
学
管
専
４
年
）�

付
属
幼
稚
園
実
習（
〜
21
日
、大
学
児
教�

４
年
）�

幼
稚
園
実
習（
〜
21
日
、大
学
児
専
４
年�

　
短
大
幼
教
２
年
）�

保
育
所
実
習（
〜
17
日
、大
学
児
専
３
年
）�

施
設
実
習（
〜
15
日
、大
学
児
専
３
年
）�

リ
ー
ダ
ー
研
修�

第
31
回
霜
月
祭（
〜
11
月
２
日
）�

11月�
19
日�

�

20
日�

29
日�

29
日�

大
学
推
薦
入
学
選
考
・
短
大
家
政
科
指
定�

校
推
薦
入
学
選
考�

短
大
推
薦
入
学
選
考�

ア
ジ
ア
栄
養
科
学
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ�

大
学
推
薦
入
学
選
考
・
短
大
家
政
科
指
定�

校
推
薦
入
学
選
考
・
短
大
推
薦
入
学
選
考�

合
格
発
表�

12月�
13
日�

19
日�

24
日�

サ
ー
ク
ル
リ
ー
ダ
ー
研
修（
〜
14
日
）�

食
物
栄
養
学
科
・
食
物
栄
養
科
学
術
講
演
会�

講
義
終
了�

�

２月�
2
日�

3
日�

4
日�

9
日�

9
日�

12
日�

12
日�

12
日�

13
日�

21
日�

�

22
日�

23
日�

24
日�

大
学
試
験
入
学
選
考�

短
大
試
験
入
学
選
考（
食
物
・
幼
教
）�

短
大
試
験
入
学
選
考（
家
政
）�

保
育
所
実
習（
〜
３
月
４
日
、短
大
幼
教
１
年
）�

大
学
院
修
士
論
文
発
表
会�

大
学
児
童
学
科
卒
業
論
文
発
表
会（
〜
13
日
）�

大
学
・
短
大
試
験
入
学
選
考
合
格
発
表�

大
学
管
専
卒
業
研
究
発
表
会�

大
学
食
専
卒
業
論
文
発
表
会�

家
政
科「
文
化
海
外
研
修
」出
発�

（
〜
３
月
18
日
、93
名
参
加
）�

後
援
会
地
区
連
絡
会
開
始（
〜
３
月
８
日
）�

病
院
給
食
実
習（
〜
28
日
、大
学
食
専
・
管
専
３
年
）�

大
学
院
第
二
次
入
学
試
験�

8
日�

14
日�

21
日�

29
日�

講
義
開
始�

後
期
講
義
終
了�

後
期
試
験
開
始（
〜
30
日
）�

児
童
学
科
講
演
会�

平成10年１月�

３月�
23
日�

23
日�

���

23
日�

��

24
日�

大
学
院
修
了
式（
七
名
修
了
）�

大
学
・
短
大
卒
業
式�

　
　
　（
大
学
生
三
百
五
十
名
、�

　
　
　
　
短
大
生
九
百
十
四
名
、�

　
　
　
　
計
千
二
百
六
十
四
名
卒
業
）�

謝
恩
会�

（
短
大
・
食
物
栄
養
科
　
西
鉄
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル
）�

（
短
大
・
幼
児
教
育
科
　
ソ
ラ
リ
ア
西
鉄
ホ
テ
ル
）�

（
大
学
・
食
物
栄
養
学
科�

　
　
　
　
　
ホ
テ
ル
ニュ
ー
オ
ー
タ
ニ
博
多
）�

（
大
学
・
児
童
学
科
　
ソ
ラ
リ
ア
西
鉄
ホ
テ
ル
）�

（
短
大
・
家
政
科�

　
　
　
　
シ
ー
ホ
ー
ク
ホ
テ
ル
＆
リ
ゾ
ー
ト
）�


