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平
成
十
年
度
に
本
学
の
大
学
院
、家
政

学
部
並
び
に
短
期
大
学
部
の
そ
れ
ぞ
れ
の

課
程
を
無
事
終
了
さ
れ
、め
で
た
く
社
会

に
巣
立
っ
て
行
か
れ
ま
す
皆
さ
ん
、卒
業
誠

に
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。私
ど
も
、皆

さ
ん
の
教
育
に
当
っ
て
参
り
ま
し
た
教
職

員
一
同
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。�

　
皆
さ
ん
は
、大
学
院
栄
養
科
学
研
究
科

に
お
い
て
二
年
間
、研
究
者
と
し
て
、ま
た
、

高
度
職
業
専
門
家
と
し
て
必
要
な
基
礎

的
知
識
と
技
術
を
、家
政
学
部
に
あ
っ
て

は
四
年
間
、食
物
栄
養
学
と
児
童
学
を
そ

れ
ぞ
れ
学
ば
れ
、専
門
家
と
し
て
の一
般
基

礎
的
な
知
識
と
技
術
を
身
に
つ
け
ら
れ
ま

し
た
。短
期
大
学
部
に
あ
っ
て
は
二
年
間
、

食
物
栄
養
学
、家
政
学
、幼
児
教
育
学
の

基
礎
を
学
ば
れ
ま
し
た
。何
れ
の
学
部
に

お
き
ま
し
て
も
、知
識
や
技
術
と
い
っ
た
学

問
を
修
得
さ
れ
た
の
み
な
ら
ず
、何
よ
り

も
大
切
な
こ
と
は
、学
園
祖
中
村
ハ
ル
先
生

の
建
学
の
精
神
に
裏
打
ち
さ
れ
た
、高
等

教
育
を
受
け
た
者
に
必
要
な
人
間
と
し
て

の
態
度
を
学
ば
れ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。�

　
本
学
で
の
就
学
期
間
は
、言
わ
ば
、皆
さ

ん
が
社
会
に
羽
搏
い
て
行
か
れ
る
た
め
の

助
走
期
間
で
あ
っ
た
と
い
っ
て
も
よ
い
で
し

ょ
う
。飛
び
立
っ
た
以
上
は
、自
ら
の
努
力

と
工
夫
で
、失
速
し
な
い
よ
う
に
、た
え
ず

最
新
の
知
識
や
技
術
を
習
得
し
、自
ら
を

研
磨
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。こ

れ
か
ら
が
皆
さ
ん
に
と
っ
て
人
生
航
路
の
は

じ
ま
り
で
す
。何
事
も
は
じ
め
が
肝
腎
で

あ
る
こ
と
を
忘
れ
な
い
で
下
さ
い
。�

　
現
今
の
我
が
国
の
社
会
情
勢
を
思
う
と

き
ま
こ
と
に
暗
澹
た
る
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。

日
本
人
は
、あ
ら
ゆ
る
分
野
で
自
信
を
な

く
し
て
し
ま
っ
た
様
に
思
え
て
な
り
ま
せ
ん
。

こ
れ
ま
で
の
我
が
国
の
繁
栄
に
安
住
し
き
っ

て
、こ
れ
か
ら
訪
れ
よ
う
と
す
る
危
機
に

対
し
、何
ら
対
応
す
べ
き
手
立
て
も
考
え
ず
、

そ
れ
を
乗
り
切
る
だ
け
の
気
力
を
失
っ
て

し
ま
っ
た
日
本
人
の
姿
だ
け
が
哀
れ
に
み

え
て
な
り
ま
せ
ん
。�

　
翻
っ
て
我
が
国
の
近
隣
諸
国
に
は
、国
の

威
信
に
か
け
て
必
死
に
国
家
の
繁
栄
へ
の

努
力
を
怠
ら
な
い
と
こ
ろ
が
数
多
く
あ
り

ま
す
。我
々
も
、戦
後
復
興
期
の
あ
の
努
力

を
顧
み
て
、今
一
度
、日
本
人
と
し
て
の
ア
イ

デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
ー
を
確
立
し
、安
寧
な
日
本

を
築
く
よ
う
努
力
し
な
け
れ
ば
、我
が
国

の
行
く
末
は
、危
な
い
も
の
と
な
る
で
し
ょ
う
。

皆
さ
ん
は
本
学
で
得
ら
れ
た
知
性
と
感
性

と
を
も
っ
て
、こ
の
難
局
を
切
り
抜
け
る
よ
う
、

皆
さ
ん
の
各
分
野
で
努
力
し
て
欲
し
い
と

思
い
ま
す
。�

　
皆
さ
ん
は
本
学
在
学
中
、こ
れ
ま
で
に

多
く
の
人
々
と
の
出
会
い
が
あ
り
ま
し
た
。

先
生
と
の
素
晴
ら
し
い
出
会
い
、学
友
と
の

心
暖
ま
る
出
会
い
、そ
の
何
れ
で
も
、心
の

底
か
ら
湧
き
上
っ
て
く
る
感
動
を
覚
え
ら

れ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。こ
の
感
動
は
い
つ
ま

で
た
っ
て
も
皆
さ
ん
の
心
の
糧
と
し
て
、皆

さ
ん
の
人
間
的
成
長
を
支
え
続
け
て
い
く

こ
と
で
し
ょ
う
。こ
の
出
会
い
を
大
切
に
し

て
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。�

　
皆
さ
ん
は
、こ
れ
か
ら
の
日
本
を
背
負
っ

て
頂
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
方
々
で
す
。現

在
皆
さ
ん
が
直
面
し
て
い
る
我
が
国
の
現

状
を
十
分
認
識
さ
れ
、如
何
な
る
困
難
に

も
打
ち
克
つ
こ
と
が
で
き
る
だ
け
の
力
を

蓄
え
て
く
だ
さ
い
。�

　
皆
さ
ん
の
ご
健
勝
と
一
層
の
ご
活
躍
を

願
っ
て
止
み
ま
せ
ん
。�

　
大
牟
田
か
ら
電
車
通
学
を
し
て
、四
年

が
経
ち
ま
し
た
。自
宅
か
ら
大
学
ま
で
約

二
時
間
半
。一
年
生
の
頃
は
、
一
限
目
か

ら
の
授
業
が
多
く
、特
に
冬
の
早
起
き
は

辛
い
も
の
が
あ
り
ま
し
た
が
、今
と
な
っ
て
は
、

良
い
思
い
出
で
す
。�

　
大
学
で
、毎
日
ぎ
っ
し
り
組
み
込
ま
れ
た

講
義
や
実
習
・
実
験
、レ
ポ
ー
ト
な
ど
、大
変

で
し
た
が
、た
く
さ
ん
の
知
識
と
技
能
を

身
に
つ
け
る
こ
と
が
出
来
、嬉
し
く
思
い
ま

す
。四
月
か
ら
は
念
願
の
病
院
の
管
理
栄

養
士
と
し
て
、気
配
り
と
笑
顔
を
も
っ
て
頑

張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。�

学長�
メッセージ�

卒業生（3月卒業）�
からのメッセージ�

学
　
長
　
山
元
　
寅
男�

世
紀
に
向
か
っ
て�

大
き
く
羽
搏
け�

　
親
元
を
離
れ
、友
達
も
ほ
と
ん
ど
い
な

い
地
で
の
寮
生
活
の
ス
タ
ー
ト
で
し
た
が
、と

ま
ど
い
や
寂
し
さ
を
感
じ
る
の
も
つ
か
の
間
、

す
ぐ
に
仲
良
し
の
友
達
も
で
き
、朝
ま
で

お
し
ゃ
べ
り
を
し
た
り
、試
験
勉
強
を
し
た

り
、と
て
も
楽
し
い
日
々
で
し
た
。勉
強
は

も
ち
ろ
ん
、ア
ル
バ
イ
ト
を
し
た
り
、い
ろ
ん

な
所
へ
行
っ
た
り
し
て
、い
ろ
ん
な
経
験
を

し
ま
し
た
。人
か
ら
聴
い
た
こ
と
に
素
直
に

従
う
こ
と
も
大
切
で
す
が
、実
際
に
体
験

し
て
、自
分
な
り
に
物
事
の
大
切
さ
や
意

味
を
学
ん
で
い
く
の
は
と
て
も
大
切
な
こ

と
だ
と
思
い
ま
す
。「
努
力
の
上
に
花
が
咲

く
」の
言
葉
通
り
、こ
れ
か
ら
も
頑
張
り
ま

す
。�

　
学
園
祭
の
実
行
委
員
や
サ
ー
ク
ル
活

動
を
通
じ
て
、
他
の
学
科
に
も
多
く
の

友
達
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
社
会
に

役
立
つ
資
格
が
取
得
で
き
た
こ
と
や
、

カ
ナ
ダ
へ
の
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
で
は
大
自

然
に
ふ
れ
、
自
分
自
身
に
つ
い
て
深
く

見
つ
め
直
せ
た
こ
と
が
印
象
に
残
っ
て

い
ま
す
。
社
会
人
と
し
て
の
自
覚
を
も

ち
、
ほ
か
の
人
に
も
思
い
や
れ
る
人
に

な
る
よ
う
に
一
日
一
日
を
過
ご
し
て
い

き
ま
す
。
今
の
瞬
間
を
大
切
に
過
ご
し

て
く
だ
さ
い
。�

　
入
学
後
、社
会
福
祉
研
究
会
と
い
う
サ

ー
ク
ル
に
入
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
ま

し
た
。サ
マ
ー
キ
ャ
ン
プ
で
は
、子
ど
も
達
と

自
炊
し
た
り
、レ
ク
リ
ェ
ー
シ
ョ
ン
を
し
た
り

し
て
、″協
働
″す
る
こ
と
の
大
切
さ
を
体
験
。

キ
ャ
ン
プ
が
終
わ
る
頃
に
は
子
ど
も
達
と
ス

タ
ッ
フ
の
間
に
深
い
絆
が
で
き
、別
れ
る
と
き

は
涙
が
出
そ
う
に
な
り
ま
し
た
。忘
れ
ら

れ
な
い
思
い
出
の
一
つ
で
す
。�

　
ま
た
こ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
通
じ
て
、

大
学
の
友
達
以
外
に
も
た
く
さ
ん
の
人
達

に
出
会
え
て
良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。そ
の

人
達
と
、ふ
れ
あ
い
、共
に
考
え
、支
え
あ
い

な
が
ら
、自
分
が
成
長
し
て
い
く
の
を
実
感

で
き
ま
し
た
。在
校
生
の
み
な
さ
ん
も
、夢

に
向
か
っ
て
、い
ろ
ん
な
こ
と
に
挑
戦
を
し

て
み
て
く
だ
さ
い
。�

　
栄
養
士
の
仕
事
に
は
多
方
面
に
わ
た
る

知
識
が
必
要
と
い
う
こ
と
を
学
外
実
習
で

痛
感
し
、ま
た
、専
門
だ
け
で
な
く
、そ
れ

以
外
の
分
野
の
本
を
も
っ
と
、読
ん
で
お
け

ば
良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。研
究
ゼ
ミ
や
調

理
実
習
で
は
、「
基
本
」か
ら
し
っ
か
り
学
ぶ

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。ま
た
、良
き
友
人
、そ

し
て
す
ば
ら
し
い
先
生
方
に
恵
ま
れ
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
は
、管
理
栄
養
士
を
目
指
し
て

頑
張
り
ま
す
。�

　
一
番
の
思
い
出
は
卒
論
で
す
。
九
大

と
合
同
で
行
わ
れ
て
い
る
久
山
町
の
住
民

健
診
に
参
加
し
て
、食
事
調
査
を
行
な
い

ま
し
た
。一
般
の
方
か
ら
の
聞
き
取
り
は

不
慣
れ
で
大
変
で
し
た
が
、そ
の
中
で
学
ん

だ
の
は
、「
対
象
者
が
百
人
い
れ
ば
百
通
り

の
パ
タ
ー
ン
が
あ
る
」と
い
う
こ
と
。全
て
の

人
に
同
じ
原
理
が
あ
て
は
ま
る
と
は
限
り

ま
せ
ん
。そ
の
人
に
応
じ
た
接
し
方
を
し
な

け
れ
ば
い
け
な
い
と
い
う
こ
と
を
実
感
し

ま
し
た
。四
月
か
ら
、入
学
当
時
か
ら
の
夢

だ
っ
た
家
庭
科
教
諭
と
し
て
働
き
ま
す
。

大
学
で
得
た
経
験
を
生
か
し
て
頑
張
り
た

い
と
思
い
ま
す
。�

　
修
士
論
文
は
然
る
こ
と
な
が
ら
、初
め
て

の
学
会
発
表
は
と
て
も
貴
重
な
経
験
で
し

た
。あ
の
緊
張
感
は
、生
涯
忘
れ
る
こ
と
は

な
い
と
思
い
ま
す
。四
年
間
の
寮
生
活
な
ど
、

中
村
学
園
で
の
六
年
間
に
は
か
け
が
え
の

な
い
友
人
や
後
輩
に
恵
ま
れ
、私
の
思
い
出

が
い
っ
ぱ
い
詰
ま
っ
て
い
ま
す
。「
今
の
自
分
」

に
し
か
で
き
な
い
こ
と
を
見
つ
け
て
ぜ
ひ
、チ

ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。そ
し
て「
学

生
時
代
の
思
い
出
」と
し
て
心
に
残
る
よ

う
な
充
実
し
た
学
生
生
活
を
送
っ
て
く
だ

さ
い
。�

　
毎
日
が
と
て
も
楽
し
か
っ
た
よ
う
に
思

え
ま
す
。サ
ー
ク
ル（
社
会
福
祉
）活
動
は
、

視
野
が
広
が
り
本
当
に
良
い
経
験
で
し
た
。

保
育
園
に
は
本
科
の
先
輩
が
多
く
、ま
た
、

実
状
に
詳
し
い
先
生
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
、

不
安
な
実
習
等
で
も
大
変
心
強
かっ
た
で
す
。

夢
だ
っ
た
保
母
に
な
れ
る
の
で
、現
実
と
の

ギ
ャッ
プ
に
負
け
な
い
よ
う
、精
一
杯
子
ど
も

と
触
れ
合
い
た
い
と
思
い
ま
す
。�

新�

【大学・管理栄養士専攻】�

小川　真矢�

念
願
の
「
病
院
栄
養
士
」
に�
心
に
残
る
学
生
生
活
を�【大学院・栄養科学研究科】�

山崎　里美�

保
母
と
し
て
頑
張
り
ま
す�

【短期大学部・幼児教育科】�

野田　智子�

「
い
ろ
ん
な
体
験
」
が
大
切�

【大学・児童教育学専攻】�

甲斐　美樹�

型
に
は
ま
ら
な
い
接
し
方
が
大
切�

【大学・食物栄養学専攻】�

高原　由起子�

管
理
栄
養
士
を
目
指
し
ま
す�

【短期大学部・食物栄養科】�

林　愛�

今
の
瞬
間
を
大
切
に�

【短期大学部・家政科】�

森山　薫�

成
長
し
た
自
分
を
実
感
で
き
た�

【大学・児童学専攻】�

有村　貴紀�

同じ中村学園のキャンパスに学びつつ、�
それぞれの考え方や夢をもち、�

それぞれの専門性を身につけた多くの卒業生が�
今年も社会へとはばたいていきます。�
卒業にあたり、本学で経験したこと、�

様々な思い出や将来の夢を聞いてみました。�

は
　
　
ば
た�
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平
成
十
一
年
三
月
、
三
十
七
年
間
勤

め
た
中
村
学
園
に
別
れ
を
告
げ
ま
す
。

私
が
学
園
祖
中
村
ハ
ル
先
生
に
お
会
い

し
た
の
は
昭
和
三
十
七
年
九
月
で
し
た
。�

　
先
生
の
教
育
に
対
す
る
信
念
と
情
熱

に
は
揺
る
ぎ
な
い
も
の
が
あ
り
、
畏
敬

の
念
を
禁
じ
得
ま
せ
ん
。
昭
和
三
十
年

代
は
著
し
く
教
育
界
が
荒
れ
て
い
た
時

代
で
す
が
、
先
生
は
「
日
本
人
は
日
の

丸
を
大
切
に
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

君
が
代
は
日
本
の
国
歌
だ
」
と
主
張
さ
れ
、

校
舎
に
高
々
と
日
の
丸
を
掲
げ
ら
れ
て

い
ま
し
た
。
先
生
の
人
間
教
育
論
は
日

本
の
教
育
の
指
針
で
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
。�

昭
和
四
十
年
四
月
中
村
学
園
大
学
創
立
。

初
年
度
は
専
任
教
員
は
少
数
で
し
た
が
、

毎
朝
学
長
室
で
朝
礼
が
あ
り
、
「
一
期

生
か
ら
躾
け
を
厳
し
く
し
て
、
よ
い
伝

統
を
築
か
ね
ば
な
ら
な
い
」
と
、
率
先

し
て
厳
し
く
学
生
の
指
導
に
あ
た
ら
れ

ま
し
た
。
″
躾
け
と
は
心
の
教
育
で
す
″

清
節
・
感
恩
・
労
作
は
建
学
の
精
神
の

中
に
あ
り
ま
す
。�

　
品
位
あ
る
服
装
・
容
儀
（
礼
儀
正
し

い
態
度
）
は
人
間
と
し
て
大
切
な
こ
と

で
す
。�

　
学
内
の
一
斉
清
掃
は
労
作
の
精
神
で

学
生
と
教
員
が
共
に
素
足
に
な
っ
て
床

磨
き
を
し
ま
し
た
。
学
生
と
の
心
の
触

れ
合
い
が
出
来
ま
し
た
。
光
っ
た
教
室
・

美
し
く
磨
か
れ
た
ガ
ラ
ス
窓
、
誰
ひ
と

り
ゴ
ミ
や
吸
殻
を
ポ
イ
捨
て
す
る
こ
と

も
な
く
、
美
し
い
環
境
を
自
分
達
で
作

る
教
育
が
な
さ
れ
ま
し
た
。
少
し
思
い

出
を
語
り
ま
す
。�

　
あ
の
頃
は
「
学
生
が
よ
く
挨
拶
を
し
た
。

よ
く
勉
強
も
し
た
。
教
育
実
習
前
は
、

自
宅
に
大
勢
や
っ
て
来
て
指
導
案
作
り

や
授
業
の
仕
方
等
、
夜
遅
く
ま
で
真
剣

に
練
習
を
し
た
。
日
暮
れ
ま
で
共
に
ス

ポ
ー
ツ
に
興
じ
た
。
よ
く
遊
び
に
来
た
。
」

等
々
回
顧
し
て
い
る
と
、
ふ
と
、
錯
覚

で
は
な
か
っ
た
か
と
疑
っ
て
し
ま
い
ま
す
。�

　
今
、
学
校
は
目
ま
ぐ
る
し
く
変
わ
っ

て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
幼
児
期
か
ら
大

学
生
・
大
人
に
至
る
ま
で
、
豊
か
な
人

間
性
を
育
て
る
事
の
重
要
性
・
家
庭
や

学
校
で
の
教
育
力
の
充
実
が
問
わ
れ
て

い
ま
す
。�

　
優
れ
た
栄
養
士
・
良
き
教
師
の
育
成
、

プ
ラ
ス
強
い
教
育
力
を
持
っ
た
人
材
を

世
に
送
り
出
す
こ
と
は
本
学
の
使
命
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
教
育
の
荒
廃
し

た
中
か
ら
、
「
人
間
教
育
は
私
学
で
」

と
説
か
れ
た
学
園
創
立
者
が
建
学
の
精

神
に
こ
め
ら
れ
た
″
人
づ
く
り
″
″
厳

粛
な
教
育
力
″
は
不
滅
で
す
。
時
々
立

ち
ど
ま
っ
て
考
え
て
み
る
こ
と
は
必
要

で
は
な
い
か
と
思
う
の
で
す
。�

退職される方々からの�
メッセージ�

児
童
学
科
　
　
　
　
　
　�

　
　
教
　
授
　
白
木
　
静
枝�

　
退
職
に
あ
た
り
中
村
学
園
大
学
、
中

村
学
園
大
学
短
期
大
学
部
の
皆
様
に
一

言
御
挨
拶
申
し
上
げ
ま
す
。
こ
の
七
年

間
お
か
げ
さ
ま
で
大
過
な
く
過
ご
す
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
ひ
と
え
に
皆
様
の

御
指
導
、
御
高
配
の
賜
物
で
あ
り
ま
す
。

衷
心
よ
り
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。�

　
本
学
に
採
用
に
な
る
前
に
、
中
村
学

園
女
子
高
校
や
、
中
村
栄
養
短
期
大
学

な
ど
で
非
常
勤
講
師
と
し
て
勤
務
し
た

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
中
村
ハ
ル
先
生
が

女
子
高
校
の
卒
業
式
の
後
、
卒
業
生
一

人
ひ
と
り
と
握
手
を
さ
れ
て
い
た
姿
を

よ
く
覚
え
て
お
り
ま
す
。
先
生
が
残
さ

れ
た
「
努
力
の
上
に
花
が
咲
く
」
と
い

う
メ
ッ
セ
ー
ジ
は
ま
こ
と
に
す
ば
ら
し

い
人
生
訓
で
あ
り
ま
す
。
こ
の
詩
の
よ

う
な
人
生
訓
は
私
た
ち
一
人
ひ
と
り
に

希
望
を
抱
か
せ
ま
す
。
努
力
を
す
れ
ば

私
な
り
の
花
を
咲
か
せ
る
こ
と
が
で
き

る
と
。�

　
本
学
の
先
生
の
皆
様
、
特
に
児
童
学

科
と
幼
児
教
育
科
の
先
生
方
、
長
い
間

の
御
厚
情
と
御
支
援
、
ま
こ
と
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
特
に
学
科
長
・

科
長
と
し
て
の
四
年
間
に
賜
り
ま
し
た

御
指
導
と
御
協
力
に
は
厚
く
厚
く
御
礼

申
し
上
げ
ま
す
。�

　
順
不
同
で
す
が
、
事
務
局
の
皆
様
、

長
い
間
大
変
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

ご
迷
惑
か
け
る
事
が
多
く
、
ま
こ
と
に

相
す
み
ま
せ
ん
で
し
た
。
皆
さ
ま
の
す

ば
ら
し
い
仕
事
ぶ
り
と
御
親
切
を
決
し

て
忘
れ
ま
せ
ん
。�

　
学
生
の
皆
さ
ん
、
私
の
つ
た
な
い
講

義
を
熱
心
に
聴
い
て
く
れ
て
あ
り
が
と

う
。
真
剣
に
応
答
し
て
く
れ
て
あ
り
が

と
う
。
お
か
げ
で
こ
の
七
年
間
、
特
に
、

教
育
面
で
専
念
で
き
た
こ
の
一
年
間
は

最
高
に
幸
せ
で
し
た
。
過
ぎ
去
っ
て
し

ま
う
の
が
惜
し
ま
れ
る
日
々
で
し
た
。

教
育
史
、
教
育
制
度
、
教
育
原
理
、
保

育
原
理
、
児
童
学
研
究
法
、
さ
ら
に
卒

業
論
文
ゼ
ミ
な
ど
皆
さ
ん
と
共
に
学
ん

だ
す
ば
ら
し
い
そ
の
時
々
を
決
し
て
忘

れ
な
い
で
し
ょ
う
。
直
接
間
接
に
お
手

伝
い
頂
い
た
助
手
の
方
々
に
は
、
授
業

で
も
、
事
務
処
理
の
面
で
も
、
特
に
学

生
の
指
導
や
連
絡
な
ど
で
、
大
変
お
世

話
に
な
り
ま
し
た
。
楽
し
く
仕
事
が
で

き
た
の
は
最
高
の
パ
ー
ト
ナ
ー
で
あ
っ

た
皆
さ
ん
の
お
か
げ
で
す
。�

　
中
村
ハ
ル
先
生
と
中
村
久
雄
顧
問
が

築
か
れ
た
基
礎
の
上
に
立
っ
て
、
中
村

量
一
理
事
長
と
山
元
寅
男
学
長
の
卓
越

し
た
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
の
下
で
、
本
学

が
個
性
豊
か
な
私
学
と
し
て
益
々
発
展

さ
れ
る
こ
と
を
確
信
し
、
か
つ
心
か
ら

祈
念
申
し
上
げ
御
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。�

児
童
学
科
　
　
　
　
　
　�

　
　
教
　
授
　
権
藤
　
與
志
夫�

『
感
　
謝
』�

『
温
故
知
新
』�

　誰もが、家庭の幸せを願って、朝から晩

まで頑張っています。お父さんは働きバチ、

お母さんは家事も仕事もこなし、子供は

お稽古や塾通い。ふと気がついたら我が

家は単に寝るためだけに帰っている。子

ども達は、ファミコンや携帯電話にしが

みつき、親が話しかけても「べつにー」と

答えるだけ。こんなはずではなかったのに。�

　「今の教育に問題があることはわかっ

ています。しかし、我が子の失敗をみすみ

す見逃すわけにはいきません」と、お母さ

んはトサカのついた雌鳥のように、「早く、

早く」と子供を追い立てがちです。我が子

の将来の幸せを願えば願うほど、家庭が

あおりと緊張の場と化す、家族のパラド

ックス。�

　子どもは、親があるがままの自分に信

頼感をよせないと、自己肯定感が育たず、

自分に自信がもてなくなります。ある子

どもは、社会に出て行くのが困難になり

自己愛の殻に閉じこもり、またある子ど

もは、ストレスや不満を友達や学校にぶ

つけることもあります。�

　伝言ダイヤルやネットでの会話が若者

に利用されているのは、匿名なので親や

友達には見せられない本音の悩みが語り

合えるからだそうです。�

　子どもの心が傷ついているのを、見過

ごしていませんか。子どもをしっかり受

け止めてあげれば、ほっとして話はじめ

ます。柔らかな春のひざしの中で、静かな

ティータイムでもいかがでしょうか？心

がほぐれ安定すると、子どもはまた成長

へのステップを踏み出します。�

【子どもの心】�

大　学・児童学科�
助教授　佐々木　美智子�
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食
物
栄
養
学
科
　
　
　
　�

　
　
教
　
授
　
木
下
　
武
人�

『
花
の
生
涯�

   

青
春
の
一
抹
』�

い
か
ん
せ
ん
別
れ
や
悲
し�

　
　
　
　
　
春
が
逝
く
　
　
　
武
人�

�

　
縁
あ
っ
て
中
村
学
園
大
学
へ
奉
職
し

て
、
十
六
年
無
事
に
勤
め
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
先
ず
は
皆
様
の
や
さ
し
い

お
附
き
合
い
に
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。�

　
学
園
祖
中
村
ハ
ル
女
史
の
『
努
力
の

上
に
花
が
咲
く
』
は
人
ご
と
で
な
く
、

自
分
の
こ
と
に
置
き
か
え
て
見
る
と
い

さ
さ
か
感
慨
深
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。

そ
し
て
、
花
の
女
子
学
生
、
花
の
乙
女

ら
と
生
涯
の
半
生
を
過
ご
す
花
の
生
涯

を
生
き
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。�

�

★
久
雄
理
事
長
と
の
小
宴�

　
昭
和
五
十
九
年
の
春
、
日
本
経
済
新

聞
社
の
季
刊
専
門
誌
『
消
費
と
流
通
』

に
三
カ
年
に
わ
た
り
連
載
さ
れ
た
「
伝

統
工
芸
と
先
端
技
術
」
の
原
稿
料
で
、

小
宴
を
設
け
ま
し
た
。�

　
久
雄
理
事
長
が
「
木
下
先
生
！
原
稿

料
で
酒
を
飲
む
な
ん
て
初
め
て
で
す
よ
。

気
持
ち
が
い
い
も
ん
で
す
ね
」
喜
ば
れ

た
顔
が
、
紫
雲
庵
の
庭
の
椿
の
朱
と
対

照
的
で
あ
っ
た
こ
と
を
懐
か
し
く
想
い

出
し
ま
す
。�

�

　
家
政
科
の
乙
女
達
と
の
東
京
研
修
、

デ
ザ
イ
ナ
ー
花
井
幸
子
さ
ん
と
の
再
会
、

そ
の
人
の
デ
ザ
イ
ン
が
制
服
と
な
る
不

可
思
議
な
縁
…
。
毎
春
の
ゼ
ミ
研
修
、

シ
ー
ボ
ル
ト
研
修
、
ハ
ウ
ス
テ
ン
ボ
ス

の
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
祭
、
有
田
青
花
の
楽

焼
の
思
い
出
は
人
生
の
緑
と
夢
、
そ
の

も
の
で
す
。�

�

　
★
流
行
の
経
済
学�

　
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
の
経
済
学
は
ミ
ニ
ス

カ
ー
ト
、
イ
ン
ベ
ー
ダ
ー
、
た
ま
ご
っ

ち
の
製
品
寿
命
、
車
・
ビ
ー
ル
等
の
非

価
格
競
争
な
ど
、
そ
し
て
夢
の
講
義
「
生

活
文
化
論
」
ア
ン
ネ
の
日
記
〜
ロ
シ
ア

の
花
嫁
、
ベ
ン
ツ
の
車
等
々
、
学
園
で

の
過
ぎ
し
日
は
私
自
身
の
花
の
生
涯
、

青
春
で
し
た
。�

�

　
　
会
ふ
こ
と
の
別
れ
と
な
り
ぬ�

　
　
　
　
は
つ
し
ぐ
れ
　
　
　
武
人�

�
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科学研究費補助金�

対象研究の目的と内容�

　
長
期
に
わ
た
る
栄
養
欠
乏
や
環
境
毒

性
物
質
へ
の
暴
露
は
脳
機
能
や
行
動
の

変
化
を
き
た
す
が
、
短
期
間
の
栄
養
的

変
動
も
そ
れ
ら
を
変
化
さ
せ
る
可
能
性

を
最
近
の
研
究
は
示
し
て
い
る
。
つ
ま

り
、
時
々
刻
々
に
変
動
す
る
栄
養
素
利

用
性
が
、
中
枢
神
経
系
で
の
神
経
伝
達

物
質
合
成
と
活
性
を
変
化
さ
せ
う
る
。

こ
の
こ
と
は
食
物
が
神
経
伝
達
物
質
合

成
を
変
化
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
、
ひ
い

て
は
精
神
・
行
動
障
害
の
治
療
へ
の
食

物
の
可
能
性
を
示
し
て
い
る
。
一
方
、

日
本
に
お
け
る
糖
尿
病
患
者
は
年
々
増

加
傾
向
に
あ
る
が
、
糖
尿
病
患
者
の
空

腹
感
と
異
常
な
食
欲
は
糖
尿
病
の
症
状

で
も
あ
り
、
彼
等
が
し
ば
し
ば
異
常
食

行
動
を
示
す
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
る
。

そ
こ
で
本
研
究
で
は
、
脳
の
様
々
な
神

経
伝
達
物
質
の
中
で
セ
ロ
ト
ニ
ン
に
注

目
し
、
脳
内
マ
イ
ク
ロ
ダ
イ
ア
リ
シ
ス

法
に
よ
っ
て
、
食
物
摂
取
と
食
品
選
択

へ
、
セ
ロ
ト
ニ
ン
レ
ベ
ル
が
ど
の
よ
う

に
影
響
す
る
の
か
、
そ
し
て
糖
尿
病
状

態
の
持
続
に
よ
っ
て
そ
れ
ら
が
ど
の
よ

う
に
影
響
さ
れ
る
か
を
自
然
発
症
型
糖

尿
病
ラ
ッ
ト
を
用
い
て
調
べ
る
。�

食
物
栄
養
学
科�

　
教
授
　
青
峰
　
正
裕（
代
表
）�

栄
養
は
食
行
動
を
制
御
で
き�

る
か�

―
糖
尿
病
ラ
ッ
ト
に
お
け
る�

マ
イ
ク
ロ
ダ
イ
ア
リ
シ
ス
法
を�

用
い
て
の
脳
内
神
経
伝
達
物�

質
測
定
に
よ
る
検
討
―�

　
　
　
　
　〈
基
盤
研
究（
Ｃ
）（
２
）
〉�

　日本経済の破綻など予想だにしなかっ

た頃、私はアメリカの新聞の見出しで、

Simple life is the best.という言葉に出

会った。その頃は高度経済成長に浮かれ、

日本全体が「暖衣飽食」を楽しみ、シン

プル・ライフとはほど遠いものであった。�

　やがて、バブル経済の終焉を迎え、地

球環境・資源問題・ゴミ問題などが大き

くクローズアップされ、生活の見直しを

せまられた。�

　しかし、バブルの頃に身につけた新た

なファッションを身にまとう楽しさや、

消費への欲望はそう簡単に消え去らない

ものである。�

　丁度その頃、チャンスが訪れた。それは、

家政科の一年次開講科目である文化海外

研修の引率であった。研修地はバンクー

バー、期間は春休みの３週間である。�

　カナダ第三の都市バンクーバーは湾岸

に建てられた高層ビル群と、手つかずの

自然をそのまま利用した広大な公園が共

存する美しい町である。美しい環境を大

切にし、おおらかな生活を送る人々と大

自然とが見事に調和していた。�

　研修先のバンクーバー・コミュニティ・

カレッジは公立の職業訓練校で、就職の

第一条件である資格や免許の取得を目指

して、多くの若者が学んでいた。私は先

の第二次世界大戦中に強制収容の体験を

持つ日系人の家庭に滞在した。そこには

節約の精神が生き続け、シンプル・ライ

フが営まれていた。それは、彼らにとっ

て苦痛ではなく、誇りを持って選んだ生

活スタイルのように私には思えた。�

広く世界に�
目を向けて�

短期大学部・家政科�
教　授　才田　眞喜代�

６�

　
肥
満
が
も
た
ら
す
イ
ン
ス
リ
ン
抵
抗
性

に
よ
る
高
イ
ン
ス
リ
ン
血
症
は
高
血
圧
、

高
脂
血
症
、糖
尿
病
を
引
き
起
こ
し
、動

脈
硬
化
に
よ
る
心
血
管
病
を
発
症
さ
せ

や
す
い
と
言
わ
れ
て
い
る
。
最
近
、脂
肪

細
胞
か
ら
特
異
的
に
分
泌
さ
れ
るｏ
ｂ
遺

伝
子
産
物
レ
プ
チ
ン
が
発
見
さ
れ
、レ
プ

チ
ン
は
食
欲
調
節
関
連
の
中
枢
に
作
動

し
摂
食
行
動
を
抑
え
る
の
み
で
な
く
、同

時
に
生
体
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
を
亢
進
さ

せ
、イ
ン
ス
リ
ン
と
関
連
の
強
い
こ
と
も
認

め
ら
れ
て
き
た
。私
共
の
成
績
で
も
減
量

に
伴
い
血
清
レ
プ
チ
ン
濃
度
は
低
下
し
、

レ
プ
チ
ン
抵
抗
性
の
存
在
が
示
唆
さ
れ
、

レ
プ
チ
ン
が
肥
満
高
血
圧
発
症
に
何
ら
か

の
影
響
を
及
ぼ
し
て
い
る
可
能
性
が
考
え

ら
れ
る
。�

　
本
研
究
で
は
、肥
満
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
単
純

性
肥
満
者
を
対
象
に
、血
圧
と
①
肥
満

の
脂
肪
蓄
積
部
位
、②
イ
ン
ス
リ
ン
抵
抗
性
、

③
ｏ
ｂ
遺
伝
子
産
物
レ
プ
チ
ン
の
関
連
を

横
断
的
の
み
で
な
く
、体
重
減
少
・
増
加

の
場
合
に
つ
い
て
も
縦
断
的
検
討
を
行
い
、

そ
れ
に
関
わ
る
食
事
な
ら
び
に
運
動
因

子
を
明
ら
か
に
し
た
い
。�

　
肥
満
者
の
体
重
減
少
に
伴
う
降
圧
機

序
を
明
ら
か
に
し
、降
圧
機
序
に
関
わ
る

食
事
、運
動
因
子
を
明
ら
か
に
で
き
れ
ば
、

肥
満
者
の
血
圧
管
理
に
貢
献
で
き
る
と

考
え
ら
れ
る
。�

食
物
栄
養
学
科�

　
教
　
授
　
伊
藤
　
和
枝（
代
表
）�

肥
満
高
血
圧
の
減
量
に
よ
る�

降
圧
機
序
と
栄
養
・
運
動
因
子�

―
特
に
イ
ン
ス
リ
ン
抵
抗
性
と�

血
清
レ
プ
チ
ン
濃
度
―�

　
　
　
　
　〈
基
盤
研
究（
Ｃ
）（
２
）
〉�

　
従
来
、
再
生
産
可
能
で
、
地
球
に
や

さ
し
い
物
質
の
一
つ
で
あ
る
セ
ル
ロ
ー

ス
の
研
究
を
、
石
油
が
原
料
の
合
成
高

分
子
全
盛
で
あ
っ
た
頃
か
ら
行
っ
て
い

る
が
、
数
年
前
か
ら
森
林
資
源
で
あ
る

セ
ル
ロ
ー
ス
の
代
わ
り
に
も
な
る
ケ
ナ

フ
と
い
う
植
物
に
注
目
し
て
、
そ
の
セ

ル
ロ
ー
ス
や
ヘ
ミ
セ
ル
ロ
ー
ス
の
構
造
・

性
質
を
研
究
し
て
い
る
。�

　
ケ
ナ
フ
は
、
西
ア
フ
リ
カ
原
産
と
さ

れ
、
広
く
栽
培
可
能
で
、
播
種
し
て
五

〜
六
ヶ
月
で
、
茎
長
が
二
〜
四
ｍ
に
も

な
り
、
二
酸
化
炭
素
吸
収
能
も
大
き
く
、

非
常
に
生
長
が
早
い
一
年
生
植
物
で
あ

る
。
現
在
、
一
部
の
学
校
教
育
の
現
場

で
、
ケ
ナ
フ
の
栽
培
や
紙
作
り
な
ど
実

践
さ
れ
て
い
る
が
、
本
来
、
熱
帯
の
原

産
で
あ
る
た
め
、
温
帯
の
日
本
に
お
け

る
基
礎
的
デ
ー
タ
が
少
な
い
。�

　
そ
こ
で
、
本
研
究
は
、
ケ
ナ
フ
を
環

境
教
育
や
理
科
教
育
の
教
材
と
す
る
た

め
種
類
の
異
な
る
ケ
ナ
フ
の
栽
培
、
環

境
に
や
さ
し
い
パ
ル
プ
化
・
紙
作
り
、

花
の
色
素
の
研
究
、葉
の
二
酸
化
炭
素
吸

収
能
や
根
の
重
金
属
吸
着
能
、
種
子
の

油
脂
の
研
究
な
ど
基
礎
的
事
項
を
研
究

し
た
い
。�

児
童
学
科�

教
　
授
　
宮
田
　
奈
美
子（
代
表
）�

環
境
保
全
に
役
立
つ
ケ
ナ
フ�

の
教
材
化
に
関
す
る
基
礎
的�

研
究�

　
　
　
　
　〈
基
盤
研
究（
Ｃ
）（
２
）
〉�

　
本
研
究
は
、
運
動
ニ
ュ
ー
ロ
ン
の
形

態
を
変
化
さ
せ
得
る
ラ
ン
ニ
ン
グ
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
の
条
件
（
強
度
、
時
間
等
）

を
ラ
ッ
ト
を
用
い
て
確
立
す
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
い
ま
す
。�

　
運
動
ニ
ュ
ー
ロ
ン
は
、
骨
格
筋
と
と

も
に
運
動
発
現
に
必
要
な
最
小
ユ
ニ
ッ

ト
で
あ
る
た
め
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
よ

る
運
動
ニ
ュ
ー
ロ
ン
の
特
性
の
変
化
を

調
べ
る
こ
と
は
、
運
動
機
能
を
考
え
る

上
で
非
常
に
重
要
で
あ
る
と
思
わ
れ
ま

す
。�

　
適
度
な
身
体
運
動
の
継
続
（
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
）
は
、
体
力
の
維
持
・
増
進
や

運
動
機
能
の
維
持
・
改
善
に
有
効
で
あ

る
こ
と
が
広
く
理
解
さ
れ
る
よ
う
に
な

っ
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
残
念
な
が

ら
、
運
動
機
能
に
深
く
関
わ
る
神
経
系

の
適
応
に
つ
い
て
は
非
常
に
限
ら
れ
た

知
見
し
か
得
ら
れ
て
い
な
い
の
が
現
状

で
す
。�

　
本
研
究
は
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
よ
る

神
経
系
変
化
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
を
探
る
上

で
重
要
な
実
験
モ
デ
ル
を
提
供
す
る
と

と
も
に
、
運
動
機
能
の
向
上
、
お
よ
び

回
復
に
役
立
つ
安
全
で
効
果
的
な
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
を
提
供
す
る
た
め
の
基
礎
的

な
知
見
と
な
る
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。�

児
童
学
科�

　
助
手（
併
任
講
師
）　
中
野
　
裕
史�

運
動
ニ
ュ
ー
ロ
ン
の
形
態
適�

応
を
惹
起
す
る
ト
レ
ー
ニ
ン�

グ
条
件
の
確
立�

　
　
　
　
　
　
　
　〈
奨
励
研
究（
Ａ
）
〉�

　
言
語
習
得
研
究
の
分
野
で
は
、
外
国

語
学
習
に
お
い
て
言
語
の
認
知
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
を
取
り
入
れ
、
学
習
ス
ト
ラ
テ

ジ
ー
を
構
築
さ
せ
な
が
ら
、
現
実
の
コ

ン
テ
ク
ス
ト
を
経
験
さ
せ
る
方
法
が
有

効
で
あ
る
と
考
え
ら
れ
て
い
る
。
し
か

し
、
こ
れ
ら
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
導
入

し
た
コ
ン
テ
ク
ス
ト
の
真
の
有
効
性
は
、

与
え
ら
れ
た
タ
ス
ク
に
お
い
て
、
学
習

者
が
実
際
に
ど
の
よ
う
に
英
語
を
使
用

し
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
成
立
さ

せ
る
た
め
の
ス
ト
ラ
テ
ジ
ー
を
身
に
つ

け
て
行
く
の
か
、
直
接
分
析
す
る
必
要

が
あ
る
。
現
在
、
日
本
人
英
語
学
習
者

の
、
特
定
タ
ス
ク
に
よ
る
言
語
能
力
の

向
上
を
測
る
間
接
的
な
言
語
テ
ス
ト
（
リ

ー
デ
ィ
ン
グ
や
リ
ス
ニ
ン
グ
）
に
よ
る

検
証
は
行
わ
れ
て
い
る
が
、
実
際
の
談

話
分
析
に
よ
る
中
間
言
語
の
検
証
は
、

ほ
と
ん
ど
行
わ
れ
て
い
な
い
。
こ
の
研

究
に
お
い
て
、
言
語
の
認
知
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
を
重
視
し
た
、
現
実
の
場
面
を
想

定
し
た
タ
ス
ク
導
入
に
よ
り
、
学
習
者

が
中
間
言
語
を
ど
の
よ
う
に
発
達
さ
せ

て
、
英
語
を
習
得
し
て
い
く
の
か
、
言

語
の
意
味
交
渉
の
側
面
に
注
目
し
、
談

話
分
析
を
行
い
検
証
す
る
。�

家
政
科�

　
講
　
師
　
中
谷
　
安
男�

談
話
分
析
に
よ
る
、�

認
知
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
導
入�

し
た
英
語
学
習
タ
ス
ク
の
中�

間
言
語
発
達
過
程
の
検
証�

　
　
　
　
　
　
　
　〈
奨
励
研
究（
Ａ
）
〉�
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　私たち、大学・短期大学部合同合気道部
は週３回、放課後に稽古をしています。合
気道は他の体育系サークルとは違い、試合
がありませんが、演武会という、いわゆる
発表会があります。また、昇級審査もあり、
それらに向けて自分の技を磨くため、日々
稽古に励んでいます。�
　現在部員は少ないですが、その分、団結
力があり、皆仲良く和気あいあいと活動し
ています。�
　合気道はどちらかと言えば暗いイメー
ジをもたれがちですが、そんなことはあり
ません。健康のため、特に女性には最適の
護身術にもなるため、みんな楽しく頑張っ
ています。�
　また、最近は外国人にも人気が出てきて
いるようで、道場を訪ねる人もいると聞き
ます。国際交流の掛け橋になるかもしれま
せん。�
　武道に興味があるけど堅苦しそうと思
っているあなた、護身術を学んでみたいと
いうあなた、自分を磨きたいというあなた、
部員は皆大学から始めた人たちばかりで
すので、気軽に訪ねてみてください。部員
一同、心よりお待ちしています。�

顧　問　原　孝之 助教授�
部　長　菅　弥栄子�
活動日　月・水・木�
部員数　１７名�

田
原
　
み
ど
り
さ
ん（
短
期
大
学
　
食
物
栄
養
科
　
平
成
五
年
卒
）�

　
私
は
、
平
成
五
年
に
短
期
大
学
食
物

栄
養
科
を
卒
業
し
、
現
在
は
J
R
九
州

大
分
支
社
に
勤
務
し
客
室
乗
務
員
を
し

て
お
り
ま
す
。
�

　
福
岡
の
方
に
は「
つ
ば
め
レ
デ
ィ
」と
い

っ
た
方
が
分
か
り
易
い
か
も
し
れ
ま
せ

ん
が
、
私
が
入
社
し
た
六
年
前
は
、
大

分
に
初
め
て
組
織
を
発
足
さ
せ
る
と
い

う
事
で
、
多
く
の
苦
難
も
あ
り
ま
し
た
。
�

　
私
ど
も
は
「
つ
ば
め
」
「
に
ち
り
ん

シ
ー
ガ
イ
ア
」
「
ゆ
ふ
い
ん
の
森
」
「
ソ

ニ
ッ
ク
」
に
二
〜
四
名
の
ク
ル
ー
を
組

ん
で
乗
務
し
、
お
客
さ
ま
の
旅
の
お
手

伝
い
を
し
て
お
り
ま
す
。
�

　
グ
リ
ー
ン
車
で
は
改
札
か
ら
始
ま
り

お
し
ぼ
り
や
ド
リ
ン
ク
を
お
出
し
し
た

り
、
ビ
ュ
ッ
フ
ェ
や
ワ
ゴ
ン
サ
ー
ビ
ス

で
は
き
め
細
か
な
応
対
を
行
う
な
ど
、

マ
ニ
ュ
ア
ル
に
あ
る
業
務
は
も
ち
ろ
ん

で
す
が
、
そ
れ
以
外
に
も
、
さ
ま
ざ
ま

な
ご
要
望
に
出
来
る
限
り
お
応
え
し
、

少
し
で
も
お
客
さ
ま
の
心
に
残
る
サ
ー

ビ
ス
の
提
供
に
努
め
て
い
ま
す
。
�

　
「
つ
ば
め
」
に
は
用
途
や
人
数
に
よ

っ
て
選
べ
る
よ
う
に
個
室
や
ト
ッ
プ
キ

ャ
ビ
ン
が
あ
り
、
テ
ー
ブ
ル
を
挟
ん
だ

対
面
式
座
席
が
採
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

ビ
ジ
ネ
ス
の
方
に
は
ち
ょ
っ
と
し
た
会

議
に
、
旅
行
の
方
に
は
ゲ
ー
ム
な
ど
も

楽
し
め
ま
す
。
ト
イ
レ
も
飛
行
機
と
同

じ
真
空
式
で
、
車
椅
子
の
方
も
利
用
し

て
頂
け
る
広
い
ト
イ
レ
も
あ
り
、
設
備

等
の
ハ
ー
ド
面
は
十
分
に
整
っ
て
い
ま

す
。
あ
と
は
″人
の
力
″
ソ
フ
ト
面
で

の
サ
ー
ビ
ス
が
い
か
に
お
客
さ
ま
を
満

足
さ
せ
ら
れ
る
か
。
そ
の
重
要
な
ポ
ジ

シ
ョ
ン
に
私
た
ち
客
室
乗
務
員
が
い
る

の
で
す
。
�

　
早
い
も
の
で
私
も
丸
六
年
を
迎
え
、

現
在
は
チ
ー
フ
と
し
て
新
人
客
室
乗
務

員
の
教
育
に
携
わ
っ
て
お
り
ま
す
。
�

　
一
体
ど
ん
な
教
育
が
行
わ
れ
て
い
る

の
だ
ろ
う
？
と
皆
さ
ん
、
興
味
が
あ
る

所
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
�

　
ま
ず
、
入
社
後
二
週
間
は
机
上
教
育

が
行
わ
れ
ま
す
。
お
辞
儀
の
仕
方
や
歩

き
方
な
ど
の
立
ち
居
振
る
舞
い
、
切
符

に
つ
い
て
や
発
声
、
身
だ
し
な
み
な
ど

沢
山
の
事
を
身
に
つ
け
た
後
、
い
よ
い

よ
念
願
の
乗
務
見
習
い
が
始
ま
り
ま
す
。

新
人
に
は
一
人
一
人
に
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
が
付
き
、
業
務
の
事
だ
け
で
は
な

く
、
精
神
的
な
フ
ォ
ロ
ー
も
し
て
い
き

ま
す
。
三
ヶ
月
後
に
は
車
掌
業
務
（
改

札
）
が
出
来
、
半
年
後
に
は

ソ
ニ
ッ
ク
、
一
年
後
に
は
ゆ

ふ
い
ん
の
森
と
、
経
験
年
数

に
応
じ
て
業
務
も
増
え
て
い

き
ま
す
。
又
、
乗
務
以
外
に

も
地
域
の
イ
ベ
ン
ト
に
参
加

さ
せ
て
頂
く
事
も
あ
り
ま
す
。
�

　
私
も
新
人
の
頃
は
失
敗
ば

か
り
で
、
先
輩
や
お
客
さ
ま

に
叱
ら
れ
る
度
に
自
信
を
無

く
し
て
い
ま
し
た
。
辛
い
事

も
多
々
あ
り
ま
し
た
が
、
そ

れ
ら
も
全
て
良
い
経
験
と
な

り
、
自
分
自
身
の
成
長
へ
と

つ
な
が
っ
た
気
が
し
ま
す
。

短
大
の
頃
は
「
自
分
は
絶
対

接
客
業
に
は
就
か
な
い
」と
思
っ

て
い
た
の
に
不
思
議
な
も
の

で
す
。
今
は
毎
日
が
楽
し
く
、

充
実
し
て
い
ま
す
。�

　
私
の
大
好
き
な
言
葉
に
「
一
期
一
会
」

が
あ
り
ま
す
。
新
入
生
の
皆
さ
ん
は
不

安
と
期
待
で
一
杯
と
思
い
ま
す
が
、
学

生
生
活
の
中
で
こ
れ
か
ら
出
会
う
人
々

と
の
接
点
を
大
切
に
し
て
欲
し
い
と
思

い
ま
す
。
き
っ
と
将
来
、
自
分
に
と
っ

て
か
け
が
え
の
な
い
宝
物
に
な
る
で
し

ょ
う
。
こ
の
言
葉
を
心
の
何
処
か
で
覚

え
て
い
て
下
さ
れ
ば
嬉
し
く
思
い
ま
す
。�

　
私
か
ら
の
″荷
物
に
な
ら
な
い
お
土

産
″
で
す
。�

　
十
二
月
十
三
・
十
四
日
の
二
日
間
、

各
サ
ー
ク
ル
の
部
長
・
会
計
、
学
園
祭

実
行
委
員
会
、
代
議
委
員
会
等
各
機
関

の
委
員
長
及
び
会
計
担
当
が
、
セ
ミ
ナ

ー
ハ
ウ
ス
「
ほ
く
さ
ん
」
に
て
、
リ
ー

ダ
ー
研
修
会
を
実
施
し
た
。�

　
こ
の
研
修
会
は
、
リ
ー
ダ
ー
と
し
て

の
心
構
え
の
習
得
、
自
治
会
執
行
部
や

学
校
へ
の
質
問
・
意
見
を
述
べ
る
場
と

し
て
、
ま
た
サ
ー
ク
ル
活
動
の
活
性
化
・

円
滑
化
を
図
る
等
の
目
的
で
毎
年
実
施

し
て
い
る
。�

　
「
ほ
く
さ
ん
」
に
到
着
し
て
す
ぐ
、

先
生
方
の
講
演
、
フ
リ
ー
ト
ー
キ
ン
グ
、

さ
ら
に
、
書
類
作
成
の
説
明
や
、
自
治

会
規
約
・
サ
ー
ク
ル
規
約
の
説
明
が
あ

っ
た
。�

　
フ
リ
ー
ト
ー
キ
ン
グ
で
は
、
サ
ー
ク

ル
活
動
を
行
う
に
当
た
っ
て
の
問
題
点

や
学
校
に
対
す
る
要
望
等
の
意
見
が
活

発
に
提
案
さ
れ
、
規
約
や
書
類
提
出
の

手
続
き
等
も
理
解
し
て
く
れ
た
と
思
う
。�

　
二
日
目
は
、
参
加
者
全
員
に
よ
り
、

ド
ッ
ヂ
ボ
ー
ル
を
楽
し
み
、
相
互
の
親

睦
を
深
め
た
。�

　
こ
の
よ
う
に
研
修
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は

有
意
義
に
終
了
し
た
が
、
新
部
長
の
も

と
新
し
い
体
制
で
さ
ら
に
サ
ー
ク
ル
活

動
が
活
発
に
な
る
こ
と
を
期
待
し
て
い

る
。�

サ
ー
ク
ル
リ
ー
ダ
ー
研
修
会
を
実
施�

第
二
十
五
回
定
期
演
奏
会
を
開
催
（
ク
リ
ス
タ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
）�

　『
ク
リ
ハ
』こ
と
ク
リ
ス
タ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
は
、

歌
が
好
き
な
人
の
集
う
女
声
合
唱
サ
ー
ク

ル
で
す
。毎
年
七
月
と
十
二
月
に
開
催
す

る
演
奏
会（
コ
ン
サ
ー
ト
）を
目
標
に
元
気

に
活
動
し
て
い
ま
す
。特
に
十
二
月
の
定
期

演
奏
会
は
、会
場
の
予
約
か
ら
歌
の
選
曲
・

ス
テ
ー
ジ
構
成
な
ど
全
て
を
部
員
が
中
心

と
な
っ
て
作
り
上
げ
る
一
大
イ
ベ
ン
ト
で
す
。�

　
あ
る
ス
テ
ー
ジ
は
台
詞
や
踊
り
を
考
え

て
ち
ょ
っ
と
し
た
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
風
に
仕
上
げ

た
り
、ま
た
別
の
ス
テ
ー
ジ
で
は
プ
ロ
の
ピ
ア

ノ
の
先
生
と
Ｏ
Ｇ
の
先
輩
を
お
招
き
し
て

組
曲
を
歌
っ
た
り
と
、演
奏
会
を
聴
き
に

来
ら
れ
た
お
客
様
が
少
し
で
も
喜
ん
で
下

さ
る
よ
う
に
、毎
年
様
々
な
工
夫
を
凝
ら

し
て
い
ま
す
。�

　
演
奏
会
を
開
く
ま
で
に
は
大
変
だ
っ
た

り
苦
労
し
た
り
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が

自
分
た
ち
で
作
っ
た
白
ド
レ
ス
を
着
て
ス
テ

ー
ジ
に
立
ち
、そ
れ
ま
で
の
練
習
の
成
果
を

歌
に
で
き
た
時
、そ
し
て
沢
山
の
拍
手
を
い

た
だ
い
た
時
に「
も
う
一
度
ス
テ
ー
ジ
に
立

ち
た
い
」と
誰
も
が
思
い
ま
す
。こ
れ
こ
そ

が
ク
リ
ハ
の
パ
ワ
ー
の
源
で
あ
り
最
大
の
魅

力
な
の
で
す
。楽
し
い
だ
け
で
は
な
い
、真

剣
に
活
動
す
る
サ
ー
ク
ル
の
良
さ
を『
ク
リ
ハ
』

で
体
験
で
き
た
と
思
い
ま
す
。�

◎卒業生の近況報告�◎第25回定期演奏会を開催（クリスタルハーモニー）�

◎サークルリーダー研修会を実施�

◎元気なサークル�

▲入社当時（平成５年５月）南宮崎駅にて�

▲お世話になっている車掌さんと一緒に（平成11年１月）博多駅にて�

大
学
　
児
童
教
育
学
専
攻
二
年
　
松
永
　
茂
樹
（
大
学
学
友
自
治
会
長
）�

大
学
　
食
物
栄
養
学
専
攻
二
年
　
今
村
　
菜
保
子
（
ク
リ
ス
タ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
部
長
）�

▲12月４日：ももちパレスにて�

REPORT
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◎制服制度についてのお知らせ�

◎新学部校舎起工に伴う施設変更について�

◎平成10年度後援会地区連絡会�

　
平
成
十
二
年
四
月
の
大
学
流
通
科
学

部
開
設
に
向
け
て
新
校
舎
の
起
工
式
が

平
成
十
年
十
二
月
十
九
日
に
執
り
行
わ

れ
ま
し
た
。�

　
新
校
舎
の
起
工
に
伴
い
、
一
部
の
施

設
が
変
更
と
な
り
ま
し
た
の
で
、
主
な

も
の
を
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。�

・
西
五
号
館
↓
サ
ブ
グ
ラ
ウ
ン
ド
へ
移
築�

・
西
四
号
館
、
三
友
舎
↓
解
体�

・
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
、
美
術
研
究
室�

　
　
　
　
　
　
↓
旧
紫
山
寮
跡
へ
移
転�

・
美
術
教
室
↓
一
〇
一
（
東
三
号
館
一

　
　
　
　
　
階
）
、
第
三
学
生
ホ
ー
ル

　
　
　
　
（
東
一
号
館
二
階
）
へ
移
転�

　
な
お
、
西
門
か
ら
南
方
へ
の
市
道
は

本
学
所
有
と
な
り
新
学
部
校
舎
工
事
の

た
め
通
行
止
め
と
な
っ
て
い
ま
す
。�

　
工
事
期
間
中
、
特
に
、
西
門
付
近
は
、

資
材
搬
入
等
で
車
の
出
入
り
が
多
く
な

り
ま
す
の
で
、
事
故
の
な
い
よ
う
十
分

注
意
し
ま
し
ょ
う
。�

　
が
ん
の
発
生
や
予
防
に
関
す
る
栄

養
、
食
物
に
つ
い
て
の
情
報
は
、
毎
日

の
よ
う
に
テ
レ
ビ
や
雑
誌
で
紹
介
さ
れ

て
い
ま
す
。
わ
が
国
で
は
、
が
ん
の
死

亡
率
が
心
疾
患
を
ぬ
い
て
第
一
位
に
な

っ
て
お
り
、
が
ん
に
関
す
る
情
報
の
収

集
に
つ
い
て
は
研
究
者
の
み
な
ら
ず
一

般
の
方
々
も
大
き
な
関
心
を
寄
せ
て
い

る
現
れ
だ
と
思
い
ま
す
。
こ
の
た
び
、

本
学
大
学
院
研
究
科
長
の
　
畑
富
雄
教

授
が
「
食
事
し
だ
い
で
が
ん
は
防
げ

る
」
を
出
版
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、

一
九
九
三
年
に
開
催
さ
れ
た
世
界
栄
養

会
議
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
（
栄
養
を
変
え

る
こ
と
に
よ
る
が
ん
の
予
防
）
に
お
け

る
世
界
の
多
く
の
学
者
の
議
論
が
き
っ

か
け
と
な
り
、
そ
の
翌
年
か
ら
十
五
人

の
学
者
が
三
年
半
に
わ
た
っ
て
、
世
界

の
四
千
五
百
に
及
ぶ
研
究
結
果
を
検
討

し
て
″
食
物
、
栄
養
と
が
ん
の
予
防
―

世
界
的
見
地
か
ら
―
″
の
報
告
書
に
ま

と
め
、
さ
ら
に
″が
ん
予
防
の
た
め
の

十
四
か
条
の
勧
告
″
を
行
い
ま
し
た
。

勿
論
、
そ
の
会
議
に
は
著
者
で
あ
る
　

畑
教
授
も
日
本
を
代
表
し
て
参
加
さ
れ

て
お
り
ま
す
。
今
回
の
出
版
は
、
そ
れ

ら
の
概
説
に
加
え
が
ん
予
防
の
た
め
の

十
四
か
条
の
解
説
と
そ
れ
ぞ
れ
の
条
項

ご
と
に
日
常
の
食
事
の
あ
り
方
を
女
子

栄
養
大
学
と
協
力
を
し
て
多
く
の
具
体

例
（
料
理
）
を
あ
げ
な
が
ら
説
明
し
て

い
ま
す
。
そ
の
実
践
は
が
ん
予
防
に
役

立
つ
だ
け
で
は
な
く
、
他
の
生
活
習
慣

病
予
防
に
も
役
立
つ
も
の
で
あ
る
こ
と

を
付
け
加
え
て
お
き
ま
す
。�

（
文
責
／
食
物
栄
養
科
　
城
田
　
知
子
）�

�

新
学
部
校
舎
起
工
に
伴
う�

施
設
変
更
に
つ
い
て�

制
服
制
度
に
つ
い
て
の�

お
知
ら
せ�

　
畑
教
授
「
が
ん
」
に
関
す
る
本
を
出
版�

　エビで鯛を釣りに行く。二神島は呼子の

沖合、乗り合い船で約40分の所にある。

親と子二神、カラトと呼ばれる3畳ほどの

瀬からなっている。夕方4時に出発、夕ま

ずめ時に釣って、徹夜で釣って、夜のケミ

ホタルを50m,100mと流しながら、それ

をじっと見つめて一晩が明ける。�

　エビも鯛もともに「めでたい」時に供さ

れる。鯛はまさしく、めで鯛からきている

のであろうし、あの「あざやかさ」にもよ

るものだろう。エビは私は長いこと、腰の

曲がるまで無事でありたい、との願いから

来ているものばかり思っていた。しかし、

そうではないらしい。エビが常に祝いの席

に出され、真に尊ばれるのは、エビが常に

新しい体に脱皮することにあるらしい。常

に殻を脱ぎ捨て、新しい衣に着替える。こ

れを先人達は、尊いことと悟ったのである。�

　私たちの体も、毎日食物の成分と入れ替

わっている。常に新しい体へと脱皮してい

る。簡単に言えば、1年で全く新しい体に

生まれ変わる、といってもいい。実際はも

っと早い。常に新しい状況に適応するため、

と解釈してもいい。�

　荒磯釣りはアウトドアの最たるものと思

っている。西のはなれから夕日の美しさ。

深い海への畏敬の念。これを体験するに勝

る健康法はない。�

健康生活�
のススメ�
大　学・食物栄養学科�
教　授　広井　祐三�
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中
村
学
園
大
学
・
中
村
学
園
大
学
短

期
大
学
部
で
は
、
創
立
以
来
「
品
位
あ

る
服
装
・
容
儀
」
を
モ
ッ
ト
ー
と
し
て

制
服
に
関
す
る
基
準
が
定
め
ら
れ
て
き

ま
し
た
が
、
平
成
十
二
年
度
に
新
設
さ

れ
る
流
通
科
学
部
（
設
置
認
可
申
請
中
）

の
設
置
に
伴
い
、
制
服
に
関
す
る
規
程

は
廃
止
と
な
り
、
制
服
着
用
は
必
須
で

は
な
く
な
り
ま
す
。�

　
な
お
、
平
成
十
一
年
度
に
つ
い
て
は

従
来
通
り
制
服
着
用
で
あ
り
、
引
き
続

き
卒
業
ま
で
制
服
を
着
用
で
き
る
こ
と

と
な
っ
て
い
ま
す
。�

　
平
成
十
年
度
の
後
援
会
地
区
連
絡
会

が
二
月
二
十
一
日
か
ら
三
月
七
日
ま
で

本
学
を
含
め
九
州
内
の
八
地
区
で
開
催

さ
れ
た
。
連
絡
会
で
は
、
教
育
・
研
究

の
近
況
報
告
と
と
も
に
、
在
学
生
の
学

修
・
生
活
・
就
職
状
況
に
関
す
る
全
般

的
な
報
告
、
教
員
に
よ
る
個
別
面
談
及

び
、
就
職
等
の
専
門
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る

個
別
相
談
が
行
わ
れ
た
。�

　
こ
の
連
絡
会
は
、
よ
り
良
い
教
育
効

果
を
あ
げ
る
た
め
に
、
学
園
関
係
者
と

学
生
及
び
保
護
者
が
互
い
に
連
携
を
と

り
、
協
力
し
合
う
こ
と
が
必
要
で
あ
る

こ
と
、
ま
た
、
保
護
者
か
ら
の
意
見
も

本
学
の
教
育
研
究
に
出
来
る
限
り
反
映

し
て
い
き
た
い
と
の
考
え
か
ら
開
催
さ

れ
て
い
る
。�

平
成
十
年
度
後
援
会
地
区
連
絡
会�

地　区�

北九州�

佐　賀�

鹿児島�

大　分�

熊　本�

長　崎�

福　岡�

宮　崎�

会　　　　場�

チサンホテル小倉�

若楠会館�

ステーションホテル　ニューカゴシマ�

大分西鉄グランドホテル�

チサンホテル熊本�

ホテルニュー長崎�

本学�

宮交エアラインホテル�

平成11年　月・日�

２月21日（日）�

２月21日（日）�

２月27日（土）�

２月27日（土）�

２月28日（日）�

２月28日（日）�

３月６日（土）�

３月７日（日）�

�

平成10年度　後援会地区連絡会の日程・会場�
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十
二
月
九
日
大
講
義
室
で
、
大
学
院

栄
養
科
学
研
究
科
主
催
の
「
食
物
ア
レ

ル
ギ
ー
の
現
況
」
と
題
す
る
講
演
会
が

行
わ
れ
た
。
�

　
講
師
は
、
前
京
都
大
学
医
学
部
小
児

科
教
授
、
現
岸
和
田
市
民
病
院
長
の
古

庄
巻
史
氏
で
あ
る
。
�

　
同
先
生
の
講
演
内
容
は
テ
ー
マ
に
沿

っ
た
広
範
な
も
の
で
あ
っ
た
が
、
こ
こ

で
は
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
を
例
に
し
て

述
べ
る
。
現
在
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
の
変

化
に
よ
り
、
種
々
の
ア
レ
ル
ギ
ー
性
疾

患
が
非
常
に
増
加
し
て
い
る
。
ア
ト
ピ

ー
性
皮
膚
炎
は
そ
の
代
表
的
な
も
の
で

あ
り
、
乳
幼
児
で
は
二
十
五
％
、
つ
ま

り
四
人
に
一
人
の
割
合
に
み
ら
れ
、
難

治
性
で
あ
る
。
皮
膚
科
の
方
は
副
腎
皮

質
ホ
ル
モ
ン
投
与
な
ど
を
行
っ
て
い

る
。
し
か
し
食
生
活
の
関
与
が
非
常
に

大
き
い
事
が
分
か
っ
た
。
ダ
ニ
対
策
な

ど
を
前
提
と
し
た
徹
底
的
な
食
事
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
で
、
七
十
〜
八
十
％
の
者
に

治
癒
や
顕
著
な
治
療
効
果
を
認
め
た
。

食
品
と
し
て
卵
、
牛
乳
、
大
豆
が
第
一

の
対
象
に
な
る
。
以
下
詳
し
く
述
べ
る

ス
ペ
ー
ス
は
な
い
が
、
食
物
ア
レ
ル
ギ

ー
全
般
に
つ
い
て
、
明
快
な
、
印
象
に

強
く
残
る
講
演
で
あ
っ
た
。
何
人
か
の

学
生
に
後
で
聞
く
と
、
よ
く
理
解
で
き

た
し
、
こ
の
分
野
に
興
味
を
持
っ
た
と

の
こ
と
だ
っ
た
。
な
お
聴
衆
の
数
は
、

外
部
か
ら
の
人
を
含
め
約
二
百
五
十
人

で
あ
っ
た
。
�

　
こ
の
講
演
会
は
大
学
院
の
主
催
で
あ

る
。
古
庄
前
教
授
は
私
の
三
十
年
来
の

友
人
だ
が
、
こ
の
四
月
に
日
本
医
学
会

総
会
で
、″食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
現
況
″

と
い
う
題
で
教
育
講
演
を
す
る
予
定
と

い
う
こ
と
を
聞
い
た
。
そ
れ
で
は
是
非

本
学
で
も
講
演
を
お
願
い
し
た
い
と
思

い
、
無
理
を
言
っ
て
大
阪
か
ら
日
帰
り

で
講
演
に
来
て
頂
い
た
。
食
物
、
栄
養

は
本
学
の
大
き
な
柱
で
あ
る
。
こ
の
方

面
の
第
一
人
者
か
ら
、
豊
富
な
臨
床
体

験
に
基
づ
い
た
講
演
を
聴
け
た
の
は
、

非
常
に
良
か
っ
た
と
思
っ
て
い
る
。
�

　
な
お
講
演
内
容
は
ビ
デ
オ
に
撮
っ
て

お
り
、
ス
ラ
イ
ド
の
字
迄
は
読
め
な
い

も
の
の
、
是
非
と
い
う
方
に
は
お
役
に

立
つ
と
思
う
。
最
後
に
大
学
院
研
究
委

員
の
太
田
教
授
や
他
の
方
々
、
事
務
の

方
々
の
お
骨
折
り
に
感
謝
し
た
い
。
�

（
文
責
／
大
学
院
研
究
科
長
　
　
畑
富
雄
）

　
�

調
理
学
実
習
講
座�

　
本
学
児
童
学
科
三
年
生
を
主
た
る
対
象

に
し
た
、恒
例
の「
児
童
学
科
講
演
会
」が
、

大
講
義
室
で
一
月
二
十
九
日
に
開
催
さ
れ
た
。

今
回
は
九
州
大
学
教
授
で
精
神
分
析
家
・

精
神
科
医
の
北
山
修
氏（
写
真
）を
講
師
に
、

「
日
本
文
化
と
精
神
分
析
」と
い
う
題
で
お

話
し
い
た
だ
い
た
。�

　
北
山
先
生
は
、ご
専
門
の
分
野
で
は
わ
が

国
を
代
表
す
る
学
者
の
一
人
で
あ
る
と
と

も
に
、現
に
患
者
の
治
療
に
携
わ
っ
て
い
る
臨

床
医
で
あ
り
、学
生
時
代
は
音
楽
グ
ル
ー
プ

「
ザ・フ
ォ
ー
ク・ク
ル
セ
ダ
ー
ズ
」の
メ
ン
バ
ー
と

し
て
、幾
多
の
名
曲
・ヒ
ッ
ト
曲
を
世
に
送
ら

れ
た
と
い
う
ユ
ニ
ー
ク
な
経
歴
の
持
ち
主
で

も
あ
る
。�

　
そ
う
し
た
こ
と
を
ふ
ま
え
、先
生
の
青
年

時
代
か
ら
始
ま
り
、精
神
科
医
へ
の
道
の
り
、

現
在
の
ご
研
究
の
一
端
や
将
来
へ
の
課
題
な

ど
、短
い
時
間
に
も
関
わ
ら
ず
、内
容
豊
富

な
お
話
を
伺
う
こ
と
が
で
き
た
。�

　
複
雑
化
し
た
現
代
社
会
に
あ
っ
て
、「
心
の

病
」を
患
う
者
が
確
実
に
増
加
し
つ
つ
あ
る
。

し
か
し
そ
れ
に
対
応
す
べ
き
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
の

育
成
は
、遅
れ
て
い
る
の
が
現
状
で
あ
る
。精

神
科
へ
の
誤
解
や
偏
見
も
、今
だ
に
根
強
い

も
の
が
あ
る
。今
回
は
特
に
身
近
な
話
題
を

中
心
に
、分
か
り
易
く
お
話
し
い
た
だ
い
た

の
で
、聴
講
し
て
い
た
学
生
に
と
って
は
心
理
学・

精
神
分
析
学
の
領
域
に
一
層
の
興
味
を
持
ち
、

児
童
学
に
活
か
せ
る
良
い
き
っ
か
け
に
な
っ
た

の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。�

　
な
お
、本
講
演
会
は
、希
望
者
に
は
学
部
・

学
科・学
年
を
問
わ
ず
開
放
さ
れ
て
い
る
の
で
、

今
後
と
も
多
数
の
ご
来
聴
を
お
願
い
し
た
い
。�

（
文
責
／
児
童
学
科
　
深
町
健
一
郎
）�

平
成
十
年
度�

児
童
学
科
講
演
会
を
開
催�

NEWS

　『JAPANESE STYLE』は、建築雑誌、
あるいはインテリア雑誌と思わせる
ような写真で埋めつくされています。
私は、建築やインテリアに特別興味が
あったわけではないのですが、きれい
な数々の写真に惹かれて思わず手に
してしまいました。�
　タイトルと表紙から初めは伝統的
な古めかしい日本のスタイルを追求
してあるものかと思いましたが、いい
感じに裏切られました。　�
　一言でいうと、とてもモダンなのです。
コンクリートや鉄筋の写真もあれば、
わらぶき屋根や博多人形の写真もある。
新しいものと古いものとが上手く調
和されていて、きれいに整理された枠
組みは見ていて気持ちがいいと感じ
させてくれます。視覚を満足させてく
れるのです。�
　見ていくうちに建築・インテリア雑
誌とは違うことに気づきます。その名
の通り、スタイル集。日本のライフス
タイルの一部を覗いている印象を受
けます。�
　『JAPANESE STYLE』なのにこの
本のディレクターに日本人は一人も
いません。外国のライフスタイルにあ
こがれる日本人が多い今日、たまには
違った視点から日本を見るのもおも
しろいかもしれません。思っている以
上にカッコイイ。日本の中にある日本
的な風景（日常）を見直させてくれる
一冊です。�

「JAPANESE STYLE」�

一冊の本�

短期大学部・家政科�
助手　大内　理恵子�

栄
養
科
学
研
究
科
主
催
学
術
講
演
会�

特
別
講
演
　
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
現
況�

◎平成10年度児童学科講演会を開催�

◎栄養科学研究科主催学術講演会�

◎調理学実習講座�

◎一冊の本�

―
「
プ
ロ
の
料
理
人
に
よ
る
料
理
示
範
」
第
二
回
目
―�

▲終始ユーモアを交えながらの講演であった�

　
平
成
十
年
度
特
別
講
座
料
理
示
範
の

第
二
回
目
は
テ
レ
ビ
の「
料
理
の
鉄
人
」で

お
な
じ
み
の
日
本
料
理
の
鉄
人
、中
村
孝

明
氏
を
招
き
、平
成
十
年
十
月
十
七
日
に

行
い
ま
し
た
。中
村
孝
明
氏
は
二
十
数
年

日
本
料
理
の
老
舗「
な
だ
万
」に
務
め
ら
れ
、

現
在
は
国
内
外
の
な
だ
万
の
総
括
料
理

長
と
し
て
指
揮
に
当
た
っ
て
お
ら
れ
ま
す
。

伝
統
を
踏
ま
え
な
が
ら
も
豪
快
且
つ
、独

創
的
な
日
本
料
理
は
若
者
に
も
人
気
が

あ
り
、観
る
人
に
料
理
の
醍
醐
味
を
味
わ

せ
て
く
れ
ま
す
。淡
白
で
、端
正
な
格
式

ば
っ
た
日
本
料
理
で
は
な
く
、現
代
に
も

通
じ
る
料
理
と
味
で
、食
べ
た
人
が
な
ん

だ
か
安
ら
ぎ
を
覚
え
る
よ
う
な
親
し
み
や

す
さ
が
あ
り
ま
す
。�

　
今
回
の
料
理
は
、な
だ
万
秘
伝
の「
だ

し
の
取
り
方
」に
は
じ
ま
り
、「
黒
胡
麻
豆

腐
の
茶
碗
蒸
し
」、「
平
目
の
カ
ル
パッ
チ
ョ

明
太
子
ソ
ー
ス
」、「
加
茂
茄
子
グ
ラ
タ
ン
バ

ジ
ル
風
味
」、「
秋
刀
魚
焼
き
お
に
ぎ
り
茶

漬
け
」の
四
品
で
し
た
。そ
れ
は
、旬
の
魚

や
野
菜
を
使
っ
た
季
節
感
あ
ふ
れ
る
斬
新

で
、お
し
ゃ
れ
な
秋
の
香
漂
う
日
本
料
理

で
し
た
。「
料
理
の
こ
こ
ろ
と
技
」や「
料

理
の
鉄
人
」の
エ
ピ
ソ
ー
ド
な
ど
を
交
え
た

料
理
示
範
は
、時
の
経
つ
の
を
忘
れ
る
ほ

ど
で
し
た
。同
じ
九
州
長
崎
の
出
身
で
、熱

い
料
理
へ
の
情
熱
と
、食
べ
る
人
へ
の
あ
た

た
か
い
思
い
や
り
の
こ
こ
ろ
の
大
切
さ
を

語
る
姿
は
、そ
の
率
直
な
人
柄
そ
の
も
の

で
し
た
。�

　「
調
理
す
る
こ
と
へ
の
関
心
を
高
め
、よ

り
豊
か
な
感
性
を
育
む
こ
と
」を
目
指
し

た
こ
の
講
座
も
回
を
重
ね
る
毎
に
、多
く

の
学
生
達
に
深
い
感
銘
と
大
い
な
る
啓
発

を
与
え
て
い
ま
す
。ま
た
、お
い
し
い
料
理

を
作
る
こ
と
は
、調
理
す
る
喜
び
と
と
も
に
、

温
か
い
思
い
や
り
の
心
の
尊
さ
を
実
感
す

る
こ
と
と
考
え
ま
す
。�

（
文
責
／
食
物
栄
養
学
科  

　
岡
　
慶
子
）�
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◎全国栄養士養成施設協会会長表彰・�

全国保母養成協議会会長表彰が決定�

◎外国人研究員受け入れ�

◎試験入学選考積雪のため時間繰り下げ�

◎キャンパスこの１年の動き�

◎海外出張の記録�

◎広報誌セロリの定期購読について�

海
外
出
張
の
記
録�

全
国
栄
養
士
養
成
施
設
協
会
会
長
表
彰
・�

全
国
保
母
養
成
協
議
会
会
長
表
彰
が
決
定�

氏
名
・
職
名
①
訪
問
国
・
期
間
②
目
的�

■
大
学�

権
藤
　
與
志
夫
　
教
授�

①
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル�

　
Ｈ
11
・
1
／
3
〜
1
／
８�

②
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
に
お
け
る
教
育
の
国

　
際
化
に
関
す
る
制
度
・
政
策
レ
ベ
ル

　
の
現
地
調
査�

■
短
期
大
学
部�

松
隈
　
紀
生
　
助
教
授�

マ
イ
ヤ
ー
ホ
ー
フ
　
講
師�

①
カ
ナ
ダ
・
ア
メ
リ
カ�

　
Ｈ
11
・
2
／
20
〜
3
／
17�

②
家
政
科
文
化
海
外
研
修
引
率�

中
谷
　
安
男
　
講
師�

末
次
　
裕
子
　
助
手�

①
イ
ギ
リ
ス
・
フ
ラ
ン
ス�

　
Ｈ
11
・
2
／
20
〜
3
／
17�

②
家
政
科
文
化
海
外
研
修
引
率�

広
報
誌
セ
ロ
リ
の
定
期
購
読
に
つ
い
て�

　
個
人
で
、
今
後
「
広
報
誌
セ
ロ
リ
」
の
定

期
購
読
を
ご
希
望
の
場
合
に
は
、
封
筒
の
表

に
「
広
報
誌
セ
ロ
リ
定
期
購
読
希
望
」
と
ご

記
入
の
上
、
郵
送
料
（
二
年
間
分
）
と
し
て

八
百
四
十
円
を
同
封
し
、
広
報
室
宛
に
ご
送

付
く
だ
さ
い
。（
郵
便
為
替
を
ご
利
用
く
だ

さ
い
）�

　
な
お
、
広
報
誌
の
発
行
は
、
年
三
回
（
三

月
、五
月
、十
月
）と
な
り
ま
す
。�

　
ま
た
、
二
年
後
さ
ら
に
継
続
を
希
望
さ
れ

る
場
合
に
は
、
新
た
に
郵
送
料
を
ご
送
付
い

た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。�

（
定
期
購
読
に
つ
い
て
の
お
申
し
込
み
・
お

問
い
合
わ
せ
先
）�

中
村
学
園
大
学
・
中
村
学
園
大
学
短
期
大
学

部 

広
報
室�

（
〒
八
一
四
―
〇
一
九
八�
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中
国
科
学
院
上
海
細
胞
生
物
学
研
究

所
助
教
授
　
張
　
学
軍
氏
を
、
平
成
十

年
十
二
月
十
四
日
か
ら
、
平
成
十
一
年

三
月
十
三
日
ま
で
本
学
山
元
　
寅
男
学

長
の
研
究
室
で
受
け
入
れ
た
。
研
究
内

容
は
「
血
管
平
滑
筋
細
胞
に
及
ぼ
す
ビ

タ
ミ
ン
D3
の
影
響
。
」
こ
れ
は
、
日

本
国
際
教
育
協
会
の
「
帰
国
外
国
人
留

学
生
短
期
研
究
者
制
度
」
に
基
づ
く
も

の
で
あ
る
。� 外

国
人
研
究
員
受
け
入
れ�

■キャンパスこの１年の動き�
平成10年４月�

4
日�

��

6
日�

6
日�

7
日�

8
日�

9
日�

入
学
式（
大
学
生
三
百
三
十
七
名�

短
期
大
学
部
生
七
百
九
十
二
名
、�

　
計
千
百
二
十
九
名
が
入
学
）�

新
入
生
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン�

大
学
院
入
学
式（
五
名
入
学
）�

大
学
・
短
期
大
学
部
講
義
開
始�

新
入
生
宿
泊
研
修（
〜
５
月
14
日
）�

大
学
院
講
義
開
始�

５月�

15
日�

17
日�

学
園
創
立
記
念
式
典�

学
園
創
立
記
念
日�

６月�

1
日�

�

8
日�

8
日�

10
日�

15
日�

�

16
日�

中
学
校
・
高
等
学
校
教
育
実
習�

（
〜
６
月
12
日
、大
学
食
専
４
年
）�

施
設
実
習（
〜
17
日
、大
学
児
専
４
年
）�

幼
稚
園
実
習（
〜
22
日
、短
期
大
学
部
幼
教
２
年
）�

幼
稚
園
実
習（
〜
24
日
、大
学
児
専
３
年
）�

学
校
給
食
・
事
業
所
実
習�

（
〜
20
日
、大
学
食
専
・
管
専
３
年
）�

大
学
院
推
薦
入
学
選
考�

７月�

14
日�

21
日�

30
日�

31
日�

31
日�

前
期
講
義
終
了�

前
期
試
験
開
始（
〜
８
月
３
日
）�

本
学
主
催
進
学
説
明
会�

施
設
実
習（
〜
９
月
20
日
、短
期
大
学
部
幼
教
２
年
）�

「
英
語
・
文
化
海
外
研
修
」出
発�

（
〜
８
月
26
日
、大
学
18
名
参
加
）�

８月�

1
日�

3
日�

�

3
日�

�

31
日�

キ
ャ
ン
パ
ス
公
開�

病
院
給
食
・
事
業
所
実
習�

（
〜
８
日
、短
期
大
学
部
食
物
２
年
）�

「
英
語
・
文
化
海
外
研
修
」出
発�

（
〜
８
月
27
日
、短
期
大
学
部
26
名
参
加
）�

保
育
所
実
習（
〜
９
月
10
日
、大
学
児
専
３
年
）�

９月�

1
日�

8
日�

10
日�

19
日�

21
日�

28
日�

情
報
処
理
セ
ン
タ
ー
夏
期
講
習
会（
〜
10
日
）�

大
学
院
第
一
次
入
学
試
験�

教
育
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ�

公
開
講
座（
〜
10
月
3
日
）�

後
期
講
義
開
始�

小
学
校
教
育
実
習（
〜
10
月
23
日
大
学
児
教
3
年
）�

10月�
1
日�

2
日�

5
日�

�

5
日�

5
日�

12
日�

24
日�

30
日�

幼
稚
園
実
習（
〜
15
日
、大
学
児
教
４
年
）�

リ
ー
ダ
ー
研
修�

幼
稚
園
実
習（
〜
19
日
、大
学
児
専
４
年�

　
短
期
大
学
部
幼
教
２
年
）�

保
育
所
実
習（
〜
16
日
、大
学
児
専
３
年
）�

施
設
実
習（
〜
14
日
、大
学
児
専
３
年
）�

保
健
所
実
習（
〜
16
日
、大
学
管
専
４
年
）�

ア
ジ
ア
栄
養
科
学
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ�

第
32
回
霜
月
祭（
〜
11
月
１
日
）�

11月�

19
日�

�

20
日�

30
日�

大
学
推
薦
入
学
選
考
・
短
期
大
学
部�

家
政
科
指
定
校
推
薦
入
学
選
考�

短
期
大
学
部
推
薦
入
学
選
考�

大
学
推
薦
入
学
選
考
・
短
期
大
学
部�

家
政
科
指
定
校
推
薦
入
学
選
考
・�

短
期
大
学
部
推
薦
入
学
選
考
合
格
発
表�

12月�２月�

2
日�

3
日�

4
日�

8
日�

�

8
日�

8
日�

12
日�

15
日�

20
日�

�

21
日�

22
日�

�

23
日�

大
学
試
験
入
学
選
考�

短
期
大
学
部
試
験
入
学
選
考（
食
物
・
幼
教
）�

短
期
大
学
部
試
験
入
学
選
考（
家
政
）�

保
育
所
実
習�

（
〜
３
月
３
日
、短
期
大
学
部
幼
教
１
年
）�

大
学
食
物
栄
養
学
科
卒
業
論
文
発
表
会（
〜
9
日
）�

大
学
児
童
学
科
卒
業
論
文
発
表
会（
〜
10
日
）�

大
学
・
短
期
大
学
部
試
験
入
学
選
考
合
格
発
表�

大
学
院
修
士
論
文
発
表
会�

家
政
科「
文
化
海
外
研
修
」出
発�

（
〜
３
月
17
日
、66
名
参
加
）�

後
援
会
地
区
連
絡
会
開
始（
〜
３
月
７
日
）�

病
院
給
食
実
習�

（
〜
27
日
、大
学
食
専
・
管
専
３
年
）�

大
学
院
第
二
次
入
学
試
験�

8
日�

14
日�

20
日�

29
日�

講
義
開
始�

後
期
講
義
終
了�

後
期
試
験
開
始（
〜
29
日
）�

児
童
学
科
講
演
会�

平成11年１月�３月�

23
日�

23
日�

���

23
日�

����

24
日�

大
学
院
修
了
式（
九
名
修
了
）�

大
学
・
短
期
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栄
養
士
、管
理
栄
養
士
課
程
を
優
秀
な
成
績
で
卒
業
す
る
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生
に
対
し
て
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国
栄
養
士

養
成
施
設
協
会
が
毎
年
表
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を
行
っ
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る
が
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会
長
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を
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る
。ま
た
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養
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協
議
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も
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養
成
課
程
を
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れ
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成
績
で
卒
業
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に
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受
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慮
し
、
当
初
の
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始
予
定
十
時
を
一

時
間
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り
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一
限
目
を
十
一
時
か

ら
、
二
限
目
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十
二
時
三
十
分
か
ら
行

っ
た
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の
日
は
、
終
日
雪
の
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り
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く
あ
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に
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で
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っ
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了
し
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［大　　学］�
食物栄養学専攻�
辻川　めぐみさん�

［大　　学］�
管理栄養士専攻�
小林　篤子さん�

［短期大学部］�
食　物　栄　養　科�
大曲　邦晃さん�

［大　　学］�
児童学専攻�
新井　美穂さん�

［短期大学部］�
幼児教育科�
進藤　美穂さん�

▲電子顕微鏡室にて�▲この日福岡市は９年ぶりの大雪となった�
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セロリ「CELERY」は、野菜の中でも最も古
い歴史を持ち、ギリシャ文学の初頭を飾る２
大叙事詩のひとつ「オデュッセイ」の中にセ
リオンの名で見られます。本学では、校章に
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