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中村学園大学・中村学園大学短期大学部

　本学の学園祭「霜月祭」は、10月31日から3日間に亘って開催されま
す。今年度のテーマは『中村学園60周年 繋（つなぐ）―これまで、そして、
これからも―』です。このテーマには、本学の学生・教職員、地域の方々、
そして来場される方々全てを“繋ぐ”という想いと、学園のこれまでの歴史を
“繋ぐ”という想いが込められています。
　今年の霜月祭のイメージカラーは実行委員長である緒方さんの好きな
情熱の“赤”。インタビューをしたのは9月の下旬で、これから本格的な準備
が始まる時期でした。

Ｑ
．学
園
祭
の
実
行
委
員
長
に
な
っ
た
理
由
は
何
で
す
か
？

　

１
年
生
の
時
、当
時
の
実
行
委
員
長
に「
来
年
は
副
実
行
委
員

長
を
、再
来
年
は
実
行
委
員
長
を
や
っ
て
欲
し
い
。」と
言
わ
れ
た

こ
と
が
き
っ
か
け
で
す
。学
園
祭
実
行
委
員
会
に
は
友
だ
ち
を
増

や
し
た
い
と
思
い
１
年
生
の
時
に
入
り
ま
し
た
。実
行
委
員
長
に

指
名
さ
れ
た
の
は
、１
年
生
の
中
で
も
私
が
積
極
的
に
参
加
し
た

か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。実
行
委
員
長
を
意
識
し
た
の
は
１
年
生
の

学
園
祭
後
か
ら
で
す
ね
。当
時
は
、実
行
委
員
長
と
い
う
役
割
は

委
員
会
の
上
の
存
在
だ
と
感
じ
て
い
た
の
で
、今
の
下
級
生
た
ち

も
私
の
こ
と
を
そ
う
思
っ
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

現
在
、学
園
祭
実
行
委
員
会
の
メ
ン
バ
ー
は
約
６
０
０
名
。私
の

責
任
は
重
大
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
が
、各
パ
ー
ト
の
リ
ー
ダ
ー
な
ど

の
、ま
わ
り
の
サ
ポ
ー
ト
が
し
っ
か
り
し
て
い
る
の
で
、頑
張
っ
て
い

け
る
自
信
が
あ
り
ま
す
。

Ｑ
．活
動
す
る
う
え
で
、苦
労
し
て
い
る
こ
と
や
成
長
で
き
た
と
感

じ
る
こ
と
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

や
は
り
、大
人
数
を
ま
と
め
る
こ
と
で
す
。特
に
、サ
ー
ク
ル
に

入
っ
て
い
る
と
い
う
意
識
が
薄
い
１
年
生
に
責
任
感
を
持
っ
て
も
ら

う
の
は
大
変
で
す
。

ま
た
、実
行
委
員
長

な
の
で
全
責
任
が
私

に
あ
る
と
い
う
の
は

プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
で
す
。

メ
ン
バ
ー
の
ミ
ス
を

謝
り
に
行
く
こ
と
も

あ
り
ま
す
。し
か
し
、

大
人
数
で
活
動
す

る
中
で
協
調
性
が

養
わ
れ
、相
手
が
求

め
て
い
る
こ
と
を
受

け
止
め
て
意
見
が

言
え
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

Ｑ
．野
中
先
生
の
ゼ
ミ
で『
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
学
』を
研
究
さ
れ

て
い
る
と
聞
き
ま
し
た
が
、そ
の
理
由
は
何
で
す
か
？

　

野
中
先
生
の
ゼ
ミ
は〝
対
人
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
〞、〝
コ
ミ
ュニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
〞を
テ
ー
マ
に
、日
常
の
あ
ら
ゆ
る
コ
ミ
ュニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
場
面
の
根
本
を
掘
り
下
げ
、観
察
し
、追
究
す
る
こ
と
で
人

間
社
会
を
深
く
理
解
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
る
ゼ
ミ
で
す
。

　

野
中
先
生
の
ゼ
ミ
を
選
ん
だ
理
由
は
、社
会
に
出
る
た
め
に
ま

ず
は
話
す
こ
と
、相
手
を
理
解
す
る
こ
と
が
必
要
だ
と
思
っ
た
こ

と
と
、学
園
祭
実
行
委
員
長
と
し
て
学
外
の
会
議
に
出
席
し
た

り
、広
報
関
係
の
打
ち
合
わ
せ
を
す
る
中
で
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
と
る
こ
と
の
大
切
さ
を
実
感
し
た
か
ら
で
す
。こ
の
学
外
活
動

を
社
会
に
出
る
前
に
経
験
で
き
る
の
は
貴
重
な
こ
と
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。

Ｑ
．学
園
祭
後
は
ど
の
よ
う
に
過
ご
し
て
い
き
た
い
で
す
か
？

　

こ
れ
ま
で
の
３
年
間
は
学
園
祭
中
心
の
生
活
で
し
た
が
、こ
れ

か
ら
は
就
職
活
動
に
向
け
て
勉
強
を
頑
張
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

私
は
国
際
系
に
興
味
が
あ
り
、中
で
も
ア
ジ
ア
に
関
心
を
持
っ
て
い

ま
す
。実
は
、昨
年
ア
ジ
ア
へ
留
学
を
し
よ
う
と
考
え
て
い
ま
し
た

が
、学
園
祭
の
準
備
を
優
先
し
諦
め
て
し
ま
い
ま
し
た
。で
も
、そ

の
か
わ
り
、韓
国
語
検
定
の
資
格
を
取
得
し
ま
し
た
。学
園
祭
の

１
週
間
後
が
検
定
の
日
だ
っ
た
の
で
、勉
強
が
大
変
だ
っ
た
の
を
覚

え
て
い
ま
す
。

Ｑ
．最
後
に
緒
方
さ
ん
に
と
っ
て
学
園
祭
と
は
？

　

私
の
キ
ャ
ン
パ
ス
ラ
イ
フ
の
多
く
を
占
め
る
も
の
で
す
。実
行
委

員
長
に
な
っ
て
か
ら
は
大
変
な
こ
と
も
多
く
な
り
ま
し
た
が
、学

園
祭
後
の
達
成
感
を
考
え
る
と
き
つ
い
時
で
も
頑
張
れ
ま
す
。実

行
委
員
長
に
な
る
こ
と
で
友
だ
ち
も
増
え
、キ
ャ
ン
パ
ス
を
歩
く
だ

け
で
声
を
か
け
て
も
ら
え
る
の
は
嬉
し
い
で
す
。

　

緒
方
さ
ん
は
実
行
委
員
長
と
し
て
多
忙
な
毎
日
を
送
っ
て
い
ま

す
が
、将
来
に
向
け
て
検
定
の
資
格
を
と
る
な
ど
、実
行
委
員
長

と
し
て
の
活
動
と
勉
強
を
両
立
し
て
い
る
様
子
が
う
か
が
え
ま

し
た
。学
園
祭
の
準
備
期
間
中
は
２２
時
ま
で
作
業
を
す
る
日
も

あ
り
、メ
ン
バ
ー
と
は一日
中
一
緒
に
い
る
の
で
家
族
の
よ
う
な
関
係

に
な
れ
る
と
話
し
て
く

れ
ま
し
た
。チ
ー
ム
ワ
ー

ク
の
良
さ
は
こ
こ
に
あ

る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

中
村
学
園
創
立
６０

周
年
と
い
う
節
目
を
迎

え
る
今
年
の
学
園
祭

は
、実
行
委
員
長
の
緒

方
さ
ん
と
学
園
祭
実

行
委
員
会
の
メ
ン
バ
ー
の

活
躍
で
こ
れ
ま
で
に
な

い
特
別
な
も
の
に
な
る

で
し
ょ
う
！

チ
ャ
レ
ン
ジ

ナ
カ
ム
ラ
生

す
る

チ
ャ
レ
ン
ジ

ナ
カ
ム
ラ
生

ナ
カ
ム
ラ
生

す
る
す
る

広報アシスタント
インタビュアー

■
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
終
え
て
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向
け
て
検
定
の
資
格
を
と
る
な
ど
、実
行
委
員
長

と
し
て
の
活
動
と
勉
強
を
両
立
し
て
い
る
様
子
が
う
か
が
え
ま

し
た
。学
園
祭
の
準
備
期
間
中
は
２２
時
ま
で
作
業
を
す
る
日
も

あ
り
、メ
ン
バ
ー
と
は一日
中
一
緒
に
い
る
の
で
家
族
の
よ
う
な
関
係

に
な
れ
る
と
話
し
て
く

れ
ま
し
た
。チ
ー
ム
ワ
ー

ク
の
良
さ
は
こ
こ
に
あ

る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

中
村
学
園
創
立
６０

周
年
と
い
う
節
目
を
迎

え
る
今
年
の
学
園
祭

は
、実
行
委
員
長
の
緒

方
さ
ん
と
学
園
祭
実

行
委
員
会
の
メ
ン
バ
ー
の

活
躍
で
こ
れ
ま
で
に
な

い
特
別
な
も
の
に
な
る

で
し
ょ
う
！

チ
ャ
レ
ン
ジ

ナ
カ
ム
ラ
生

す
る

チ
ャ
レ
ン
ジ

ナ
カ
ム
ラ
生

ナ
カ
ム
ラ
生

す
る
す
る

広報アシスタント
インタビュアー

■
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
終
え
て



〈
私
た
ち
が
学
生
だ
っ
た
頃
〉

松
隈　

私
は
ア
ル
バ
イ
ト
に
明
け
暮
れ
て
い
ま
し
た
。入

学
時
か
ら
料
理
の
道
に
進
む
決
意
を
し
て
い
た
の
で
、ア

ル
バ
イ
ト
先
は
も
ち
ろ
ん
飲
食
店
で
す
。和
食・洋
食・中

華・バ
ー
テ
ン
の
仕
事
を
４
年
間
で
覚
え
ま
し
た
。授
業
の

後
は
ア
ル
バ
イ
ト
先
の
店
で
色
ん
な
料
理
を
学
べ
る
の
が

と
に
か
く
楽
し
か
っ
た
。貯
ま
っ
た
お
金
で
旅
行
に
出
掛

け
ま
し
た
。そ
う
言
え
ば
、当
時
の
中
村
は
大
学
な
の
に

修
学
旅
行
が
あ
り
ま
し
た
よ
ね
。

大
部　

そ
う
そ
う
。修
学
旅
行
が
あ
る
の
は
珍
し
か
っ

た
で
す
よ
ね
。私
は
週
２
日
、授
業
の
後
に
料
理
学
校
に

通
って
い
ま
し
た
。毎
朝
６
時
半
に
は
家
を
出
て
、朝
か
ら

夜
ま
で
勉
強
と
研
究
で
忙
し
い
学
生
生
活
を
送
っ
て
い

ま
し
た
。今
で
は
考
え
ら
れ
な
い
か
も
し
れ
な
い
で
す
け

ど
、当
時
は
電
卓
が
無
い
の
で
栄
養
価
計
算
は
そ
ろ
ば
ん

を
使
って
い
た
ん
で
す
よ
。私
が
在
学
中
の
頃
は
と
に
か
く

規
則
が
厳
し
く
て
。決
ま
り
ご
と
が
た
く
さ
ん
あ
っ
た
け

ど
、今
と
な
れ
ば
楽
し
い
学
生
生
活
で
し
た
。

三
好　

さ
す
が
、お
二
方
の
先
輩
は
自
分
の
進
む
道
に
熱

心
に
取
り
組
ん
で
い
ら
し
た
の
で
す
ね
。私
は
卓
球
部
に

所
属
し
て
い
て
、中
村
学
園
女
子
高
等
学
校
の
顧
問
の
先

生
に
ご
指
導
い
た
だ
き
、毎
日
、練
習
に
励
ん
で
い
ま
し
た
。

安
武　

今
日
は
大
先
輩
に
囲
ま
れ
て
恐
縮
し
て
い
ま

す（
笑
）。学
生
時
代
、今
日
お
越
し
の
松
隈
先
生
の
授

業
も
受
け
て
い
ま
し
た
。私
は
平
成
９
年
度
の
卒
業
生

で
す
が
、ま
だ
男
子
学
生
の
数
が
少
な
く
、女
子
学
生

１
５
０
名
の
中
で
私
を
含
め
て
４
名
で
、慣
れ
る
ま
で
戸

惑
い
は
あ
り
ま
し
た
が
、サ
ッ
カ
ー
同
好
会
に
入
っ
た
り
、

学
園
祭
実
行
委
員
も
経
験
し
て
青
春
を
謳
歌
し
て
い
ま

し
た
。

〈
中
村
で
学
ん
だ
財
産
〉

安
武　

前
職
の
臨
床
現
場
で
働
き
始
め
た
の
は
、管
理

栄
養
士
の「
働
く
場
所
」が
厨
房
か
ら
病
棟
に
シ
フ
ト
し

よ
う
と
す
る
時
期
で
し
た
。仕
事
の
対
象
が
料
理
か
ら

人
に
変
わ
っ
た
ん
で
す
。も
し
、中
村
で
学
ん
で
い
な
か
っ

た
ら
か
な
り
戸
惑
っ
た
と
思
い
ま
す
。調
理
や
給
食
の
こ

と
以
外
に
、解
剖
生
理
や
臨
床
栄
養
に
関
す
る
知
識
と

技
術
が
大
い
に
役
立
ち
ま
し
た
。

大
部　

私
も
病
院
に
長
く
勤
務
し
て
い
た
の
で
す
が
、い

つ
も
大
切
だ
と
思
って
い
た
の
は
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
で
す
。中

村
ハル
先
生
は
遠
足
と
は
遠
く
に
歩
い
て
い
く
こ
と
だ
と

言
わ
れ
て
い
ま
し
た
か
ら
、大
学
の
創
立
記
念
日
に
は
油

山
ま
で
み
ん
な
で
歩
い
て
い
ま
し
た
。今
思
え
ば
そ
う

や
って
団
体
行
動
を
経
験
し
た
こ
と
も
良
い
経
験
だ
っ
た

と
思
い
ま
す
。

松
隈　

壁
に
ぶ
つ
か
っ
た
と
き
は
、ハル
先
生
の
本「
努
力

の
上
に
花
が
咲
く
」を
読
ん
で
、気
持
ち
を
奮
い
立
た
せ

て
い
ま
し
た
。「
大
変
な
時
代
に
生
き
た
先
生
に
成
し
遂

げ
ら
れ
た
こ
と
が
、今
を
生
き
る
自
分
に
で
き
な
い
こ
と

は
な
い
」と
。努
力
し
な
い
こ
と
に
は
何
も
始
ま
り
ま
せ

ん
よ
ね
。こ
の
考
え
が
私
の
人
生
を
良
い
方
向
に
導
い
て

く
れ
ま
し
た
。

〈
ハ
ル
先
生
が
教
え
て
く
れ
た
こ
と
〉

三
好　
一度
だ
け
、ハル
先
生
に
声
を
掛
け
て
い
た
だ
い
た

思
い
出
が
あ
り
ま
す
。学
園
祭
で「
ぜ
ん
ざ
い
」を
出
す
こ

と
に
な
り
、使
う
砂
糖
の
種
類
や
分
量
を
先
生
や
ク
ラ
ス

メ
イ
ト
と
調
理
室
で
話
し
合
って
い
た
時
の
こ
と
で
す
。突

然
、ハル
先
生
が「
ど
げ
ん
ね
〜
？
」と
い
ら
し
た
の
で
す
。

そ
れ
ま
で
さ
ま
ざ
ま
な
意
見
が
飛
び
交
って
い
た
中
、ハル

先
生
の
ひ
と
言
で
調
理
の
方
向
性
が
す
ぐ
に
ま
と
ま
り

ま
し
た
。そ
の
時
、「
ハル
先
生
の
存
在
意
義
は
大
き
い
」と

改
め
て
感
じ
ま
し
た
ね
。そ
し
て
、ぜ
ん
ざ
い
を
召
し
上

が
っ
た
ハル
先
生
が
笑
顔
で「
お
い
し
か
ね
〜
」と
褒
め
て

く
れ
た
ん
で
す
。嬉
し
く
て
今
で
も
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。

大
部　

学
校
の
仕
事
を
終
え
た
ハル
先
生
が
、夜
間
の
調

理
学
校
に
顔
を
出
し
て
く
れ
て
い
ま
し
た
。み
ん
な
の
様

子
を
伺
う
と
、に
っこ
り
微
笑
ん
で
く
れ
た
こ
と
を
覚
え

て
い
ま
す
。や
さ
し
い
笑
顔
が
印
象
に
残
って
い
ま
す
。

松
隈　

当
時
、週
に一度
、全
学
生
が
集
ま
って
ハル
先
生

の
講
話
を
聞
く
時
間
が
あ
っ
た
ん
で
す
。お
話
を
聞
き
な

が
ら
、ハル
先
生
の
偉
業
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。講

話
の
準
備
は
男
子
学
生
が
イ
ス
運
び
等
に
駆
り
出
さ
れ

て
、そ
の
時
に
ハル
先
生
と
直
接
話
す
機
会
が
あ
り
ま
し

た
。今
思
え
ば
貴
重
な
機
会
だ
っ
た
な
と
感
慨
深
い
で

す
ね
。

安
武　

私
に
と
って
ハル
先
生
は
伝
説
的
な
存
在
で
す
。

料
理
と
教
育
に
生
涯
を
さ
さ
げ
た
先
生
の
代
表
的
な
言

葉「
努
力
の
上
に
花
が
咲
く
」は
説
得
力
が
あ
って
私
が

最
も
大
切
に
し
て
い
る
言
葉
で
す
。皆
さ
ん
の
よ
う
に
、

直
接
お
会
い
す
る
機
会
が
な
か
っ
た
の
が
残
念
で
す
。

〈
中
村
が
変
わ
っ
た
こ
と
、変
わ
ら
な
い
こ
と
〉

大
部　

世
の
中
の
変
化
と
と
も
に
、学
生
の
雰
囲
気
も

変
わ
って
き
ま
し
た
ね
。私
の
時
代
は
制
服
を
着
て
い
た

の
で
常
に「
中
村
生
」の
自
覚
と
責
任
が
自
然
と
身
に
つ

い
て
い
た
ん
で
す
。街
中
を
歩
い
て
い
る
時
も
、制
服
を
見

れ
ば一目
で「
中
村
生
」と
分
か
る
か
ら
当
然
悪
い
こ
と
な

ん
て
で
き
ま
せ
ん
よ（
笑
）。今
、学
生
た
ち
の
フ
ァッ
シ
ョン

セ
ン
ス
は
高
く
な
り
ま
し
た
が
、一方
で
Ｔ
Ｐ
Ｏ
に
応
じ
た

服
装
の
使
い
分
け
が
昔
に
比
べ
て
上
手
で
は
な
く
な
っ
た

と
ち
ょっ
と
残
念
で
す
。

三
好　

そ
う
で
す
ね
。制
服
か
ら
私
服
へ
変
わ
っ
た
か
ら

こ
そ
、学
生
一人
ひ
と
り
の
マ
ナ
ー
や
常
識
も
美
し
い
も
の

に
し
て
欲
し
い
で
す
ね
。いつ
も
口
を
酸
っ
ぱ
く
し
て
言
っ

て
い
る
け
ど
、一般
常
識
を
身
に
付
け
た
気
配
り
の
あ
る

社
会
人
は
ど
の
職
場
に
行
っ
て
も
可
愛
が
ら
れ
る
ん
で

す
。昔
か
ら「
中
村
生
は
礼
儀
正
し
く
マ
ナ
ー
が
良
い
」

と
、多
方
面
の
方
に
言
って
い
た
だ
け
て
い
る
の
で
、そ
の
言

葉
を
裏
切
ら
な
い
行
動
を
し
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

松
隈　

中
村
は
昔
か
ら
他
の
大
学
が
導
入
し
て
い
な
い

こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
って
、そ
れ
が
今
で
も
受
け
継
が
れ

て
い
ま
す
ね
。私
は
大
学
の一期
生
で
す
が
、「
指
導
主
任

制
度
」は
当
時
か
ら
既
に
導
入
さ
れ
て
い
て
授
業
前
に
は

点
呼
も
あ
り
ま
し
た
。当
時
は「
大
学
生
な
の
に
」と
、

疑
問
に
思
う
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、整
っ
た
制
度
が
あ

る
か
ら
こ
そ
規
律
正
し
い
校
風
が
今
で
も
継
承
さ
れ
て

い
る
ん
だ
と
誇
り
に
思
い
ま
す
。

〈
自
分
の
経
験
か
ら
伝
え
た
い
こ
と
〉

三
好　

学
校
で
は
い
ろ
ん
な
こ
と
を
教
え
て
も
ら
え
ま
す

が
、理
論
を
た
く
さ
ん
蓄
え
る
だ
け
で
満
足
し
て
は
い
け

な
い
ん
で
す
よ
ね
。大
事
な
の
は
学
ん
だ
こ
と
を
自
分
の

言
葉
に
言
い
換
え
て
、ど
ん
な
相
手
に
で
も
理
解
し
て
も

ら
え
る
よ
う
に
伝
え
る
こ
と
で
す
。難
し
い
専
門
用
語
を

言
う
だ
け
で
は
相
手
に
は
伝
わ
り
ま
せ
ん
し
、不
親
切
だ

か
ら
。い
か
に
相
手
の
立
場
に
な
って
親
身
に
な
れ
る
か
、

こ
れ
も
日
々
の
経
験
で
身
に
付
い
て
い
く
こ
と
で
す
ね
。

大
部　

そ
う
で
す
ね
。そ
れ
に「
学
生
生
活
が
楽
し
か
っ

た
」と
思
っ
て
欲
し
い
。私
自
身
、中
村
に
入
学
し
て
良

か
っ
た
と
思
え
る
経
験
が
あ
る
か
ら
こ
そ
、今
度
は
私
が

そ
の
想
い
を
感
じ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
指
導
す
る
こ
と

が
使
命
だ
と
思
い
ま
す
。時
に
は
厳
し
い
言
葉
が
出
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
が
、個
人
と
先
生
が
向
き
合
う
教
育
が

中
村
の
強
み
な
ん
で
す
よ
ね
。

安
武　

私
も
大
学
や
臨
床
現
場
で
素
晴
ら
し
い
経
験
を

た
く
さ
ん
し
て
き
ま
し
た
。そ
れ
ら
の
経
験
を
活
か
し

て
、ま
ず
は
、学
生
た
ち
に
管
理
栄
養
士
と
い
う
職
業
の

や
り
が
い
や
、奥
深
さ
、苦
し
み
、楽
し
さ
を
具
体
的
に
伝

え
て
い
き
た
い
で
す
。そ
し
て
感
性
豊
か
な
管
理
栄
養
士

を
育
て
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

松
隈　

私
が
一
番
伝
え
た
い
の
は
夢
は
必
ず
実
現
す
る

と
い
う
こ
と
で
す
。た
だ
し
、夢
に
向
か
って「
今
何
を
や

る
べ
き
か
」を
明
確
に
し
て
実
行
し
な
け
れ
ば
夢
物
語
で

終
わ
って
し
ま
う
の
で
す
。ハル
先
生
は
６９
歳
で
中
村
学

園
を
創
設
す
る
壮
大
な
夢
を
実
現
し
ま
し
た
。若
い
学

生
た
ち
に
は
も
っ
と
大
き
な
夢
を
持
っ
て
前
進
し
て
いっ

て
欲
し
い
で
す
ね
。

〈
在
学
生
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
〉

松
隈　

中
村
学
園
で
実
技
も
理
論
も
学
ん
で
い
た
か
ら

職
場
で
困
る
こ
と
な
く
仕
事
が
続
け
ら
れ
ま
し
た
。知

ら
ず
知
ら
ず
の
う
ち
に
身
に
付
い
た「
中
村
イ
ズ
ム
」は

社
会
に
出
た
時
に
パワ
ー
を
発
揮
し
て
役
立
ち
ま
す
よ
。

苦
労
す
る
経
験
は
人
生
の
糧
に
な
る
の
で
、若
い
時
は
が

む
し
ゃ
ら
に
頑
張
って
欲
し
い
で
す
。

安
武　

中
村
の
学
生
は
純
粋
で
良
い
子
が
多
い
で
す
よ

ね
。こ
れ
は
素
晴
ら
し
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
よ
。周
囲

の
話
を
素
直
に
受
け
入
れ
る
性
格
は
き
っ
と
社
会
に
出

た
時
も
良
い
印
象
を
与
え
る
こ
と
で
し
ょ
う
。人
を
敬
う

心
を
養
って
、信
頼
さ
れ
る
魅
力
的
な
栄
養
士
、管
理
栄

養
士
を
目
指
し
て
欲
し
い
で
す
。

三
好　

伝
え
た
い
こ
と
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
が
、「
礼

儀
」「
笑
顔
」は
最
高
の
武
器
に
な
り
ま
す
。いつ
ま
で
も

こ
の
こ
と
を
忘
れ
ず
に
、学
生
生
活
を
謳
歌
し
て
素
晴
ら

し
い
社
会
人
に
な
る
こ
と
を
願
って
い
ま
す
。

大
部　

努
力
の
前
に
工
夫
が
あ
る
こ
と
を
覚
え
て
欲
し

い
で
す
ね
。献
立
を
考
え
る
時
も
工
夫
が
大
切
で
す
。自

分
で
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
考
え
て
編
み
出
し
た
も
の
こ

そ
が
自
分
自
身
の
ア
イ
デ
ア
で
す
か
ら
。頑
張
って
欲
し

い
で
す
。
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本
学
を
卒
業
後
、母
校
へ
戻
っ
た
先
生
た
ち
は
ど
ん
な
想
い
で
教
壇
に

立
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
。学
外
で
勤
務
経
験
の
あ
る
先
生
方
に
よ
る
座
談

会
を「
栄
養
系
」、「
教
育
系
」二
つ
の
系
統
で
開
催
し
ま
し
た
。当
時
の
懐
か

し
い
話
題
か
ら
楽
し
い
学
生
時
代
の
思
い
出
、中
村
の
先
輩
と
し
て
在
学
生

に
対
す
る
想
い
を
熱
く
語
り
合
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

中
村
卒
の
先
生
方
に
、学
外
で
の
勤
務
経
験
を
も
と
に

お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

栄 

養 

系 ナ
カ
ム
ラ
を
語
る

松隈 紀生教授

中村学園大学短期大学部 
食物栄養学科

（昭和43年度・中村学園大学
家政学部食物栄養学科管理
栄養士専攻卒業）

イタリア、フランスにて料理研
修、中村調理師専門学校教授
などを経て、平成5年より本学。

大部 正代教授

中村学園大学 
栄養科学部

（昭和43年度・中村学園短期大
学食物栄養科卒業。平成16年
度・中村学園大学大学院栄養
科学研究科修士課程修了）

国家公務員共済組合連合会
浜の町病院栄養課長を経て、
平成21年より本学。

三好 惠美子准教授

中村学園大学 
栄養科学部

（昭和47年度・中村学園大学
家政学部食物栄養学科管理
栄養士専攻卒業）

福岡市博多保健所健康課主
査、福岡市教育委員会教育支
援部健康教育課健康教育係長
などを経て、平成23年より本学。

安武 健一郎准教授

中村学園大学 
栄養科学部

（平成9年度・中村学園大学家
政学部食物栄養学科管理栄
養士専攻卒業。平成21年度・
博士（薬学）の学位取得）

西九州大学健康福祉学部健
康栄養学科准教授、国立病院
機構九州医療センター厚生労
働技官（管理栄養士）などを経
て、平成26年より本学。

座談会

中
村
の
規
則
は
厳
し
か
っ
た
け
ど
、

今
と
な
っ
て
は
楽
し
い
思
い
出 

（
大
部
）

学
ん
だ
知
識
と
技
術
で
時
代
の

変
化
に
も
対
応
で
き
た
！ 

（
安
武
）

笑
顔
で『
お
い
し
か
ね
〜
』と

言
っ
て
く
れ
た
先
生 

（
三
好
）

変
わ
ら
ず
、受
け
継
が
れ
て
い
る

中
村
ら
し
さ
が
あ
る 

（
松
隈
）

学
ん
だ
知
識
を
自
分
の
言
葉
で

伝
え
る
こ
と
が
大
事 

（
三
好
）

息
づ
く
中
村
イ
ズ
ム
。誇
り
を
持
っ
て

社
会
へ
出
ま
し
ょ
う 

（
松
隈
）



〈
私
た
ち
が
学
生
だ
っ
た
頃
〉

松
隈　

私
は
ア
ル
バ
イ
ト
に
明
け
暮
れ
て
い
ま
し
た
。入

学
時
か
ら
料
理
の
道
に
進
む
決
意
を
し
て
い
た
の
で
、ア

ル
バ
イ
ト
先
は
も
ち
ろ
ん
飲
食
店
で
す
。和
食・洋
食・中

華・バ
ー
テ
ン
の
仕
事
を
４
年
間
で
覚
え
ま
し
た
。授
業
の

後
は
ア
ル
バ
イ
ト
先
の
店
で
色
ん
な
料
理
を
学
べ
る
の
が

と
に
か
く
楽
し
か
っ
た
。貯
ま
っ
た
お
金
で
旅
行
に
出
掛

け
ま
し
た
。そ
う
言
え
ば
、当
時
の
中
村
は
大
学
な
の
に

修
学
旅
行
が
あ
り
ま
し
た
よ
ね
。

大
部　

そ
う
そ
う
。修
学
旅
行
が
あ
る
の
は
珍
し
か
っ

た
で
す
よ
ね
。私
は
週
２
日
、授
業
の
後
に
料
理
学
校
に

通
って
い
ま
し
た
。毎
朝
６
時
半
に
は
家
を
出
て
、朝
か
ら

夜
ま
で
勉
強
と
研
究
で
忙
し
い
学
生
生
活
を
送
っ
て
い

ま
し
た
。今
で
は
考
え
ら
れ
な
い
か
も
し
れ
な
い
で
す
け

ど
、当
時
は
電
卓
が
無
い
の
で
栄
養
価
計
算
は
そ
ろ
ば
ん

を
使
って
い
た
ん
で
す
よ
。私
が
在
学
中
の
頃
は
と
に
か
く

規
則
が
厳
し
く
て
。決
ま
り
ご
と
が
た
く
さ
ん
あ
っ
た
け

ど
、今
と
な
れ
ば
楽
し
い
学
生
生
活
で
し
た
。

三
好　

さ
す
が
、お
二
方
の
先
輩
は
自
分
の
進
む
道
に
熱

心
に
取
り
組
ん
で
い
ら
し
た
の
で
す
ね
。私
は
卓
球
部
に

所
属
し
て
い
て
、中
村
学
園
女
子
高
等
学
校
の
顧
問
の
先

生
に
ご
指
導
い
た
だ
き
、毎
日
、練
習
に
励
ん
で
い
ま
し
た
。

安
武　

今
日
は
大
先
輩
に
囲
ま
れ
て
恐
縮
し
て
い
ま

す（
笑
）。学
生
時
代
、今
日
お
越
し
の
松
隈
先
生
の
授

業
も
受
け
て
い
ま
し
た
。私
は
平
成
９
年
度
の
卒
業
生

で
す
が
、ま
だ
男
子
学
生
の
数
が
少
な
く
、女
子
学
生

１
５
０
名
の
中
で
私
を
含
め
て
４
名
で
、慣
れ
る
ま
で
戸

惑
い
は
あ
り
ま
し
た
が
、サ
ッ
カ
ー
同
好
会
に
入
っ
た
り
、

学
園
祭
実
行
委
員
も
経
験
し
て
青
春
を
謳
歌
し
て
い
ま

し
た
。

〈
中
村
で
学
ん
だ
財
産
〉

安
武　

前
職
の
臨
床
現
場
で
働
き
始
め
た
の
は
、管
理

栄
養
士
の「
働
く
場
所
」が
厨
房
か
ら
病
棟
に
シ
フ
ト
し

よ
う
と
す
る
時
期
で
し
た
。仕
事
の
対
象
が
料
理
か
ら

人
に
変
わ
っ
た
ん
で
す
。も
し
、中
村
で
学
ん
で
い
な
か
っ

た
ら
か
な
り
戸
惑
っ
た
と
思
い
ま
す
。調
理
や
給
食
の
こ

と
以
外
に
、解
剖
生
理
や
臨
床
栄
養
に
関
す
る
知
識
と

技
術
が
大
い
に
役
立
ち
ま
し
た
。

大
部　

私
も
病
院
に
長
く
勤
務
し
て
い
た
の
で
す
が
、い

つ
も
大
切
だ
と
思
って
い
た
の
は
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
で
す
。中

村
ハル
先
生
は
遠
足
と
は
遠
く
に
歩
い
て
い
く
こ
と
だ
と

言
わ
れ
て
い
ま
し
た
か
ら
、大
学
の
創
立
記
念
日
に
は
油

山
ま
で
み
ん
な
で
歩
い
て
い
ま
し
た
。今
思
え
ば
そ
う

や
って
団
体
行
動
を
経
験
し
た
こ
と
も
良
い
経
験
だ
っ
た

と
思
い
ま
す
。

松
隈　

壁
に
ぶ
つ
か
っ
た
と
き
は
、ハル
先
生
の
本「
努
力

の
上
に
花
が
咲
く
」を
読
ん
で
、気
持
ち
を
奮
い
立
た
せ

て
い
ま
し
た
。「
大
変
な
時
代
に
生
き
た
先
生
に
成
し
遂

げ
ら
れ
た
こ
と
が
、今
を
生
き
る
自
分
に
で
き
な
い
こ
と

は
な
い
」と
。努
力
し
な
い
こ
と
に
は
何
も
始
ま
り
ま
せ

ん
よ
ね
。こ
の
考
え
が
私
の
人
生
を
良
い
方
向
に
導
い
て

く
れ
ま
し
た
。

〈
ハ
ル
先
生
が
教
え
て
く
れ
た
こ
と
〉

三
好　
一度
だ
け
、ハル
先
生
に
声
を
掛
け
て
い
た
だ
い
た

思
い
出
が
あ
り
ま
す
。学
園
祭
で「
ぜ
ん
ざ
い
」を
出
す
こ

と
に
な
り
、使
う
砂
糖
の
種
類
や
分
量
を
先
生
や
ク
ラ
ス

メ
イ
ト
と
調
理
室
で
話
し
合
って
い
た
時
の
こ
と
で
す
。突

然
、ハル
先
生
が「
ど
げ
ん
ね
〜
？
」と
い
ら
し
た
の
で
す
。

そ
れ
ま
で
さ
ま
ざ
ま
な
意
見
が
飛
び
交
って
い
た
中
、ハル

先
生
の
ひ
と
言
で
調
理
の
方
向
性
が
す
ぐ
に
ま
と
ま
り

ま
し
た
。そ
の
時
、「
ハル
先
生
の
存
在
意
義
は
大
き
い
」と

改
め
て
感
じ
ま
し
た
ね
。そ
し
て
、ぜ
ん
ざ
い
を
召
し
上

が
っ
た
ハル
先
生
が
笑
顔
で「
お
い
し
か
ね
〜
」と
褒
め
て

く
れ
た
ん
で
す
。嬉
し
く
て
今
で
も
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。

大
部　

学
校
の
仕
事
を
終
え
た
ハル
先
生
が
、夜
間
の
調

理
学
校
に
顔
を
出
し
て
く
れ
て
い
ま
し
た
。み
ん
な
の
様

子
を
伺
う
と
、に
っこ
り
微
笑
ん
で
く
れ
た
こ
と
を
覚
え

て
い
ま
す
。や
さ
し
い
笑
顔
が
印
象
に
残
って
い
ま
す
。

松
隈　

当
時
、週
に一度
、全
学
生
が
集
ま
って
ハル
先
生

の
講
話
を
聞
く
時
間
が
あ
っ
た
ん
で
す
。お
話
を
聞
き
な

が
ら
、ハル
先
生
の
偉
業
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。講

話
の
準
備
は
男
子
学
生
が
イ
ス
運
び
等
に
駆
り
出
さ
れ

て
、そ
の
時
に
ハル
先
生
と
直
接
話
す
機
会
が
あ
り
ま
し

た
。今
思
え
ば
貴
重
な
機
会
だ
っ
た
な
と
感
慨
深
い
で

す
ね
。

安
武　

私
に
と
って
ハル
先
生
は
伝
説
的
な
存
在
で
す
。

料
理
と
教
育
に
生
涯
を
さ
さ
げ
た
先
生
の
代
表
的
な
言

葉「
努
力
の
上
に
花
が
咲
く
」は
説
得
力
が
あ
って
私
が

最
も
大
切
に
し
て
い
る
言
葉
で
す
。皆
さ
ん
の
よ
う
に
、

直
接
お
会
い
す
る
機
会
が
な
か
っ
た
の
が
残
念
で
す
。

〈
中
村
が
変
わ
っ
た
こ
と
、変
わ
ら
な
い
こ
と
〉

大
部　

世
の
中
の
変
化
と
と
も
に
、学
生
の
雰
囲
気
も

変
わ
って
き
ま
し
た
ね
。私
の
時
代
は
制
服
を
着
て
い
た

の
で
常
に「
中
村
生
」の
自
覚
と
責
任
が
自
然
と
身
に
つ

い
て
い
た
ん
で
す
。街
中
を
歩
い
て
い
る
時
も
、制
服
を
見

れ
ば一目
で「
中
村
生
」と
分
か
る
か
ら
当
然
悪
い
こ
と
な

ん
て
で
き
ま
せ
ん
よ（
笑
）。今
、学
生
た
ち
の
フ
ァッ
シ
ョン

セ
ン
ス
は
高
く
な
り
ま
し
た
が
、一方
で
Ｔ
Ｐ
Ｏ
に
応
じ
た

服
装
の
使
い
分
け
が
昔
に
比
べ
て
上
手
で
は
な
く
な
っ
た

と
ち
ょっ
と
残
念
で
す
。

三
好　

そ
う
で
す
ね
。制
服
か
ら
私
服
へ
変
わ
っ
た
か
ら

こ
そ
、学
生
一人
ひ
と
り
の
マ
ナ
ー
や
常
識
も
美
し
い
も
の

に
し
て
欲
し
い
で
す
ね
。いつ
も
口
を
酸
っ
ぱ
く
し
て
言
っ

て
い
る
け
ど
、一般
常
識
を
身
に
付
け
た
気
配
り
の
あ
る

社
会
人
は
ど
の
職
場
に
行
っ
て
も
可
愛
が
ら
れ
る
ん
で

す
。昔
か
ら「
中
村
生
は
礼
儀
正
し
く
マ
ナ
ー
が
良
い
」

と
、多
方
面
の
方
に
言
って
い
た
だ
け
て
い
る
の
で
、そ
の
言

葉
を
裏
切
ら
な
い
行
動
を
し
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

松
隈　

中
村
は
昔
か
ら
他
の
大
学
が
導
入
し
て
い
な
い

こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
って
、そ
れ
が
今
で
も
受
け
継
が
れ

て
い
ま
す
ね
。私
は
大
学
の一期
生
で
す
が
、「
指
導
主
任

制
度
」は
当
時
か
ら
既
に
導
入
さ
れ
て
い
て
授
業
前
に
は

点
呼
も
あ
り
ま
し
た
。当
時
は「
大
学
生
な
の
に
」と
、

疑
問
に
思
う
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、整
っ
た
制
度
が
あ

る
か
ら
こ
そ
規
律
正
し
い
校
風
が
今
で
も
継
承
さ
れ
て

い
る
ん
だ
と
誇
り
に
思
い
ま
す
。

〈
自
分
の
経
験
か
ら
伝
え
た
い
こ
と
〉

三
好　

学
校
で
は
い
ろ
ん
な
こ
と
を
教
え
て
も
ら
え
ま
す

が
、理
論
を
た
く
さ
ん
蓄
え
る
だ
け
で
満
足
し
て
は
い
け

な
い
ん
で
す
よ
ね
。大
事
な
の
は
学
ん
だ
こ
と
を
自
分
の

言
葉
に
言
い
換
え
て
、ど
ん
な
相
手
に
で
も
理
解
し
て
も

ら
え
る
よ
う
に
伝
え
る
こ
と
で
す
。難
し
い
専
門
用
語
を

言
う
だ
け
で
は
相
手
に
は
伝
わ
り
ま
せ
ん
し
、不
親
切
だ

か
ら
。い
か
に
相
手
の
立
場
に
な
って
親
身
に
な
れ
る
か
、

こ
れ
も
日
々
の
経
験
で
身
に
付
い
て
い
く
こ
と
で
す
ね
。

大
部　

そ
う
で
す
ね
。そ
れ
に「
学
生
生
活
が
楽
し
か
っ

た
」と
思
っ
て
欲
し
い
。私
自
身
、中
村
に
入
学
し
て
良

か
っ
た
と
思
え
る
経
験
が
あ
る
か
ら
こ
そ
、今
度
は
私
が

そ
の
想
い
を
感
じ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
指
導
す
る
こ
と

が
使
命
だ
と
思
い
ま
す
。時
に
は
厳
し
い
言
葉
が
出
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
が
、個
人
と
先
生
が
向
き
合
う
教
育
が

中
村
の
強
み
な
ん
で
す
よ
ね
。

安
武　

私
も
大
学
や
臨
床
現
場
で
素
晴
ら
し
い
経
験
を

た
く
さ
ん
し
て
き
ま
し
た
。そ
れ
ら
の
経
験
を
活
か
し

て
、ま
ず
は
、学
生
た
ち
に
管
理
栄
養
士
と
い
う
職
業
の

や
り
が
い
や
、奥
深
さ
、苦
し
み
、楽
し
さ
を
具
体
的
に
伝

え
て
い
き
た
い
で
す
。そ
し
て
感
性
豊
か
な
管
理
栄
養
士

を
育
て
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

松
隈　

私
が
一
番
伝
え
た
い
の
は
夢
は
必
ず
実
現
す
る

と
い
う
こ
と
で
す
。た
だ
し
、夢
に
向
か
って「
今
何
を
や

る
べ
き
か
」を
明
確
に
し
て
実
行
し
な
け
れ
ば
夢
物
語
で

終
わ
って
し
ま
う
の
で
す
。ハル
先
生
は
６９
歳
で
中
村
学

園
を
創
設
す
る
壮
大
な
夢
を
実
現
し
ま
し
た
。若
い
学

生
た
ち
に
は
も
っ
と
大
き
な
夢
を
持
っ
て
前
進
し
て
いっ

て
欲
し
い
で
す
ね
。

〈
在
学
生
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
〉

松
隈　

中
村
学
園
で
実
技
も
理
論
も
学
ん
で
い
た
か
ら

職
場
で
困
る
こ
と
な
く
仕
事
が
続
け
ら
れ
ま
し
た
。知

ら
ず
知
ら
ず
の
う
ち
に
身
に
付
い
た「
中
村
イ
ズ
ム
」は

社
会
に
出
た
時
に
パワ
ー
を
発
揮
し
て
役
立
ち
ま
す
よ
。

苦
労
す
る
経
験
は
人
生
の
糧
に
な
る
の
で
、若
い
時
は
が

む
し
ゃ
ら
に
頑
張
って
欲
し
い
で
す
。

安
武　

中
村
の
学
生
は
純
粋
で
良
い
子
が
多
い
で
す
よ

ね
。こ
れ
は
素
晴
ら
し
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
よ
。周
囲

の
話
を
素
直
に
受
け
入
れ
る
性
格
は
き
っ
と
社
会
に
出

た
時
も
良
い
印
象
を
与
え
る
こ
と
で
し
ょ
う
。人
を
敬
う

心
を
養
って
、信
頼
さ
れ
る
魅
力
的
な
栄
養
士
、管
理
栄

養
士
を
目
指
し
て
欲
し
い
で
す
。

三
好　

伝
え
た
い
こ
と
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
が
、「
礼

儀
」「
笑
顔
」は
最
高
の
武
器
に
な
り
ま
す
。いつ
ま
で
も

こ
の
こ
と
を
忘
れ
ず
に
、学
生
生
活
を
謳
歌
し
て
素
晴
ら

し
い
社
会
人
に
な
る
こ
と
を
願
って
い
ま
す
。

大
部　

努
力
の
前
に
工
夫
が
あ
る
こ
と
を
覚
え
て
欲
し

い
で
す
ね
。献
立
を
考
え
る
時
も
工
夫
が
大
切
で
す
。自

分
で
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
考
え
て
編
み
出
し
た
も
の
こ

そ
が
自
分
自
身
の
ア
イ
デ
ア
で
す
か
ら
。頑
張
って
欲
し

い
で
す
。
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本
学
を
卒
業
後
、母
校
へ
戻
っ
た
先
生
た
ち
は
ど
ん
な
想
い
で
教
壇
に

立
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
。学
外
で
勤
務
経
験
の
あ
る
先
生
方
に
よ
る
座
談

会
を「
栄
養
系
」、「
教
育
系
」二
つ
の
系
統
で
開
催
し
ま
し
た
。当
時
の
懐
か

し
い
話
題
か
ら
楽
し
い
学
生
時
代
の
思
い
出
、中
村
の
先
輩
と
し
て
在
学
生

に
対
す
る
想
い
を
熱
く
語
り
合
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

中
村
卒
の
先
生
方
に
、学
外
で
の
勤
務
経
験
を
も
と
に

お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

栄 

養 

系 ナ
カ
ム
ラ
を
語
る

松隈 紀生教授

中村学園大学短期大学部 
食物栄養学科

（昭和43年度・中村学園大学
家政学部食物栄養学科管理
栄養士専攻卒業）

イタリア、フランスにて料理研
修、中村調理師専門学校教授
などを経て、平成5年より本学。

大部 正代教授

中村学園大学 
栄養科学部

（昭和43年度・中村学園短期大
学食物栄養科卒業。平成16年
度・中村学園大学大学院栄養
科学研究科修士課程修了）

国家公務員共済組合連合会
浜の町病院栄養課長を経て、
平成21年より本学。

三好 惠美子准教授

中村学園大学 
栄養科学部

（昭和47年度・中村学園大学
家政学部食物栄養学科管理
栄養士専攻卒業）

福岡市博多保健所健康課主
査、福岡市教育委員会教育支
援部健康教育課健康教育係長
などを経て、平成23年より本学。

安武 健一郎准教授

中村学園大学 
栄養科学部

（平成9年度・中村学園大学家
政学部食物栄養学科管理栄
養士専攻卒業。平成21年度・
博士（薬学）の学位取得）

西九州大学健康福祉学部健
康栄養学科准教授、国立病院
機構九州医療センター厚生労
働技官（管理栄養士）などを経
て、平成26年より本学。

座談会

中
村
の
規
則
は
厳
し
か
っ
た
け
ど
、

今
と
な
っ
て
は
楽
し
い
思
い
出 

（
大
部
）

学
ん
だ
知
識
と
技
術
で
時
代
の

変
化
に
も
対
応
で
き
た
！ 

（
安
武
）

笑
顔
で『
お
い
し
か
ね
〜
』と

言
っ
て
く
れ
た
先
生 

（
三
好
）

変
わ
ら
ず
、受
け
継
が
れ
て
い
る

中
村
ら
し
さ
が
あ
る 

（
松
隈
）

学
ん
だ
知
識
を
自
分
の
言
葉
で

伝
え
る
こ
と
が
大
事 

（
三
好
）

息
づ
く
中
村
イ
ズ
ム
。誇
り
を
持
っ
て

社
会
へ
出
ま
し
ょ
う 

（
松
隈
）



〈
私
た
ち
が
学
生
だ
っ
た
頃
〉

山
田　

私
は
ダ
ン
ス
サ
ー
ク
ル
に
所
属
し
て
学
園
祭
で
発

表
会
に
参
加
し
た
こ
と
が一番
思
い
出
に
残
って
い
ま
す
。

本
番
前
に
な
る
と
メ
ン
バ
ー
と
熱
く
な
って
毎
日
練
習
し

て
、本
当
に
楽
し
か
っ
た
な
ぁ
。

中
村　

私
も一番
の
思
い
出
は
学
園
祭
で
す
。学
園
祭
の

実
行
委
員
を
し
た
こ
と
が
良
い
経
験
に
な
り
ま
し
た
。

学
外
で
は
、英
会
話
に
ピ
ア
ノ
、美
術
館
巡
り
、登
山
な

ど
ア
ク
テ
ィ
ブ
に
過
ご
し
て
い
ま
し
た
。

平
田　

学
園
祭
ね
ぇ
。私
は
女
子
学
生
ば
か
り
の
校
内

で
肩
身
の
狭
い
思
い
も
し
ま
し
た
が
、学
園
祭
の
準
備
で

重
い
荷
物
を
運
ぶ
時
だ
け
重
宝
さ
れ
ま
し
た（
笑
）。当

時
、男
子
学
生
は
全
学
で
１０
名
程
度
だ
っ
た
ん
で
す
。

「
男
子
会
」と
い
う
の
が
あ
って
、縦
の
関
係
に
厳
し
く
て

鍛
え
ら
れ
ま
し
た
。今
は
男
子
学
生
が
増
え
た
の
で
難

し
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、こ
の
よ
う
な
会
が
ま
た
発
足

し
て
く
れ
る
と
良
い
で
す
ね
。

吉
川　

私
は
児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
し
い
の
み
学
園

で
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
参
加
し
て
い
ま
し
た
。そ
れ
が

今
の
仕
事
に
繋
が
って
い
る
ん
で
す
よ
。振
り
返
る
と
意

義
あ
る
学
生
生
活
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

〈
建
学
の
精
神「
理
論
と
実
際
の
統
合
」に
つい
て
〉

吉
川　

実
は
、学
生
時
代
に
使
っ
た
ノ
ー
ト
や
日
誌
は
捨

て
が
た
く
大
事
に
と
って
い
る
ん
で
す
。時
々
読
み
返
し
て

み
る
と
、学
校
で
学
ん
だ
こ
と
は
何
年
経
って
も
役
に
立

つ
ん
だ
な
と
感
じ
ま
す
。

山
田　

よ
く
分
か
り
ま
す
。私
も
仕
事
で
壁
に
ぶ
つ
か
っ

た
時
は
学
生
時
代
の
ノ
ー
ト
を
開
く
ん
で
す
よ
。直
面
し

て
い
る
問
題
に
対
し
て
、解
決
策
と
な
る「
ヒ
ン
ト
」が
残

さ
れ
て
い
る
か
ら
。今
で
も
そ
の
ノ
ー
ト
に
助
け
ら
れ
て
い

ま
す
。在
学
中
は
理
論
中
心
の
勉
強
が
多
く
て
実
践
力

不
足
を
痛
感
し
て
い
た
ん
で
す
。で
も
、社
会
に
出
て
勤

務
経
験
が
長
く
な
る
に
つ
れ
て
、理
論
が
支
え
と
な
って

い
る
こ
と
に
気
づ
き
ま
し
た
。理
論
の
お
か
げ
で
、応
用

が
効
く
よ
う
に
な
る
ん
で
す
。

中
村　

こ
の
学
校
に
は
理
論
を
専
門
と
し
た
先
生
が
多

く
、他
の
学
校
よ
り
も
た
く
さ
ん
学
べ
る
と
思
い
ま
す
。

私
は
そ
の
お
か
げ
で
、幼
稚
園
教
諭
と
な
っ
て
、保
護
者

に
専
門
的
な
助
言
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。現

場
を
経
験
し
た
先
生
の
授
業
で
は
実
践
も
学
べ
る
の
で

「
理
論
と
実
践
」を
両
方
身
に
付
け
ら
れ
る
こ
と
が
中

村
の
魅
力
で
す
ね
。

〈
ハ
ル
先
生
に
想
い
を
馳
せ
て
〉

吉
川　

現
場
に
出
る
と
上
手
く
い
か
な
い
こ
と
の
方
が

多
く
て
戸
惑
い
ま
し
た
。そ
う
い
う
時
は
決
ま
っ
て
ハ
ル

先
生
の「
努
力
の
上
に
花
が
咲
く
」と
い
う
言
葉
を
思
い

出
し
ま
す
。私
に
と
って
ハル
先
生
の
言
葉
は
、頑
張
り
が

必
要
な
時
に
背
中
を
押
し
て
く
れ
る
励
ま
し
の
言
葉
な

ん
で
す
。

中
村　

影
響
力
の
あ
る
方
で
す
よ
ね
。女
性
が
仕
事
を

持
つ
こ
と
す
ら
難
し
か
っ
た
時
代
に
、強
く
た
く
ま
し
く

生
き
た
ハル
先
生
。そ
の
生
き
方
を
知
って
感
銘
を
受
け

ま
し
た
。ハ
ル
先
生
の
行
動
力
や
強
い
信
念
は
、同
じ
女

性
と
し
て一
層
、努
力
し
続
け
た
い
と
奮
い
立
た
せ
ら
れ

ま
す
。

平
田　
ハ
ル
先
生
の「
努
力
の
上
に
花
が
咲
く
」と
い
う

言
葉
の
意
味
を
解
く
の
は
自
分
自
身
で
す
。学
生
時
代

に
は
ピ
ン
と
来
な
か
っ
た
け
ど
、卒
業
後
に
ひ
し
ひ
し
と

感
じ
、学
級
通
信
の
タ
イ
ト
ル
に
付
け
た
ほ
ど
で
す
。こ

の
言
葉
は
教
育
現
場
に
出
て
か
ら
、も
っ
と
深
く
意
味
が

分
か
り
ま
す
。実
践
し
た
人
だ
け
が
そ
の
意
味
を
知
り
、

実
感
で
き
る
大
切
な
言
葉
で
す
。

〈
中
村
が
変
わ
っ
た
こ
と
、変
わ
ら
な
い
こ
と
〉

中
村　

学
内
を
歩
い
て
い
る
と
、廊
下
や
教
室
で
教
職
員

と
学
生
が
楽
し
そ
う
に
会
話
を
す
る
様
子
を
よ
く
見
か

け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。「
食
育
館
」で
教
職
員
が
学

生
の
輪
に
混
ざ
っ
て
一
緒
に
食
事
を
と
る
姿
を
見
る
と

「
私
の
時
代
に
比
べ
て
距
離
が
近
く
て
素
敵
だ
な
」と
、

羨
ま
し
く
思
い
ま
す
。学
生
に
と
っ
て
い
ろ
ん
な
悩
み
や

相
談
を
話
し
や
す
い
環
境
で
す
よ
ね
。

吉
川　

え
え
、学
内
全
体
が
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
で
良
い
雰
囲

気
だ
な
と
思
い
ま
す
。授
業
態
度
も
、私
の
在
学
中
に
比

べ
る
と
私
語
も
な
く
て
真
面
目
な
学
生
が
多
く
な
っ
た

な
と
思
い
ま
す
。

山
田　

今
も
昔
も
変
わ
ら
な
い
の
は
、教
職
員
が
学
生
一

人
ひ
と
り
を
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
で
す
ね
。学
生
と
熱

心
に
関
わ
り
、誠
実
な
姿
勢
で
向
き
合
う
良
い
習
慣
が

続
い
て
い
る
の
は
本
当
に
素
晴
ら
し
い
。私
が
中
村
に
戻
っ

て
来
た
時
、自
分
の
こ
と
を
覚
え
て
い
て
く
だ
さ
っ
た
先

生
が
お
ら
れ
て
す
ご
く
嬉
し
か
っ
た
ん
で
す
。き
っ
と
、挨

拶
な
ど
何
気
な
い
関
わ
り
の
中
で
も
し
っ
か
り
見
守
って

く
れ
て
い
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。同
じ
教
育
者
と
し
て
、

頭
が
上
り
ま
せ
ん・・・。

平
田　

私
の
時
代
と
大
き
く
変
わ
っ
た
の
は
何
と
いって

も
校
舎
で
す
ね
。中
村
の
ト
レ
ー
ド
マ
ー
ク
だ
っ
た
制
服

も
無
く
な
り
ま
し
た
。私
の
世
代
は
、み
ん
な
同
じ
装
い

な
の
で
と
に
か
く
中
身
を
磨
い
て
い
ま
し
た
。服
装
が
自

由
に
な
る
と
外
見
で
個
性
を
主
張
で
き
ま
す
か
ら
ね
。

だ
か
ら
こ
そ「
自
分
に
し
か
な
い
強
み
」を
重
視
し
て

欲
し
い
。就
職
活
動
の
時
は
、み
ん
な
同
じ
リ
ク
ル
ー
ト

ス
ー
ツ
に
身
を
包
ん
で
勝
負
を
し
ま
す
よ
ね
。最
終
的

に
人
は
外
見
だ
け
で
ア
ピ
ー
ル
す
る
の
で
は
な
く
、内
面

で
勝
負
す
る
こ
と
に
変
わ
り
は
な
い
ん
で
す
よ
。

〈
自
分
の
経
験
か
ら
伝
え
た
い
こ
と
〉

中
村　

私
は
在
学
中
に
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
に
留
学
し
、海

外
の
保
育
を
勉
強
し
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。何
に
繋
が
る
の
か
は
意
識
せ
ず
に
動
い
た
こ
と
が
、

新
し
い
道
を
開
い
た
ん
で
す
。今
後
は
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
し

て
こ
の
経
験
を
何
に
活
か
す
か
を
考
え
な
が
ら
挑
戦
し

て
い
き
ま
す
。

山
田　

そ
う
で
す
よ
ね
。「
経
験
」が
何
よ
り
大
切
だ
と

思
い
ま
す
。学
生
時
代
に
た
く
さ
ん
の
教
職
員
の
方
々
と

出
会
い
、日
々
の
や
り
取
り
や
失
敗
を
含
む
経
験
の
全
て

が
貴
重
な
財
産
で
す
。

吉
川　

経
験
を
積
ん
だ
数
の
分
だ
け
答
え
が
見
つ
か
る

こ
と
も
あ
れ
ば
、悩
み
や
課
題
が
増
え
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。で
も
、失
敗
を
恐
れ
ず
に
い
ろ
ん
な
人
と
の
繋
が
り

を
大
切
に
し
て
、さ
ら
に
学
び
続
け
て
い
き
た
い
と
思
って

い
ま
す
。

〈
在
学
生
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
〉

中
村　

卒
業
し
て
１０
年
以
上
経
ち
ま
す
が
、振
り
返
っ

て
み
る
と
学
生
時
代
に
学
ん
だ
こ
と
が
今
に
繋
が
って
い

ま
す
。勉
強
、ア
ル
バ
イ
ト
、友
人
と
の
旅
行
や
趣
味
活
動

な
ど
夢
中
に
な
っ
た
も
の
は
全
て
が
幼
稚
園
教
諭
の
仕

事
に
活
か
さ
れ
て
い
る
ん
で
す
。何
か
に
挑
戦
す
る
こ
と

は
緊
張
や
不
安
も
伴
い
ま
す
が
、「
や
って
み
よ
う
！
」と

思
う
勢
い
が
強
い
の
は
若
さ
ゆ
え
の
特
権
。好
奇
心
旺

盛
に
、挑
戦
す
る
意
欲
的
な
気
持
ち
と
実
践
力
を
大
事

に
し
て
欲
し
い
で
す
。

吉
川　

学
生
時
代
に
し
か
で
き
な
い
こ
と
を
し
っ
か
り

学
ん
で
欲
し
い
で
す
ね
。学
内
で
の
交
流
や
経
験
以
外

に
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
ア
ル
バ
イ
ト
で
繋
が
る
外
部
と
の
出

会
い
や
関
わ
り
な
ど
も
大
切
に
し
て
く
だ
さ
い
。視
野

を
広
げ
る
と
多
く
の
出
会
い
と
経
験
、気
付
き
が
あ
り
、

新
た
な
進
路
や
人
生
に
出
会
え
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。

山
田　

何
よ
り
大
切
な
事
は
人
と
の
出
会
い
だ
と
思
っ

て
い
ま
す
。保
育
士
の
現
場
で
は
、人
と
の
出
会
い
と
い
う

「
線
」が
、次
第
に
網
目
の
様
に
繋
が
って
い
く
の
が
楽
し

い
ん
で
す
。全
て
の
出
会
い
に
は
意
味
が
あ
って
、後
々
続

く
縁
に
な
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。ま
ず
は
、友
人
や
仲
間

を
大
切
に
し
て
楽
し
い
思
い
出
を
た
く
さ
ん
作
って
欲
し

い
で
す
。

平
田　

学
生
に
伝
え
た
い
こ
と
が
３
つ
あ
り
ま
す
。「
グ

ロ
ー
バ
ル
な
思
考
で
、行
動
は
ロ
ー
カ
ル
に
」、「
成
す
こ
と

に
よ
って
学
ぶ
」、「
自
分
の
大
事
な
評
価
を
す
る
の
は
友

だ
ち
で
あ
る
」。特
に
３
つ
目
の
言
葉
を
大
切
に
し
て
欲

し
い
。私
は
、友
だ
ち
に
信
頼
さ
れ
る
こ
と
は
教
育
者
と

し
て
、大
事
な
意
味
合
い
が
あ
る
と
思
って
い
ま
す
。学
生

生
活
で
友
だ
ち
の
信
頼
を
得
る
こ
と
は
、教
員
に
な
っ
た

時「
あ
な
た
に
自
分
の
子
ど
も
を
預
け
た
い
」と
保
護
者

か
ら
信
頼
を
得
る
こ
と
に
繋
が
り
ま
す
。友
だ
ち
を
大

事
に
思
い
や
る
優
し
い
心
を
い
つ
ま
で
も
忘
れ
ず
、誠
実

で
謙
虚
な
姿
勢
を
持
ち
続
け
て
も
ら
い
た
い
で
す
。
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教 

育 

系 ナ
カ
ム
ラ
を
語
る
平田 繁准教授
中村学園大学 教育学部

（昭和57年度・中村学園大学家政
学部児童学科児童教育学専攻卒
業。平成5年度・国立兵庫教育大
学大学院学校教育研究科修了）

広川町立中広川小学校教諭、
大川市立三又小学校教諭、立
花町立光友小学校教諭などを
経て、平成19年より本学。

吉川 寿美助教

中村学園大学
教育学部

（昭和63年度・中村学園大学
家政学部児童学科児童学専
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座談会

学
生
時
代
の
経
験
が

今
に
繋
が
っ
て
い
ま
す 

（
吉
川
）

迷
っ
た
時
は
学
生
時
代
の
ノ
ー
ト
が

導
い
て
く
れ
る 

（
山
田
）

『
努
力
の
上
に
花
が
咲
く
』の
意
味
を

解
く
の
は
自
分
自
身 

（
平
田
）

私
も
先
生
と一緒
に

ラ
ン
チ
し
た
か
っ
た
な（
笑
） （
中
村
）

何
が
ど
こ
で
役
立
つ
か
分
か
ら
な
い
。

『
経
験
』は
重
要 

（
中
村
）

中村学園大学付属
あさひ幼稚園園長

「
栄
養
系
」と「
教
育
系
」の
８
名
の
先
生
方
、

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

友
人
と
の
信
頼
関
係
が

教
育
者
と
し
て
大
切
な
こ
と 

（
平
田
）



〈
私
た
ち
が
学
生
だ
っ
た
頃
〉

山
田　

私
は
ダ
ン
ス
サ
ー
ク
ル
に
所
属
し
て
学
園
祭
で
発

表
会
に
参
加
し
た
こ
と
が一番
思
い
出
に
残
って
い
ま
す
。

本
番
前
に
な
る
と
メ
ン
バ
ー
と
熱
く
な
って
毎
日
練
習
し

て
、本
当
に
楽
し
か
っ
た
な
ぁ
。

中
村　

私
も一番
の
思
い
出
は
学
園
祭
で
す
。学
園
祭
の

実
行
委
員
を
し
た
こ
と
が
良
い
経
験
に
な
り
ま
し
た
。

学
外
で
は
、英
会
話
に
ピ
ア
ノ
、美
術
館
巡
り
、登
山
な

ど
ア
ク
テ
ィ
ブ
に
過
ご
し
て
い
ま
し
た
。

平
田　

学
園
祭
ね
ぇ
。私
は
女
子
学
生
ば
か
り
の
校
内

で
肩
身
の
狭
い
思
い
も
し
ま
し
た
が
、学
園
祭
の
準
備
で

重
い
荷
物
を
運
ぶ
時
だ
け
重
宝
さ
れ
ま
し
た（
笑
）。当

時
、男
子
学
生
は
全
学
で
１０
名
程
度
だ
っ
た
ん
で
す
。

「
男
子
会
」と
い
う
の
が
あ
って
、縦
の
関
係
に
厳
し
く
て

鍛
え
ら
れ
ま
し
た
。今
は
男
子
学
生
が
増
え
た
の
で
難

し
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、こ
の
よ
う
な
会
が
ま
た
発
足

し
て
く
れ
る
と
良
い
で
す
ね
。

吉
川　

私
は
児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
し
い
の
み
学
園

で
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
参
加
し
て
い
ま
し
た
。そ
れ
が

今
の
仕
事
に
繋
が
って
い
る
ん
で
す
よ
。振
り
返
る
と
意

義
あ
る
学
生
生
活
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

〈
建
学
の
精
神「
理
論
と
実
際
の
統
合
」に
つい
て
〉

吉
川　

実
は
、学
生
時
代
に
使
っ
た
ノ
ー
ト
や
日
誌
は
捨

て
が
た
く
大
事
に
と
って
い
る
ん
で
す
。時
々
読
み
返
し
て

み
る
と
、学
校
で
学
ん
だ
こ
と
は
何
年
経
って
も
役
に
立

つ
ん
だ
な
と
感
じ
ま
す
。

山
田　

よ
く
分
か
り
ま
す
。私
も
仕
事
で
壁
に
ぶ
つ
か
っ

た
時
は
学
生
時
代
の
ノ
ー
ト
を
開
く
ん
で
す
よ
。直
面
し

て
い
る
問
題
に
対
し
て
、解
決
策
と
な
る「
ヒ
ン
ト
」が
残

さ
れ
て
い
る
か
ら
。今
で
も
そ
の
ノ
ー
ト
に
助
け
ら
れ
て
い

ま
す
。在
学
中
は
理
論
中
心
の
勉
強
が
多
く
て
実
践
力

不
足
を
痛
感
し
て
い
た
ん
で
す
。で
も
、社
会
に
出
て
勤

務
経
験
が
長
く
な
る
に
つ
れ
て
、理
論
が
支
え
と
な
って

い
る
こ
と
に
気
づ
き
ま
し
た
。理
論
の
お
か
げ
で
、応
用

が
効
く
よ
う
に
な
る
ん
で
す
。

中
村　

こ
の
学
校
に
は
理
論
を
専
門
と
し
た
先
生
が
多

く
、他
の
学
校
よ
り
も
た
く
さ
ん
学
べ
る
と
思
い
ま
す
。

私
は
そ
の
お
か
げ
で
、幼
稚
園
教
諭
と
な
っ
て
、保
護
者

に
専
門
的
な
助
言
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。現

場
を
経
験
し
た
先
生
の
授
業
で
は
実
践
も
学
べ
る
の
で

「
理
論
と
実
践
」を
両
方
身
に
付
け
ら
れ
る
こ
と
が
中

村
の
魅
力
で
す
ね
。

〈
ハ
ル
先
生
に
想
い
を
馳
せ
て
〉

吉
川　

現
場
に
出
る
と
上
手
く
い
か
な
い
こ
と
の
方
が

多
く
て
戸
惑
い
ま
し
た
。そ
う
い
う
時
は
決
ま
っ
て
ハ
ル

先
生
の「
努
力
の
上
に
花
が
咲
く
」と
い
う
言
葉
を
思
い

出
し
ま
す
。私
に
と
って
ハル
先
生
の
言
葉
は
、頑
張
り
が

必
要
な
時
に
背
中
を
押
し
て
く
れ
る
励
ま
し
の
言
葉
な

ん
で
す
。

中
村　

影
響
力
の
あ
る
方
で
す
よ
ね
。女
性
が
仕
事
を

持
つ
こ
と
す
ら
難
し
か
っ
た
時
代
に
、強
く
た
く
ま
し
く

生
き
た
ハル
先
生
。そ
の
生
き
方
を
知
って
感
銘
を
受
け

ま
し
た
。ハ
ル
先
生
の
行
動
力
や
強
い
信
念
は
、同
じ
女

性
と
し
て一
層
、努
力
し
続
け
た
い
と
奮
い
立
た
せ
ら
れ

ま
す
。

平
田　
ハ
ル
先
生
の「
努
力
の
上
に
花
が
咲
く
」と
い
う

言
葉
の
意
味
を
解
く
の
は
自
分
自
身
で
す
。学
生
時
代

に
は
ピ
ン
と
来
な
か
っ
た
け
ど
、卒
業
後
に
ひ
し
ひ
し
と

感
じ
、学
級
通
信
の
タ
イ
ト
ル
に
付
け
た
ほ
ど
で
す
。こ

の
言
葉
は
教
育
現
場
に
出
て
か
ら
、も
っ
と
深
く
意
味
が

分
か
り
ま
す
。実
践
し
た
人
だ
け
が
そ
の
意
味
を
知
り
、

実
感
で
き
る
大
切
な
言
葉
で
す
。

〈
中
村
が
変
わ
っ
た
こ
と
、変
わ
ら
な
い
こ
と
〉

中
村　

学
内
を
歩
い
て
い
る
と
、廊
下
や
教
室
で
教
職
員

と
学
生
が
楽
し
そ
う
に
会
話
を
す
る
様
子
を
よ
く
見
か

け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。「
食
育
館
」で
教
職
員
が
学

生
の
輪
に
混
ざ
っ
て
一
緒
に
食
事
を
と
る
姿
を
見
る
と

「
私
の
時
代
に
比
べ
て
距
離
が
近
く
て
素
敵
だ
な
」と
、

羨
ま
し
く
思
い
ま
す
。学
生
に
と
っ
て
い
ろ
ん
な
悩
み
や

相
談
を
話
し
や
す
い
環
境
で
す
よ
ね
。

吉
川　

え
え
、学
内
全
体
が
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
で
良
い
雰
囲

気
だ
な
と
思
い
ま
す
。授
業
態
度
も
、私
の
在
学
中
に
比

べ
る
と
私
語
も
な
く
て
真
面
目
な
学
生
が
多
く
な
っ
た

な
と
思
い
ま
す
。

山
田　

今
も
昔
も
変
わ
ら
な
い
の
は
、教
職
員
が
学
生
一

人
ひ
と
り
を
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
で
す
ね
。学
生
と
熱

心
に
関
わ
り
、誠
実
な
姿
勢
で
向
き
合
う
良
い
習
慣
が

続
い
て
い
る
の
は
本
当
に
素
晴
ら
し
い
。私
が
中
村
に
戻
っ

て
来
た
時
、自
分
の
こ
と
を
覚
え
て
い
て
く
だ
さ
っ
た
先

生
が
お
ら
れ
て
す
ご
く
嬉
し
か
っ
た
ん
で
す
。き
っ
と
、挨

拶
な
ど
何
気
な
い
関
わ
り
の
中
で
も
し
っ
か
り
見
守
って

く
れ
て
い
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。同
じ
教
育
者
と
し
て
、

頭
が
上
り
ま
せ
ん・・・。

平
田　

私
の
時
代
と
大
き
く
変
わ
っ
た
の
は
何
と
いって

も
校
舎
で
す
ね
。中
村
の
ト
レ
ー
ド
マ
ー
ク
だ
っ
た
制
服

も
無
く
な
り
ま
し
た
。私
の
世
代
は
、み
ん
な
同
じ
装
い

な
の
で
と
に
か
く
中
身
を
磨
い
て
い
ま
し
た
。服
装
が
自

由
に
な
る
と
外
見
で
個
性
を
主
張
で
き
ま
す
か
ら
ね
。

だ
か
ら
こ
そ「
自
分
に
し
か
な
い
強
み
」を
重
視
し
て

欲
し
い
。就
職
活
動
の
時
は
、み
ん
な
同
じ
リ
ク
ル
ー
ト

ス
ー
ツ
に
身
を
包
ん
で
勝
負
を
し
ま
す
よ
ね
。最
終
的

に
人
は
外
見
だ
け
で
ア
ピ
ー
ル
す
る
の
で
は
な
く
、内
面

で
勝
負
す
る
こ
と
に
変
わ
り
は
な
い
ん
で
す
よ
。

〈
自
分
の
経
験
か
ら
伝
え
た
い
こ
と
〉

中
村　

私
は
在
学
中
に
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
に
留
学
し
、海

外
の
保
育
を
勉
強
し
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。何
に
繋
が
る
の
か
は
意
識
せ
ず
に
動
い
た
こ
と
が
、

新
し
い
道
を
開
い
た
ん
で
す
。今
後
は
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
し

て
こ
の
経
験
を
何
に
活
か
す
か
を
考
え
な
が
ら
挑
戦
し

て
い
き
ま
す
。

山
田　

そ
う
で
す
よ
ね
。「
経
験
」が
何
よ
り
大
切
だ
と

思
い
ま
す
。学
生
時
代
に
た
く
さ
ん
の
教
職
員
の
方
々
と

出
会
い
、日
々
の
や
り
取
り
や
失
敗
を
含
む
経
験
の
全
て

が
貴
重
な
財
産
で
す
。

吉
川　

経
験
を
積
ん
だ
数
の
分
だ
け
答
え
が
見
つ
か
る

こ
と
も
あ
れ
ば
、悩
み
や
課
題
が
増
え
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。で
も
、失
敗
を
恐
れ
ず
に
い
ろ
ん
な
人
と
の
繋
が
り

を
大
切
に
し
て
、さ
ら
に
学
び
続
け
て
い
き
た
い
と
思
って

い
ま
す
。

〈
在
学
生
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
〉

中
村　

卒
業
し
て
１０
年
以
上
経
ち
ま
す
が
、振
り
返
っ

て
み
る
と
学
生
時
代
に
学
ん
だ
こ
と
が
今
に
繋
が
って
い

ま
す
。勉
強
、ア
ル
バ
イ
ト
、友
人
と
の
旅
行
や
趣
味
活
動

な
ど
夢
中
に
な
っ
た
も
の
は
全
て
が
幼
稚
園
教
諭
の
仕

事
に
活
か
さ
れ
て
い
る
ん
で
す
。何
か
に
挑
戦
す
る
こ
と

は
緊
張
や
不
安
も
伴
い
ま
す
が
、「
や
って
み
よ
う
！
」と

思
う
勢
い
が
強
い
の
は
若
さ
ゆ
え
の
特
権
。好
奇
心
旺

盛
に
、挑
戦
す
る
意
欲
的
な
気
持
ち
と
実
践
力
を
大
事

に
し
て
欲
し
い
で
す
。

吉
川　

学
生
時
代
に
し
か
で
き
な
い
こ
と
を
し
っ
か
り

学
ん
で
欲
し
い
で
す
ね
。学
内
で
の
交
流
や
経
験
以
外

に
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
ア
ル
バ
イ
ト
で
繋
が
る
外
部
と
の
出

会
い
や
関
わ
り
な
ど
も
大
切
に
し
て
く
だ
さ
い
。視
野

を
広
げ
る
と
多
く
の
出
会
い
と
経
験
、気
付
き
が
あ
り
、

新
た
な
進
路
や
人
生
に
出
会
え
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。

山
田　

何
よ
り
大
切
な
事
は
人
と
の
出
会
い
だ
と
思
っ

て
い
ま
す
。保
育
士
の
現
場
で
は
、人
と
の
出
会
い
と
い
う

「
線
」が
、次
第
に
網
目
の
様
に
繋
が
って
い
く
の
が
楽
し

い
ん
で
す
。全
て
の
出
会
い
に
は
意
味
が
あ
って
、後
々
続

く
縁
に
な
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。ま
ず
は
、友
人
や
仲
間

を
大
切
に
し
て
楽
し
い
思
い
出
を
た
く
さ
ん
作
って
欲
し

い
で
す
。

平
田　

学
生
に
伝
え
た
い
こ
と
が
３
つ
あ
り
ま
す
。「
グ

ロ
ー
バ
ル
な
思
考
で
、行
動
は
ロ
ー
カ
ル
に
」、「
成
す
こ
と

に
よ
って
学
ぶ
」、「
自
分
の
大
事
な
評
価
を
す
る
の
は
友

だ
ち
で
あ
る
」。特
に
３
つ
目
の
言
葉
を
大
切
に
し
て
欲

し
い
。私
は
、友
だ
ち
に
信
頼
さ
れ
る
こ
と
は
教
育
者
と

し
て
、大
事
な
意
味
合
い
が
あ
る
と
思
って
い
ま
す
。学
生

生
活
で
友
だ
ち
の
信
頼
を
得
る
こ
と
は
、教
員
に
な
っ
た

時「
あ
な
た
に
自
分
の
子
ど
も
を
預
け
た
い
」と
保
護
者

か
ら
信
頼
を
得
る
こ
と
に
繋
が
り
ま
す
。友
だ
ち
を
大

事
に
思
い
や
る
優
し
い
心
を
い
つ
ま
で
も
忘
れ
ず
、誠
実

で
謙
虚
な
姿
勢
を
持
ち
続
け
て
も
ら
い
た
い
で
す
。
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が
っ
て
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ま
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迷
っ
た
時
は
学
生
時
代
の
ノ
ー
ト
が

導
い
て
く
れ
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（
山
田
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『
努
力
の
上
に
花
が
咲
く
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意
味
を

解
く
の
は
自
分
自
身 

（
平
田
）

私
も
先
生
と一緒
に

ラ
ン
チ
し
た
か
っ
た
な（
笑
） （
中
村
）

何
が
ど
こ
で
役
立
つ
か
分
か
ら
な
い
。

『
経
験
』は
重
要 

（
中
村
）

中村学園大学付属
あさひ幼稚園園長

「
栄
養
系
」と「
教
育
系
」の
８
名
の
先
生
方
、

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

友
人
と
の
信
頼
関
係
が

教
育
者
と
し
て
大
切
な
こ
と 

（
平
田
）



　

子
ど
も
が
成
長
し
て
い
く
過
程
で
次
第
に
形
成

さ
れ
る
の
が
規
範
意
識
。自
分
で
善
悪
の
意
識
を

形
成
す
る
よ
う
に
な
る
こ
と
で
す
。橋
本
ゼ
ミ
で
は

そ
の
規
範
意
識
を
子
ど
も
た
ち
が
身
に
付
け
て
い

く
過
程
に
つい
て
学
ん
で
い
ま
す
。

　

橋
本
先
生
の
研
究
テ
ー
マ
で
あ
る
市
民
性
教
育

の
起
点
は
、幼
少
期
の
子
ど
も
が
他
者
と「
共
に
生

き
る
」こ
と
に
つ
い
て
考
え
る
こ
と
に
あ
り
、先
生

曰
く
、「
子
ど
も
が
集
団
生
活
の
中
で
協
力
す
る
こ

と
を
学
び
、他
者
に
受
け
入
れ
ら
れ
る
た
め
に
は

自
分
も
他
者
を
尊
重
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
だ

と
い
う
認
識
を
ど
の
よ
う
な
体
験
の
下
で
育
ん
で

い
く
の
か
、保
育
者
は
そ
う
し
た
点
に
も
配
慮
す

る
必
要
が
あ
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
」

　

ま
た
、こ
う
し
た
幼
少
期
の
子
ど
も
が
規
範
意

識
を
形
成
し
て
い
く
過
程
で
は「
保
育
者
の
褒
め

方
叱
り
方
も
大
き
く
そ
れ
に
関
係
す
る
も
の
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。子
ど
も
に
行
動
の
規
範
を
示

す
た
め
に
、保
育
者
は
、ど
の
よ
う
な
場
面
で
ど
の

よ
う
に
褒
め
た
り
叱
っ
た
り
す
る
こ
と
が
必
要
な

の
か
、ゼ
ミ
で
は
、学
生
に
実
習
で
の
体
験
な
ど
を

発
表
し
て
も
ら
い
な
が
ら
、共
に
考
え
て
い
ま
す
」

と
先
生
は
話
し
ま
す
。

　

指
導
の
手
応
え
を
尋
ね
る
と「
学
生
た
ち
の
ポ

テ
ン
シ
ャ
ル
は
高
く
、実
習
や
発
表
も
回
を
重
ね
る

ご
と
に
水
準
が
高
く
な
る
の
が
嬉
し
い
。後
学
期
で

は
絵
本
制
作
を
す
る
予
定
な
の
で
今
か
ら
が
楽
し

み
で
す
」と
の
こ
と
で
し
た
。

　

橋
本
先
生
は
い
つ
も「
保
育
者
は
子
ど
も
た
ち

の
前
で〝
先
生
ス
イ
ッ
チ
〞を
自
在
に
入
れ
ら
れ
る

メ
リ
ハ
リ
が
必
要
だ
」と
学
生
に
伝
え
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て「
自
分
の
保
育
に
関
す
る
知
識
や
技
術

を
過
信
し
て
傲
慢
に
な
ら
ず
に
、謙
虚
な
気
持
ち

を
忘
れ
な
い
保
育
者
に
な
っ
て
欲
し
い
」と
想
い
を

語
って
く
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
ゼ
ミ
で
取
り
組
む
テ
ー
マ
は
、日
本
の
学
校

教
育
で
は
平
成
２０
年
か
ら
本
格
的
な
取
り
組
み

が
始
ま
っ
た「
法
教
育
」と
い
う
分
野
。ゼ
ミ
で
は
規

範
意
識
を
育
む
た
め
の
絵
本
や
紙
芝
居
に
つ
い
て

発
表
や
紹
介
を
行
っ
て
お
り
、今
年
は
、谷
川
俊
太

郎
・
和
田
誠
作『
と
も
だ
ち
』（
玉
川
大
学
出
版

部
）、中
川
ひ
ろ
た
か・村
上
康
成
作『
み
ん
な
と
も

だ
ち
』（
童
心
社
）な
ど
、「
他
者
の
尊
重
」と
い
う

テ
ー
マ
を
考
え
る
た
め
に「
と
も
だ
ち
」に
関
す
る

絵
本
を
取
り
上
げ
ま
し
た
。

　

ゼ
ミ
生
に
よ
る
と「
先
生
が
薦
め
る
絵
本
は
素

敵
な
も
の
ば
か
り
。過
去
に
読
ん
だ
絵
本
を
先
生

の
解
説
後
に
読
み
返
す
と
メ
ッ
セ
ー
ジ
の
意
味
が
よ

り
深
く
理
解
で
き
て
、新
し
い
価
値
観
に
出
会
え

ま
す
」と
評
判
で
す
。

　
「
い
つ
も
お
だ
や
か
で
優
し
く
イ
ベ
ン
ト
好
き
」

と
言
わ
れ
る
先
生
。「
短
大
は
２
年
間
し
か
な
い
の

で
、で
き
る
だ
け
行
事
を
企
画
し
て
学
生
た
ち
に

楽
し
い
学
生
生
活
の
思
い
出
を
作
っ
て
あ
げ
た
い
」

と
優
し
い
笑
顔
を
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

Graduate  of  Nakamura

活躍する卒業生日
々
、
子
ど
も
た
ち
と

一
緒
に
な
っ
て
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

密
度
の
濃
い
２
年
間
を
経
て

地
元
で
保
育
士
に

　

高
校
時
代
、将
来
自
分
が
し
た
い
こ
と
は
何

だ
ろ
う
と
考
え
た
時
、真
っ
先
に
子
ど
も
が
大

好
き
な
自
分
に
ふ
さ
わ
し
い「
保
育
士
」と
い

う
職
業
が
思
い
浮
か
び
ま
し
た
。そ
れ
か
ら
保

育
士
に
な
る
た
め
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
が
充
実
し

て
い
る
こ
と
や
進
路
指
導
の
先
生
か
ら
の
ア
ド

バ
イ
ス
も
あ
り
、中
村
に
進
学
す
る
こ
と
を
決

め
ま
し
た
。

　

中
村
で
は
基
礎
か
ら
み
っ
ち
り
学
ぶ
こ
と
が

で
き
て
、本
当
に
密
度
の
濃
い
２
年
間
を
過
ご

せ
た
と
思
い
ま
す
。入
学
後
か
ら
学
ん
だ
ピ
ア

ノ
も
先
生
方
の
丁
寧
な
ご
指
導
で
上
達
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

短
大
２
年
次
の
秋
に
私
の
地
元
で
あ
る
飯

塚
市
の
保
育
士
募
集
に
応
募
し
ま
し
た
。応

募
者
約
６０
名
中
、合
格
者
８
名
と
い
う
競
争

で
、保
育
士
経
験
者
も
い
る
応
募
者
の
中
か
ら

新
卒
で
あ
る
私
が
選
ば
れ
る
と
は
思
っ
て
い
な

か
っ
た
の
で
、合
格
を
知
っ
た
時
に
は
驚
き
と
嬉

し
さ
が
入
り
交
じ
っ
た
気
持
ち
で一
杯
で
し
た
。

今
思
え
ば
、集
団
面
接
で
自
分
が
中
村
で
学
ん

だ
こ
と
を
し
っ
か
り
ア
ピ
ー
ル
で
き
た
の
が
良

か
っ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　

今
年
の
４
月
、卒
業
と
同
時
に
念
願
だ
っ
た

保
育
士
に
な
り
、現
在
、飯
塚
市
立
認
定
こ
ど

も
園
幸
袋
こ
ど
も
園
で
、２
歳
児（
１４
名
）の
担

任
を
務
め
て
い
ま
す
。保
育
士
に
な
っ
て
約
半

年
。初
日
に
は
私
の
顔
を
見
て
泣
き
出
す
子
ど

も
も
い
て
、こ
れ
か
ら
自
分
は
保
育
士
と
し
て

園児を迎えに来る保護者の方にその日の出来事を伝えるよ
うにしている井上さん。「保護者の方に“ありがとう”という感
謝の言葉をいただいた時は、とても嬉しく思います」。

保
育
士
に
な
っ
て
半
年

ま
す
ま
す
子
ど
も
が
好
き
に
な
っ
た

や
っ
て
い
け
る
だ
ろ
う
か
と
い
う
不
安
だ
ら
け

の
ス
タ
ー
ト
で
し
た
が
、自
分
な
り
に
努
力
し
、

今
で
は
だ
い
ぶ
慣
れ
て
き
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
と
接
す
る
う
え
で
大
切
に
し

て
い
る
こ
と
は
、子
ど
も
た
ち
の
中
に
入
っ
て
一

緒
に
な
っ
て
遊
び
楽
し
む
こ
と
で
す
。私
自
身

が
楽
し
ん
で
遊
ば
な
い
と
子
ど
も
た
ち
も
楽
し

く
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
し
、ダ
ン
ス
を
す
る
に

し
て
も
私
が
一
番
楽
し
ん
で
や
ろ
う
と
心
掛
け

て
い
ま
す
。や
り
が
い
は
や
は
り
、子
ど
も
た
ち

の
成
長
で
す
。日
々
成
長
し
て
い
る
子
ど
も
た

ち
を
間
近
で
見
る
の
が
楽
し
み
な
毎
日
で
、月

日
が
経
つ
に
つ
れ
て
子
ど
も
が
ま
す
ま
す
好
き

に
な
り
ま
し
た
。

　

男
性
の
保
育
士
は
少
な
い
で
す
が
、仕
事
を

す
る
う
え
で
あ
ま
り
男
女
の
差
を
感
じ
た
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。保
育
士
は
、や
り
が
い
あ

る
仕
事
な
の
で
、も
っ
と
男
性
の
方
に
も
保
育

士
に
な
っ
て
欲
し
い
で
す
。中
村
で
保
育
士
を

目
指
し
て
学
ん
で
い
る
後
輩
た
ち
の
い
い
お
手

本
と
な
れ
る
よ
う
、こ
れ
か
ら
も
楽
し
み
な
が

ら
頑
張
り
ま
す
。

　
一
年
目
で
、園
の
さ
ま
ざ
ま
な
行
事
も

す
べ
て
が
初
め
て
で
大
変
だ
と
思
い
ま
す

が
、い
つ
も
笑
顔
で
元
気
いっ
ぱ
い
。女
性

だ
け
の
職
場
の
中
で
、子
ど
も
た
ち
か
ら

お
兄
さ
ん
的
存
在
と
し
て
慕
わ
れ
て
い

ま
す
。素
直
で
、私
た
ち
の
話
に
も
し
っ
か

り
目
を
見
て
聞
い
て
く
れ
ま
す
し
、挨
拶

も
し
っ
か
り
し
て
い
ま
す
。技
術
面
に
つい

て
は
ま
だ
ま
だ
こ
れ
か
ら
成
長
し
て
い
く

必
要
が
あ
り
ま
す
が
、経
験
を
積
め
ば
、

将
来
、素
晴
ら
し
い
保
育
士
に
な
っ
て
く

れ
る
と
期
待
し
て
い
ま
す
。

　

今
は
お
父
さ
ん
と
子
ど
も
の
ス
キ
ン

シ
ッ
プ
が
不
足
し
て
い
る
家
庭
が
多
い
状

況
な
の
で
、そ
の
観
点
か
ら
も
、井
上
さ

ん
の
よ
う
な
男
性
の
保
育
士
は
貴
重
だ

と
思
い
ま
す
。

　

保
育
士
に
向
い
て
い
る
人
は
、明
る

く
、前
向
き
で
あ
り
、子
ど
も
た
ち
の
気

持
ち
に
寄
り
添
っ
て
保
育
で
き
る
人
で

す
。そ
の
た
め
に
は
、保
育
の
知
識
を
学

ぶ
だ
け
で
は
な
く
、常
に
自
分
を
磨
い

て
、人
間
的
に
も
成
長
す
る
こ
と
が
大
切

な
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

飯塚市立認定こども園幸袋こども園
副園長

宮田 絹子 様

井
上
さ
ん
に
つ
い
て

保
育
士
を
目
指
す
学
生
へ

上
司
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

飯塚市立認定こども園幸袋こども園

井上 拓さん
平成25年度 中村学園大学短期大学部
幼児保育学科 卒業

わがゼミ案内
Welcom

e  to  Our  Seminar

大
切
に
し
て
い
る
の
は
他
者
を

思
い
や
る
気
持
ち
を
持
つ
こ
と

自
分
の
力
を
過
信
せ
ず

謙
虚
な
気
持
ち
を
忘
れ
ず
に

週に一度の授業以外でも、合宿やイベントを開催している
チームワーク抜群の橋本ゼミ。保育者を目指すうえでも必要とされる

「他者を思いやる気持ち」を大切に実習の準備や研究に取り組んでいます。

子どもの規範意識を培うこと
それが保育者に求められる力。

Profile
1977年生まれ。立命館大学法
学部卒業、法政大学大学院社会
科学研究科修士課程、九州大学
大学院比較社会文化学府博士
後期課程単位修得退学。現在は
フランスの移民政策やイスラム系
私立学校に対する教育行財政を
研究している。20代の頃には辻
仁成の小説に登場する国内外の
土地を訪ね歩いた。好きなアー
ティストは「くるり」、お笑い芸人で
は「中川家」がお気に入り。

橋
本 

一
雄 

先
生

謙
虚
な
気
持
ち

（
橋
本
先
生
の
口
癖
）

講
師

私たちのために行事を企画してくれる優しい先生です!

短期大学部
幼児保育学科 橋本ゼミ（2年生17名）
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子
ど
も
が
成
長
し
て
い
く
過
程
で
次
第
に
形
成

さ
れ
る
の
が
規
範
意
識
。自
分
で
善
悪
の
意
識
を

形
成
す
る
よ
う
に
な
る
こ
と
で
す
。橋
本
ゼ
ミ
で
は

そ
の
規
範
意
識
を
子
ど
も
た
ち
が
身
に
付
け
て
い

く
過
程
に
つい
て
学
ん
で
い
ま
す
。

　

橋
本
先
生
の
研
究
テ
ー
マ
で
あ
る
市
民
性
教
育

の
起
点
は
、幼
少
期
の
子
ど
も
が
他
者
と「
共
に
生

き
る
」こ
と
に
つ
い
て
考
え
る
こ
と
に
あ
り
、先
生

曰
く
、「
子
ど
も
が
集
団
生
活
の
中
で
協
力
す
る
こ

と
を
学
び
、他
者
に
受
け
入
れ
ら
れ
る
た
め
に
は

自
分
も
他
者
を
尊
重
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
だ

と
い
う
認
識
を
ど
の
よ
う
な
体
験
の
下
で
育
ん
で

い
く
の
か
、保
育
者
は
そ
う
し
た
点
に
も
配
慮
す

る
必
要
が
あ
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
」

　

ま
た
、こ
う
し
た
幼
少
期
の
子
ど
も
が
規
範
意

識
を
形
成
し
て
い
く
過
程
で
は「
保
育
者
の
褒
め

方
叱
り
方
も
大
き
く
そ
れ
に
関
係
す
る
も
の
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。子
ど
も
に
行
動
の
規
範
を
示

す
た
め
に
、保
育
者
は
、ど
の
よ
う
な
場
面
で
ど
の

よ
う
に
褒
め
た
り
叱
っ
た
り
す
る
こ
と
が
必
要
な

の
か
、ゼ
ミ
で
は
、学
生
に
実
習
で
の
体
験
な
ど
を

発
表
し
て
も
ら
い
な
が
ら
、共
に
考
え
て
い
ま
す
」

と
先
生
は
話
し
ま
す
。

　

指
導
の
手
応
え
を
尋
ね
る
と「
学
生
た
ち
の
ポ

テ
ン
シ
ャ
ル
は
高
く
、実
習
や
発
表
も
回
を
重
ね
る

ご
と
に
水
準
が
高
く
な
る
の
が
嬉
し
い
。後
学
期
で

は
絵
本
制
作
を
す
る
予
定
な
の
で
今
か
ら
が
楽
し

み
で
す
」と
の
こ
と
で
し
た
。

　

橋
本
先
生
は
い
つ
も「
保
育
者
は
子
ど
も
た
ち

の
前
で〝
先
生
ス
イ
ッ
チ
〞を
自
在
に
入
れ
ら
れ
る

メ
リ
ハ
リ
が
必
要
だ
」と
学
生
に
伝
え
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て「
自
分
の
保
育
に
関
す
る
知
識
や
技
術

を
過
信
し
て
傲
慢
に
な
ら
ず
に
、謙
虚
な
気
持
ち

を
忘
れ
な
い
保
育
者
に
な
っ
て
欲
し
い
」と
想
い
を

語
って
く
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
ゼ
ミ
で
取
り
組
む
テ
ー
マ
は
、日
本
の
学
校

教
育
で
は
平
成
２０
年
か
ら
本
格
的
な
取
り
組
み

が
始
ま
っ
た「
法
教
育
」と
い
う
分
野
。ゼ
ミ
で
は
規

範
意
識
を
育
む
た
め
の
絵
本
や
紙
芝
居
に
つ
い
て

発
表
や
紹
介
を
行
っ
て
お
り
、今
年
は
、谷
川
俊
太

郎
・
和
田
誠
作『
と
も
だ
ち
』（
玉
川
大
学
出
版

部
）、中
川
ひ
ろ
た
か・村
上
康
成
作『
み
ん
な
と
も

だ
ち
』（
童
心
社
）な
ど
、「
他
者
の
尊
重
」と
い
う

テ
ー
マ
を
考
え
る
た
め
に「
と
も
だ
ち
」に
関
す
る

絵
本
を
取
り
上
げ
ま
し
た
。

　

ゼ
ミ
生
に
よ
る
と「
先
生
が
薦
め
る
絵
本
は
素

敵
な
も
の
ば
か
り
。過
去
に
読
ん
だ
絵
本
を
先
生

の
解
説
後
に
読
み
返
す
と
メ
ッ
セ
ー
ジ
の
意
味
が
よ

り
深
く
理
解
で
き
て
、新
し
い
価
値
観
に
出
会
え

ま
す
」と
評
判
で
す
。

　
「
い
つ
も
お
だ
や
か
で
優
し
く
イ
ベ
ン
ト
好
き
」

と
言
わ
れ
る
先
生
。「
短
大
は
２
年
間
し
か
な
い
の

で
、で
き
る
だ
け
行
事
を
企
画
し
て
学
生
た
ち
に

楽
し
い
学
生
生
活
の
思
い
出
を
作
っ
て
あ
げ
た
い
」

と
優
し
い
笑
顔
を
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

Graduate  of  Nakamura

活躍する卒業生日
々
、
子
ど
も
た
ち
と

一
緒
に
な
っ
て
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

密
度
の
濃
い
２
年
間
を
経
て

地
元
で
保
育
士
に

　

高
校
時
代
、将
来
自
分
が
し
た
い
こ
と
は
何

だ
ろ
う
と
考
え
た
時
、真
っ
先
に
子
ど
も
が
大

好
き
な
自
分
に
ふ
さ
わ
し
い「
保
育
士
」と
い

う
職
業
が
思
い
浮
か
び
ま
し
た
。そ
れ
か
ら
保

育
士
に
な
る
た
め
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
が
充
実
し

て
い
る
こ
と
や
進
路
指
導
の
先
生
か
ら
の
ア
ド

バ
イ
ス
も
あ
り
、中
村
に
進
学
す
る
こ
と
を
決

め
ま
し
た
。

　

中
村
で
は
基
礎
か
ら
み
っ
ち
り
学
ぶ
こ
と
が

で
き
て
、本
当
に
密
度
の
濃
い
２
年
間
を
過
ご

せ
た
と
思
い
ま
す
。入
学
後
か
ら
学
ん
だ
ピ
ア

ノ
も
先
生
方
の
丁
寧
な
ご
指
導
で
上
達
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

短
大
２
年
次
の
秋
に
私
の
地
元
で
あ
る
飯

塚
市
の
保
育
士
募
集
に
応
募
し
ま
し
た
。応

募
者
約
６０
名
中
、合
格
者
８
名
と
い
う
競
争

で
、保
育
士
経
験
者
も
い
る
応
募
者
の
中
か
ら

新
卒
で
あ
る
私
が
選
ば
れ
る
と
は
思
っ
て
い
な

か
っ
た
の
で
、合
格
を
知
っ
た
時
に
は
驚
き
と
嬉

し
さ
が
入
り
交
じ
っ
た
気
持
ち
で一
杯
で
し
た
。

今
思
え
ば
、集
団
面
接
で
自
分
が
中
村
で
学
ん

だ
こ
と
を
し
っ
か
り
ア
ピ
ー
ル
で
き
た
の
が
良

か
っ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　

今
年
の
４
月
、卒
業
と
同
時
に
念
願
だ
っ
た

保
育
士
に
な
り
、現
在
、飯
塚
市
立
認
定
こ
ど

も
園
幸
袋
こ
ど
も
園
で
、２
歳
児（
１４
名
）の
担

任
を
務
め
て
い
ま
す
。保
育
士
に
な
っ
て
約
半

年
。初
日
に
は
私
の
顔
を
見
て
泣
き
出
す
子
ど

も
も
い
て
、こ
れ
か
ら
自
分
は
保
育
士
と
し
て

園児を迎えに来る保護者の方にその日の出来事を伝えるよ
うにしている井上さん。「保護者の方に“ありがとう”という感
謝の言葉をいただいた時は、とても嬉しく思います」。

保
育
士
に
な
っ
て
半
年

ま
す
ま
す
子
ど
も
が
好
き
に
な
っ
た

や
っ
て
い
け
る
だ
ろ
う
か
と
い
う
不
安
だ
ら
け

の
ス
タ
ー
ト
で
し
た
が
、自
分
な
り
に
努
力
し
、

今
で
は
だ
い
ぶ
慣
れ
て
き
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
と
接
す
る
う
え
で
大
切
に
し

て
い
る
こ
と
は
、子
ど
も
た
ち
の
中
に
入
っ
て
一

緒
に
な
っ
て
遊
び
楽
し
む
こ
と
で
す
。私
自
身

が
楽
し
ん
で
遊
ば
な
い
と
子
ど
も
た
ち
も
楽
し

く
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
し
、ダ
ン
ス
を
す
る
に

し
て
も
私
が
一
番
楽
し
ん
で
や
ろ
う
と
心
掛
け

て
い
ま
す
。や
り
が
い
は
や
は
り
、子
ど
も
た
ち

の
成
長
で
す
。日
々
成
長
し
て
い
る
子
ど
も
た

ち
を
間
近
で
見
る
の
が
楽
し
み
な
毎
日
で
、月

日
が
経
つ
に
つ
れ
て
子
ど
も
が
ま
す
ま
す
好
き

に
な
り
ま
し
た
。

　

男
性
の
保
育
士
は
少
な
い
で
す
が
、仕
事
を

す
る
う
え
で
あ
ま
り
男
女
の
差
を
感
じ
た
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。保
育
士
は
、や
り
が
い
あ

る
仕
事
な
の
で
、も
っ
と
男
性
の
方
に
も
保
育

士
に
な
っ
て
欲
し
い
で
す
。中
村
で
保
育
士
を

目
指
し
て
学
ん
で
い
る
後
輩
た
ち
の
い
い
お
手

本
と
な
れ
る
よ
う
、こ
れ
か
ら
も
楽
し
み
な
が

ら
頑
張
り
ま
す
。

　
一
年
目
で
、園
の
さ
ま
ざ
ま
な
行
事
も

す
べ
て
が
初
め
て
で
大
変
だ
と
思
い
ま
す

が
、い
つ
も
笑
顔
で
元
気
いっ
ぱ
い
。女
性

だ
け
の
職
場
の
中
で
、子
ど
も
た
ち
か
ら

お
兄
さ
ん
的
存
在
と
し
て
慕
わ
れ
て
い

ま
す
。素
直
で
、私
た
ち
の
話
に
も
し
っ
か

り
目
を
見
て
聞
い
て
く
れ
ま
す
し
、挨
拶

も
し
っ
か
り
し
て
い
ま
す
。技
術
面
に
つい

て
は
ま
だ
ま
だ
こ
れ
か
ら
成
長
し
て
い
く

必
要
が
あ
り
ま
す
が
、経
験
を
積
め
ば
、

将
来
、素
晴
ら
し
い
保
育
士
に
な
っ
て
く

れ
る
と
期
待
し
て
い
ま
す
。

　

今
は
お
父
さ
ん
と
子
ど
も
の
ス
キ
ン

シ
ッ
プ
が
不
足
し
て
い
る
家
庭
が
多
い
状

況
な
の
で
、そ
の
観
点
か
ら
も
、井
上
さ

ん
の
よ
う
な
男
性
の
保
育
士
は
貴
重
だ

と
思
い
ま
す
。

　

保
育
士
に
向
い
て
い
る
人
は
、明
る

く
、前
向
き
で
あ
り
、子
ど
も
た
ち
の
気

持
ち
に
寄
り
添
っ
て
保
育
で
き
る
人
で

す
。そ
の
た
め
に
は
、保
育
の
知
識
を
学

ぶ
だ
け
で
は
な
く
、常
に
自
分
を
磨
い

て
、人
間
的
に
も
成
長
す
る
こ
と
が
大
切

な
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

飯塚市立認定こども園幸袋こども園
副園長

宮田 絹子 様

井
上
さ
ん
に
つ
い
て

保
育
士
を
目
指
す
学
生
へ

上
司
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

飯塚市立認定こども園幸袋こども園

井上 拓さん
平成25年度 中村学園大学短期大学部
幼児保育学科 卒業

わがゼミ案内
Welcom

e  to  Our  Seminar

大
切
に
し
て
い
る
の
は
他
者
を

思
い
や
る
気
持
ち
を
持
つ
こ
と

自
分
の
力
を
過
信
せ
ず

謙
虚
な
気
持
ち
を
忘
れ
ず
に

週に一度の授業以外でも、合宿やイベントを開催している
チームワーク抜群の橋本ゼミ。保育者を目指すうえでも必要とされる

「他者を思いやる気持ち」を大切に実習の準備や研究に取り組んでいます。

子どもの規範意識を培うこと
それが保育者に求められる力。

Profile
1977年生まれ。立命館大学法
学部卒業、法政大学大学院社会
科学研究科修士課程、九州大学
大学院比較社会文化学府博士
後期課程単位修得退学。現在は
フランスの移民政策やイスラム系
私立学校に対する教育行財政を
研究している。20代の頃には辻
仁成の小説に登場する国内外の
土地を訪ね歩いた。好きなアー
ティストは「くるり」、お笑い芸人で
は「中川家」がお気に入り。

橋
本 

一
雄 

先
生

謙
虚
な
気
持
ち

（
橋
本
先
生
の
口
癖
）

講
師

私たちのために行事を企画してくれる優しい先生です!

短期大学部
幼児保育学科 橋本ゼミ（2年生17名）
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バトン同好会

バ
ト
ン
ト
ワ
リ
ン
グ
の
魅
力
を
伝
え
る
、

少
数
精
鋭
の
同
好
会
。

音
楽
に
合
わ
せ
て
体
育
館
で
練
習
に
励
む
バ
ト
ン
同
好
会
。

部
員
同
士
の
仲
が
良
く
、み
ん
な
で
バ
ト
ン
ト
ワ
リ
ン
グ
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

学
校
法
人
中
村
学
園
創
立
60
周
年
記
念
事
業

食
育
講
座「
健
康
寿
命
を
の
ば
そ
う
!!
」

　
「
体
を
動
か
す
の
が
好
き
、表
現
す
る
の
が

好
き
。そ
ん
な
気
持
ち
が
あ
れ
ば
経
験
者
も
初

心
者
も
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。み
ん
な
が
力
を
合

わ
せ
て
バ
ト
ン
を
楽
し
む
環
境
が
、う
ち
の
同
好

会
の
自
慢
で
す
」。部
長
を
務
め
る
喜
多
さ
ん

は
、目
を
輝
か
せ
て
話
し
ま
す
。

　

16
名
の
部
員
は
、月
曜
日
と
金
曜
日
の
週
２

日
、夕
方
16
時
半
か
ら
19
時
半
ま
で
の
３
時
間

を
使
っ
て
練
習
に
打
ち
込
み
ま
す
。バ
ト
ン
経
験

者
が
殆
ど
で
す
が
、部
員
16
名
中
４
名
は
中
村

に
入
学
し
て
か
ら
バ
ト
ン
を
始
め
た
初
心
者
。

「
バ
ト
ン
は
難
し
い
と
思
っ
て
い
る
人
も
多
い
か
も

知
れ
ま
せ
ん
が
、基
本
の
動
作
は
１
、２
カ
月
ほ

ど
で
マ
ス
タ
ー
で
き
ま
す
し
、経
験
者
が
初
心
者

を
サ
ポ
ー
ト
す
る
体
制
が
で
き
て
い
る
の
で
心

配
い
り
ま
せ
ん
。大
学
か
ら
新
し
い
ス
ポ
ー
ツ
を

始
め
た
い
と
い
う
学
生
も
大
歓
迎
の
同
好
会
で

す
」と
、喜
多
さ
ん
。

　

発
表
の
場
は
多
く
、今
年
度
は
博
多
ど
ん
た

く
の
パ
レ
ー
ド
に
も
参
加
。博
多
ど
ん
た
く
で
は

沿
道
の
多
く
の
人
か
ら
拍
手
を
も
ら
い
、部
員

全
員
が
感
動
を
分
か
ち
合
う
こ
と
が
で
き
た

と
い
う
こ
と
で
し
た
。現
在
は
霜
月
祭
で
披
露

す
る
演
技
の
た
め
に
練
習
を
重
ね
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、同
好
会
で
選
抜
さ
れ
た
７
名
は
大
会

に
も
参
加
し
て
お
り
、９
月
に
行
わ
れ
た
マ
ー
チ

ン
グ
フ
ェス
テ
ィ
バ
ル
2
0
1
4
福
岡
県
予
選
に

お
い
て
は
見
事
に
金
賞
を
受
賞
。1０
月
に
開
催

さ
れ
た
熊
本
で
の
九
州
大
会
に
お
い
て
も
金
賞

を
受
賞
し
、全
国
大
会
へ
参
加
す
る
こ
と
に
な
っ

て
い
ま
す
。

　

厳
し
い
中
に
も
、楽
し
む
こ
と
、笑
顔
を
絶
や

さ
な
い
こ
と
を
モ
ッ
ト
ー
に
練
習
に
励
む
日
々
。

「
メ
リ
ハ
リ
あ
る
バ
ト
ン
部
で
の
活
動
を
通
じ
て
、

助
け
合
う
心
や
礼
儀
を
学
び
、み
ん
な
が
成
長

し
て
く
れ
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
」と
、最
後

に
喜
多
さ
ん
は
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

◎部員数／16名

◎部長／喜多 亜子
　（流通科学部2年生）　

明るい声と笑顔が飛び交うバトン同好会。先輩が後輩に丁
寧に教える様子も見られる。

全員が真剣に練習に打ち込むため、「3時間の練習は
あっという間に終わってしまう」とのこと。

小学1年生からバトンを始めたという喜多さん。
高校時代には全国大会に出場した経験もある
とのこと。リーダーとしてバトン部を牽引している。

　

平
成
２６
年
９
月
６
日
、本
学
体
育
館
に
て
食
育

講
座「
健
康
寿
命
を
の
ば
そ
う
!!
」を
開
催
し
ま

し
た
。本
講
座
は
、厚
生
労
働
省
が
平
成
２５
年
度

よ
り
取
り
組
み
を
始
め
た「
健
康
日
本
２１（
第
２

次
）」に
お
い
て
提
唱
す
る「
健
康
寿
命
の
延
伸
と

健
康
格
差
の
縮
小
」の
実
現
を
目
指
し
て
、地
域

の
方
々
が
自
分
の
健
康
は
自
分
で
つ
く
る
と
い
う

意
識
で
健
康
づ
く
り
に
取
り
組
め
る
よ
う
、本
学

の
食
育
推
進
委
員
会
が
企
画
し
た
も
の
で
す
。講

座
に
は
、健
康
に
関
心
を
持
つ
２０
〜
８０
代
の
幅
広

い
年
代
の
方
々
に
ご
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

は
じ
め
に
、『
ロ
コ
モ
予
防
の
運
動
』と
題
し
、栄

養
科
学
部
の
熊
原
秀
晃
講
師
に
よ
る
講
演・実
技

が
行
わ
れ
ま
し
た
。ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

（
ロ
コ
モ
）は
、運
動
器
自
体
の
疾
患
と
加
齢
に
よ

る
運
動
機
能
不
全
に
よ
り
介
護
が
必
要
に
な
る

リ
ス
ク
が
高
い
状
態
を
いい
ま
す
。ロコ
モ
は
メ
タ
ボ

リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム（
メ
タ
ボ
）と
並
ぶ
深
刻
な
社

会
問
題
で
あ
り
、加
齢
と
と
も
に
介
護
リ
ス
ク
が

高
ま
り
健
康
寿
命
が
短
く
な
る
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。メ
タ
ボ
や
ロ
コ
モ
を
予
防
す
る
に
は
、単
に

食
事
量
を
減
ら
す
こ
と
よ
り
も
基
礎
体
力
を
保

持
す
る
こ
と
が
重
要
と
さ
れ
、手
軽
に
で
き
る
ロ

コ
モ
チ
ェッ
ク
や
、ロ
コ
モ
予
防
に
役
立
つ
ト
レ
ー
ニン

グ
法
に
つ
い
て
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。ま
た
実
技
で

は
、豊
富
な
運
動
効
果
が
あ
り
誰
で
も
で
き
る

〝
ス
テ
ッ
プ
運
動
〞（
踏
み
台
昇
降
運
動
）を
実
践

し
ま
し
た
。参
加
者
は
、軽
快
な
音
楽
の
リ
ズ
ム

に
合
わ
せ
て
軽
い
汗
を
か
き
な
が
ら
自
分
に
合
っ

た
運
動
量
を
確
認
し
て
い
ま
し
た
。

　

次
に
、『
骨
量
ア
ッ
プ
は
コ
ツ
コ
ツ
と
地
道
な
食

生
活
か
ら
』と
題
し
、食
育
推
進
委
員
会
委
員
長

で
あ
る
短
期
大
学
部
食
物
栄
養
学
科
の
寺
澤
洋

子
教
授
に
よ
る
講
演
が
行
わ
れ
ま
し
た
。ロ
コ
モ

は
、サ
ル
コペニ
ア（
加
齢
に
よ
る
筋
肉
の
衰
え
）や

骨
粗
鬆
症
が
主
な
原
因
と
考
え
ら
れ
て
お
り
、年

齢
に
よ
る
骨
量
の
変
化
や
積
極
的
に
摂
り
た
い

栄
養
な
ど
食
生
活
の
視
点
か
ら
ロコ
モ
予
防
を
提

示
さ
れ
ま
し
た
。

　

和
食
は
、日
本
の
伝
統
的
な
文
化
と
し
て
無
形

文
化
遺
産
に

登
録
さ
れ
、〝一

汁
三
菜
〞を

基
本
と
す
る

食
事
ス
タ
イ
ル
は
、栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
優
れ
た
健
康

的
な
食
生
活
と
し
て
注
目
を
集
め
て
い
ま
す
。健

康
づ
く
り
の
三
要
素
は
栄
養・運
動・休
養
で
あ

り
、適
度
な
運
動
と
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事
を

日
常
に
取
り
入
れ
る
こ
と
が
健
康
を
維
持
す
る

秘
訣
で
す
。

　

本
学
の
学
生
食
堂『
食
育
館
』は
、健
全
で
豊

か
な
食
生
活
を
送
る
た
め
に
必
要
な「
食
事
の
自

己
管
理
能
力
」を
養
う
食
育
の
場
と
し
て一汁
三

菜
を
基
本
と
し
た
定
食
を
提
供
し
て
お
り
、精

算
シ
ー
ト
に
は
、「
１
日
に
何
を
ど
れ
だ
け
食
べ
た

ら
よ
い
か
」を
コマ
の
か
た
ち
で
表
し
た「
食
事
バ
ラ

ン
ス
ガ
イ
ド
」を
取
り

入
れ
て
い
ま
す
。

　

講
演
終
了
後
は
、

『
食
育
館
』で
良
質
な

た
ん
ぱ
く
質
と
カ
ル
シ

ウ
ム
や
鉄
分
を
組
み

合
わ
せ
た一汁
三
菜
定

食
を
喫
食
し
、栄
養
バ

ラ
ン
ス
の
大
切
さ
を
実

感
し
ま
し
た
。

寺澤教授による講演の様子

一汁三菜定食を喫食

熊原講師による講演・実技の様子
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バトン同好会

バ
ト
ン
ト
ワ
リ
ン
グ
の
魅
力
を
伝
え
る
、

少
数
精
鋭
の
同
好
会
。

音
楽
に
合
わ
せ
て
体
育
館
で
練
習
に
励
む
バ
ト
ン
同
好
会
。

部
員
同
士
の
仲
が
良
く
、み
ん
な
で
バ
ト
ン
ト
ワ
リ
ン
グ
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

学
校
法
人
中
村
学
園
創
立
60
周
年
記
念
事
業

食
育
講
座「
健
康
寿
命
を
の
ば
そ
う
!!
」

　
「
体
を
動
か
す
の
が
好
き
、表
現
す
る
の
が

好
き
。そ
ん
な
気
持
ち
が
あ
れ
ば
経
験
者
も
初

心
者
も
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。み
ん
な
が
力
を
合

わ
せ
て
バ
ト
ン
を
楽
し
む
環
境
が
、う
ち
の
同
好

会
の
自
慢
で
す
」。部
長
を
務
め
る
喜
多
さ
ん

は
、目
を
輝
か
せ
て
話
し
ま
す
。

　

16
名
の
部
員
は
、月
曜
日
と
金
曜
日
の
週
２

日
、夕
方
16
時
半
か
ら
19
時
半
ま
で
の
３
時
間

を
使
っ
て
練
習
に
打
ち
込
み
ま
す
。バ
ト
ン
経
験

者
が
殆
ど
で
す
が
、部
員
16
名
中
４
名
は
中
村

に
入
学
し
て
か
ら
バ
ト
ン
を
始
め
た
初
心
者
。

「
バ
ト
ン
は
難
し
い
と
思
っ
て
い
る
人
も
多
い
か
も

知
れ
ま
せ
ん
が
、基
本
の
動
作
は
１
、２
カ
月
ほ

ど
で
マ
ス
タ
ー
で
き
ま
す
し
、経
験
者
が
初
心
者

を
サ
ポ
ー
ト
す
る
体
制
が
で
き
て
い
る
の
で
心

配
い
り
ま
せ
ん
。大
学
か
ら
新
し
い
ス
ポ
ー
ツ
を

始
め
た
い
と
い
う
学
生
も
大
歓
迎
の
同
好
会
で

す
」と
、喜
多
さ
ん
。

　

発
表
の
場
は
多
く
、今
年
度
は
博
多
ど
ん
た

く
の
パ
レ
ー
ド
に
も
参
加
。博
多
ど
ん
た
く
で
は

沿
道
の
多
く
の
人
か
ら
拍
手
を
も
ら
い
、部
員

全
員
が
感
動
を
分
か
ち
合
う
こ
と
が
で
き
た

と
い
う
こ
と
で
し
た
。現
在
は
霜
月
祭
で
披
露

す
る
演
技
の
た
め
に
練
習
を
重
ね
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、同
好
会
で
選
抜
さ
れ
た
７
名
は
大
会

に
も
参
加
し
て
お
り
、９
月
に
行
わ
れ
た
マ
ー
チ

ン
グ
フ
ェス
テ
ィ
バ
ル
2
0
1
4
福
岡
県
予
選
に

お
い
て
は
見
事
に
金
賞
を
受
賞
。1０
月
に
開
催

さ
れ
た
熊
本
で
の
九
州
大
会
に
お
い
て
も
金
賞

を
受
賞
し
、全
国
大
会
へ
参
加
す
る
こ
と
に
な
っ

て
い
ま
す
。

　

厳
し
い
中
に
も
、楽
し
む
こ
と
、笑
顔
を
絶
や

さ
な
い
こ
と
を
モ
ッ
ト
ー
に
練
習
に
励
む
日
々
。

「
メ
リ
ハ
リ
あ
る
バ
ト
ン
部
で
の
活
動
を
通
じ
て
、

助
け
合
う
心
や
礼
儀
を
学
び
、み
ん
な
が
成
長

し
て
く
れ
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
」と
、最
後

に
喜
多
さ
ん
は
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

◎部員数／16名

◎部長／喜多 亜子
　（流通科学部2年生）　

明るい声と笑顔が飛び交うバトン同好会。先輩が後輩に丁
寧に教える様子も見られる。

全員が真剣に練習に打ち込むため、「3時間の練習は
あっという間に終わってしまう」とのこと。

小学1年生からバトンを始めたという喜多さん。
高校時代には全国大会に出場した経験もある
とのこと。リーダーとしてバトン部を牽引している。

　

平
成
２６
年
９
月
６
日
、本
学
体
育
館
に
て
食
育

講
座「
健
康
寿
命
を
の
ば
そ
う
!!
」を
開
催
し
ま

し
た
。本
講
座
は
、厚
生
労
働
省
が
平
成
２５
年
度

よ
り
取
り
組
み
を
始
め
た「
健
康
日
本
２１（
第
２

次
）」に
お
い
て
提
唱
す
る「
健
康
寿
命
の
延
伸
と

健
康
格
差
の
縮
小
」の
実
現
を
目
指
し
て
、地
域

の
方
々
が
自
分
の
健
康
は
自
分
で
つ
く
る
と
い
う

意
識
で
健
康
づ
く
り
に
取
り
組
め
る
よ
う
、本
学

の
食
育
推
進
委
員
会
が
企
画
し
た
も
の
で
す
。講

座
に
は
、健
康
に
関
心
を
持
つ
２０
〜
８０
代
の
幅
広

い
年
代
の
方
々
に
ご
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

は
じ
め
に
、『
ロ
コ
モ
予
防
の
運
動
』と
題
し
、栄

養
科
学
部
の
熊
原
秀
晃
講
師
に
よ
る
講
演・実
技

が
行
わ
れ
ま
し
た
。ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

（
ロ
コ
モ
）は
、運
動
器
自
体
の
疾
患
と
加
齢
に
よ

る
運
動
機
能
不
全
に
よ
り
介
護
が
必
要
に
な
る

リ
ス
ク
が
高
い
状
態
を
いい
ま
す
。ロコ
モ
は
メ
タ
ボ

リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム（
メ
タ
ボ
）と
並
ぶ
深
刻
な
社

会
問
題
で
あ
り
、加
齢
と
と
も
に
介
護
リ
ス
ク
が

高
ま
り
健
康
寿
命
が
短
く
な
る
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。メ
タ
ボ
や
ロ
コ
モ
を
予
防
す
る
に
は
、単
に

食
事
量
を
減
ら
す
こ
と
よ
り
も
基
礎
体
力
を
保

持
す
る
こ
と
が
重
要
と
さ
れ
、手
軽
に
で
き
る
ロ

コ
モ
チ
ェッ
ク
や
、ロ
コ
モ
予
防
に
役
立
つ
ト
レ
ー
ニン

グ
法
に
つ
い
て
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。ま
た
実
技
で

は
、豊
富
な
運
動
効
果
が
あ
り
誰
で
も
で
き
る

〝
ス
テ
ッ
プ
運
動
〞（
踏
み
台
昇
降
運
動
）を
実
践

し
ま
し
た
。参
加
者
は
、軽
快
な
音
楽
の
リ
ズ
ム

に
合
わ
せ
て
軽
い
汗
を
か
き
な
が
ら
自
分
に
合
っ

た
運
動
量
を
確
認
し
て
い
ま
し
た
。

　

次
に
、『
骨
量
ア
ッ
プ
は
コ
ツ
コ
ツ
と
地
道
な
食

生
活
か
ら
』と
題
し
、食
育
推
進
委
員
会
委
員
長

で
あ
る
短
期
大
学
部
食
物
栄
養
学
科
の
寺
澤
洋

子
教
授
に
よ
る
講
演
が
行
わ
れ
ま
し
た
。ロ
コ
モ

は
、サ
ル
コペニ
ア（
加
齢
に
よ
る
筋
肉
の
衰
え
）や

骨
粗
鬆
症
が
主
な
原
因
と
考
え
ら
れ
て
お
り
、年

齢
に
よ
る
骨
量
の
変
化
や
積
極
的
に
摂
り
た
い

栄
養
な
ど
食
生
活
の
視
点
か
ら
ロコ
モ
予
防
を
提

示
さ
れ
ま
し
た
。

　

和
食
は
、日
本
の
伝
統
的
な
文
化
と
し
て
無
形

文
化
遺
産
に

登
録
さ
れ
、〝一

汁
三
菜
〞を

基
本
と
す
る

食
事
ス
タ
イ
ル
は
、栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
優
れ
た
健
康

的
な
食
生
活
と
し
て
注
目
を
集
め
て
い
ま
す
。健

康
づ
く
り
の
三
要
素
は
栄
養・運
動・休
養
で
あ

り
、適
度
な
運
動
と
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事
を

日
常
に
取
り
入
れ
る
こ
と
が
健
康
を
維
持
す
る

秘
訣
で
す
。

　

本
学
の
学
生
食
堂『
食
育
館
』は
、健
全
で
豊

か
な
食
生
活
を
送
る
た
め
に
必
要
な「
食
事
の
自

己
管
理
能
力
」を
養
う
食
育
の
場
と
し
て一汁
三

菜
を
基
本
と
し
た
定
食
を
提
供
し
て
お
り
、精

算
シ
ー
ト
に
は
、「
１
日
に
何
を
ど
れ
だ
け
食
べ
た

ら
よ
い
か
」を
コマ
の
か
た
ち
で
表
し
た「
食
事
バ
ラ

ン
ス
ガ
イ
ド
」を
取
り

入
れ
て
い
ま
す
。

　

講
演
終
了
後
は
、

『
食
育
館
』で
良
質
な

た
ん
ぱ
く
質
と
カ
ル
シ

ウ
ム
や
鉄
分
を
組
み

合
わ
せ
た一汁
三
菜
定

食
を
喫
食
し
、栄
養
バ

ラ
ン
ス
の
大
切
さ
を
実

感
し
ま
し
た
。

寺澤教授による講演の様子

一汁三菜定食を喫食

熊原講師による講演・実技の様子
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「妥協することなく努力した」

チーム
『博多っ子♪』学生

明神先生コメント

学生たちは、どこまでもユーザーの気

持ちに寄り添っていました。高齢者を

含むさまざまな方に話を聞くだけでな

く、「話されなかったけれど、もっとこう

したらその方の生活がより快適にな

るのでは？」という言葉にならない声

にまで心を配って、商品を作り込んで

いました。この創造的な観察力は、

今の成熟経済時代において重要だ

と思います。これからも、彼らのマーケ

ターとしての活躍に期待しています。

明神 実枝准教授

全国の大学が集う「Sカレ」で企画をプレゼンテーション

※写真は試作品の模型で、形状は同じですが実際は木工の温もりのある商品です。

学生のアイデアが
凝縮された椅子
『ホッとChair』

リラックス効果がある
ヒノキを使用した椅子です

特別なあの方へ・・・贈り物にいかがですか？
ただ今、ご注文受付中！！

◎ご注文はウェブサイトで

［サイズ］高さ：40cm、横幅：40cm（座面/縦：30cm、横：40cm）
［価  格］13,800円（税込み）

https://cuusoo.com/projects/2713

大
学
と
し
て
九
州
で
唯一〝
S
カ
レ
〞に
参
加

　
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
を
学
ぶ
学
生
た
ち
が「
ビ
ジ
ネ
ス・モ
ノ
づ
く
り
・
発
想
力
」を
リ
ア
ル
な
現

場
で
学
ぶ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト〝
S
カ
レ
〞（
ス
チ
ュ
ー
デ
ン
ト
・
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョン・カ
レ
ッ
ジ
）。流
通
科
学

部
の
明
神
ゼ
ミ
は
、大
学
と
し
て
九
州
で
唯
一
、平
成
23
年
か
ら
参
加
し
て
い
ま
す
。平
成
25
年

度
の
S
カ
レ
に
は
全
国
28
大
学
32
ゼ
ミ
か
ら
4
0
0
名
を
超
え
る
学
生
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

明
神
ゼ
ミ
か
ら
参
加
し
た
、チ
ー
ム『
博
多
っ
子
♪
』の
メ
ン
バ
ー（
流
通
科
学
部
4
年
生
・
4

名
）は
、〝
老
若
男
女
問
わ
ず
利
用
で
き
る
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
木
工
家
具
〞と
い
う
課
題

の
も
と
、昨
年
の
5
月
か
ら
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
ス
タ
ー
ト
。チ
ー
ム
は
、ま
ず
身
近
な
高
齢
者
を

中
心
に
ヒ
ア
リ
ン
グ
を
開
始
し
ま
し
た
。4
名
全
員
が「
作
る
な
ら
お
年
寄
り
に
優
し
い
木
工

家
具
に
し
た
い
」と
い
う
想
い
を
抱
き
な
が
ら
調
査
を
進
め
ま
し
た
。

ネ
ッ
ト
で
ユ
ー
ザ
ー
の
意
見
を
募
り
、商
品
化
へ

　

チ
ー
ム
は
入
念
な
調
査
を
も
と
に
、誰
も
が
安
心
し
て
利
用
で
き
る
浴
室
用
の
木
工
椅
子

を
考
案
。こ
の
企
画
を
持
っ
て
、6
月
に
行
わ
れ
た
S
カ
レ
の
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
で
各
企
業
担
当

者
に
向
け
て
提
案
し
、〝
ア
イ
デ
ア
が
面
白
い
〞と
評
価
を
受
け
ま
し
た
。7
月
か
ら
は
商
品

化
に
向
け
た
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
企
画
ア
イ
デ
ア
を
公
開
し
、

ユ
ー
ザ
ー
の
意
見
を
集
め
て
、デ
ザ
イ
ン
制
作
の
費
用
を
募
る
こ
と
）を
開
始
。ユ
ー
ザ
ー
か
ら

全
員
が
協
力
し
合
い
、楽
し
み
な
が
ら
挑
戦

　

商
品
化
さ
れ
た
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
木
工
家
具
の
椅
子
は
、木
の
温
も
り
の
あ
る
椅
子
に

座
って
浴
室
で
ホ
ッ
と
し
て
欲
し
い
と
い
う
想
い
か
ら『
ホ
ッ
とChair

』と
名
付
け
ま
し
た
。長
期

に
亘
っ
た
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
挑
ん
だ
チ
ー
ム
全
員
は「
み
ん
な
で
協
力
し
合
っ
た
の
で
特
に
辛
い
と

感
じ
る
こ
と
は
な
く
、楽
し
み
な
が
ら
挑
戦
で
き
ま
し
た
」と
口
を
揃
え
ま
す
。学
生
た
ち
の

努
力
の
結
晶
で
あ
る
商
品
は
、今
年
の
8
月
か
ら
予
約
を
受
付
中
。受
注
し
て
か
ら
生
産
す
る

シ
ス
テ
ム
に
な
って
お
り
、発
注
を
受
け
て
か
ら一つ
ひ
と
つ
丁
寧
に
作
ら
れ
ま
す
。

多
く
の
貴
重
な
意
見
を
も
ら
い
、費
用
面
で
の
サ
ポ
ー
ト
も
得
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　

約
3
カ
月
で
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
を
達
成
し
た
チ
ー
ム
は
、

経
験
豊
か
な
デ
ザ
イ
ナ
ー
や
木
工
家
具
職
人
と
協
議
し
な
が
ら
仕

様
設
計
を
決
め
る
な
ど
、商
品
化
に
向
け
て
詰
め
の
段
階
に
入
り

ま
し
た
。そ
し
て
、11
月
に
は
改
善
を
重
ね
た
企
画
を
Ｓ
カ
レ
の
最

終
発
表
会
に
て
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
。し
っ
か
り
準
備
し
て
全
力
で

挑
ん
だ
結
果
、半
年
以
上
か
け
て
練
ら
れ
た
企
画
は
認
め
ら
れ
、つ

い
に
商
品
化
さ
れ
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

流通科学部 Sカレ商品開発

おしりにフィットする
浴室用の木工椅子

が商品化されました!
ホッとChair

「ホッとChair」のこだわり

5月
◀2013

◀2014

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月～

7月

8月～

ア
イ
デ
ア

S
カ
レ  

活
動
の
流
れ

ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ

商
品
化
検
討
・
商
品
化

予
約
販
売

高さは40cm。立った
り座ったりする時、腰
への負担がかかりに
くい高さ設定です。

座面は平らではなく
おしりにフィットする
ように少しくぼみをつ
けてあり、座ると安
定感があります。

素材にヒノキを使
用。ヒノキの香りには
リラックス効果があ
り、また防虫効果もあ
ると言われています。

座面裏は指を引っ掛
けられるザグリ加工を
施し、座ったまま前後
左右に移動しやすく
なっています。また、座
面の水抜きの穴は手
が入るサイズになって
いて持ち運びがしや
すいのが特徴です。

1 ちょうどいい椅子の高さ

2 おしりにフィットする座面のアール形状

3 ヒノキを使用

4 移動しやすい・持ちやすい 「しっかりした
事前リサーチが実を結んだ」

「中途半端では
終われない気持ちだった」

「自分の想いを人に伝える難しさを実感」
「商品化は
チーム力の勝利だと思う」

香月 英人さん

「ホッとChair」予約販売サイト

より魅力的な椅子にするため、私の祖

父母をはじめ多くの人にヒアリングしま

したが、多様な意見をしっかり自分で把

握して、いかに商品に付加価値をつけ

ていくことが難しいかを学びました。完成

した時はしっかりと事前にリサーチして

おいて良かったと感じました。「ホッと

Chair」は、多くの人の声が詰まったとっ

てもいい椅子です！

1、2年生の時に学んだマーケティング

の知識を、明神先生のゼミに入った3

年生になってから実践に移すことができ

ました。長期間の活動で、4名それぞれ

の役割分担もしっかり行うことができた

と思いますし、商品化されたこのプロ

ジェクトはチーム力の勝利だと思いま

す。協力し合うことの大切さも学べ、良

い経験になりました。

多くの人の前でプレゼンテーションする機会があ

り、自分の考えを上手に他人に伝えることの難し

さを実感しました。私は人前で話しをすることが苦

手だったのですが、話し方にも徐々に慣れてきた

ことは収穫でした。明神先生の的確な指導もあ

り、自分なりに成長できたと思っていますし、学外

の方と話す機会もありとても勉強になりました。

高石 すみれさん

作るからには中途半端で終われないと考

え、最後までしっかりやり遂げたいと思っ

て努力しました。プロジェクトを通じて、世

の中にある一つひとつの商品が完成す

るまでに多くの人が関わっていることを知

ることができ、モノを見る目が変わりまし

た。来春、小売業の会社に就職します

が、今回の経験を活かして頑張りたいと

思います。

徳森 由里恵さん

小林 純也さん

&
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「妥協することなく努力した」

チーム
『博多っ子♪』学生

明神先生コメント

学生たちは、どこまでもユーザーの気

持ちに寄り添っていました。高齢者を

含むさまざまな方に話を聞くだけでな
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明神 実枝准教授

全国の大学が集う「Sカレ」で企画をプレゼンテーション

※写真は試作品の模型で、形状は同じですが実際は木工の温もりのある商品です。

学生のアイデアが
凝縮された椅子
『ホッとChair』

リラックス効果がある
ヒノキを使用した椅子です

特別なあの方へ・・・贈り物にいかがですか？
ただ今、ご注文受付中！！

◎ご注文はウェブサイトで
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https://cuusoo.com/projects/2713
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ク
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リラックス効果があ
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けられるザグリ加工を
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面の水抜きの穴は手
が入るサイズになって
いて持ち運びがしや
すいのが特徴です。
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の知識を、明神先生のゼミに入った3

年生になってから実践に移すことができ

ました。長期間の活動で、4名それぞれ

の役割分担もしっかり行うことができた

と思いますし、商品化されたこのプロ
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す。協力し合うことの大切さも学べ、良

い経験になりました。

多くの人の前でプレゼンテーションする機会があ

り、自分の考えを上手に他人に伝えることの難し

さを実感しました。私は人前で話しをすることが苦

手だったのですが、話し方にも徐々に慣れてきた

ことは収穫でした。明神先生の的確な指導もあ

り、自分なりに成長できたと思っていますし、学外

の方と話す機会もありとても勉強になりました。

高石 すみれさん

作るからには中途半端で終われないと考

え、最後までしっかりやり遂げたいと思っ

て努力しました。プロジェクトを通じて、世

の中にある一つひとつの商品が完成す

るまでに多くの人が関わっていることを知

ることができ、モノを見る目が変わりまし

た。来春、小売業の会社に就職します

が、今回の経験を活かして頑張りたいと

思います。

徳森 由里恵さん

小林 純也さん
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前号の初回に続き、第2回目となる今号では、ＰＩＣKＬＥＳメンバー
が短期大学部食物栄養学科の松隈美紀先生のお力を借りて、3学部
に分かれてお弁当づくりに挑戦しました。

「ＰＩＣKＬＥＳ」は、本学のスチューデントジョブ制度に登録している広
報アシスタントが主体となって、中村を紹介する学生チームです。

［ピクルス］

「授業で学んだ調理方法を使い、お弁当を作りました。学生は普段パンを
食べることが多いので、パンを使いつつバランスの良いように作りまし
た。また、栄養計算では実習や授業などで学んだことを活かして栄養面
を考慮して調理しました。チーズなどで価格が高くなってしまったので、
ヨーグルトを代用すると価格を抑えることができます。また、ベーグルに
挟むものを変えるとオリジナルのお弁当ができるのでぜひ、作ってみてく
ださい」。

さすが栄養科学部の学生。栄養計算が
しっかりできていて、調理の手際も素晴
らしかったです。しかし、エネルギーが少
なく食塩が多いことが改善点でしょう。

パンは
お好みのもので。
ライ麦パンも
おすすめです。

チーズはポロポロとまとまりにくいので、スプーンで押しながら乗せてください。
ラップを用いて、ぎゅっと押し少し置くと、
空気が抜けて、切った断面がきれいになります。

豆、ナッツはお好みのもので。

サーモンとディルのベーグルサンド

ベーグルは横に半分に切る。

カッテージチーズに枝を除いたディルと
レモン汁を加え、よく混ぜ合わせる。

下から、カッテージチーズ（2）→
スモークサーモン→
カッテージチーズ（2）の順で
パンにのせ、ラップでくるみ、
ぎゅっと押して具とパンをなじませる。

ラップをくるんだ状態で半分に切り、
新しいラップでくるみ直しておく。

ササミとヘーゼルナッツのサラダ

ササミはラップでくるみ、電子レンジで加熱する

（600w：約2分）

ほうれん草は耐熱容器に入れ、電子レンジで解凍する。

ササミをほぐし、

ほうれん草と合わせ、

塩・こしょうをふり、なじませる。

サラダ菜とミニトマトは水で洗い、ペーパータオルで

水分を取る。

サラダ菜をしいた上に（3）を乗せ、

ヘーゼルナッツ、豆をトッピングし、

ミニトマトを添える。

【1】

（1）

（2）

（3）

（4）

【2】

（1）

（2）

（3）

（4）

（5）

[作り方]

■ 松隈先生・寸評

山道 奈緒さん（2年生）

月原 早耶香さん（2年生）・櫟山 佑樹さん（2年生）

「とっておき元気弁当」

「“わいわい”どうぶつえん弁当」

「手軽に食べれる流通ランチＢＯＸ」

熱いうちに
合わせると
なじみます。

目指せ！
お弁当女子・お弁当男子!?
松隈先生と一緒に、楽しく栄養満点なお弁当を作っちゃおう!!

栄養科学部

教育学部

流通科学部

第
2回

《月原さん》「動物園をモチーフに、子どもたちに喜んでもらえるようなイメージで作りま
した。動物の表情や動きなどをかわいく見せることができるように、置き方を工夫しま
した。しかし、持ち運ぶと動物が崩れてしまうのでそうならないような工夫が必要だと
思いました」。
《櫟山さん》「実習に行った時に、実際に親御さんが作ったお弁当を楽しそうに食べて
いる子どもたちをみて、「かわいく楽しめるお弁当」を目指して作りました。食材を柵や
岩に見立てることが難しかったです。教育学部らしいお弁当ができたと思います」。

家村 恭輔さん（3年生）・河津 舞子さん（3年生）・大津 涼太朗さん（2年生）
《家村さん》「料理をすることが初めてだったので、包丁さばきが上手にできませんでし
た。彩りが良いように調理しました」。
《河津さん》「最近雑誌やカフェで流行しているエッグベネディクトをお弁当に取り入れ
てみました。男女関係なく満足できるボリュームに仕上げました。あまり、お弁当では食
べることが少ないエッグベネディクトを入れた新規性がウリです」。
《大津くん》「おしゃれで手軽なお弁当をコンセプトに作りました。流行のトレンドをお
弁当に取り入れたとこは流通科学部らしさだと思います。弁当の彩りだけではなく、弁
当箱や風呂敷などにもこだわりたいと思いました」。

川﨑 亜香音さん（流通科学部 4年生）
高木 良輔さん（流通科学部 4年生）

　栄養科学部は普段の授業で教わる栄養計算をお弁当に盛り込み、教育学部は見た目

を子どもが楽しめるようなデザインにし、流通は最近の流行を取り入れたお弁当を作っ

ていると思います。それぞれの学部の特徴が表れているお弁当だったと思います。これ

を機にお弁当作りを継続してもらいたいと

思います。

　最後に、料理は楽しく作ることでストレ

スの解消にもなります。楽しみながら作っ

てください!

楽しみながら作りましょう! 短期大学部食物栄養学科 松隈 美紀 准教授

レシピのイラスト通りのイメージで、と
ても良い仕上がりでした。主菜副菜など
を使っていますが、もう少しおかずにな
るものを入れて、バランスの良いお弁当
にして欲しいと思います。

■ 松隈先生・寸評

お弁当のバランスも良く、イラストのイ
メージ通りですが、グリーンが多く、彩り
が足りなかったと思います。ポテトサラ
ダなどの量を調整する必要があります。

■ 松隈先生・寸評

子どもが
喜ぶで賞
子どもが
喜ぶで賞

頑張った
で賞
頑張った
で賞

栄養の
バランスが
良いで賞

栄養の
バランスが
良いで賞

私た
ちが取

材しました !
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食べることが多いので、パンを使いつつバランスの良いように作りまし
た。また、栄養計算では実習や授業などで学んだことを活かして栄養面
を考慮して調理しました。チーズなどで価格が高くなってしまったので、
ヨーグルトを代用すると価格を抑えることができます。また、ベーグルに
挟むものを変えるとオリジナルのお弁当ができるのでぜひ、作ってみてく
ださい」。

さすが栄養科学部の学生。栄養計算が
しっかりできていて、調理の手際も素晴
らしかったです。しかし、エネルギーが少
なく食塩が多いことが改善点でしょう。

パンは
お好みのもので。
ライ麦パンも
おすすめです。

チーズはポロポロとまとまりにくいので、スプーンで押しながら乗せてください。
ラップを用いて、ぎゅっと押し少し置くと、
空気が抜けて、切った断面がきれいになります。

豆、ナッツはお好みのもので。

サーモンとディルのベーグルサンド

ベーグルは横に半分に切る。

カッテージチーズに枝を除いたディルと
レモン汁を加え、よく混ぜ合わせる。

下から、カッテージチーズ（2）→
スモークサーモン→
カッテージチーズ（2）の順で
パンにのせ、ラップでくるみ、
ぎゅっと押して具とパンをなじませる。

ラップをくるんだ状態で半分に切り、
新しいラップでくるみ直しておく。

ササミとヘーゼルナッツのサラダ

ササミはラップでくるみ、電子レンジで加熱する

（600w：約2分）

ほうれん草は耐熱容器に入れ、電子レンジで解凍する。

ササミをほぐし、

ほうれん草と合わせ、

塩・こしょうをふり、なじませる。

サラダ菜とミニトマトは水で洗い、ペーパータオルで

水分を取る。

サラダ菜をしいた上に（3）を乗せ、

ヘーゼルナッツ、豆をトッピングし、

ミニトマトを添える。

【1】

（1）

（2）

（3）

（4）

【2】

（1）

（2）

（3）

（4）

（5）

[作り方]

■ 松隈先生・寸評

山道 奈緒さん（2年生）

月原 早耶香さん（2年生）・櫟山 佑樹さん（2年生）

「とっておき元気弁当」

「“わいわい”どうぶつえん弁当」

「手軽に食べれる流通ランチＢＯＸ」

熱いうちに
合わせると
なじみます。

目指せ！
お弁当女子・お弁当男子!?
松隈先生と一緒に、楽しく栄養満点なお弁当を作っちゃおう!!

栄養科学部

教育学部

流通科学部

第
2回

《月原さん》「動物園をモチーフに、子どもたちに喜んでもらえるようなイメージで作りま
した。動物の表情や動きなどをかわいく見せることができるように、置き方を工夫しま
した。しかし、持ち運ぶと動物が崩れてしまうのでそうならないような工夫が必要だと
思いました」。
《櫟山さん》「実習に行った時に、実際に親御さんが作ったお弁当を楽しそうに食べて
いる子どもたちをみて、「かわいく楽しめるお弁当」を目指して作りました。食材を柵や
岩に見立てることが難しかったです。教育学部らしいお弁当ができたと思います」。

家村 恭輔さん（3年生）・河津 舞子さん（3年生）・大津 涼太朗さん（2年生）
《家村さん》「料理をすることが初めてだったので、包丁さばきが上手にできませんでし
た。彩りが良いように調理しました」。
《河津さん》「最近雑誌やカフェで流行しているエッグベネディクトをお弁当に取り入れ
てみました。男女関係なく満足できるボリュームに仕上げました。あまり、お弁当では食
べることが少ないエッグベネディクトを入れた新規性がウリです」。
《大津くん》「おしゃれで手軽なお弁当をコンセプトに作りました。流行のトレンドをお
弁当に取り入れたとこは流通科学部らしさだと思います。弁当の彩りだけではなく、弁
当箱や風呂敷などにもこだわりたいと思いました」。

川﨑 亜香音さん（流通科学部 4年生）
高木 良輔さん（流通科学部 4年生）

　栄養科学部は普段の授業で教わる栄養計算をお弁当に盛り込み、教育学部は見た目

を子どもが楽しめるようなデザインにし、流通は最近の流行を取り入れたお弁当を作っ

ていると思います。それぞれの学部の特徴が表れているお弁当だったと思います。これ

を機にお弁当作りを継続してもらいたいと

思います。

　最後に、料理は楽しく作ることでストレ

スの解消にもなります。楽しみながら作っ

てください!

楽しみながら作りましょう! 短期大学部食物栄養学科 松隈 美紀 准教授

レシピのイラスト通りのイメージで、と
ても良い仕上がりでした。主菜副菜など
を使っていますが、もう少しおかずにな
るものを入れて、バランスの良いお弁当
にして欲しいと思います。

■ 松隈先生・寸評

お弁当のバランスも良く、イラストのイ
メージ通りですが、グリーンが多く、彩り
が足りなかったと思います。ポテトサラ
ダなどの量を調整する必要があります。

■ 松隈先生・寸評

子どもが
喜ぶで賞
子どもが
喜ぶで賞

頑張った
で賞
頑張った
で賞

栄養の
バランスが
良いで賞

栄養の
バランスが
良いで賞

私た
ちが取

材しました !
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食
物
研
究
部
団
体
表
彰

―
平
成
25
年
Ｊ
Ａ
福
岡
市「
農
業
・

地
域
協
同
活
動
支
援
基
金
」―

平
成
26
年
6
月
27
日
、
平
成
25
年
Ｊ
Ａ
福
岡

市
「
農
業
・
地
域
協
同
活
動
支
援
基
金
」
の
表

彰
が
行
わ
れ
、
本
学
の
食
物
研
究
部
が
団
体
表

彰
に
選
ば
れ
ま
し
た
。
こ
の
基
金
は
、
Ｊ
Ａ
福

岡
市
の
地
域
貢
献
活
動
の
一
環
と
し
て
地
域
活

性
化
に
係
る
各
種
活
動
や
環
境
保
全
活
動
等
を

行
う
団
体
を
認
定
・
表
彰
し
て
功
績
を
称
え
る

も
の
で
す
。

食
物
研
究
部
は
、
栄
養
士
や
管
理
栄
養
士
を

目
指
す
学
生
が
食
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
と
し
て

の
知
識
を
用
い
、
科
学
的
な
根
拠
に
基
づ
い
た

食
育
に
関
す
る
活
動
を
積
極
的
に
行
っ
て
い
る

サ
ー
ク
ル
で
、
食
育
に
関
す
る
活
動
は
学
内
に

と
ど
ま
ら
ず
、
地
域
・
学
校
・
団
体
と
連
携
し

生
産
者
や
消
費
者
、
教
育
関
係
者
な
ど
さ
ま
ざ

ま
な
方
々
と
の
連
携
を
通
じ
、「
食
の
大
切
さ
」

を
よ
り
詳
し
く
伝
え
て
い
く
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。

昨
年
の
主
な
活
動
は
Ｊ
Ａ
福
岡
市
ア
グ
リ
ス

ク
ー
ル
を
通
し
て
の
食
物
の
定
植
か
ら
収
穫
、

調
理
加
工
、
商
品
販
売
ま
で
一
連
の
体
験
や
、

地
域
交
流
を
目
的
と
し
た
城
南
区
別
府
公
民
館

で
の
子
ど
も

ク
ッ
キ
ン
グ
、

久
山
秋
の
食

フ
ェ
ス
タ
で

の
出
店
、
中

村
学
園
大
学

学
園
祭
（
霜

月
祭
）
で
の

出
店
等
で
す
。

学
内
で
は

経
験
す
る
こ

と
の
で
き
な

い
、
土
に
触
れ
な
が
ら
の
農
作
業
な
ど
を
経
験

す
る
こ
と
に
よ
っ
て
食
品
に
つ
い
て
考
え
る
力

が
養
わ
れ
、
将
来
、
農
業
と
消
費
者
の
間
に
立

つ
栄
養
士
・
管
理
栄
養
士
と
し
て
、
さ
ま
ざ
ま

な
視
点
か
ら
考
え
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

流
通
科
学
部
「
海
外
留
学
ス
カ
ラ
ー

シ
ッ
プ
制
度
」
留
学
生
激
励
会

平
成
26
年
7
月
31
日
、
流
通
科
学
部
「
海
外

留
学
ス
カ
ラ
ー
シ
ッ
プ
制
度
」
を
利
用
し
て
海

外
留
学
す
る
学
生
の
激
励
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

流
通
科
学
部

「
海
外
留
学
ス

カ
ラ
ー
シ
ッ
プ

制
度
」
は
、
実

社
会
で
実
務
的

に
通
用
す
る
語

学
力
を
身
に
つ

け
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
、
優

秀
な
学
生
を
半

年
も
し
く
は
1

年
間
海
外
の
友

好
提
携
大
学
等

へ
特
待
生
と
し
て
派
遣
す
る
も
の
で
す
。

今
年
度
は
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
に
3
名
、

ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
に
2
名
の
計
5
名
が
選
ば

れ
、
甲
斐
学
長
、
片
山
流
通
科
学
部
長
並
び
に

指
導
主
任
が
見
守
る
な
か
激
励
会
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
甲
斐
学
長
や
片
山
流
通
科
学
部
長
か
ら

は
な
む
け
の
言
葉
が
贈
ら
れ
る
と
、学
生
は「
大

学
の
代
表
と
し
て
恥
じ
る
こ
と
の
な
い
よ
う
実

り
多
い
留
学
生
活
を
お
く
り
ま
す
」
な
ど
一
人

ひ
と
り
留
学
へ
の
期
待
と
意
気
込
み
を
語
っ
て

い
ま
し
た
。

城
南
区
・
中
村
学
園
大
学
共
働
事
業

―
わ
く
わ
く
体
験
！

食
の
安
全
と
食
品
検
査
☆
―

平
成
26
年
8
月
8
日
、

本
学
と
福
岡
市
城
南
保
健

所
の
共
働
事
業
で
、
城
南

区
民
（
小
学
4
年
生
以
上

を
含
む
）
を
対
象
と
し
た

「
わ
く
わ
く
体
験
！
食
の

安
全
と
食
品
検
査
☆
」
を

開
催
し
ま
し
た
。
こ
の
事
業
は
、
行
政
と
大
学

が
協
力
し
て
食
品
の
安
全
に
対
す
る
正
し
い
知

識
の
普
及
に
努
め
、
食
に
対
す
る
安
心
を
深
め

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
お
り
、
今
年
で
4
回
目

を
迎
え
ま
す
。

参
加
者
は
、
短
期
大
学
部
食
物
栄
養
学
科
の

小
田
隆
弘
教
授
及
び
古
田
宗
宜
助
教
の
デ
モ
ン

ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
の
後
、
本
学
学
生
か
ら
の
補

助
を
受
け
な
が
ら
甘
味
料
の
違
い
を
舌
で
調
べ

る
試
験
や
油
の
変
質
度
検
査
、
鶏
卵
の
鮮
度
判

定
な
ど
の
実
験
を
行
い
、
市
販
品
の
甘
味
料
の

推
定
な
ど
を
体
験
す
る
と
と
も
に
、
油
の
正
し

い
保
存
法
や
健
康
と
の
関
わ
り
な
ど
を
学
び
ま

し
た
。

続
い
て
、
食
育
館
に
お
い
て
食
育
館
長
の
短

期
大
学
部
食
物
栄
養
学
科
寺
澤
洋
子
教
授
か
ら

「
あ
り
の
ま
ま
の
食
生
活
で
良
い
の
か
？
」
を

テ
ー
マ
に
、
子
ど
も
に
も
分
か
り
や
す
い
食
育

講
座
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
健
康
に
は
栄

養
・
運
動
・
休
養
の

3
つ
が
大
切
で
あ
り
、

最
適
な
栄
養
バ
ラ
ン

ス
は
一
汁
三
菜
の
食

事
形
式
で
あ
る
こ
と

な
ど
食
を
め
ぐ
る
現

状
と
課
題
か
ら
食
の

重
要
性
に
つ
い
て
提
唱
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
病
原
菌
の
プ
レ
パ
ラ
ー
ト
観
察
で
は

病
原
菌
の
ス
ケ
ッ
チ
や
顕
微
鏡
に
カ
メ
ラ
を
当

て
て
写
真
撮
影
を
行
う
ほ
か
、
小
田
教
授
に
よ

る
「
正
し
い
食
品
知
識
を
持
と
う
」
を
テ
ー
マ

に
食
中
毒
の
原
因
と
対
策
を
は
じ
め
消
費
期
限

と
賞
味
期
限
の
違
い
、
添
加
物
や
遺
伝
子
組
換

え
食
品
な
ど
に
つ
い
て
の
講
話
が
行
わ
れ
ま
し

た
。参

加
し
た
区
民
や
子
ど
も
た
ち
は
、
楽
し
み

な
が
ら
実
験
に
取
り
組

み
、
積
極
的
に
質
問
さ

れ
る
な
ど
意
欲
的
な
様

子
が
う
か
が
え
、
食
の

安
全
・
安
心
に
つ
い
て

の
理
解
が
深
ま
る
有
意

義
な
時
間
と
な
り
ま
し

た
。教

員
免
許
状
更
新
講
習

こ
の
講
習
は
、
定
期
的
に
最
新
の
知
識
を
身

に
付
け
教
員
に
必
要
な
資
質
能
力
を
保
持
す
る

た
め
に
受
講
が
義
務
付
け
ら
れ
て
お
り
、
全
国

の
教
育
機
関
で
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。
幼
稚
園

か
ら
高
等
学
校
ま
で
の
現
職
の
教
員
、
ま
た
過

去
に
勤
務
し
た
経
験
が
あ
る
教
員
に
加
え
、
本

年
度
よ
り
幼
稚
園
教
諭
免
許
状
を
保
有
す
る
保

育
士
に
も
受
講
対
象
が
拡
大
さ
れ
ま
し
た
。

開
講
期
間
は
8
月
、
10
月
、
11
月
の
計
8
日

間
で
、
必
修
講
習
1
科
目
、
選
択
講
習
11
科
目

を
開
講
し
、
30
代
か
ら
50
代
の
先
生
方
、
延
べ

4
5
0
名
が
受
講
さ
れ
ま
す
。

受
講
さ
れ
た
先
生
方
か
ら
は
、「
今
後
の
指

導
に
活
用
で
き
る
内
容
で
、
と
て
も
満
足
し

た
」
や
「
自
分
の
教
員
生
活
を
振
り
返
る
良
い

機
会
に
な
っ
た
」
等
の
感
想
が
寄
せ
ら
れ
ま
し

た
。
詳
細
は
、
本
学
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。



2
0
1
4

夏
の
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

平
成
26
年
8
月
9
日
、

23
日
の
両
日
、
大
学
及
び

短
期
大
学
部
に
お
い
て
、

「
2
0
1
4
夏
の
オ
ー
プ

ン
キ
ャ
ン
パ
ス
」
を
開
催

し
ま
し
た
。
台
風
接
近
の

影
響
も
あ
り
ま
し
た
が
、

2
日
間
で
4，
4
1
2
名

の
受
験
生
・
保
護
者
の
方
々
が
来
場
さ
れ
、
大

盛
況
の
う
ち
に
終
了
し
ま
し
た
。
今
年
度
よ
り

受
付
事
前
エ
ン
ト
リ
ー
が
ス
タ
ー
ト
し
、
教
員

や
在
学
生
に
よ
る
相
談
コ
ー
ナ
ー
、
模
擬
授
業
、

入
試
対
策
講
座
、
学
生
イ
ベ
ン
ト
の
福
岡
県
外

出
身
学
生
と
の
懇
話
会
、
サ
ー
ク
ル
紹
介
、
ス

タ
ン
プ
ラ
リ
ー
な
ど
、
本
学
の
教
育
内
容
や
特

色
に
つ
い
て
理
解
を

深
め
る
た
め
の
さ
ま

ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
が

催
さ
れ
ま
し
た
。

春
の
オ
ー
プ
ン
キ
ャ

ン
パ
ス
は
、平
成
27
年

3
月
21
日
に
開
催
し

ま
す
。

ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
に
関
す
る
研
修
会

平
成
26
年
9
月
9
日
、
西
2
号
館
に
お
い
て

教
職
員
を
対
象
に
「
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
に
関
す
る

研
修
会
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
研
修
会

は
、
学
生
や
教
職
員
が
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
の
な
い

環
境
で
安
心
し
て
就
学
・
就
労
に
専
念
す
る
こ

と
が
で
き
る
大
学
を
目
指
し
て
、
ハ
ラ
ス
メ
ン

ト
に
関
す
る
正
し
い
知
識
を
身
に
付
け
る
こ
と

が
で
き
る
よ
う
共
通

認
識
を
図
る
場
と
し

て
毎
年
開
催
さ
れ
て

い
ま
す
。

今
回
の
研
修
は
、

「
ア
カ
デ
ミ
ッ
ク
ハ

ラ
ス
メ
ン
ト
防
止
の

た
め
に
」
と
題
し
、

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｆ
Ｆ
Ａ

フ
ォ
ロ
ー
ワ
ー
シ
ッ

プ
協
会
理
事
の
髙
山
里
美
先
生
を
講
師
に
お
招

き
し
ま
し
た
。

は
じ
め
に
、「
大
学
に
と
っ
て
ハ
ラ
ス
メ
ン

ト
対
策
は
学
生
・
教
職
員
の
職
場
環
境
、
教
育

環
境
だ
け
で
な
く
生
命
・
心
身
に
関
わ
る
緊
急

の
課
題
で
あ
る
」
と
強
調
さ
れ
、
セ
ク
シ
ャ
ル

ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、
ア
カ
デ
ミ
ッ
ク
ハ
ラ
ス
メ
ン

ト
や
パ
ワ
ー
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
の
定
義
を
改
め
て

確
認
す
る
と
と
も
に
、
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
の
実
態

や
処
罰
の
対
象
と
な
り
え
る
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
の

具
体
例
を
詳
し
く
ご
紹
介
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ま
た
、
加
害
者
の
み
な
ら
ず
、
学
生
に
対
す

る
就
業
環
境
整
備
義
務
や
労
働
者
に
対
す
る
安

全
配
慮
義
務
を
負
う
大
学
に
も
法
的
責
任
が
問

わ
れ
る
こ
と
か
ら
、
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
発
生
の
原

因
を
認
識
し
て
お
く
必
要
が
あ
る
こ
と
が
述
べ

ら
れ
、
被
害
が
顕
在
化
さ
れ
に
く
い
閉
鎖
的
な

環
境
な
ど
複
数
の
要
因
を
挙
げ
て
説
明
さ
れ
ま

し
た
。

最
後
に
、「
人
権
意
識
を
持
ち
、
相
手
を
尊

重
す
る
気
持
ち
が
大
切
で
あ
る
」
な
ど
、
加
害

者
に
な
ら
な
い
た
め
に
一
人
ひ
と
り
が
認
識
す

べ
き
ポ
イ
ン
ト
を
教
示
さ
れ
、
日
頃
の
言
動
や

行
動
を
振
り
返
る
と
と
も
に
、
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト

防
止
を
再
認
識
す
る
良
い
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

指
導
主
任
研
修
会

平
成
26
年
9
月
10
日
、
西
2
号
館
に
お
い
て

平
成
26
年
度
指
導
主
任
研
修
会
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
本
学
で
は
、
学
生
の
情
緒
豊
か
な
人
格
形

成
を
支
援
す
る
た
め
指
導
主
任
制
度
を
設
け
て

お
り
、
教
職
員
が
適
切
な
援
助
と
指
導
助
言
を

行
え
る
よ
う
共
通
認
識
を
図
る
場
と
し
て
毎
年

研
修
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

今
回
の
研
修
の
テ
ー
マ
は
『
就
職
の
現
状
と

今
後
の
課
題
』
で
し
た
。
研
修
会
で
は
、
中
村

理
事
長
か
ら
学
園
60
周
年
の
歴
史
を
振
り
返
り

な
が
ら
創
立
者
の
想
い
や
本
学
の
伝
統
的
な
教

育
の
取
組
み
に
つ
い
て
講
話
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

続
い
て
、
就
職
委
員
会
委
員
及
び
就
職
課
か

ら
本
学
学
生
の
就
職
活
動
状
況
や
社
会
ニ
ー
ズ

の
変
化
に
つ
い
て
就
職
系
統
別
に
報
告
が
あ
り
、

学
部
学
科
の
垣
根
を
越
え
た
認
識
の
共
有
が
図

ら
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
キ
ャ
リ
ア
ソ
リ
ュ
ー
シ
ョ
ニ
ス
ト
の

本
田
勝
裕
氏
に
よ
る
講
演
『
学
生
が
主
体
的
に

就
職
活
動
を
す
る
た
め
に
私
た
ち
が
で
き
る
こ

と
』
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
学
生
を
取
り
巻
く
環

境
や
就
職
活
動
の
実
態
に
つ
い
て
も
説
明
さ
れ
、

社
会
の
変
化
や
企
業
の
実
情
を
捉
え
即
応
す
る

こ
と
が
肝
要
で
あ

る
と
述
べ
ら
れ
ま

し
た
。
学
生
が
、

不
安
を
払
拭
し
主

体
的
に
就
職
活
動

を
す
る
た
め
に
私

た
ち
が
で
き
る
支

援
を
探
り
、
意
識

を
高
め
る
研
修
会

の
場
と
な
り
ま
し

た
。

あさひ幼稚園では、毎年7月に年
長組のみ1泊2日の「おとまり保
育」を行っています。
今年度は『“夢”のつまったおと

まり保育』というテーマを掲げ、子
どもたちと“自分たちだけのおとま
り保育”を創り上げていきました。
子どもたちに話を聞くと「遠くへ出
かけたい」「みんなで露天風呂に入
りたい」「お寿司が食べたい」など
など、目を輝かせて、やりたいこと
が盛りだくさんの計画ができました
が、いざ当日が近づいてくると、初
めて保護者から離れておとまりをす
ることに対して、不安も強くなりま
した。『最後まであきらめない�』
『つよい子になろう�』とみんなで
励まし合いながら準備を進めました。
当日は、雨が降ったり止んだりでし
たが、子どもたちの願いが届いたの
か、外での活動になると奇跡的に雨
が止み、2日間予定通り行うことが
できました。今宿野外活動センター
では、大自然の中で自分の好きな所
へ行き、伸び伸びと原っぱを走った
り、虫探しに没頭したりして、満喫
していました。また、初めてのグルー
プ活動では、自分の意見を伝えるこ
とや相手の意見を聞くことなど、葛
藤しながらもみんなで協力する楽し
さを少しずつ感じていたようです。
おとまり保育を通して、自分たちで
考え、夢を叶えていく充実感を味
わってくれたのではないかと思いま
す。おとまり保育最終日、大きな
リュックを背負い帰っていく子ども
たちの後ろ姿が、いつもより大きく
頼もしく見えました。
これからもあさひっこは、さまざ
まな行事や遊びにチャレンジしてい
く中で、自分で考え、みんなで協力
していくことで、『つよい子・やさ
しい子・かんがえる子』に磨きをか
けていくことでしょう。

付属幼稚園
だより
“夢”のつまった
おとまり保育

あさひ幼稚園 教諭 久保 綾香

今宿野外活動センターでの川遊び
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入来 寛 常勤助手

第
21
回
教
育
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

平
成
26
年
9
月
10
日
、
西
2
号
館
に
お
い
て

「
第
21
回
教
育
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
こ
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
は
、
毎
年

本
学
の
教
職
員
を
対
象
に
開
催
さ
れ
て
い
る
全

学
的
な
Ｆ
Ｄ
活
動
（
教
育
内
容
・
方
法
の
改
善

に
向
け
た
組
織
的
取
り
組
み
）
の
主
要
事
業
で
、

今
回
は
、『
学
生
の
多
様
化
に
備
え
た
初
年
次

教
育
』
を
テ
ー
マ
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

基
礎
教
育
セ
ン

タ
ー
等
の
各
大
学
の

新
し
い
取
り
組
み
に

関
す
る
基
調
講
演
の

ほ
か
、
他
大
学
の
さ

ま
ざ
ま
な
先
進
事
例

が
紹
介
さ
れ
、
本
学

オ
リ
ジ
ナ
ル
の
新
た

な
取
り
組
み
や
、
ス

テ
ー
ク
ホ
ル
ダ
ー
へ

の
発
信
力
の
強
化
が
提
言
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
各
学
部
・
学
科
に
お
い
て
推
進
す
る

初
年
次
教
育
の
実
践
報
告
が
行
わ
れ
、
教
育
効

果
や
今
後
の
課
題
に
つ
い
て
の
情
報
が
共
有
さ

れ
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
終
了
後
は
教
職
員
交
流

会
が
催
さ
れ
、
教
職
協
働
に
向
け
学
部
・
学
科

や
所
属
を
越
え
て
親
睦
を
深
め
ま
し
た
。

平
成
26
年
度

前
学
期
学
位
記
授
与
式

平
成
26
年
10
月
1
日
、

中
村
学
園
大
学
・
中
村
学

園
大
学
短
期
大
学
部
の
前

学
期
学
位
記
授
与
式
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
学
位
記
授

与
式
で
は
、
学
長
を
は
じ

め
と
す
る
関
係
教
職
員
が

見
守
る
中
、
卒
業
生
一
人
ひ
と
り
に
学
位
記
が

授
与
さ
れ
ま
し
た
。

甲
斐
学
長
は
、「
学
位
記
を
手
に
し
た
喜
び
と

周
囲
の
方
に
対
す
る
感
謝

の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
、
こ

れ
か
ら
の
人
生
で
苦
難
に

遭
遇
し
た
時
は
、
学
園
祖

中
村
ハ
ル
先
生
の
遺
訓
で

あ
る
『
努
力
の
上
に
花
が

咲
く
』
を
思
い
出
し
て
欲

し
い
」
と
は
な
む
け
の
言

葉
を
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

学
生
の
表
彰

福
岡
県
栄
養
改
善
学
会
奨
励
賞

平
成
26
年

9
月
23
日
、

第
40
回
福
岡

県
栄
養
改
善

学
会
が
開
催

さ
れ
、
本
学

大
学
院
栄
養
科
学
研
究
科
の
御
手
洗
早
也
伽
さ

ん
に
よ
る
研
究
発
表
「
エ
コ
ク
ッ
キ
ン
グ
が
煮

干
だ
し
汁
の
溶
出
成
分
と
呈
味
成
分
に
及
ぼ
す

影
響
」《
御
手
洗
早
也
伽
（
本
学
大
学
院
生
）、

三
成
由
美
教
授
（
栄
養
科
学
部
）、
徳
井
教
孝

客
員
教
員
及
び
学
外
研
究
者
》
が
奨
励
賞
を
受

賞
し
ま
し
た
。

本
研
究
は
、
Ｃ
Ｏ
2
削
減
を
考
慮
し
た
食
材

の
調
理
法
を
開
発
す
る
た
め
に
、
加
熱
特
性
の

異
な
る
調
理
器
具
を
用
い
て
溶
出
成
分
や
呈
味

成
分
を
比
較
検
討
し
た
も
の
で
す
。

本
研
究
の
結
果
は
、
学
校
現
場
に
お
け
る
栄

養
教
諭
が
環
境
を
考
慮
し
た
食
育
を
実
施
す
る

際
に
活
用
さ
れ
る
家
庭
科
の
教
科
書
に
導
入
す

る
よ
う
検
討
さ
れ
て
い
ま
す
。

教
員
の
表
彰

第
6
回

ア
ジ
ア
栄
養
士
会
議
ポ
ス
タ
ー
賞

平
成
26
年
8
月

21
日
か
ら
24
日
に

か
け
て
、
第
6
回

ア
ジ
ア
栄
養
士
会

議
が
台
湾
（
台
北

市
）
で
開
催
さ
れ
、
三
成
由
美
教
授
（
栄
養
科

学
部
）
が
「T

H
E
IN
T
EST
IN
A
L
M
ICRO

-
BIO
T
A
IN
ELD

ERLY
IN
PA
T
IEN
T
S

W
IT
H
GO
O
D
A
N
D
PO
O
R
N
U
T
RI-

T
IO
N

」を
テ
ー
マ
に
発
表
を
行
い
、
ポ
ス
タ
ー

賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。
栄
養
士
の
国
際
会
議
は
、

世
界
の
栄
養
士
が
集
結
す
る
国
際
栄
養
士
会
議

と
ア
ジ
ア
の
栄
養
士
が
集
う
ア
ジ
ア
栄
養
士
会

議
が
交
互
に
2
年
の
間
隔
を
あ
け
て
、
そ
れ
ぞ

れ
4
年
毎
に
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

福
岡
県
感
謝
状

平
成
26
年
9
月

23
日
、
福
岡
県
知

事
か
ら
今
井
克
己

教
授
（
栄
養
科
学

部
）
へ
感
謝
状
が

授
与
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
感
謝
状
は
、
長
年
に

亘
り
、
栄
養
士
・
管
理
栄
養
士
養
成
に
尽
力
さ

れ
た
功
績
に
対
し
贈
ら
れ
る
も
の
で
す
。

日
本
摂
食
嚥
下
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
学
会
奨
励
賞

平
成
25
年
9
月
、
第
19
回
日
本
摂
食
嚥
下
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
学
会
学
術
大
会
に
て
発
表

さ
れ
た
研
究
「
黒
大
豆
煮
汁
添
加
ゲ
ル
の
嚥
下

特
性
」《
山
本（
時

藤
）亜
衣
助
教（
栄

養
科
学
部
）、
吉

岡
慶
子
（
名
誉
教

授
）
及
び
産
業
医

科
大
学
蜂
須
賀
研

二
教
授
他
》
が
平
成
26

年
9
月
に
奨
励
賞
を
受

賞
し
ま
し
た
。

一
般
社
団
法
人
日
本

摂
食
嚥
下
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
学
会
は
摂

食
嚥
下
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
学
の
研
究
、
教

育
、
臨
床
、
普
及
、
促
進
を
図
り
、
国
民
の
健

康
と
福
祉
に
寄
与
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
お

り
、
奨
励
賞
は
研
究
発
表
の
中
か
ら
新
規
性
、

論
理
性
、
発
展
性
な
ど
の
観
点
の
下
に
審
査
が

行
わ
れ
、
翌
年
に
表
彰
さ
れ
る
も
の
で
す
。

福
岡
県
栄
養
改
善
学
会
奨
励
賞

平
成
26
年
9
月

23
日
、
第
40
回
福

岡
県
栄
養
改
善
学

会
が
開
催
さ
れ
、

入
来
寛
常
勤
助
手

（
栄
養
科
学
部
）

の
研
究
発
表
「
高
齢
入
院
患
者
の
入
院
時
の
栄

養
状
態
と
腸
内
細
菌
叢
と
の
関
連（
第
2
報
）」

《
入
来
寛
常
勤
助
手
（
栄
養
科
学
部
）、
三
成

由
美
教
授
（
栄
養
科
学
部
）、
徳
井
教
孝
客
員

教
員
》
が
、
奨
励
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

な
お
、
こ
の
研
究
は
産
学
連
携
で
、
株
式
会

社
西
部
ガ
ス
、
株
式
会
社
ヨ
コ
オ
フ
ー
ズ
か
ら

研
究
支
援
を
受
け
、
社
会
医
療
法
人
陽
明
会
小

波
瀬
病
院
の
髙
橋
治
城
副
院
長
と
共
同
で
実
施

し
た
も
の
で
す
。

山本 亜衣 助教



外部資金の受入れ状況

教
職
員
の
動
き

◎
採
用
人
事
（
平
成
26
年
7
月
1
日
付
）

学
生
課
課
員

中
野

麻
美

◎
配
置
換
え
人
事
（
平
成
26
年
10
月
1
日
付
）

総
務
課
課
員

石
川

文
子
（
女
子
中
・
高
事
務
室
室
員
）

就
職
課
課
員

植
村
さ
お
り
（
情
報
処
理
セ
ン
タ
ー
事
務
室
室
員

）

情
報
処
理
セ
ン
タ
ー
事
務
室
室
員

川
田

育
実
（
入
試
課
課
員
）

入
試
課
課
員

古
閑

希
（
就
職
課
課
員
）

女
子
中
学
校
・
高
校
事
務
室
室
員

田
中

理
奈
（
教
務
課
課
員
）

◎
退
職
人
事
（
平
成
26
年
9
月
30
日
付
）

助
手
（
大
学
）

楊

萍

中
村
学
園
女
子
高
等
学
校

優
勝
報
告

―
陸
上
部
が
全
国
高
校
総
体

走
り
高
跳
び
で
優
勝
、剣
道
部
・

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
部
は
準
優
勝
―

平
成
26
年
7
月
30
日
か
ら
8
月
3
日
ま
で
、

山
梨
県
で
開
催
さ
れ
た
全
国
高
校
総
体
（
陸
上

競
技
）
で
、
走
り
高
跳
び
に
出
場
し
た
中
村
学

園
女
子
高
等
学
校
3
年
生
の
仲
野
春
花
さ
ん
が
、

自
己
ベ
ス
ト
に
並
ぶ
1
メ
ー
ト
ル
78
セ
ン
チ
を

記
録
し
、
優
勝
を
果
た
し
ま
し
た
。

昨
夏
か
ら
自
己
記
録
を
12
セ
ン
チ
伸
ば
し
た

仲
野
さ
ん
は
、
大

会
直
前
に
は
1

メ
ー
ト
ル
50
セ
ン

チ
を
一
度
も
超
え

ら
れ
な
い
ス
ラ
ン

プ
に
陥
っ
た
そ
う

で
す
が
、
木
林
裕
盛
監
督
の
助
言
で
、
持
ち
前

の
思
い
切
り
が
復
活
。
大
会
が
始
ま
る
と
「
早

く
跳
び
た
い
」
と
思
う
ま
で
に
復
調
し
、
最
高

の
ジ
ャ
ン
プ
で
栄
冠
を
勝
ち
取
り
ま
し
た
。

な
お
、
仲
野
さ
ん
は
こ
の
優
勝
が
評
価
さ
れ
、

日
本
陸
上
競
技
連
盟
か
ら
フ
ラ
ン
ス
で
開
催
さ

れ
る
「
デ
カ
ネ
ー
シ
ョ
ン
2
0
1
4
」
へ
日
本

代
表
選
手
と
し
て
派
遣
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
大
会
2
連
覇
を
目
指
し
た
剣
道
部
と

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
部
は
、
惜
し
く
も
準
優
勝
と
な

り
ま
し
た
が
、
そ
の
実
力
を
存
分
に
発
揮
し
て

く
れ
ま
し
た
。

中
村
学
園
三
陽
高
等
学
校

優
勝
報
告

―
ヨ
ッ
ト
部
が

全
国
高
校
総
体
優
勝
―

神
奈
川
県
江
の
島
ヨ
ッ
ト
ハ
ー
バ
ー
で
平
成

26
年
8
月
4
日
か
ら
8
日
ま
で
開
催
さ
れ
た
全

国
高
校
総
体
ヨ
ッ
ト
競
技
大
会
に
お
い
て
、
中

村
学
園
三
陽
高
等
学
校
ヨ
ッ
ト
部
が
Ｆ
Ｊ
級

デ
ュ
エ
ッ
ト
の
優
勝
を
果
た
し
ま
し
た
。

ラ
ス
ト
タ
イ
ト
ル
の
栄
冠
に
輝
く

平
成
5
年
の
土
浦
大
会
か
ら
22
回
に
わ
た
り

採
用
さ
れ
て
き
た

「
Ｆ
Ｊ
級
ソ
ロ
・

デ
ュ
エ
ッ
ト
」
方

式
最
後
の
大
会
と

し
て
高
校
ヨ
ッ
ト

界
に
お
い
て
重
要

な
意
味
の
あ
っ
た

今
大
会
。
そ
の
最

後
の
栄
冠
は
三
陽

高
等
学
校
ヨ
ッ
ト

部
に
輝
き
、
5
日
間
に
わ
た
る
熱
き
戦
い
は
幕

を
閉
じ
ま
し
た
。

ま
た
、
三
陽
高
等
学
校
ヨ
ッ
ト
部
に
と
っ
て

今
年
は
創
部
20
周
年
の
記
念
す
べ
き
年
で
も
あ

り
、
そ
れ
に
華
を
添
え
る
優
勝
と
な
り
ま
し
た
。

前
人
未
踏
の
記
録
を
樹
立

（
一
つ
の
時
代
を
牽
引
し
て
き
た
力
）

平
成
11
年
に
史
上
初
の
完
全
優
勝
（
ソ
ロ
優

勝
・
準
優
勝
・
デ
ュ
エ
ッ
ト
優
勝
）
を
果
た
し

高
校
ヨ
ッ
ト
界
に
そ
の
名
を
轟
か
せ
た
三
陽
高

等
学
校
ヨ
ッ
ト
部
。
そ
の
後
も
デ
ュ
エ
ッ
ト
優

勝
三
連
覇
、
完
全
優
勝
3
回
な
ど
の
驚
異
的
な

記
録
を
樹
立
し
て
き
ま
し
た
。
今
回
の
優
勝
で

平
成
8
年
の
創
部
以
来
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
に
お
い

て
ソ
ロ
7
回
、
デ
ュ
エ
ッ
ト
8
回
の
優
勝
を
手

に
し
、
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
最
多
優
勝
記
録
を
更
新

し
て
い
ま
す
。

ま
さ
に
総
合
力
で
の
勝
利

「
ソ
ロ
・
デ
ュ
エ
ッ
ト
時
代
を
牽
引
し
て
き

た
」
と
も
称
さ
れ
る
彼
ら
の
無
類
の
強
さ
の
秘

密
は
、「
チ
ー
ム

力
」
で
す
。
厳

し
い
練
習
を
と

も
に
乗
り
越
え
、

喜
び
も
苦
し
み

も
分
か
ち
合
う
。

こ
の
一
体
感
と

絆
の
強
さ
が
、

こ
れ
ま
で
数
々

の
勝
利
を
も
た

ら
し
て
き
ま
し

た
。
出
場
3
艇
の
ソ
ロ
の
結
果
は
3
位
、
7
位
、

11
位
。
最
終
6
レ
ー
ス
1
位
で
フ
ィ
ニ
ッ
シ
ュ

を
飾
っ
た
「
赤
木
・
北
田
」
組
は
共
に
高
校
か

ら
ヨ
ッ
ト
競
技
を
始
め
た
選
手
。
ジ
ュ
ニ
ア
出

身
セ
ー
ラ
ー
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
高
校
か
ら

始
め
た
メ
ン
バ
ー
も
非
常
に
健
闘
し
た
大
会
で

し
た
。
全
員
の
力
が
存
分
に
発
揮
さ
れ
た
か
ら

こ
そ
の
勝
利
だ
っ
た
と
言
え
ま
す
。

（平成26年6月～10月受入分）
受託研究
［研 究 者］ 太田 英明（栄養科学部・教授）
［研究課題名］ 沖縄ブランド農産物ブランド力強化のための特性評価
［企 業 名 等］ 沖縄県農業研究センター
［研 究 期 間］ 平成26年4月1日～平成27年3月10日
［金 額］3，500，000円

研究助成
［研 究 者］ 三成 由美（栄養科学部・教授）
［研究課題名］ 健康に寄与する薬膳メニューの研究開発
［企 業 名 等］ 西部ガス株式会社
［研 究 機 関］ 平成26年4月1日～平成27年3月31日
［金 額］1，500，000円

教員の出版物
著者は、本学教員のみ記載、
（ ）内は出版社、発行年月

「TOEFL iBT Basics」

津田 晶子
食物栄養学科・准教授 共著

（南雲堂 平成26年9月）

「保育者養成のための『ピアノの基礎』指導法
ピアノの学び方」
小川 和子
幼児保育学科・准教授 単著

（櫂歌書房 平成26年7月）



土 日
10：00～19：00 10：00～18：00

金
12：00～18：30
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中村学園創立60周年記念企画
中村学園大学丸分かり
60秒 MOVIE 大上映会

中村学園大学の皆さんから募集した
沢山の60秒MOVIEを部門別に上映します。
優秀な作品には豪華景品が…！！
これを見ればあなたも中村マスター！！

13：00～15：00　IN 体育館

6大学合同スタンプラリー

3131金

10/10/

N-1グランプリ
11：00～12：00　IN 野外ステージ

のど自慢
11：00～13：00　IN 野外ステージ

1土

11/11/

2日

11/11/

中村1“面白い”という王冠を
手に入れるのは誰だっ！！！
去年に引き続き好評の企画。
見どころです☆

のど自慢は、歌うま王者決定戦です！！
歌って王座を狙うもよし。
見て聴いてうっとりするもよし。
出場者も観客の皆さんも楽しめます♡

豪華賞品盛りだくさん！ 6大学制覇しよう♪

●福岡大学　　　　●中村学園大学
●福岡女学院大学　●九州大学
●西南学院大学　　●筑紫女学園大学

中村アドベンチャー
のびのび広場　など 

素材や作り方にこだわり味は
スペシャル級！ 値段はお手頃！
中村のB級グルメをぜひ！！

編
集
◎
中
村
学
園
大
学
・
中
村
学
園
大
学
短
期
大
学
部
学
事
課

発
行
日
◎
平
成
26
年
10
月
31
日

〒814‐0198
福
岡
市
城
南
区
別
府5‐7‐1

TEL．092‐851‐2531
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
◎
http://www.nakam

ura-u.ac.jp/
Facebook◎

https://www.facebook.com
/Nakam

uragakuenUniversity

広報誌セロリの定期購読について
定期購読をご希望の場合は、購読料（2年分）として郵便小為替1，200円分と、郵便番号・住所・氏名・電話番号を
書いた紙片を同封のうえ、学事課宛にお送りください。なお、広報誌の発行は、年4回（4・7・10・1月）となります。
※保護者の方には毎号送付しています。
［申し込み先］〒814‐0198福岡市城南区別府5－7－1 中村学園大学 学事課「広報誌定期購読申込」係
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