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食も社会も世界も。

That makes sense!

短期大学部 キャリア開発学科

石橋 慶一 教授

九州工業大学大学院情報工学研究科博士
後期課程単位取得満期退学、博士(情報工
学)。2003年4月久留米市立久留米商業高
等学校教諭、2012年4月、福岡工業大学短
期大学部ビジネス情報学科准教授。2019年
4月、中村学園大学短期大学部キャリア開発
学科准教授、2023年4月より現職。研究分野
は経営学、知能情報学、社会心理学。本学の
授業では、「プロジェクト実践Ⅰ」「情報処理A」
「文書作成演習」等を担当。

情
報
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
で
特
に
気
を
つ

け
な
け
れ
ば
い
け
な
い
の
は
、ど
う
い

う
こ
と
で
す
か
。

持
続
可
能
な
経
済
発
展
や
質
の
高
い

教
育
に
欠
か
せ
な
い
I
C
T
イ
ン
フ
ラ

の
整
備
に
お
い
て
、情
報
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ

対
策
は
重
要
な
課
題
で
す
。中
で
も
特

に
気
を
つ
け
た
い
の
が
、フ
ィ
ッ
シ
ン
グ

で
す
。

　
情
報
化
社
会
と
言
わ
れ
る
現
代
で

は
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
買
い
物
を
し
た

り
、ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
を
利
用
し
た
り

す
る
こ
と
が
増
え
て
き
ま
し
た
。こ
の
よ

う
な
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
す
る
時
に
は
I
D
や
パ
ス
ワ
ー
ド
を
入

力
し
て
本
人
確
認
を
行
い
、ま
た
、イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
買
い
物
を
す
る
際
に
は
ク

レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
番
号
な
ど
の
入
力
も
行

い
ま
す
。フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
と
は
、金
融
機
関

等
の
実
際
の
W
e
b
サ
イ
ト
や
正
当
な

電
子
メ
ー
ル
な
ど
を
装
い
、I
D
や
パ
ス

ワ
ー
ド
、口
座
番
号
や
暗
証
番
号
、ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
番
号
な
ど
を
不
正
に
入

手
す
る
こ
と
で
す
。

具
体
的
に
ど
の
よ
う
な
方
法
で
フ
ィッ

シ
ン
グ
が
行
わ
れ
る
の
で
す
か
。

送
信
者
を
詐
称
し
た
電
子
メ
ー
ル
を
送

り
つ
け
た
り
、メ
ッ
セ
ー
ジ
ア
プ
リ
や

S
N
S
の
投
稿
サ
イ
ト
な
ど
を
通
じ

て
偽
サ
イ
ト
に
誘
導
し
た
り
し
ま
す
。

　
例
え
ば
、自
分
の
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
に

実
在
す
る
金
融
機
関
に
な
り
す
ま
し
た

メ
ー
ル
が
届
き
ま
す
。メ
ー
ル
本
文
の
内

容
は「
本
人
確
認
の
た
め
」や「
バ
ー
ジ
ョ

ン
ア
ッ
プ
の
た
め
」等
い
ろ
い
ろ
な
理
由
を

つ
け
て
、メ
ー
ル
内
に
あ
る
リ
ン
ク
を
ク

リ
ッ
ク
さ
せ
よ
う
と
し
て
い
る
の
が
特
徴

で
す
。そ
の
リ
ン
ク
を
ク
リ
ッ
ク
し
て
表

示
さ
れ
る
ロ
グ
イ
ン
ペ
ー
ジ
は
偽
物
。本

物
そ
っ
く
り
に
で
き
て
い
る
の
で
注
意
を

払
わ
な
い
と
正
し
い
ペ
ー
ジ
だ
と
思
い
込

み
、入
力
し
た
情
報
を
盗
ま
れ
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。ま
た
、最
初
に
偽
物
の
ペ
ー

ジ
に
ロ
グ
イ
ン
さ
せ
て
情
報
を
入
力
す

る
と
エ
ラ
ー
を
起
こ
し
、そ
の
後
、正
規

の
ペ
ー
ジ
に
ア
ク
セ
ス
し
正
常
に
ロ
グ
イ

ン
さ
せ
る
こ
と
で
、被
害
を
気
づ
き
に
く

く
す
る
巧
妙
な
手
口
も
あ
り
ま
す
。

Profile

Q.A.

Q.A.

フ
ィッ
シ
ン
グ
を
回
避
す
る
た
め
に
は
、

ど
の
よ
う
に
し
た
ら
よ
い
で
し
ょ
う
か
。

常
に
危
機
感
を
持
ち
、不
審
な
点
に

し
っ
か
り
と
気
づ
く
こ
と
が
で
き
れ
ば

回
避
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
不
審
な
点
と
し
て
ま
ず
着
目
す
べ
き

は
、差
出
人
の
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
の
場
合
、差

出
人
の
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
は
実
際
に
利
用

し
て
い
る
金
融
機
関
等
の
も
の
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。冷
静
に
差
出
人
の
メ
ー
ル
ア

ド
レ
ス
を
確
認
す
る
こ
と
が
大
切
で

す
。ま
た
、金
融
機
関
等
に
登
録
し
て
い

る
自
分
の
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
で
は
な
い
他

の
自
分
の
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
に
メ
ー
ル
が

届
い
た
場
合
も
要
注
意
。「
ひ
ょ
っ
と
し

て
フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
で
は
？
」と
常
に
危
機

意
識
を
持
ち
ま
し
ょ
う
。フ
ィ
ッ
シ
ン
グ

対
策
機
能
が
あ
る
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ソ
フ
ト

を
入
れ
る
こ
と
も
お
す
す
め
し
ま
す
。

そ
の
他
に
、情
報
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
で
注

意
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。

企
業
だ
け
で
な
く
個
人
も
標
的
に
し

た
ラ
ン
サ
ム
ウ
ェ
ア
の
被
害
が
拡
大
し

て
い
る
の
で
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

　
ラ
ン
サ
ム
ウ
ェ
ア
と
は
、コ
ン
ピ
ュ
ー
タ

利
用
者
の
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
内
の
デ
ー
タ
に

ロ
ッ
ク
を
掛
け
て
使
え
な
い
よ
う
に
し

て
、そ
れ
を
解
除
す
る
た
め
に
金
銭
な

ど
を
要
求
す
る
身
代
金
請
求
型
の
不

正
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。ラ
ン
サ
ム
ウ
ェ
ア

の
主
な
感
染
経
路
は
、W
e
b
サ
イ
ト

か
ら
、メ
ー
ル
に
記
載
さ
れ
た
リ
ン
ク
や

添
付
フ
ァ
イ
ル
か
ら
な
ど
で
す
。感
染
し

た
場
合
は
、金
銭
を
払
っ
て
も
解
除
さ

れ
る
見
込
み
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。

デ
ー
タ
を
元
の
状
態
に
戻
す
こ
と
は
ほ

ぼ
不
可
能
だ
と
さ
れ
て
い
ま
す
。そ
の

た
め
、日
頃
か
ら
バッ
ク
ア
ッ
プ
を
し
っ
か

り
と
取
っ
て
お
く
こ
と
が
大
事
で
す
。

Q.A.

Q.A.

「情報セキュリティ」テーマ

今回
教えてくれたのは

高
栄
養
の
お
か
ら
が
た
く
さ
ん
廃
棄

そ
の
状
況
を
少
し
で
も
変
え
た
い

　
普
段
家
庭
で
お
か
ら
料
理
を
食
べ
て
い
た
平
田
さ
ん
。

ア
レ
ル
ギ
ー
体
質
で
普
段
か
ら
食
べ
る
も
の
に
は
気
を
つ

け
て
い
た
と
い
い
ま
す
。

　「
で
も
、お
か
ら
は
ス
ー
パ
ー
で
な
ど
で
あ
ま
り
売
ら
れ

て
い
ま
せ
ん
。そ
の
こ
と
を
不
思
議
に
感
じ
調
べ
て
み
る

と
、年
間
約
70
万
ト
ン
の
お
か
ら
が
生
産
さ
れ
、そ
の
約
９

割
は
飼
料
用
に
使
わ
れ
て
い
ま
し
た
。驚
い
た
の
は
、お
か

ら
は
栄
養
価
が
高
く
低
カ
ロ
リ
ー
で
ヘ
ル
シ
ー
な
の
に
も

関
わ
ら
ず
、残
り
1
割
の
う
ち
食
用
に
な
る
の
は
ご
く
わ
ず

か
で
、※
年
間
約
３
〜
６
万
ト
ン
が
廃
棄
さ
れ
て
い
た
こ
と

で
す
。も
っ
た
い
な
い
状
況
を
少
し
で
も
変
え
た
い
と
思
い

ま
し
た
」と
話
し
ま
す
。そ
こ
か
ら「
お
か
ら
を
使
っ
た
身
体

と
環
境
に
優
し
い
商
品
を
開
発
し
、気
軽
に
健
康
に
い
い
も

の
を
食
べ
た
い
と
思
っ
て
い
る
人
の
役
に
立
ち
た
い
」と
い

う
夢
が
生
ま
れ
た
の
で
す
。（
※
日
本
豆
腐
協
会
資
料
よ
り
）

試
行
錯
誤
を
重
ね
て
完
成
さ
せ
た

こ
だ
わ
り
の
生
お
か
ら
1
0
0
％
ケ
ー
キ

　
平
田
さ
ん
は
食
と
経
営
を
学
び
た
い
と
栄
養
科
学
部
フ
ー

ド
・
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
学
科
に
入
っ
た
当
初
か
ら
起
業
を
視
野

に
入
れ
て
お
り
、１
年
次
か
ら
ダ
ブ
ル
ス
ク
ー
ル
で
中
村
調

理
製
菓
専
門
学
校
に
通
い
調
理
師
免
許
も
取
得
し
ま
し
た
。

用
松
ゼ
ミ
に
属
し
卒
論
の
テ
ー
マ
を
お
か
ら
の
商
品
開
発
や

販
売
を
目
指
し
た「
身
体
と
環
境
の
健
康
」と
し
、平
田
さ
ん

の
志
に
賛
同
し
た
ゼ
ミ
仲
間
の
篠
原
来
瞳
さ
ん
、湯
通
堂
雅

恵
さ
ん
と
一
緒
に
取
り
組
み
を
続
け
て
き
ま
し
た
。

　
学
生
や
教
職
員
に
よ
る
試
食
と
ヒ
ア
リ
ン
グ
を
実
施
し

な
が
ら
1
3
0
回
以
上
の
試
作
を
重
ね
て
生
ま
れ
た
の
が
、

パ
ウ
ン
ド
ケ
ー
キ
タ
イ
プ
の「
生
お
か
ら
1
0
0
%
ケ
ー
キ
」

で
す
。油
は
こ
め
油
、甘
味
料
は
ア
ガ
ペ
シ
ロ
ッ
プ
と
コ
コ

ナ
ッ
ツ
シ
ュ
ガ
ー
、塩
は
天
然
塩
と
、食
材
選
び
に
も
徹
底

的
に
こ
だ
わ
っ
て
い
ま
す
。も
ち
ろ
ん
添
加
物
は
不
使
用
。

近
年
注
目
さ
れ
て
い
る
グ
ル
テ
ン
フ
リ
ー
、低
糖
質
で
す
。

　
現
在
、プ
レ
ー
ン
、レ
ー
ズ
ン
、う
ま
塩
と
３
つ
の
味
の
レ

シ
ピ
を
完
成
さ
せ
て
い
ま
す
。3
8
0
食
分
を
用
意
し
学
内

で
開
催
し
た
試
食
会
で
も
美
味
し
い
と
い
う
声
が
多
く
聞

か
れ
ま
し
た
。ま
た
11
月
に
開
催
さ
れ
た
学
園
祭
で
1
カ
ッ

ト
1
5
0
円（
学
祭
特
別
価
格
）で
販
売
し
好
評
を
博
し
ま

し
た
。ア
レ
ル
ギ
ー
の
方
は
も
ち
ろ
ん
、ダ
イ
エ
ッ
ト
な
ど

の
身
体
づ
く
り
で
カ
ロ
リ
ー
や
糖
質
、脂
質
を
気
に
さ
れ

て
い
る
方
、健
康
を
意
識
し
添
加
物
を
避
け
た
い
方
、血
糖

値
を
気
に
さ
れ
て
い
る
方
、手
軽
に
健
康
に
い
い
も
の
を
食

べ
た
い
方
な
ど
、そ
れ
ぞ
れ
の
悩
み
を
抱
え
た
方
で
も
み
ん

な
と
同
じ
商
品
を
食
べ
る
こ
と
が
で
き
る
。そ
ん
な
想
い
を

込
め
て
日
々
試
作
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

規
格
外
の
無
農
薬
野
菜
を
使
っ
た
商
品
も

い
つ
か
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
を
事
業
に

　
平
田
さ
ん
は
卒
業
と
同
時
に
事
業
を
本
格
的
に
開
始
で

き
る
よ
う
準
備
を
進
め
て
い
ま
す（
会
社
名
：
V
＆

E
c
r
e
a
t
e
）。自
動
販
売
機
で
の
販
売
を
ベ
ー
ス
と
す
る

見
通
し
で
、1
月
中
旬
に
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
を
開

始
し
、S
N
S
発
信
に
も
取
り
組
む
予
定
で
す
。「
フ
ー
ド
・

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
学
科
で
、食
に
つ
い
て
は
も
ち
ろ
ん
、起
業

に
必
須
の
経
営
学
や
経
済
学
を
学
べ
た
こ
と
、S
D
Gs
に

も
力
を
入
れ
て
い
る
用
松
先
生
の
指
導
を
受
け
ら
れ
た
こ

と
は
、生
お
か
ら
ケ
ー
キ
の
コ
ン
セ
プ
ト
設
定
や
事
業
計
画

な
ど
に
活
か
さ
れ
て
い
ま
す
。日
本
ケ
ン
タ
ッ
キ
ー
・
フ
ラ

イ
ド
・
チ
キ
ン
株
式
会
社
の
社
長
を
務
め
た
近
藤
様
を
お
招

き
し
て
行
わ
れ
た
授
業
も
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。食
と
経
営
の

オ
ー
ソ
リ
テ
ィ
ー
に
、積
極
的
に
質
問
を
し
て
ビ
ジ
ネ
ス
モ

デ
ル
や
戦
略
な
ど
貴
重
な
お
話
を
聞
く
こ
と
が
で
き
て
有

意
義
で
し
た
」。

　
平
田
さ
ん
は
先
々
の
プ
ラ
ン
も
い
ろ
い
ろ
と
描
い
て
い

ま
す
。「
商
品
に
関
し
て
は
、全
国
の
規
格
外
の
無
農
薬
野
菜

や
フ
ル
ー
ツ
を
使
っ
て
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
増
や
し
て
い

き
た
い
。更
に
そ
の
先
に
は
、海
外
で
需
要
が
伸
び
て
い
る

豆
腐
市
場
の
お
か
ら
も
使
い
、海
外
の
健
康
志
向
の
方
に
も

食
べ
て
い
た
だ
け
る
商
品
を
開
発
し
た
い
。」と
目
を
輝
か
せ

ま
す
。事
業
拡
大
を
成
功
さ
せ
強
固
な
経
営
地
盤
を
築
い
た

先
も
見
据
え
て
い
ま
す
。「
最
終
目
的
で
あ
る
、貧
し
い
子
ど

も
た
ち
に
手
を
差
し
伸
べ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
の
事
業

化
も
実
現
さ
せ
ま
す
」と
き
っ
ぱ
り
。平
田
さ
ん
の
取
り
組

み
は
本
学
の「
S
D
G
s
活
動
奨
励
金
制
度
」、「
ス
タ
ー
ト

ア
ッ
プ
奨
学
金
」に
も
採
択
さ
れ
て
い
ま
す
。

Develop

栄
養
科
学
部
フ
ー
ド
・
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
学
科

豆
腐
の
製
造
過
程
で
出
る
お
か
ら
は
栄
養
面
で

優
れ
て
い
ま
す
が
、か
な
り
の
量
が
廃
棄
さ
れ
て
い
ま
す
。

栄
養
科
学
部
フ
ー
ド
・
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
学
科

４
年
の
平
田
匠
さ
ん
は
、

そ
ん
な
現
状
を
変
え
た
い
と
い
う
思
い
を
抱
き
、

自
ら
開
発
し
た
生
お
か
ら
1
0
0
％
ケ
ー
キ
の

製
造
販
売
で
起
業
し
、

本
格
的
な
事
業
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
ま
す
。

Sustainable 
food proposal

ゼミの仲間と一緒に「生おから
100%ケーキ」の本格的な販売と
なった学園祭。「学外の方にも食べ
てもらえてうれしい」と平田さん。

プレーンの生おからケーキには
ナッツ類をトッピングしています。
平田さんはこれからレモン味の試
作も進めていくということです。
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高
栄
養
の
お
か
ら
が
た
く
さ
ん
廃
棄

そ
の
状
況
を
少
し
で
も
変
え
た
い

　
普
段
家
庭
で
お
か
ら
料
理
を
食
べ
て
い
た
平
田
さ
ん
。

ア
レ
ル
ギ
ー
体
質
で
普
段
か
ら
食
べ
る
も
の
に
は
気
を
つ

け
て
い
た
と
い
い
ま
す
。

　「
で
も
、お
か
ら
は
ス
ー
パ
ー
で
な
ど
で
あ
ま
り
売
ら
れ

て
い
ま
せ
ん
。そ
の
こ
と
を
不
思
議
に
感
じ
調
べ
て
み
る

と
、年
間
約
70
万
ト
ン
の
お
か
ら
が
生
産
さ
れ
、そ
の
約
９

割
は
飼
料
用
に
使
わ
れ
て
い
ま
し
た
。驚
い
た
の
は
、お
か

ら
は
栄
養
価
が
高
く
低
カ
ロ
リ
ー
で
ヘ
ル
シ
ー
な
の
に
も

関
わ
ら
ず
、残
り
1
割
の
う
ち
食
用
に
な
る
の
は
ご
く
わ
ず

か
で
、※
年
間
約
３
〜
６
万
ト
ン
が
廃
棄
さ
れ
て
い
た
こ
と

で
す
。も
っ
た
い
な
い
状
況
を
少
し
で
も
変
え
た
い
と
思
い

ま
し
た
」と
話
し
ま
す
。そ
こ
か
ら「
お
か
ら
を
使
っ
た
身
体

と
環
境
に
優
し
い
商
品
を
開
発
し
、気
軽
に
健
康
に
い
い
も

の
を
食
べ
た
い
と
思
っ
て
い
る
人
の
役
に
立
ち
た
い
」と
い

う
夢
が
生
ま
れ
た
の
で
す
。（
※
日
本
豆
腐
協
会
資
料
よ
り
）

試
行
錯
誤
を
重
ね
て
完
成
さ
せ
た

こ
だ
わ
り
の
生
お
か
ら
1
0
0
％
ケ
ー
キ

　
平
田
さ
ん
は
食
と
経
営
を
学
び
た
い
と
栄
養
科
学
部
フ
ー

ド
・
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
学
科
に
入
っ
た
当
初
か
ら
起
業
を
視
野

に
入
れ
て
お
り
、１
年
次
か
ら
ダ
ブ
ル
ス
ク
ー
ル
で
中
村
調

理
製
菓
専
門
学
校
に
通
い
調
理
師
免
許
も
取
得
し
ま
し
た
。

用
松
ゼ
ミ
に
属
し
卒
論
の
テ
ー
マ
を
お
か
ら
の
商
品
開
発
や

販
売
を
目
指
し
た「
身
体
と
環
境
の
健
康
」と
し
、平
田
さ
ん

の
志
に
賛
同
し
た
ゼ
ミ
仲
間
の
篠
原
来
瞳
さ
ん
、湯
通
堂
雅

恵
さ
ん
と
一
緒
に
取
り
組
み
を
続
け
て
き
ま
し
た
。

　
学
生
や
教
職
員
に
よ
る
試
食
と
ヒ
ア
リ
ン
グ
を
実
施
し

な
が
ら
1
3
0
回
以
上
の
試
作
を
重
ね
て
生
ま
れ
た
の
が
、

パ
ウ
ン
ド
ケ
ー
キ
タ
イ
プ
の「
生
お
か
ら
1
0
0
%
ケ
ー
キ
」

で
す
。油
は
こ
め
油
、甘
味
料
は
ア
ガ
ペ
シ
ロ
ッ
プ
と
コ
コ

ナ
ッ
ツ
シ
ュ
ガ
ー
、塩
は
天
然
塩
と
、食
材
選
び
に
も
徹
底

的
に
こ
だ
わ
っ
て
い
ま
す
。も
ち
ろ
ん
添
加
物
は
不
使
用
。

近
年
注
目
さ
れ
て
い
る
グ
ル
テ
ン
フ
リ
ー
、低
糖
質
で
す
。

　
現
在
、プ
レ
ー
ン
、レ
ー
ズ
ン
、う
ま
塩
と
３
つ
の
味
の
レ

シ
ピ
を
完
成
さ
せ
て
い
ま
す
。3
8
0
食
分
を
用
意
し
学
内

で
開
催
し
た
試
食
会
で
も
美
味
し
い
と
い
う
声
が
多
く
聞

か
れ
ま
し
た
。ま
た
11
月
に
開
催
さ
れ
た
学
園
祭
で
1
カ
ッ

ト
1
5
0
円（
学
祭
特
別
価
格
）で
販
売
し
好
評
を
博
し
ま

し
た
。ア
レ
ル
ギ
ー
の
方
は
も
ち
ろ
ん
、ダ
イ
エ
ッ
ト
な
ど

の
身
体
づ
く
り
で
カ
ロ
リ
ー
や
糖
質
、脂
質
を
気
に
さ
れ

て
い
る
方
、健
康
を
意
識
し
添
加
物
を
避
け
た
い
方
、血
糖

値
を
気
に
さ
れ
て
い
る
方
、手
軽
に
健
康
に
い
い
も
の
を
食

べ
た
い
方
な
ど
、そ
れ
ぞ
れ
の
悩
み
を
抱
え
た
方
で
も
み
ん

な
と
同
じ
商
品
を
食
べ
る
こ
と
が
で
き
る
。そ
ん
な
想
い
を

込
め
て
日
々
試
作
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

規
格
外
の
無
農
薬
野
菜
を
使
っ
た
商
品
も

い
つ
か
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
を
事
業
に

　
平
田
さ
ん
は
卒
業
と
同
時
に
事
業
を
本
格
的
に
開
始
で

き
る
よ
う
準
備
を
進
め
て
い
ま
す（
会
社
名
：
V
＆

E
c
r
e
a
t
e
）。自
動
販
売
機
で
の
販
売
を
ベ
ー
ス
と
す
る

見
通
し
で
、1
月
中
旬
に
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
を
開

始
し
、S
N
S
発
信
に
も
取
り
組
む
予
定
で
す
。「
フ
ー
ド
・

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
学
科
で
、食
に
つ
い
て
は
も
ち
ろ
ん
、起
業

に
必
須
の
経
営
学
や
経
済
学
を
学
べ
た
こ
と
、S
D
Gs
に

も
力
を
入
れ
て
い
る
用
松
先
生
の
指
導
を
受
け
ら
れ
た
こ

と
は
、生
お
か
ら
ケ
ー
キ
の
コ
ン
セ
プ
ト
設
定
や
事
業
計
画

な
ど
に
活
か
さ
れ
て
い
ま
す
。日
本
ケ
ン
タ
ッ
キ
ー
・
フ
ラ

イ
ド
・
チ
キ
ン
株
式
会
社
の
社
長
を
務
め
た
近
藤
様
を
お
招

き
し
て
行
わ
れ
た
授
業
も
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。食
と
経
営
の

オ
ー
ソ
リ
テ
ィ
ー
に
、積
極
的
に
質
問
を
し
て
ビ
ジ
ネ
ス
モ

デ
ル
や
戦
略
な
ど
貴
重
な
お
話
を
聞
く
こ
と
が
で
き
て
有

意
義
で
し
た
」。

　
平
田
さ
ん
は
先
々
の
プ
ラ
ン
も
い
ろ
い
ろ
と
描
い
て
い

ま
す
。「
商
品
に
関
し
て
は
、全
国
の
規
格
外
の
無
農
薬
野
菜

や
フ
ル
ー
ツ
を
使
っ
て
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
増
や
し
て
い

き
た
い
。更
に
そ
の
先
に
は
、海
外
で
需
要
が
伸
び
て
い
る

豆
腐
市
場
の
お
か
ら
も
使
い
、海
外
の
健
康
志
向
の
方
に
も

食
べ
て
い
た
だ
け
る
商
品
を
開
発
し
た
い
。」と
目
を
輝
か
せ

ま
す
。事
業
拡
大
を
成
功
さ
せ
強
固
な
経
営
地
盤
を
築
い
た

先
も
見
据
え
て
い
ま
す
。「
最
終
目
的
で
あ
る
、貧
し
い
子
ど

も
た
ち
に
手
を
差
し
伸
べ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
の
事
業

化
も
実
現
さ
せ
ま
す
」と
き
っ
ぱ
り
。平
田
さ
ん
の
取
り
組

み
は
本
学
の「
S
D
G
s
活
動
奨
励
金
制
度
」、「
ス
タ
ー
ト

ア
ッ
プ
奨
学
金
」に
も
採
択
さ
れ
て
い
ま
す
。

Develop

栄
養
科
学
部
フ
ー
ド
・
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
学
科

豆
腐
の
製
造
過
程
で
出
る
お
か
ら
は
栄
養
面
で

優
れ
て
い
ま
す
が
、か
な
り
の
量
が
廃
棄
さ
れ
て
い
ま
す
。

栄
養
科
学
部
フ
ー
ド
・
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
学
科

４
年
の
平
田
匠
さ
ん
は
、

そ
ん
な
現
状
を
変
え
た
い
と
い
う
思
い
を
抱
き
、

自
ら
開
発
し
た
生
お
か
ら
1
0
0
％
ケ
ー
キ
の

製
造
販
売
で
起
業
し
、

本
格
的
な
事
業
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
ま
す
。

Sustainable 
food proposal

ゼミの仲間と一緒に「生おから
100%ケーキ」の本格的な販売と
なった学園祭。「学外の方にも食べ
てもらえてうれしい」と平田さん。

プレーンの生おからケーキには
ナッツ類をトッピングしています。
平田さんはこれからレモン味の試
作も進めていくということです。
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短
期
大
学
部
食
物
栄
養
学
科
で
は
、

よ
り
体
験
型
学
習
を
取
り
入
れ
た
現
場
教
育
を

推
進
す
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

そ
の
中
の
一
つ
が
食
の
循
環
を
実
践
・
指
導
で
き
る

人
材
づ
く
り
を
目
指
し
た
、

「
食
の
循
環
型
学
習
」の
取
り
組
み
で
す
。

学
生
が
運
営
す
る「
4
号
館
食
堂
」を
起
点
に
、

様
々
な
連
携
が
生
ま
れ
て
い
ま
す
。

Connect

短
期
大
学
部
食
物
栄
養
学
科

Sustainable 
food proposal

コ
ン
ポ
ス
ト
で
生
ご
み
を
堆
肥
化

学
内
農
園
を
整
備
し
土
づ
く
り

　
食
物
栄
養
学
科
で
は
調
理
実
習
や
給
食
管
理
実
習

（
大
量
調
理
）で
で
た
生
ご
み
を
捨
て
ず
に
回
収
し
て
コ

ン
ポ
ス
ト
バ
ッ
グ
に
入
れ
て
堆
肥
化
し
て
い
ま
す
。

　
コ
ン
ポ
ス
ト
バ
ッ
グ
で
作
っ
た
堆
肥
は
、学
内
に
あ

る
農
園
で
の
野
菜
栽
培
の
ほ
か
幼
児
保
育
学
科
の
畑
の

肥
料
と
し
て
も
活
用
し
て
い
ま
す
。こ
の
学
内
農
園
は
、

食
の
循
環
型
学
習
の
た
め
に
学
生
た
ち
が
自
ら
土
を
掘

り
起
こ
し
て
耕
し
ま
し
た
。自
生
し
て
い
た
ツ
ワ
ブ
キ

は
下
処
理
を
し
て
佃
煮
な
ど
に
、ビ
ワ
の
実
も
収
穫
し

て
コ
ン
ポ
ー
ト
に
し
て
ゼ
リ
ー
に
。こ
れ
ら
の
メ

ニ
ュ
ー
は
給
食
管
理
実
習
の
一
環
で
学
生
が
運
営
す
る

「
４
号
館
食
堂
」で
提
供
さ
れ
ま
し
た
。農
園
の
土
づ
く

り
を
終
え
た
後
は
、ト
マ
ト
や
ピ
ー
マ
ン
な
ど
の
野
菜

や
ロ
ー
ズ
マ
リ
ー
や
ミ
ン
ト
な
ど
の
ハ
ー
ブ
を
植
え
ま

し
た
。学
生
た
ち
は
水
や
り
な
ど
農
園
の
管
理
を
続
け

な
が
ら
育
て
た
作
物
を
収
穫
し
、そ
れ
ら
も
ま
た
４
号

館
食
堂
で
の
調
理
に
活
用
し
て
い
ま
す
。

　
福
岡
県
認
定
の
食
品
ロ
ス
削
減
マ
イ
ス
タ
ー
で
も
あ

る
食
物
栄
養
学
科
の
宮
原
葉
子
講
師
は「
学
生
た
ち
に
、

生
ご
み
を
堆
肥
化
し
て
野
菜
を
育
て
、そ
れ
を
調
理
し

て
提
供
・
試
食
す
る
こ
と
を
体
験
し
て
、食
の
循
環
を
自

身
の
中
に
刻
み
込
ん
で
ほ
し
い
と
い
う
思
い
で
食
の
循

環
型
学
習
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。」と
話
し
ま
す
。

生
ご
み
の
有
効
利
用
で
C
O
2
量
の
削
減

学
生
の
意
識
の
変
化・実
践
力
も
ア
ッ
プ

　
2
0
2
3
年
度
前
学
期（
約
4
ヶ
月
間
）の
調
理
実
習

で
約
3
1
0
kg
の
生
ご
み
が
生
じ
、作
成
で
き
た
堆

肥
量
は
約
63
kg
。「
水
分
を
含
む
生
ご
み
を
焼
却
す
る

時
に
多
く
の
C
O
2
を
排
出
す
る
点
も
問
題
な
の
で
す

が
、約
3
1
0
kg
の
生
ご
み
を
堆
肥
化
さ
せ
た
こ
と

で
約
1
5
2
kg
の
C
O
2
量
が
削
減
で
き
た
計
算
に

な
り
ま
す（
N
P
O
法
人
循
環
生
活
研
究
所
の
試
算
式

よ
り
）。こ
れ
は
お
お
よ
そ
東
京
・
大
阪
間
を
乗
用
車
で

移
動
し
た
際
に
排
出
さ
れ
る
C
O
2
量
に
当
た
り
ま

す
」と
宮
原
講
師
。

　
さ
ら
に
こ
う
言
葉
を
続
け
ま
す
。「
前
学
期
後
に
実
施

し
た
学
生
ア
ン
ケ
ー
ト
か
ら
は
、学
生
た
ち
の
意
識
の

変
化
や
実
践
力
の
ア
ッ
プ
が
目
覚
ま
し
い
こ
と
が
分
か

り
ま
し
た
。給
食
管
理
実
習
や
４
号
館
食
堂
の
料
理
に

活
用
し
て
い
る
規
格
外
野
菜
や
、各
ゼ
ミ
で
研
究
し
て

い
る
未
利
用
食
品
か
ら
の
学
び
も
大
き
い
よ
う
で
手
応

え
を
感
じ
ま
す
」。

規
格
外
野
菜
や
未
利
用
食
品
も
活
用

シ
オ
フ
キ
貝
を
用
い
た
レ
シ
ピ
開
発
も

　
給
食
管
理
実
習
や
４
号
館
食
堂
で
は
、J
A
福
岡
市

の
直
売
所「
博
多
じ
ょ
う
も
ん
さ
ん
」か
ら
規
格
外
野
菜

や
賞
味
期
限
が
過
ぎ
て
い
て
も
美
味
し
く
食
べ
ら
れ

る
野
菜
、自
治
体
等
か
ら
未
利
用
食
品
の
提
供
を
受
け

る
な
ど
、様
々
な
組
織
の
ご
協
力
を
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。宮
原
講
師
は「
そ
の
中
で
野
菜
の
形
が
多
少
変
で

も
美
味
し
さ
に
は
変
わ
り
が
な
い
の
で
こ
ん
な
使
い
方

を
し
よ
う
と
レ
シ
ピ
を
考
え
た
り
、本
当
は
ま
だ
食
べ

ら
れ
る
食
材
が
廃
棄
さ
れ
る
食
品
ロ
ス
の
背
景
を
考
え

た
り
、学
生
に
は
い
ろ
ん
な
学
び
や
気
づ
き
が
あ
る
は

ず
で
す
」と
語
り
ま
す
。

　
福
岡
県
水
産
海
洋
技
術
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
協
力
で
未

利
用
食
品
で
あ
る
柳
川
産「
シ
オ
フ
キ
貝
」も
た
く
さ

ん
提
供
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。シ
オ
フ
キ
貝
は
塩
味

が
強
く
て
砂
抜
き
に
手
間
が
か
か
る
こ
と
な
ど
か
ら
食

用
と
し
て
認
知
度
が
低
く
、一
般
に
は
ほ
と
ん
ど
流
通

し
て
い
ま
せ
ん
。し
か
し
丁
寧
に
下
処
理
を
す
れ
ば
美

味
し
く
食
べ
ら
れ
ま
す
。

　
４
号
館
食
堂
で
は
献
立
に
シ
オ
フ
キ
貝
を
使
っ
た
味

噌
汁
や
す
ま
し
汁
、チ
ャ
ウ
ダ
ー
を
取
り
入
れ
好
評
で

し
た
。こ
れ
ら
の
メ
ニ
ュ
ー
を
考
案
し
た
の
は
、柳
川
産

シ
オ
フ
キ
貝
を
用
い
た
レ
シ
ピ
開
発
を
通
じ
食
品
ロ
ス

削
減
に
取
り
組
む
仁
後
ゼ
ミ
の
メ
ン
バ
ー
で
す
。仁
後

講
師
と
ゼ
ミ
生
は
シ
オ
フ
キ
貝
の
活
用
に
つ
い
て
継
続

的
に
調
査
・
研
究
を
し
て
お
り
、今
年
4
月
に
柳
川
市
で

シ
オ
フ
キ
貝
を
使
っ
た
調
理
講
習
会
を
実
施
。ま
た

10
月
に
は
柳
川
市
に
あ
る「
や
な
が
わ
食
の
学
校（
柳
川

む
つ
ご
ろ
う
ラ
ン
ド
内
）」で
、福
岡
県
水
産
海
洋
技
術

セ
ン
タ
ー
や
柳
川
市
水
産
振
興
課
な
ど
関
係
者
に
シ
オ

フ
キ
貝
を
使
っ
た
レ
シ
ピ
の
報
告
会
を
開
催
し
ま
し

た
。こ
の
時
に
提
案
し
た
の
は
、和
風
パ
ス
タ
、ク
リ
ー

ム
パ
ス
タ
、海
苔
ボ
ン
ゴ
レ
の
3
種
類
の
冷
凍
パ
ス
タ

で
す
。「
シ
オ
フ
キ
貝
の
食
感
が
活
か
さ
れ
て
い
る
」等
、

い
ず
れ
も
高
い
評
価
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

地
域
や
企
業
と
の
連
携
を
強
め
つ
つ

こ
れ
か
ら
い
ろ
ん
な
輪
を
広
げ
て

　
４
号
館
食
堂
に
豚
肉
を
提
供
し
て
い
た
だ
い
て

い
る「
南
州
農
場
」（
鹿
児
島
県
）様
は
S
D
G
s
の
意
識

が
高
い
会
社
で
、荒
れ
た
土
地
を
整
備
し
て
豚
の
飼
料

と
な
る
麦
を
自
家
栽
培
し
て
い
ま
す
。飼
料
と
な
る
の

は
通
常
は
残
滓
に
な
る
外
皮
部
で
、そ
れ
以
外
を
全
粒

粉
に
加
工
し
て
い
ま
す
。「
そ
の
全
粒
粉
を
有
効
活
用
し

て
ほ
し
い
と
提
供
し
て
い
た
だ
い
た
の
で
、私
の
ゼ
ミ

で
全
粒
粉
を
使
っ
た
お
菓
子
を
開
発
す
る
こ
と
に
。ス

ペ
イ
ン
の
お
菓
子
で
あ
る
ポ
ル
ポ
ロ
ー
ネ
や
シ
フ
ォ
ン

ケ
ー
キ
を
完
成
さ
せ
ま
し
た
」と
宮
原
講
師
。ポ
ル
ポ

ロ
ー
ネ
は
学
園
祭
で
販
売
さ
れ
大
好
評
で
し
た
。

　「
南
州
農
場
様
で
の
子
ど
も
が
集
ま
る
麦
ふ
み
の
イ

ベ
ン
ト
時
に
こ
の
ポ
ル
ポ
ロ
ー
ネ
を
子
ど
も
た
ち
に
プ

レ
ゼ
ン
ト
し
よ
う
と
い
う
話
も
進
ん
で
い
ま
す
。給
食

レ
シ
ピ
コ
ン
テ
ス
ト（
主
催
：
E
a
t
r
e
a
t
、協
賛
：

カ
ゴ
メ
株
式
会
社
）に
参
加
し
た
食
物
栄
養
学
科
の
2

年
生
全
員
に
、カ
ゴ
メ
株
式
会
社
様
か
ら
実
際
に
給
食

現
場
で
も
使
わ
れ
て
い
る
商
品
の
サ
ン
プ
ル
を
ご
提
供

い
た
だ
き
、レ
シ
ピ
を
考
案
し
ま
し
た
。食
材
等
を
提
供

し
て
い
た
だ
い
て
い
る
皆
様
に
感
謝
を
お
伝
え
す
る
よ

う
な
気
持
ち
で
、私
た
ち
は
学
科
の
学
び
を
活
か
し
た

商
品
開
発
や
レ
シ
ピ
の
考
案
、イ
ベ
ン
ト
等
の
サ
ポ
ー

ト
な
ど
で
お
役
に
立
ち
、さ
ら
に
連
携
を
強
め
て
い
け

た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
」。

　
宮
原
ゼ
ミ
で
は
、新
た
に
、ゼ
ミ
生
が
地
域
に
出
て
食

品
ロ
ス
削
減
を
テ
ー
マ
に
し
た
エ
コ
ク
ッ
キ
ン
グ
を
実

施
し
た
り
、地
域
の
方
の
食
品
ロ
ス
削
減
の
取
り
組
み

を
調
査
す
る
な
ど
交
流
を
広
げ
る
プ
ラ
ン
を
進
め
て
い

ま
す
。今
後
も
4
号
館
食
堂
を
起
点
に
い
ろ
い
ろ
な
つ

な
が
り
の
輪
が
広
が
っ
て
い
き
そ
う
で
す
。食物栄養学科の宮原 葉子 講師

耕した土にコンポストでできた堆肥を混
ぜます。

付属保育園の園児とサツマイモを植え
ました。

仁後ゼミ生は柳川市の「柳川むつごろ
うランド」内で、有明海の伝統漁法「く
もで網漁」を体験しました。

４号館食堂で提供される、野菜 200g
以上、塩分2.5g未満のヘルシーランチ
（500円）は学外のファンもたくさん。

仁後ゼミでは「柳川の食材を活
かした新たな食開発」をテーマ
に未利用食品シオフキ貝を使っ
たレシピを開発しています。

４号館食堂では、学生が食材の発注、献立づくり、
調理、接客、片付け、お金の管理まで行います。

学生が運営する4号館食堂

鍬（くわ）や鋤（すき）を手に、学内農園の
整備に汗を流しました。

農 園

食べ残しだけでなく卵の殻や野
菜の皮など調理過程で出る生ご
みもコンポストへ。

コンポスト

柳川にて行ったゼミ生の成果報告会の様子。

柳川での仁後ゼミの活動

ツワブキの佃煮 ビワゼリー 収穫した野菜のピザ
農園で収穫した野菜を調理に活用しています。

４号館食堂の献立のなかにゼミで開発し
たレシピを取り入れて提供しました。

4号館食堂で提案

食の循環型
学習

調 理

調理実習で
生ごみが出る。

栽培に活用

堆肥を農園の
野菜栽培に使う。

収 穫

野菜を収穫する。

堆肥化

生ごみをコンポストで堆肥化。

「博多じょうもんさん」から提供していた
だいた野菜は、給食等で使い切れなかっ
た分を学生に無料で配布しています。

企業様からのご支援

学生への
支援

学びの
実践

ゼミでの
学びの実践

ポルポローネ シフォンケーキ

食堂へのご支援をきっかけに南州農
場の全粒粉を使ったお菓子のレシピ
開発がスタートしました。

宮原ゼミの活動
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短
期
大
学
部
食
物
栄
養
学
科
で
は
、

よ
り
体
験
型
学
習
を
取
り
入
れ
た
現
場
教
育
を

推
進
す
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

そ
の
中
の
一
つ
が
食
の
循
環
を
実
践
・
指
導
で
き
る

人
材
づ
く
り
を
目
指
し
た
、

「
食
の
循
環
型
学
習
」の
取
り
組
み
で
す
。

学
生
が
運
営
す
る「
4
号
館
食
堂
」を
起
点
に
、

様
々
な
連
携
が
生
ま
れ
て
い
ま
す
。

Connect

短
期
大
学
部
食
物
栄
養
学
科

Sustainable 
food proposal

コ
ン
ポ
ス
ト
で
生
ご
み
を
堆
肥
化

学
内
農
園
を
整
備
し
土
づ
く
り

　
食
物
栄
養
学
科
で
は
調
理
実
習
や
給
食
管
理
実
習

（
大
量
調
理
）で
で
た
生
ご
み
を
捨
て
ず
に
回
収
し
て
コ

ン
ポ
ス
ト
バ
ッ
グ
に
入
れ
て
堆
肥
化
し
て
い
ま
す
。

　
コ
ン
ポ
ス
ト
バ
ッ
グ
で
作
っ
た
堆
肥
は
、学
内
に
あ

る
農
園
で
の
野
菜
栽
培
の
ほ
か
幼
児
保
育
学
科
の
畑
の

肥
料
と
し
て
も
活
用
し
て
い
ま
す
。こ
の
学
内
農
園
は
、

食
の
循
環
型
学
習
の
た
め
に
学
生
た
ち
が
自
ら
土
を
掘

り
起
こ
し
て
耕
し
ま
し
た
。自
生
し
て
い
た
ツ
ワ
ブ
キ

は
下
処
理
を
し
て
佃
煮
な
ど
に
、ビ
ワ
の
実
も
収
穫
し

て
コ
ン
ポ
ー
ト
に
し
て
ゼ
リ
ー
に
。こ
れ
ら
の
メ

ニ
ュ
ー
は
給
食
管
理
実
習
の
一
環
で
学
生
が
運
営
す
る

「
４
号
館
食
堂
」で
提
供
さ
れ
ま
し
た
。農
園
の
土
づ
く

り
を
終
え
た
後
は
、ト
マ
ト
や
ピ
ー
マ
ン
な
ど
の
野
菜

や
ロ
ー
ズ
マ
リ
ー
や
ミ
ン
ト
な
ど
の
ハ
ー
ブ
を
植
え
ま

し
た
。学
生
た
ち
は
水
や
り
な
ど
農
園
の
管
理
を
続
け

な
が
ら
育
て
た
作
物
を
収
穫
し
、そ
れ
ら
も
ま
た
４
号

館
食
堂
で
の
調
理
に
活
用
し
て
い
ま
す
。

　
福
岡
県
認
定
の
食
品
ロ
ス
削
減
マ
イ
ス
タ
ー
で
も
あ

る
食
物
栄
養
学
科
の
宮
原
葉
子
講
師
は「
学
生
た
ち
に
、

生
ご
み
を
堆
肥
化
し
て
野
菜
を
育
て
、そ
れ
を
調
理
し

て
提
供
・
試
食
す
る
こ
と
を
体
験
し
て
、食
の
循
環
を
自

身
の
中
に
刻
み
込
ん
で
ほ
し
い
と
い
う
思
い
で
食
の
循

環
型
学
習
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。」と
話
し
ま
す
。

生
ご
み
の
有
効
利
用
で
C
O
2
量
の
削
減

学
生
の
意
識
の
変
化・実
践
力
も
ア
ッ
プ

　
2
0
2
3
年
度
前
学
期（
約
4
ヶ
月
間
）の
調
理
実
習

で
約
3
1
0
kg
の
生
ご
み
が
生
じ
、作
成
で
き
た
堆

肥
量
は
約
63
kg
。「
水
分
を
含
む
生
ご
み
を
焼
却
す
る

時
に
多
く
の
C
O
2
を
排
出
す
る
点
も
問
題
な
の
で
す

が
、約
3
1
0
kg
の
生
ご
み
を
堆
肥
化
さ
せ
た
こ
と

で
約
1
5
2
kg
の
C
O
2
量
が
削
減
で
き
た
計
算
に

な
り
ま
す（
N
P
O
法
人
循
環
生
活
研
究
所
の
試
算
式

よ
り
）。こ
れ
は
お
お
よ
そ
東
京
・
大
阪
間
を
乗
用
車
で

移
動
し
た
際
に
排
出
さ
れ
る
C
O
2
量
に
当
た
り
ま

す
」と
宮
原
講
師
。

　
さ
ら
に
こ
う
言
葉
を
続
け
ま
す
。「
前
学
期
後
に
実
施

し
た
学
生
ア
ン
ケ
ー
ト
か
ら
は
、学
生
た
ち
の
意
識
の

変
化
や
実
践
力
の
ア
ッ
プ
が
目
覚
ま
し
い
こ
と
が
分
か

り
ま
し
た
。給
食
管
理
実
習
や
４
号
館
食
堂
の
料
理
に

活
用
し
て
い
る
規
格
外
野
菜
や
、各
ゼ
ミ
で
研
究
し
て

い
る
未
利
用
食
品
か
ら
の
学
び
も
大
き
い
よ
う
で
手
応

え
を
感
じ
ま
す
」。

規
格
外
野
菜
や
未
利
用
食
品
も
活
用

シ
オ
フ
キ
貝
を
用
い
た
レ
シ
ピ
開
発
も

　
給
食
管
理
実
習
や
４
号
館
食
堂
で
は
、J
A
福
岡
市

の
直
売
所「
博
多
じ
ょ
う
も
ん
さ
ん
」か
ら
規
格
外
野
菜

や
賞
味
期
限
が
過
ぎ
て
い
て
も
美
味
し
く
食
べ
ら
れ

る
野
菜
、自
治
体
等
か
ら
未
利
用
食
品
の
提
供
を
受
け

る
な
ど
、様
々
な
組
織
の
ご
協
力
を
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。宮
原
講
師
は「
そ
の
中
で
野
菜
の
形
が
多
少
変
で

も
美
味
し
さ
に
は
変
わ
り
が
な
い
の
で
こ
ん
な
使
い
方

を
し
よ
う
と
レ
シ
ピ
を
考
え
た
り
、本
当
は
ま
だ
食
べ

ら
れ
る
食
材
が
廃
棄
さ
れ
る
食
品
ロ
ス
の
背
景
を
考
え

た
り
、学
生
に
は
い
ろ
ん
な
学
び
や
気
づ
き
が
あ
る
は

ず
で
す
」と
語
り
ま
す
。

　
福
岡
県
水
産
海
洋
技
術
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
協
力
で
未

利
用
食
品
で
あ
る
柳
川
産「
シ
オ
フ
キ
貝
」も
た
く
さ

ん
提
供
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。シ
オ
フ
キ
貝
は
塩
味

が
強
く
て
砂
抜
き
に
手
間
が
か
か
る
こ
と
な
ど
か
ら
食

用
と
し
て
認
知
度
が
低
く
、一
般
に
は
ほ
と
ん
ど
流
通

し
て
い
ま
せ
ん
。し
か
し
丁
寧
に
下
処
理
を
す
れ
ば
美

味
し
く
食
べ
ら
れ
ま
す
。

　
４
号
館
食
堂
で
は
献
立
に
シ
オ
フ
キ
貝
を
使
っ
た
味

噌
汁
や
す
ま
し
汁
、チ
ャ
ウ
ダ
ー
を
取
り
入
れ
好
評
で

し
た
。こ
れ
ら
の
メ
ニ
ュ
ー
を
考
案
し
た
の
は
、柳
川
産

シ
オ
フ
キ
貝
を
用
い
た
レ
シ
ピ
開
発
を
通
じ
食
品
ロ
ス

削
減
に
取
り
組
む
仁
後
ゼ
ミ
の
メ
ン
バ
ー
で
す
。仁
後

講
師
と
ゼ
ミ
生
は
シ
オ
フ
キ
貝
の
活
用
に
つ
い
て
継
続

的
に
調
査
・
研
究
を
し
て
お
り
、今
年
4
月
に
柳
川
市
で

シ
オ
フ
キ
貝
を
使
っ
た
調
理
講
習
会
を
実
施
。ま
た

10
月
に
は
柳
川
市
に
あ
る「
や
な
が
わ
食
の
学
校（
柳
川

む
つ
ご
ろ
う
ラ
ン
ド
内
）」で
、福
岡
県
水
産
海
洋
技
術

セ
ン
タ
ー
や
柳
川
市
水
産
振
興
課
な
ど
関
係
者
に
シ
オ

フ
キ
貝
を
使
っ
た
レ
シ
ピ
の
報
告
会
を
開
催
し
ま
し

た
。こ
の
時
に
提
案
し
た
の
は
、和
風
パ
ス
タ
、ク
リ
ー

ム
パ
ス
タ
、海
苔
ボ
ン
ゴ
レ
の
3
種
類
の
冷
凍
パ
ス
タ

で
す
。「
シ
オ
フ
キ
貝
の
食
感
が
活
か
さ
れ
て
い
る
」等
、

い
ず
れ
も
高
い
評
価
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

地
域
や
企
業
と
の
連
携
を
強
め
つ
つ

こ
れ
か
ら
い
ろ
ん
な
輪
を
広
げ
て

　
４
号
館
食
堂
に
豚
肉
を
提
供
し
て
い
た
だ
い
て

い
る「
南
州
農
場
」（
鹿
児
島
県
）様
は
S
D
G
s
の
意
識

が
高
い
会
社
で
、荒
れ
た
土
地
を
整
備
し
て
豚
の
飼
料

と
な
る
麦
を
自
家
栽
培
し
て
い
ま
す
。飼
料
と
な
る
の

は
通
常
は
残
滓
に
な
る
外
皮
部
で
、そ
れ
以
外
を
全
粒

粉
に
加
工
し
て
い
ま
す
。「
そ
の
全
粒
粉
を
有
効
活
用
し

て
ほ
し
い
と
提
供
し
て
い
た
だ
い
た
の
で
、私
の
ゼ
ミ

で
全
粒
粉
を
使
っ
た
お
菓
子
を
開
発
す
る
こ
と
に
。ス

ペ
イ
ン
の
お
菓
子
で
あ
る
ポ
ル
ポ
ロ
ー
ネ
や
シ
フ
ォ
ン

ケ
ー
キ
を
完
成
さ
せ
ま
し
た
」と
宮
原
講
師
。ポ
ル
ポ

ロ
ー
ネ
は
学
園
祭
で
販
売
さ
れ
大
好
評
で
し
た
。

　「
南
州
農
場
様
で
の
子
ど
も
が
集
ま
る
麦
ふ
み
の
イ

ベ
ン
ト
時
に
こ
の
ポ
ル
ポ
ロ
ー
ネ
を
子
ど
も
た
ち
に
プ

レ
ゼ
ン
ト
し
よ
う
と
い
う
話
も
進
ん
で
い
ま
す
。給
食

レ
シ
ピ
コ
ン
テ
ス
ト（
主
催
：
E
a
t
r
e
a
t
、協
賛
：

カ
ゴ
メ
株
式
会
社
）に
参
加
し
た
食
物
栄
養
学
科
の
2

年
生
全
員
に
、カ
ゴ
メ
株
式
会
社
様
か
ら
実
際
に
給
食

現
場
で
も
使
わ
れ
て
い
る
商
品
の
サ
ン
プ
ル
を
ご
提
供

い
た
だ
き
、レ
シ
ピ
を
考
案
し
ま
し
た
。食
材
等
を
提
供

し
て
い
た
だ
い
て
い
る
皆
様
に
感
謝
を
お
伝
え
す
る
よ

う
な
気
持
ち
で
、私
た
ち
は
学
科
の
学
び
を
活
か
し
た

商
品
開
発
や
レ
シ
ピ
の
考
案
、イ
ベ
ン
ト
等
の
サ
ポ
ー

ト
な
ど
で
お
役
に
立
ち
、さ
ら
に
連
携
を
強
め
て
い
け

た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
」。

　
宮
原
ゼ
ミ
で
は
、新
た
に
、ゼ
ミ
生
が
地
域
に
出
て
食

品
ロ
ス
削
減
を
テ
ー
マ
に
し
た
エ
コ
ク
ッ
キ
ン
グ
を
実

施
し
た
り
、地
域
の
方
の
食
品
ロ
ス
削
減
の
取
り
組
み

を
調
査
す
る
な
ど
交
流
を
広
げ
る
プ
ラ
ン
を
進
め
て
い

ま
す
。今
後
も
4
号
館
食
堂
を
起
点
に
い
ろ
い
ろ
な
つ

な
が
り
の
輪
が
広
が
っ
て
い
き
そ
う
で
す
。食物栄養学科の宮原 葉子 講師

耕した土にコンポストでできた堆肥を混
ぜます。

付属保育園の園児とサツマイモを植え
ました。

仁後ゼミ生は柳川市の「柳川むつごろ
うランド」内で、有明海の伝統漁法「く
もで網漁」を体験しました。

４号館食堂で提供される、野菜 200g
以上、塩分2.5g未満のヘルシーランチ
（500円）は学外のファンもたくさん。

仁後ゼミでは「柳川の食材を活
かした新たな食開発」をテーマ
に未利用食品シオフキ貝を使っ
たレシピを開発しています。

４号館食堂では、学生が食材の発注、献立づくり、
調理、接客、片付け、お金の管理まで行います。

学生が運営する4号館食堂

鍬（くわ）や鋤（すき）を手に、学内農園の
整備に汗を流しました。

農 園

食べ残しだけでなく卵の殻や野
菜の皮など調理過程で出る生ご
みもコンポストへ。

コンポスト

柳川にて行ったゼミ生の成果報告会の様子。

柳川での仁後ゼミの活動

ツワブキの佃煮 ビワゼリー 収穫した野菜のピザ
農園で収穫した野菜を調理に活用しています。

４号館食堂の献立のなかにゼミで開発し
たレシピを取り入れて提供しました。

4号館食堂で提案

食の循環型
学習

調 理

調理実習で
生ごみが出る。

栽培に活用

堆肥を農園の
野菜栽培に使う。

収 穫

野菜を収穫する。

堆肥化

生ごみをコンポストで堆肥化。

「博多じょうもんさん」から提供していた
だいた野菜は、給食等で使い切れなかっ
た分を学生に無料で配布しています。

企業様からのご支援

学生への
支援

学びの
実践

ゼミでの
学びの実践

ポルポローネ シフォンケーキ

食堂へのご支援をきっかけに南州農
場の全粒粉を使ったお菓子のレシピ
開発がスタートしました。

宮原ゼミの活動

CELERY ● 0304 ● CELERY



ビ
ジ
ネ
ス
ス
キ
ル
を
修
得
す
る
科
目
で

食
品
ロ
ス
削
減
商
品
を
販
売

　「フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
」は
、学
生
が
地
域（
N
P
O
法

人
、行
政
な
ど
）と
連
携
し
た
チ
ー
ム
で
の
活
動
、異
世

代
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
経
験

を
通
し
て
、ビ
ジ
ネ
ス
ス
キ
ル
を
身
に
付
け
る
こ
と
を

目
的
と
し
た
科
目
で
す
。そ
の
活
動
の
一
つ
と
し
て
、連

携
協
定
を
締
結
し
て
い
る
U
R
都
市
機
構
の
団
地
等
で

の
産
直
野
菜
や
食
品
ロ
ス
削
減
商
品
の
販
売
イ
ベ
ン
ト

を
開
催
し
て
い
ま
す
。産
直
野
菜
、食
品
ロ
ス
削
減
商
品

の
調
達
に
は
株
式
会
社
C
Y
C
L
E
様
に
ご
協
力
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。

　最
初
は
U
R
団
地
に
住
む
高
齢
者
の
方
が
買
い
物
に

不
自
由
さ
れ
て
い
る
問
題
を
受
け
、団
地
内
で
の
産
直
野

菜
の
販
売
を
メ
イ
ン
に
行
な
っ
て
い
ま
し
た
。学
生
が
、

株
式
会
社
C
Y
C
L
E
様
の
食
品
ロ
ス
削
減
商
品
の
マ

ル
シ
ェ
の
お
手
伝
い
に
行
っ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
、ま

だ
食
べ
ら
れ
る
の
に
廃
棄
さ
れ
て
し
ま
う「
食
品
ロ
ス
削

減
商
品
」の
販
売
も
手
掛
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　食
品
ロ
ス
削
減
商
品
と
は
、消
費
期
限
間
近
で
店
頭

に
出
せ
な
い
商
品
や
、賞
味
期
限
を
過
ぎ
て
い
て
も

ま
だ
安
全
に
食
べ
ら
れ
る
商
品
の
こ
と
で
、主
に
缶

詰
や
レ
ト
ル
ト
食
品
等
で
す
。

　担
当
の
藤
島
淑
恵
准
教
授
は「
学
生
た
ち
が
こ
の
販
売

に
関
わ
る
の
は
、持
続
可
能
な
社
会
に
つ
い
て
学
ぶ
良
い

機
会
に
な
る
と
思
い
ま
し
た
。食
品
ロ
ス
削
減
商
品
に
つ

い
て
正
し
く
理
解
し
、お
得
に
買
う
こ
と
が
食
品
ロ
ス
削

減
の
一
助
に
な
る
こ
と
を
地
域
の
皆
様
に
お
伝
え
し
た

い
と
考
え
ま
し
た
」と
話
し
ま
す
。

チ
ラ
シ
や
ポ
ス
タ
ー
な
ど
も
作
成

分
か
り
や
す
く
説
明
す
る
こ
と
も
大
切
に

　学
生
た
ち
は
賞
味
期
限
と
消
費
期
限
の
違
い
や
賞
味

期
限
切
れ
商
品
の
安
全
性
な
ど
を
多
く
の
人
に
理
解
し

て
も
ら
う
た
め
に
、イ
ベ
ン
ト
チ
ラ
シ
や
ポ
ス
タ
ー
を
制

作
し
、チ
ラ
シ
の
ポ
ス
テ
ィ
ン
グ
も
実
施
。イ
ベ
ン
ト
に

来
ら
れ
た
方
な
ど
に
声
掛
け
し
て
、直
接
説
明
も
行
い
ま

す
。販
売
イ
ベ
ン
ト
に
は
毎
回
1
0
0
人
以
上
の
住
民
が

参
加
。各
回
6
0
0
点
〜
1
0
0
0
点
を
販
売
し
、食
品

ロ
ス
削
減
量
は
約
40
〜
50
kg
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　「も
と
も
と
S
D
G
s
や
食
品
ロ
ス
に
関
心
を
持
っ
て

い
た
学
生
も
多
く
、活
動
す
る
に
つ
れ
て
理
解
を
深
め
、

自
分
事
と
し
て
捉
え
る
よ
う
に
な
る
様
子
が
見
て
取
れ

ま
す
。何
よ
り
学
生
た
ち
が
皆
、食
品
ロ
ス
削
減
商
品
の

販
売
と
い
う
地
域
貢
献
活
動
に
意
義
と
喜
び
を
見
出
し

て
く
れ
て
い
る
の
が
う
れ
し
い
で
す
」と
藤
島
准
教
授
。

今
後
は
新
し
い
1
年
生
メ
ン
バ
ー
も
加
わ
り
、さ
ら
に

充
実
し
た
活
動
に
な
る
予
定
で
す
。

キャリア開発学科１年

宮司 優衣 さん 
キャリア開発学科１年

柳井 琉衣 さん 

販売するのは缶詰や調
味料、レトルト食品など
主に加工品です。

新鮮な野菜の美味しさ
を知っていただくこと
で、農家の方の支援につ
ながれば、という思いも
産直野菜の販売には込
められています。

短
期
大
学
部
キ
ャ
リ
ア
開
発
学
科
で
は
、

「
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
」科
目
の
活
動
の
一
つ
と
し
て
、

地
域
に
向
け
た
食
品
ロ
ス
削
減
商
品
販
売
の

イ
ベ
ン
ト
の
企
画
・
実
施
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
取
り
組
み
が
評
価
さ
れ
、2
0
2
3
年
10
月
、

「
福
岡
県
食
品
ロ
ス
削
減
優
良
取
組
知
事
表
彰
」を

受
け
ま
し
た
。

Communicate

短
期
大
学
部
キ
ャ
リ
ア
開
発
学
科

サ

イ

ク

ル

キャリア開発学科１年

中川 実紅 さん 
キャリア開発学科１年

三笘 椎那 さん 

学内でも販売の

イベント企画・実施が

できたらいいなと思い
ます。

多くの方との交流が
楽しくてやりがいを
感じています。

それぞれSDGsや食品ロスには興味・関心を持っていたという1年生の皆さん。
活動の中で、理解を深め接客のスキルを磨きながら、
幅広い年代の人に食品ロス問題について伝えています。

活動に新しく1年生メンバーが加入！

Sustainable 
food proposal

CELERY ● 05



ビ
ジ
ネ
ス
ス
キ
ル
を
修
得
す
る
科
目
で

食
品
ロ
ス
削
減
商
品
を
販
売

　「フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
」は
、学
生
が
地
域（
N
P
O
法

人
、行
政
な
ど
）と
連
携
し
た
チ
ー
ム
で
の
活
動
、異
世

代
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
経
験

を
通
し
て
、ビ
ジ
ネ
ス
ス
キ
ル
を
身
に
付
け
る
こ
と
を

目
的
と
し
た
科
目
で
す
。そ
の
活
動
の
一
つ
と
し
て
、連

携
協
定
を
締
結
し
て
い
る
U
R
都
市
機
構
の
団
地
等
で

の
産
直
野
菜
や
食
品
ロ
ス
削
減
商
品
の
販
売
イ
ベ
ン
ト

を
開
催
し
て
い
ま
す
。産
直
野
菜
、食
品
ロ
ス
削
減
商
品

の
調
達
に
は
株
式
会
社
C
Y
C
L
E
様
に
ご
協
力
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。

　最
初
は
U
R
団
地
に
住
む
高
齢
者
の
方
が
買
い
物
に

不
自
由
さ
れ
て
い
る
問
題
を
受
け
、団
地
内
で
の
産
直
野

菜
の
販
売
を
メ
イ
ン
に
行
な
っ
て
い
ま
し
た
。学
生
が
、

株
式
会
社
C
Y
C
L
E
様
の
食
品
ロ
ス
削
減
商
品
の
マ

ル
シ
ェ
の
お
手
伝
い
に
行
っ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
、ま

だ
食
べ
ら
れ
る
の
に
廃
棄
さ
れ
て
し
ま
う「
食
品
ロ
ス
削

減
商
品
」の
販
売
も
手
掛
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　食
品
ロ
ス
削
減
商
品
と
は
、消
費
期
限
間
近
で
店
頭

に
出
せ
な
い
商
品
や
、賞
味
期
限
を
過
ぎ
て
い
て
も

ま
だ
安
全
に
食
べ
ら
れ
る
商
品
の
こ
と
で
、主
に
缶

詰
や
レ
ト
ル
ト
食
品
等
で
す
。

　担
当
の
藤
島
淑
恵
准
教
授
は「
学
生
た
ち
が
こ
の
販
売

に
関
わ
る
の
は
、持
続
可
能
な
社
会
に
つ
い
て
学
ぶ
良
い

機
会
に
な
る
と
思
い
ま
し
た
。食
品
ロ
ス
削
減
商
品
に
つ

い
て
正
し
く
理
解
し
、お
得
に
買
う
こ
と
が
食
品
ロ
ス
削

減
の
一
助
に
な
る
こ
と
を
地
域
の
皆
様
に
お
伝
え
し
た

い
と
考
え
ま
し
た
」と
話
し
ま
す
。

チ
ラ
シ
や
ポ
ス
タ
ー
な
ど
も
作
成

分
か
り
や
す
く
説
明
す
る
こ
と
も
大
切
に

　学
生
た
ち
は
賞
味
期
限
と
消
費
期
限
の
違
い
や
賞
味

期
限
切
れ
商
品
の
安
全
性
な
ど
を
多
く
の
人
に
理
解
し

て
も
ら
う
た
め
に
、イ
ベ
ン
ト
チ
ラ
シ
や
ポ
ス
タ
ー
を
制

作
し
、チ
ラ
シ
の
ポ
ス
テ
ィ
ン
グ
も
実
施
。イ
ベ
ン
ト
に

来
ら
れ
た
方
な
ど
に
声
掛
け
し
て
、直
接
説
明
も
行
い
ま

す
。販
売
イ
ベ
ン
ト
に
は
毎
回
1
0
0
人
以
上
の
住
民
が

参
加
。各
回
6
0
0
点
〜
1
0
0
0
点
を
販
売
し
、食
品

ロ
ス
削
減
量
は
約
40
〜
50
kg
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　「も
と
も
と
S
D
G
s
や
食
品
ロ
ス
に
関
心
を
持
っ
て

い
た
学
生
も
多
く
、活
動
す
る
に
つ
れ
て
理
解
を
深
め
、

自
分
事
と
し
て
捉
え
る
よ
う
に
な
る
様
子
が
見
て
取
れ

ま
す
。何
よ
り
学
生
た
ち
が
皆
、食
品
ロ
ス
削
減
商
品
の

販
売
と
い
う
地
域
貢
献
活
動
に
意
義
と
喜
び
を
見
出
し

て
く
れ
て
い
る
の
が
う
れ
し
い
で
す
」と
藤
島
准
教
授
。

今
後
は
新
し
い
1
年
生
メ
ン
バ
ー
も
加
わ
り
、さ
ら
に

充
実
し
た
活
動
に
な
る
予
定
で
す
。

キャリア開発学科１年

宮司 優衣 さん 
キャリア開発学科１年

柳井 琉衣 さん 

販売するのは缶詰や調
味料、レトルト食品など
主に加工品です。

新鮮な野菜の美味しさ
を知っていただくこと
で、農家の方の支援につ
ながれば、という思いも
産直野菜の販売には込
められています。

短
期
大
学
部
キ
ャ
リ
ア
開
発
学
科
で
は
、

「
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
」科
目
の
活
動
の
一
つ
と
し
て
、

地
域
に
向
け
た
食
品
ロ
ス
削
減
商
品
販
売
の

イ
ベ
ン
ト
の
企
画
・
実
施
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
取
り
組
み
が
評
価
さ
れ
、2
0
2
3
年
10
月
、

「
福
岡
県
食
品
ロ
ス
削
減
優
良
取
組
知
事
表
彰
」を

受
け
ま
し
た
。

Communicate

短
期
大
学
部
キ
ャ
リ
ア
開
発
学
科

サ

イ

ク

ル

キャリア開発学科１年

中川 実紅 さん 
キャリア開発学科１年

三笘 椎那 さん 

学内でも販売の

イベント企画・実施が

できたらいいなと思い
ます。

多くの方との交流が
楽しくてやりがいを
感じています。

それぞれSDGsや食品ロスには興味・関心を持っていたという1年生の皆さん。
活動の中で、理解を深め接客のスキルを磨きながら、
幅広い年代の人に食品ロス問題について伝えています。

活動に新しく1年生メンバーが加入！

Sustainable 
food proposal

CELERY ● 0506 ● CELERY

卒業後もつながりがある
それはかけがえのないこと
　生まれも育ちも福岡市で、幼少期より博
多祇園山笠に出ているほど私は大の地元
好き。幼いときから福岡市の小学校の先
生を志望していました。ナカムラを選んだの
は、市内にあり、先生と学生の距離が近く
温かい雰囲気だったことが大きかったで
す。さまざまな小学校の授業を見学する機
会が多くあり、教育実習に向けての指導
や教員採用試験の面接のサポートなども
手厚く、ナカムラに入って本当に良かった
と思います。
　ゼミの石田靖弘先生には、在学時に親
身になって指導していただきました。石田
先生には今でもいろんな話を聞いていただ
いたり、研究授業に関する相談に乗ってい
ただいたりして、本当にありがたいと思って
います。卒業後もつながりが続き支えても
らえるのも、面倒見のいいナカムラならでは
と感じています。

自分にしかできない授業を
これからも創っていきたい
　ナカムラでは、自分の頭で考える力も身に
付きました。それは今、授業をひと工夫すると
いうことに結び付いています。先日は音の学
習で、子どもたちに音の違いなどを伝えるた
めに、家から持参したベースを弾いてみせま
した。教材に使えるかもしれないと日頃からい
ろんな場所の写真を撮るなどして、常に自分
だからこそできる授業内容を考えています。
創意工夫した授業を子どもたちに喜んでも
らえた時は、心の中でガッツポーズです。
　子どもたちはそれぞれ性格や家庭環境も
異なり、一人ひとりに合った学習面や生活
面の対応をするのは簡単ではありません。そ
れだけにどうすればもっと良くなるのかを考え
ることはやりがいがあります。子どもたちの笑
顔や成長が私のパワーの源です。
　ナカムラの後輩には「先生ってうれしいこ
とが山のようにある。さまざまな経験が糧に
なるので学生時代にいろんな挑戦を」と声
を大にして言いたいです。

子どもの頃からの夢だった
小学校教諭になって４年目。
現在、３年生のクラスを担任している
三宅耕平さんに、ナカムラで得たものや
教員として大切にしていることなどを
お聞きしました。

教育学部 児童幼児教育学科
令和2（2020）年3月卒業

三宅 耕平さん

福岡市立城南小学校教諭

2

　 「自校にはナカムラ出身の先生
が何人もいて、ナカムラからの実習
生も多く来ます。これからもいろん
な人とのつながりを大事にしていき
たいです」と三宅さん。
　 自校が取り組む研究テーマの
代表授業を引き受けたり、福岡市
小学校算数教育研究会に入って
学びを深めたり、「挑戦することを
大切にしている」と言います。写真
は同研究会の大会で行う授業を
事前に自校で行った際の様子。

1

2

2

1

OB・OG
interview

vol.24

卒
業
生
イ
ン
タ
ビュ
ー



CELERY ● 0708 ● CELERY

ど
ん
な
研
究
に
取
り
組
ま
れ
て

い
る
の
で
す
か
。

　
専
門
分
野
は
分
子
生
物
学
や
発
生
生
物
学
で
、

骨
髄
の
中
で
全
て
の
血
液
を
つ
く
る
造
血
幹
細
胞

（
血
液
幹
細
胞
）の
研
究
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

造
血
幹
細
胞
は
胎
仔
の
時
に
大
動
脈
の
中
で
生
ま

れ
る
こ
と
が
知
ら
れ
て
お
り
、そ
こ
で
ど
う
い
う
分
子

が
関
わ
り
増
幅
し
て
い
く
の
か
を
マ
ウ
ス
を
用
い
て

探
っ
て
き
ま
し
た
。そ
の
結
果
、た
く
さ
ん
の
分
子
を

つ
く
る
元
と
な
る
タ
ン
パ
ク
質「
転
写
因
子
」が
関
係

し
て
い
る
こ
と
が
分
か
っ
た
の
で
す
。

　
造
血
幹
細
胞
で
最
大
の
問
題
と
言
え
る
の
が
、他

の
幹
細
胞
と
異
な
り
生
体
外
で
増
や
せ
な
い
こ
と
で

す
。私
た
ち
は
研
究
を
進
め
、培
養
皿
上
で
血
液
細

胞
塊（
血
液
細
胞
の
集
合
体
）構
成
細
胞
に
転
写
因

子
の
一
つ
で
あ
る「Sox１７

」を
導
入
す
る
と
、血
液

細
胞
が
増
え
る
こ
と
を
示
し
ま
し
た
。さ
ら
に

Sox１７

が
発
現
を
促
す
様
々
な
遺
伝
子
が
、造
血
幹

細
胞
を
含
む
血
液
細
胞
塊
の
増
殖
に
寄
与
す
る
こ

と
も
明
ら
か
に
し
ま
し
た
。　

　
も
し
、生
体
内
の
造
血
幹
細
胞
と
同
じ
能
力
を

持
つ
造
血
幹
細
胞
を
生
体
外
で
増
や
す
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
な
れ
ば
、血
液
疾
患
治
療
の
た
め
の
骨

髄
バ
ン
ク
は
不
要
に
な
り
ま
す
。し
か
し
血
液
は
複

雑
で
難
し
い
部
分
が
多
く
、そ
れ
を
実
現
す
る
の
は

容
易
な
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。私
た
ち
の
研
究
成

果
が
血
液
疾
患
治
療
の
可
能
性
を
少
し
で
も
広
げ

る
こ
と
に
な
れ
ば
う
れ
し
い
、と
い
う
と
こ
ろ
で
す
。

ゼ
ミ
で
は
ど
う
い
う
活
動
を
し
て

い
ま
す
か
。

　
ゼ
ミ
は
実
験
を
柱
に
し
て
お
り
、時
に
は
マ
ウ
ス
も

使
い
分
子
・
細
胞
生
物
学
手
法
を
用
い
て
い
ろ
ん
な
解

析
を
行
っ
て
い
ま
す
。現
在
の
学
生
の
卒
論
テ
ー
マ
は

大
き
く
３
つ
あ
り
ま
す
。そ
の
一
つ
が「
オ
ー
ト
フ
ァ

ジ
ー（
細
胞
の
自
食
作
用
）」で
、オ
ー
ト
フ
ァ
ジ
ー
の
過

程
に
お
い
て
私
が
注
目
し
て
い
る
分
子
の
詳
し
い
働
き

を
研
究
し
て
い
ま
す
。ま
た「
幹
細
胞
と
キ
ノ
コ
の
関

わ
り
」で
は
キ
ノ
コ
の
熱
水
抽
出
物
が
神
経
幹
細
胞
に

与
え
る
効
果
な
ど
を
、「Sox１７

とD
N
A

の
結
合
」で

は
転
写
因
子Sox１７

とD
N
A

が
結
合
し
タ
ン
パ
ク
質

が
つ
く
ら
れ
て
い
る
か
な
ど
を
調
べ
て
い
ま
す
。

　
学
生
と
細
や
か
に
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
り
、丁

寧
で
分
か
り
や
す
い
指
導
を
心
が
け
て
い
ま
す
。調
理

実
習
の
経
験
が
豊
富
な
せ
い
か
、学
生
は
一
様
に
手

先
が
器
用
で
、共
同
作
業
も
得
意
で
す
。実
験
で
も

自
然
と
役
割
分
担
が
で
き
て
ス
ム
ー
ズ
に
進
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

　
解
析
機
器
の
技
術
革
新
が
目
覚
ま
し
く
、こ
れ
ま

で
は
不
明
だ
っ
た
栄
養
学
と
生
命
現
象
の
結
び
つ
き

も
い
ろ
い
ろ
と
明
ら
か
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。そ
う
い

う
意
味
で
は
、幹
細
胞
と
栄
養
学
の
関
わ
り
は
ま
す

ま
す
注
目
さ
れ
て
い
く
領
域
だ
と
思
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
の
抱
負
を
お
聞
か
せ

く
だ
さ
い
。

　
ま
ず
造
血
幹
細
胞
に
関
す
る
未
発
表
の
研
究
論

文
を
仕
上
げ
、今
後
は
本
学
な
ら
で
は
の
研
究
テ
ー

マ
を
見
つ
け
、実
験
、研
究
の
軸
に
で
き
れ
ば
と
考
え

て
い
ま
す
。

　
ま
た
、学
生
の
指
導
に
お
い
て
は
、私
が
今
ま
で
蓄

積
し
て
き
た
こ
と
を
活
か
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

栄
養
科
学
科
の
学
び
は
、基
本
的
に
は
管
理
栄
養

士
に
な
る
た
め
の
も
の
で
あ
り
、そ
の
内
容
は
栄
養

学
、解
剖
学
、生
化
学
な
ど
多
岐
に
わ
た
り
、実
験
、

実
習
な
ど
実
践
的
な
内
容
も
多
く
あ
り
ま
す
。こ

う
し
た
学
び
を
き
っ
か
け
に
、学
生
の
感
じ
た
興
味

を
大
切
に
し
て
、多
様
な
可
能
性
を
育
む
サ
ポ
ー
ト

を
す
る
の
も
自
身
の
役
割
だ
と
捉
え
て
い
ま
す
。

　
ゼ
ミ
で
は
、卒
業
論
文
指
導
は
も
ち
ろ
ん
で
す

が
、実
験
の
作
業
や
話
し
合
い
を
通
し
て
関
わ
り
を

深
め
、実
験
・
研
究
が
楽
し
か
っ
た
と
思
っ
て
も
ら
え

る
よ
う
に
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。

1~3.DNAを操作するゼミでの実験の様子。ゼ
ミでは造血幹細胞維持に関わるタンパク質の
分子機能の解明なども行なっています。大学で
しかできないことができるという理由から信久ゼ
ミを選んだという学生もいるそうです。

ナ
カ
ム
ラ
の

知
の
源

栄
養
科
学
部

栄
養
科
学
科

信
久 

幾
夫 

教
授

本
学
科
な
ら
で
は
の
研
究
テ
ー
マ
を
見
つ
け

実
験
に
重
点
を
置
き
な
が
ら

学
生
の
多
様
な
未
来
の
応
援
を
。

造
血
幹
細
胞
に
つ
い
て
の
研
究
に
取
り
組
み
、

そ
の
成
果
が
注
目
さ
れ
て
い
る
信
久 

幾
夫 

教
授
。

詳
し
い
研
究
内
容
や
ゼ
ミ
活
動
の
特
徴
、
今
後
の
方
針
な
ど
に
つ
い
て
お
聞
き
し
ま
し
た
。

九州大学大学院理学研究科化学専攻博士後期課程修了、博士(理学)。1997年より九州大
学大学院医学研究科にて日本学術振興会特別研究員を務めた後、2000年より熊本大学
発生医学研究センター転写制御分野にて助手、講師。
2009年より東京医科歯科大学難治疾患研究所幹細胞制御分野にて准教授として勤めた
後、2021年4月より中村学園大学栄養科学部栄養科学科教授に就任。研究分野は分子生
物学、発生生物学、栄養生化学。
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。
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れ
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な
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食育館イベント

NICVsチャリティーフ
リマ 射 的

たくさんの出店から一部をご紹介！

他にもたくさんのお店でにぎわいました。

フードバザー

軽音楽部 表千家茶道部裏千家茶道部

和太鼓部

演劇サークル

吹奏楽部

NDA

チアダンス・バトンサークル

美術同好会 フォトサークルクリスタルハーモニー
別府ゴスペル コラボ 謎解きサークル

書道部

坂本ゼミ 糸島柚子胡椒販売

各サークルの
パフォーマンスに
大歓声！！

内田ゼミ

女子ラクロス部

V＆E Create

仁後ゼミ

バドミントン同好会

森口ゼミ

近江ゼミ

株田ゼミ

　11月4日（土）、第57回「霜月祭（学園祭）」が
開催されました。今年は地域の方もステージイ
ベントに参加するなどより魅力アップ。多くの
来場者で賑わいました。

どの企画も
サークルやゼミの仲間が

一致団結！

第57回
射的は今年初登場！
世代を超えて
大人気！

　今年の霜月祭はワクワク満載のいろい
ろな企画をぎゅっと1日に詰め込みまし
た。実行委員全員が一丸となって頑張りま
した！

総合企画
パート長
納富 遙花さん

フードパート長
宮里 光瑠さん

実行委員長
総務パート長
島川 結衣さん

広報パート長
横山 実咲さん

私たちがご案内
！！

ご来場ありがとうございました

「巻頭特集ページ」で
ご紹介してます！

ナカムラといえば
フードバザー！

行列必至のブースも。

国際交流会

「ヤンニョムチキン」

もちもちサークル

「みたらし団子」

巻頭特集でも紹介しています。

宮原ゼミ

「ポルポローネ」

学園祭実行委員会 10：00～17：00
10：00～17：00

﹇ 

土 

﹈

﹇ 

土 

﹈
4411.11.

2023.2023.

学園祭実行委員会 10：00～17：00
10：00～17：00

﹇ 

土 

﹈

﹇ 

土 

﹈
4411.11.

2023.2023.
霜月祭パンフレット　表紙 1－ 2　CMYK　加　芦

背２mm（仮）

フォトサークルと

謎解きサークルは
今年初出展！

アコースティックギタ
ー同好会

学友会館イベント
キッズコーナー

小さいお子さま
が楽しめるスペー
スも充実！

パンフや
ポスターの
イラストも
担当しました!

芸能人トークショー
ゲスト鈴木仁

丸善前広場イベント

ステージパフォーマンス
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02

TO
PICS 令和5年度ふくおか農林漁業
 応援団体表彰を受けました

　本学は11月4日（土）に開催された「食育・地産地消月間メインイベ
ント」において「ふくおか農林漁業応援団体」の優良団体として県知
事より表彰されました。
　この表彰は、福岡県の農林水産業への理解促進や地産地消の推
進を図ることを目的として、本県の農林水産業を応援する優れた取組
を行った団体に授与されるもので、本学は下記の２つの取組みが評
価され、今回の受賞となりました。
①食と農業について理解を深める「アグリスクール」の実施
②ファーマーズマーケットの開催
　(P.11に今年度開催の様子を掲載しています)

　表彰式で久保 千春学長は、「この受賞を励みに、食の中村としてよ
り一層、食による地域社会への貢献に努めていきたい」と述べられま
した。
　今回表彰いただいた2つの取組は、今後も継続されます。

01

TO
PICS 食育推進委員会
「パスタレシピコンテスト」
最優秀賞決定！

　10月24日（火）、食育推進委員会主催レシピコンテストの最終審査
が行われました。本学の食育推進委員会では、未来を担う若い世代の
食育の一環として、学生の「食」に対する関心を高め、さらには「食に
関する自己管理能力」を養うことを目的に、毎年レシピコンテストを
実施しています。
　今年度のレシピコンテストでは、『パスタレシピコンテスト』として、
学生からオリジナルレシピを募集しました。多数の応募があった中、
一次審査では、36作品から10作品が最終審査に通過しました。最終
審査では、応募した学生が調理室でパスタレシピを完成させ、食育推
進委員のメンバーにて審査を行いました。
　今年度の最終審査は、栄養系の学生だけではなく、教育学部や流
通科学部、短期大学部の学生が考案したレシピも含まれ、本学全体
の取り組みとして盛り上がりました。いずれのレシピもそれぞれに新
しさと美味しさがあり、食育推進委員長であるフード・マネジメント学
科の松隈 美紀教授他、審査員たちも頭を悩ませるほどでした。厳正
なる審査の結果、上位3作品、審査員特別賞2作品が決定しました。

最優秀賞「柳川海苔とえびのシーフードパスタ」
栄養科学部 フード・マネジメント学科4年　有川 瑞貴 さん

審査員からは、地産地消として柳川海苔が使われており、シーフードとの相性が良かった。
発想が素晴らしい、と大変好評でした。

優秀賞「博多風和風マカロニラーティッコ」
教育学部 児童幼児教育学科3年　梶原 万陽瑠 さん

フィンランドの家庭料理を日本風にアレンジがされており、とてもおいしかったとの審査
コメントがありました。

優秀賞「抹茶クリームパスタ」
栄養科学部 栄養科学科2年　久保田 菜央 さん

八女茶がほどよい苦味で食べやすかった。ほうれん草と抹茶の相性が良かった、との審査
コメントがありました。

　最優秀賞にはステーキ用の肉や九州産の野菜、果物等の豪華賞品
が贈られ、優秀賞や審査委員特別賞にも野菜や果物等が贈られまし
た。最優秀賞受賞の有川 瑞貴さんは、「ゼミで海苔について勉強して
います。海苔の多様な食べ方があることを知ってもらうためにコンテ
ストに挑戦することにしました。 レシピが完成するまで味や見た目、
食感にこだわり試行錯誤を何度も繰り返し、海苔の香りが口いっぱ

いに広がるとても美味しい
パスタに仕上げることがで
き嬉しかったです」と言って
喜んでいました。
　上記の3作品は、11月下
旬に食育館にて販売されま
した。

教職員の
出 版 物
Faculty and staff  publications

3 541 2

教職員の動き
◆採用人事 令和5年10月1日付
学生部課員　　　　金子 夕祐
連携推進部課員　吉田 礼美

◆退職人事 令和5年10月31日付
助手（大学）　安永 明日香

4 差異としてのマーケティング（第5版）
片山 富弘　流通科学科　教授　単著（2023年9月　五絃舎）

5 黄金蝶を追って
相川 英輔（学生部課長　岩尾 祐介）単著 （2023年7月　竹書房）

2
理学療法士・作業療法士のための
ヘルスプロモーション 理論と実践（改訂第2版）
安武 健一郎　栄養科学科　准教授　共著（2023年11月　南江堂）

1 「持続可能性」の言説分析
中藤 哲也　栄養科学科　准教授　共著（2023年6月　東信堂）

3 食育の百科事典
株田 文博　フード・マネジメント学科　教授　共著（2023年9月　丸善出版）

著者は本学教職員のみ記載

N E W S  & T O P I C S
Nakamura 
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　今年も「霜月祭」と同日開催され、新鮮野菜や加工食
品の販売や子どもたちが参加できるワークショップな
ど、多彩な催しが行われました。昨年よりも約900名多
い約3,300名の地域の方々が来場し大盛況でした。

ワークショップ

販 売
今回初登場のお店やキッチンカーも並び、中村学園との共同
開発で生まれたスイーツやお米を使ったジェラートなどユニー
クな商品もたくさん。行列ができるブースも目立ちました。

中村学園OGのお店で、「体に優しい」
をテーマにしたスイーツを販売。

丁寧に作られた麹に漬け込んだ唐揚
げが大好評。

きのこのもぎ取り体験はお子様にも
人気。

若いパワーみなぎる今年初出店の「福岡
市漁業協同組合小呂島支所」のブース。

中村学園女子高等学校の生徒はい
ろんなお店でお手伝い。

石村萬盛堂と中村学園女子高等学校
が共同開発した「みつっとカヌレ」。

手土産にもぴったりのクッキーなど
焼き菓子も充実。

玄界灘の天然ぶりをふんだんに使っ
た無添加の焼きほぐし。

福岡県と中村学園がタイアップし
JAXA（宇宙航空研究開発機構）に
提案した「宇宙に飛び立つスープ」も
提供。

「みつっとカヌレ」の販売に励む中
村学園女子高等学校の生徒。

学生のアシストでプログラミングも順調に。

子どもたちは目を輝かせながらドローンの
操作に熱中。

ICTプログラミング教室

　教育学部の山本ゼミ生
は、ドローンやお掃除ロボッ
トのプログラミング教室を
開催。子どもたちは学生の
サポートを受けながら学び、
その後、プログラミングを用
いて実際に機器を操作しま
した。

顕微鏡で見る昆虫の姿に子どもたちは
びっくり。

専用のヘッドセットを使って仮想の空間
を360度楽しめる映像を体験。

　教育学部の新井ゼミ生は、
VR体験、空気の力を使った射
的、3Dのカエルが浮き上がっ
て見える不思議な鏡など、子ど
もたちの知的好奇心を刺激す
る科学遊びを実施しました。

かがく中村屋

わくわくVR体験

買う物を決めることからスタート。

お店の人に「これください」
とはっきり言うことができ
た徳ちゃん。

八女茶の試飲も楽しみま
した。

徳ちゃんはミックスベビーリーフ、こころちゃんは
せんべいとあめを購入。「ちゃんと買えてうれし
かった」と二人とも笑顔でした。

おつかいプロジェクト
　マーケット区域内をお子様が自分で
歩き回り買い物に挑戦し、保護者の方
は離れた場所でその様子を見守る人気
イベントです。今年も小川こころちゃん
（8歳）・徳ちゃん（6歳）姉弟をはじめ、
250組のお子様が参加しました。お子
様は短期大学部幼児保育学科の永渕
ゼミ生がサポートしました。

牛乳パックを利用した小物入れ作り。

　流通科学部の浅岡ゼミ生が
酪農についてのクイズやゲー
ム、折紙などの遊びを実施す
る「酪農プロジェクト」、オリジ
ナルアクセサリー作りなども大
人気でした。

キラキラした素材
でいろんなアクセ
サリーを製作。

 クイズやアクセサリー作り

23
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いて実際に機器を操作しま
した。

顕微鏡で見る昆虫の姿に子どもたちは
びっくり。

専用のヘッドセットを使って仮想の空間
を360度楽しめる映像を体験。

　教育学部の新井ゼミ生は、
VR体験、空気の力を使った射
的、3Dのカエルが浮き上がっ
て見える不思議な鏡など、子ど
もたちの知的好奇心を刺激す
る科学遊びを実施しました。

かがく中村屋

わくわくVR体験

買う物を決めることからスタート。

お店の人に「これください」
とはっきり言うことができ
た徳ちゃん。

八女茶の試飲も楽しみま
した。

徳ちゃんはミックスベビーリーフ、こころちゃんは
せんべいとあめを購入。「ちゃんと買えてうれし
かった」と二人とも笑顔でした。

おつかいプロジェクト
　マーケット区域内をお子様が自分で
歩き回り買い物に挑戦し、保護者の方
は離れた場所でその様子を見守る人気
イベントです。今年も小川こころちゃん
（8歳）・徳ちゃん（6歳）姉弟をはじめ、
250組のお子様が参加しました。お子
様は短期大学部幼児保育学科の永渕
ゼミ生がサポートしました。

牛乳パックを利用した小物入れ作り。

　流通科学部の浅岡ゼミ生が
酪農についてのクイズやゲー
ム、折紙などの遊びを実施す
る「酪農プロジェクト」、オリジ
ナルアクセサリー作りなども大
人気でした。

キラキラした素材
でいろんなアクセ
サリーを製作。

 クイズやアクセサリー作り
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令和5年度栄養関係功労者福岡県知事表彰
（知事感謝状）
　令和5年9月、栄養科学科 近江 雅代教授、同学科 内田 和宏准
教授が、令和5年度栄養関係功労者福岡県知事表彰を受けました。
この表彰は、多年にわたり、栄養改善および食生活改善事業のため
に献身的な活動を続け、その功績が顕著であるものを表彰すること
により、その業績に携わる者の模範たらしめ、栄養行政の一層の推
進を図ることを目的としています。近江教授、内田准教授の表彰の区
分は『栄養士養成功労者』であり、栄養士・管理栄養士養成のため、
特に顕著な功績があったと認められる者として、福岡県知事より感謝
状を授与されました。

令和5年度栄養士・管理栄養士養成施設の
教員に対する会長顕彰
　令和5年10月、栄養科学科 萩尾 久美子准教授が、一般社団法人
全国栄養士養成施設協会の「令和5年度栄養士・管理栄養士養成
施設の教員に対する会長顕彰」を受賞しました。この表彰は、栄養
士・管理栄養士養成に多大な貢献をされた教員に対して贈られるも
のです。萩尾准教授は、全国に先駆け本学独自の導入教育要素を主
軸にした「初年次教育」を誕生させました。同時期に、栄養科学部で
取り組んでいた文部科学省特色GPである「患者の行動変容を導く
管理栄養士の育成」研究で課題とされた「キャリア教育」と、「導入教
育」の二つを組み合わせ、「初年次教育」を、さらに深化発展させまし
た。管理栄養士になる自覚を早い段階から意識させるキャリア教育
としての側面をもたせた課題解決型学習として確立させた業績が高
く評価され、今回の受賞となりました。

2023年度公益社団法人日本栄養士会長表彰
「25年業務貢献者」
　2023年9月、栄養科学科 森口 里利子准教授、同学科 安武 健一
郎准教授が「25年業務貢献者」として会長表彰を受けました。
　この表彰は、25年以上活躍し、業務に功績が認められ、日本栄養
士会の発展と国民栄養改善の進展に尽力した者を表彰するもので
す。森口准教授、安武准教授は、日本栄養士会員として25年間栄養
士・管理栄養士業務に精励された功績が認められ、表彰されました。

「第56回塩田賞」を受賞
　栄養科学科 山本 貴博准教授が「第56回塩田賞」を受賞しました。
塩田賞は、昭和42年1月20日雑誌「医療」に掲載された論文からすぐ
れたもの数編を選出して表彰したことが始まりの「医療」の論文賞の
名称です。医療同好会の生みの親で、初代の医療局 長官であった塩
田広重先生の名に基づいて「塩田賞」と呼ばれるようになりました。
本賞は、塩田賞選考委員会において優れたとされる作品に与えられ
る賞です。
　山本准教授の「呼吸器疾患の低栄養患者に対する高栄養3福主
食を用いた栄養管理の取り組み」についての論文が高く評価され、
今回の受賞となりました。

2023年度全国栄養改善大会にて
「栄養改善奨励賞」（森川賞）を受賞
　2023年9月、栄養科学科 小野 美咲講師が2023年度全国栄養
改善大会にて「栄養改善奨励賞」（森川賞）を受賞しました。公益社
団法人日本栄養士会の「栄養改善奨励賞」は、管理栄養士・ 栄養士
の先駆的な実践活動に対して贈られる賞です。
　小野講師が受賞した「森川賞」は、日本栄養士会会員で年齢が40
歳以下、栄養改善活動で顕著な功績があり、今後の活躍が期待でき
る者を表彰するものです。福岡県栄養士会の理事として、会員の業
務の向上および、会務運営・組織強化・会員増等での功績が認めら
れ、今回の受賞となりました。

令和5年度栄養関係功労者厚生労働大臣表彰
　令和5年9月、食物栄養学科 吉田 弘子教授が、栄養士養成功労
者として、厚生労働省大臣表彰を受けました。
　この表彰は、栄養士・管理栄養士養成施設の設立者・施設長また
は教職員であって栄養士・管理栄養士の養成のために特に顕著な功
績があったと認められるものに対し厚生労働大臣が行うものです。
吉田教授は、長年にわたり、本学において栄養士養成に尽力された
功績が認められ、表彰されました。

Fukuoka Wall Art Project 2023優秀賞を受賞
　2023年9月、幼児保育学科 古賀 和博教授がFukuoka Wall Art 
Project 2023にて優秀賞を受賞しました。「Fukuoka Wall Art 
Project」は、「美術分野のアーティストに街中で建設中の仮囲い壁に
作品を掲示するなど、発表の場と展示・販売する機会を提供し、アー
ティストのさらなる活躍に繋げると共にアートによる街の賑わいの創
出を図る」ことを目的に、2021年に始まった公募プロジェクトです。今
回は25点の入賞と５点の優秀賞が選ばれました。
　9月1日から2日間、受賞作品展がArtist Café Fukuoka併設のギャラ
リーで開催され、表彰式も行われました。9月22～24日にはマリンメッ
セ福岡B館で開催されたArt Fair Asia Fukuokaにも同プロジェクトの
ブースが出店しており、受賞作品が展示販売されました。9月21日から
約１年、受賞作品のうち15点が市内の建設中の仮囲い壁に掲出され
ます。古賀教授の作品は博多駅前にて鑑賞することができます。

アジア基礎造形連合学会作品展
Best Artwork Award（最優秀作品賞）を受賞
　2023年9月、札幌市で開催された、アジア基礎造形連合学会作品展
において、幼児保育学科 古賀 和博教授の出品作「Yajirobee-Cube」
がBest Artwork Award（最優秀作品賞）を受賞しました。本作は古賀
教授が従来のヤジロベーの概念を覆すべく取り組まれた作品で、方形
の複数のフレームの立体がバランスをとってわずかな風でも動き、さら
にフレームに貼られたスクリーンが視線上で重なることで、モアレ現
象を生じさせる仕掛けもあるバランスオブジェです。
　アジア基礎造形連合学会は２年に一度の国際学会であり、日本・
韓国・中国・台湾が参加しています。各国審査員による投票の結果各
国の上位が選ばれ、日本人は古賀教授を含む２名が受賞しました。

教員の表彰受 賞

糸島市の瑞梅寺地区を元気にしたい
　流通科学部の坂本ゼミ（3,4年生）では、2020年から、少子高齢化が進み限界集
落となっている福岡県糸島市にある瑞梅寺地区の地域活性化に取り組んでいま
す。学生たちは定期的に現地を訪れ、「ひなたぼっこ輝きサロン」の高齢者の人たち
と茶話会を中心に生活の状況や悩みを聞いたり、卓球バレーを一緒に楽しんだり、
柚子胡椒やこんにゃくといった地域に息づく伝統食づくりを体験するなど、交流を
深めてきました。
　2023年３月にはクラウドファンディングに挑戦して資金調達し、90歳の方々の
「4.5倍成人式」を開催。手作りの記念品のプレゼントやミニ運動会を行いました。
また交流を重ね地域の方々との距離が縮まっていく中で、さらにお互いにプラスに
なる取り組みをしようと柚子胡椒の製造販売を提案。同サロンの方々の意見を取り
入れながら、商品コンセプトの構築、ネーミング、ラベル・パッケージのデザイン企
画などを行って商品化し、130個を11月4日の学園祭で販売しました。売上金は同サ
ロンの活動費に使われます。

　学生たちは、はじめは年齢の離れているサロンの方 と々会話が続かないことも多かったのですが、交流
を重ねるごとにコミュニケーション能力を高めていきました。また、自分たちが地域のために何ができるか
考え、それを実現するために主体性を発揮するようになりました。この活動を通して学生たちは学科での
学びを実践で活かせただけでなく、その土台である「社会に出て生きていく力」を修得したと思います。

流通科学部
坂本 健成 講師

学園祭のブースではゼミの活動内容を展示し130個の柚子胡椒を販売。完売となりました。

藤﨑 彩希 さん 安藤 樺乃 さん 岡部 奈央 さん

教室で学んだことが
実践で活かされました。
　この活動に参加して、地域活性化という
のは単に地域に人を呼び込むのではなく、
そこに暮らす人たちの暮らしがより豊かにな
ることが大事だと分かりました。その気づき
を観光分野をテーマにしている卒論にも活
かせたらと思っています。柚子胡椒の商品化
では、試行錯誤する中、アイデア出しの際の
手法やラベル、パッケージの企画で、商品開
発やマーケティングなどの授業で学んだこと
を活かせたという手応えを感じました。

リアルに体験したからこそ
得られたものがありました。
　瑞梅寺地区に足を運び、住民の皆さんの
日常に溶け込む中で、買い物の移動手段や
草刈り等の作業に手が回らないなど、限界集
落が持つ問題をリアルに感じることができた
のは大きな学びでした。住民の方が行きたい
時に行きたい場所へ行ける仕組みやサービ
スを実現できたらと思います。「4.5倍成人
式」や柚子胡椒の商品化といった企画を経
験できたことも貴重です。卒業後もできる限
り活動に携わっていければと考えています。

４年生のゼミ生３人にインタビュー

柚子胡椒をきっかけに
瑞梅寺地区を知ってほしい。
　「4.5倍成人式」を開催した時、涙を流し
て喜んでくれた方もいてとても感動しまし
た。この活動を通して高齢の方と会話をす
る際の言葉遣いや話し方、寄り添い方が身
に付きました。就職先の銀行の仕事でも活
かせると感じています。柚子胡椒の商品化
は、購入された方々に糸島に瑞梅寺地区とい
う限界集落が存在し、いろんな問題があるこ
とを知ってもらうきっかけづくりになる点も
有意義だと思っています。

収穫した柚子は加工場に運搬し、洗浄・
消毒を行いました。

柚子胡椒作りの後、商品名＆ラベルの企
画発表会を行い、商品名は「旨辛薫・ワシら
の柚子胡椒」（３年生考案）と「パワフル
じぃばぁの柚子りたくなるいとしー胡椒
［糸島産］」（４年生考案）に決まりました。

一個一個、柚子の皮を薄く剥く作業は緻
密で手間がかかりました。

学生とサロンの方が打ち解けるのに一
番効果的だったのが、一緒に卓球バ
レーをすること。学生チームの方が試合
に負けてしまうことが多くありました。

流通科学部
坂本ゼミの人たち

今回は

旬な人にフォーカス！

People of Nakamura

経験値をあげながら
スキルアップに
励んでいる人たちを
ご紹介！
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（知事感謝状）
　令和5年9月、栄養科学科 近江 雅代教授、同学科 内田 和宏准
教授が、令和5年度栄養関係功労者福岡県知事表彰を受けました。
この表彰は、多年にわたり、栄養改善および食生活改善事業のため
に献身的な活動を続け、その功績が顕著であるものを表彰すること
により、その業績に携わる者の模範たらしめ、栄養行政の一層の推
進を図ることを目的としています。近江教授、内田准教授の表彰の区
分は『栄養士養成功労者』であり、栄養士・管理栄養士養成のため、
特に顕著な功績があったと認められる者として、福岡県知事より感謝
状を授与されました。

令和5年度栄養士・管理栄養士養成施設の
教員に対する会長顕彰
　令和5年10月、栄養科学科 萩尾 久美子准教授が、一般社団法人
全国栄養士養成施設協会の「令和5年度栄養士・管理栄養士養成
施設の教員に対する会長顕彰」を受賞しました。この表彰は、栄養
士・管理栄養士養成に多大な貢献をされた教員に対して贈られるも
のです。萩尾准教授は、全国に先駆け本学独自の導入教育要素を主
軸にした「初年次教育」を誕生させました。同時期に、栄養科学部で
取り組んでいた文部科学省特色GPである「患者の行動変容を導く
管理栄養士の育成」研究で課題とされた「キャリア教育」と、「導入教
育」の二つを組み合わせ、「初年次教育」を、さらに深化発展させまし
た。管理栄養士になる自覚を早い段階から意識させるキャリア教育
としての側面をもたせた課題解決型学習として確立させた業績が高
く評価され、今回の受賞となりました。

2023年度公益社団法人日本栄養士会長表彰
「25年業務貢献者」
　2023年9月、栄養科学科 森口 里利子准教授、同学科 安武 健一
郎准教授が「25年業務貢献者」として会長表彰を受けました。
　この表彰は、25年以上活躍し、業務に功績が認められ、日本栄養
士会の発展と国民栄養改善の進展に尽力した者を表彰するもので
す。森口准教授、安武准教授は、日本栄養士会員として25年間栄養
士・管理栄養士業務に精励された功績が認められ、表彰されました。

「第56回塩田賞」を受賞
　栄養科学科 山本 貴博准教授が「第56回塩田賞」を受賞しました。
塩田賞は、昭和42年1月20日雑誌「医療」に掲載された論文からすぐ
れたもの数編を選出して表彰したことが始まりの「医療」の論文賞の
名称です。医療同好会の生みの親で、初代の医療局 長官であった塩
田広重先生の名に基づいて「塩田賞」と呼ばれるようになりました。
本賞は、塩田賞選考委員会において優れたとされる作品に与えられ
る賞です。
　山本准教授の「呼吸器疾患の低栄養患者に対する高栄養3福主
食を用いた栄養管理の取り組み」についての論文が高く評価され、
今回の受賞となりました。

2023年度全国栄養改善大会にて
「栄養改善奨励賞」（森川賞）を受賞
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歳以下、栄養改善活動で顕著な功績があり、今後の活躍が期待でき
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務の向上および、会務運営・組織強化・会員増等での功績が認めら
れ、今回の受賞となりました。

令和5年度栄養関係功労者厚生労働大臣表彰
　令和5年9月、食物栄養学科 吉田 弘子教授が、栄養士養成功労
者として、厚生労働省大臣表彰を受けました。
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Fukuoka Wall Art Project 2023優秀賞を受賞
　2023年9月、幼児保育学科 古賀 和博教授がFukuoka Wall Art 
Project 2023にて優秀賞を受賞しました。「Fukuoka Wall Art 
Project」は、「美術分野のアーティストに街中で建設中の仮囲い壁に
作品を掲示するなど、発表の場と展示・販売する機会を提供し、アー
ティストのさらなる活躍に繋げると共にアートによる街の賑わいの創
出を図る」ことを目的に、2021年に始まった公募プロジェクトです。今
回は25点の入賞と５点の優秀賞が選ばれました。
　9月1日から2日間、受賞作品展がArtist Café Fukuoka併設のギャラ
リーで開催され、表彰式も行われました。9月22～24日にはマリンメッ
セ福岡B館で開催されたArt Fair Asia Fukuokaにも同プロジェクトの
ブースが出店しており、受賞作品が展示販売されました。9月21日から
約１年、受賞作品のうち15点が市内の建設中の仮囲い壁に掲出され
ます。古賀教授の作品は博多駅前にて鑑賞することができます。

アジア基礎造形連合学会作品展
Best Artwork Award（最優秀作品賞）を受賞
　2023年9月、札幌市で開催された、アジア基礎造形連合学会作品展
において、幼児保育学科 古賀 和博教授の出品作「Yajirobee-Cube」
がBest Artwork Award（最優秀作品賞）を受賞しました。本作は古賀
教授が従来のヤジロベーの概念を覆すべく取り組まれた作品で、方形
の複数のフレームの立体がバランスをとってわずかな風でも動き、さら
にフレームに貼られたスクリーンが視線上で重なることで、モアレ現
象を生じさせる仕掛けもあるバランスオブジェです。
　アジア基礎造形連合学会は２年に一度の国際学会であり、日本・
韓国・中国・台湾が参加しています。各国審査員による投票の結果各
国の上位が選ばれ、日本人は古賀教授を含む２名が受賞しました。

教員の表彰受 賞

糸島市の瑞梅寺地区を元気にしたい
　流通科学部の坂本ゼミ（3,4年生）では、2020年から、少子高齢化が進み限界集
落となっている福岡県糸島市にある瑞梅寺地区の地域活性化に取り組んでいま
す。学生たちは定期的に現地を訪れ、「ひなたぼっこ輝きサロン」の高齢者の人たち
と茶話会を中心に生活の状況や悩みを聞いたり、卓球バレーを一緒に楽しんだり、
柚子胡椒やこんにゃくといった地域に息づく伝統食づくりを体験するなど、交流を
深めてきました。
　2023年３月にはクラウドファンディングに挑戦して資金調達し、90歳の方々の
「4.5倍成人式」を開催。手作りの記念品のプレゼントやミニ運動会を行いました。
また交流を重ね地域の方々との距離が縮まっていく中で、さらにお互いにプラスに
なる取り組みをしようと柚子胡椒の製造販売を提案。同サロンの方々の意見を取り
入れながら、商品コンセプトの構築、ネーミング、ラベル・パッケージのデザイン企
画などを行って商品化し、130個を11月4日の学園祭で販売しました。売上金は同サ
ロンの活動費に使われます。

　学生たちは、はじめは年齢の離れているサロンの方 と々会話が続かないことも多かったのですが、交流
を重ねるごとにコミュニケーション能力を高めていきました。また、自分たちが地域のために何ができるか
考え、それを実現するために主体性を発揮するようになりました。この活動を通して学生たちは学科での
学びを実践で活かせただけでなく、その土台である「社会に出て生きていく力」を修得したと思います。

流通科学部
坂本 健成 講師

学園祭のブースではゼミの活動内容を展示し130個の柚子胡椒を販売。完売となりました。

藤﨑 彩希 さん 安藤 樺乃 さん 岡部 奈央 さん

教室で学んだことが
実践で活かされました。
　この活動に参加して、地域活性化という
のは単に地域に人を呼び込むのではなく、
そこに暮らす人たちの暮らしがより豊かにな
ることが大事だと分かりました。その気づき
を観光分野をテーマにしている卒論にも活
かせたらと思っています。柚子胡椒の商品化
では、試行錯誤する中、アイデア出しの際の
手法やラベル、パッケージの企画で、商品開
発やマーケティングなどの授業で学んだこと
を活かせたという手応えを感じました。

リアルに体験したからこそ
得られたものがありました。
　瑞梅寺地区に足を運び、住民の皆さんの
日常に溶け込む中で、買い物の移動手段や
草刈り等の作業に手が回らないなど、限界集
落が持つ問題をリアルに感じることができた
のは大きな学びでした。住民の方が行きたい
時に行きたい場所へ行ける仕組みやサービ
スを実現できたらと思います。「4.5倍成人
式」や柚子胡椒の商品化といった企画を経
験できたことも貴重です。卒業後もできる限
り活動に携わっていければと考えています。

４年生のゼミ生３人にインタビュー

柚子胡椒をきっかけに
瑞梅寺地区を知ってほしい。
　「4.5倍成人式」を開催した時、涙を流し
て喜んでくれた方もいてとても感動しまし
た。この活動を通して高齢の方と会話をす
る際の言葉遣いや話し方、寄り添い方が身
に付きました。就職先の銀行の仕事でも活
かせると感じています。柚子胡椒の商品化
は、購入された方々に糸島に瑞梅寺地区とい
う限界集落が存在し、いろんな問題があるこ
とを知ってもらうきっかけづくりになる点も
有意義だと思っています。

収穫した柚子は加工場に運搬し、洗浄・
消毒を行いました。

柚子胡椒作りの後、商品名＆ラベルの企
画発表会を行い、商品名は「旨辛薫・ワシら
の柚子胡椒」（３年生考案）と「パワフル
じぃばぁの柚子りたくなるいとしー胡椒
［糸島産］」（４年生考案）に決まりました。

一個一個、柚子の皮を薄く剥く作業は緻
密で手間がかかりました。

学生とサロンの方が打ち解けるのに一
番効果的だったのが、一緒に卓球バ
レーをすること。学生チームの方が試合
に負けてしまうことが多くありました。

流通科学部
坂本ゼミの人たち

今回は

旬な人にフォーカス！

People of Nakamura

経験値をあげながら
スキルアップに
励んでいる人たちを
ご紹介！
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食も社会も世界も。
ナカムラの知の源
先輩に会いたい
第57回霜月祭
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