
科目領域の教育目標
（ 栄養学教育モデル・

コ ア・ カ リ キュ ラ ム）

管理栄養士
国家試験

ガイ ド ラ イ ン科目
該当DP

栄養科学部 栄養科学科 （ 24N・ 25N） 
Faculty of Nutritiona l Sciences Department of Nutritiona l Sciences

■教育目標
栄養科学科は、 対象者の健康維持･増進、 疾病発症と 重症化予防およ び生活の質の向上等に寄与でき る 管理栄養士の養成を 目標と し ています。 特に対象者に

応じ た適切な栄養状態･食生活の実現に向けた支援ができ る よ う 、 科学的なも のの見方・ 考え方ができ 、 社会に貢献でき る 人材を 養成し ます。

選択科目〇〇〇〇
免許必修
（ 中高・ 栄養教諭共通）

免許必修
（ 栄養一種）

免許必修
（ 中高一種）

必修科目〇〇〇〇

１ 　 年　 次

前 学 期 後 学 期

２ 　 年　 次

前 学 期 後 学 期

３ 　 年　 次

前 学 期 後 学 期

４ 　 年　 次

前 学 期 後 学 期

A.管理栄養士と し て
求めら れる基本的な
資質・ 能力

DP1,2 ,3

DP1 ,2

B.社会と 栄養 社会・ 環境と 健康 DP1 ,2 　 　 　 　 　 　 　

C.栄養管理の実践の
ための基礎科学

人体の構造と 機能
及び疾病の成り 立ち

DP1,2

基礎栄養学 DP1,2

応用栄養学 DP1,2

栄養教育論 DP1,2 ,3

食べ物と 健康 DP1,2

D.食べ物を ベース
にし た栄養管理の実践

食べ物と 健康 DP1,2

―
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科目領域の教育目標
（ 栄養学教育モデル・

コ ア・ カ リ キュ ラ ム）

管理栄養士
国家試験

ガイ ド ラ イ ン科目

１ 　 年　 次

前 学 期 後 学 期

２ 　 年　 次

前 学 期 後 学 期

３ 　 年　 次

前 学 期 後 学 期

４ 　 年　 次

前 学 期 後 学 期

D.食べ物を ベース
にし た栄養管理の実践

給食経営管理論 DP1,2 ,3

E.ラ イ フ ステージと
栄養管理の実践

応用栄養学 DP1,2 ,3

公衆栄養学 DP1,2 ,3

F.疾病と 栄養管理の
実践

人体の構造と 機能
及び疾病の成り 立ち

DP1,2

臨床栄養学 DP1,2 ,3

G.統合実習 総合演習 DP1,2 ,3 ,4

臨地実習 DP1,2 ,3 ,4

DP1 ,2 ,3 ,4H .栄養学研究

教職科目

栄養教諭

中・ 高家庭科教諭

該当DP

―
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栄養科学部栄養科学科



科目領域の教育目標
（ 栄養学教育モデル・

コ ア・ カ リ キュ ラ ム）

管理栄養士
国家試験

ガイ ド ラ イ ン科目

該当DP
（ 23Nのみ該当）

栄養科学部 栄養科学科 （ 22N・ 23N） 
Faculty of Nutritiona l Sciences Department of Nutritiona l Sciences

■教育目標
栄養科学科は、 対象者の健康維持･増進、 疾病発症と 重症化予防およ び生活の質の向上等に寄与でき る 管理栄養士の養成を 目標と し ています。 特に対象者に

応じ た適切な栄養状態･食生活の実現に向けた支援ができ る よ う 、 科学的なも のの見方・ 考え方ができ 、 社会に貢献でき る 人材を 養成し ます。

選択科目〇〇〇〇
免許必修
（ 中高・ 栄養教諭共通）

免許必修
（ 栄養一種）

免許必修
（ 中高一種）

必修科目〇〇〇〇

１ 　 年　 次

前 学 期 後 学 期

２ 　 年　 次

前 学 期 後 学 期

３ 　 年　 次

前 学 期 後 学 期

４ 　 年　 次

前 学 期 後 学 期

A.管理栄養士と し て
求めら れる基本的な
資質・ 能力

DP1,2 ,3

DP1 ,2

B.社会と 栄養 社会・ 環境と 健康 DP1 ,2 　 　 　 　 　 　 　

C.栄養管理の実践の
ための基礎科学

人体の構造と 機能
及び疾病の成り 立ち

DP1,2

基礎栄養学 DP1,2

応用栄養学 DP1,2

栄養教育論 DP1,2 ,3

食べ物と 健康 DP1,2

D.食べ物を ベース
にし た栄養管理の実践

食べ物と 健康 DP1,2
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科目領域の教育目標
（ 栄養学教育モデル・

コ ア・ カ リ キュ ラ ム）

管理栄養士
国家試験

ガイ ド ラ イ ン科目

１ 　 年　 次

前 学 期 後 学 期

２ 　 年　 次

前 学 期 後 学 期

３ 　 年　 次

前 学 期 後 学 期

４ 　 年　 次

前 学 期 後 学 期

D.食べ物を ベース
にし た栄養管理の実践

給食経営管理論 DP1 ,2 ,3

E .ラ イ フ ステージと
栄養管理の実践

応用栄養学 DP1 ,2 ,3

公衆栄養学 DP1 ,2 ,3

F.疾病と 栄養管理の
実践

人体の構造と 機能
及び疾病の成り 立ち

DP1 ,2

臨床栄養学 DP1 ,2 ,3

G.統合実習 総合演習 DP1 ,2 ,3 ,4

臨地実習 DP1 ,2 ,3 ,4

DP1 ,2 ,3 ,4H .栄養学研究

教職科目

栄養教諭

中・ 高家庭科教諭

該当DP
（ 23Nのみ該当）
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栄養科学部栄養科学科


