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食も社会も世界も。

That makes sense!

◀本学の取り組みはこちら
Nakamura×SDGs

短期大学部 食物栄養学科

脇本 麗 講師
中村学園大学家政学部食物栄養学科管理栄養士専
攻（現栄養科学部栄養科学科）卒業後、中村学園大学
大学院栄養科学研究科栄養科学専攻博士後期課程
を修了。管理栄養士、博士（栄養科学）。中村学園大学
栄養科学部および他の短期大学にて助教、講師、准教
授を歴任し、2023年より現職。研究分野は栄養学、健
康科学。「基礎栄養学」「栄養・生化学実験」などを担当
している。

Profile

　乳がんは、乳汁を産生する器官である乳腺に発生する悪
性腫瘍です。女性ホルモン（エストロゲン）が関与するタイプ
が約7割を占め、遺伝的要因などによるさまざまなタイプがあ
り、まれに男性が罹患することもあります。症状としては、乳房
にしこりができたり、乳頭にただれが見られたり、分泌物が出
たりすることがあります。ただし、これらの症状があっても、乳腺
炎などの良性疾患である場合もあります。乳がんは早期に発
見して治療を行えば、比較的治りやすいがんとされています。そ
のため、早めの受診や定期的な検診が重要です。

乳がんはどのような病気で、どういった症状が見られますか。

乳がんは乳腺の組織にできるがんで、乳房にしこりがで
きるなどの症状が見られます。

Q1.
A1.

　乳がん予防には、節度ある飲酒、禁煙、栄養バランスの取
れた食事、適度な運動、適正体重の維持など、健康的な生
活習慣を心がけることが大切です。私は現在、ブルーベリーな
どに含まれる植物由来の生理活性物質（フィトケミカル）の
『プテロスチルベン』に着目し、予後が悪いとされる『トリプルネ
ガティブ乳がん』細胞に対する抗腫瘍効果のメカニズムにつ
いて研究しています。フィトケミカルを含む果物や野菜（ブルー
ベリー、ブドウ、柑橘類、緑黄色野菜など）の摂取は、乳がん
のリスクを下げる効果が期待されており、積極的に取り入れ
たい食品です。ただし、果物の過剰摂取は糖分の摂りすぎに
よる肥満につながる可能性があるため、適量を守ることが大
切です。

乳がんを予防するにはどうしたらいいですか。

栄養バランスのいい食事やフィトケミカルが含まれる果
物や野菜の摂取、適度な運動など健康的な生活習慣を
心がけましょう。

Q4.
A4.

　乳がんは他の内臓のがんと異なり、体の表面近くにできる
ため、自分で乳房を触ったり見たりすることで異変に気づくこ
とができます。そのため、定期的なセルフチェックが推奨されて
います。治療法としては、手術、放射線治療、薬物治療などが
一般的です。乳がんは日本人女性が罹患するがんの中で最
も多く、罹患者数は約9万人にのぼります。日本の乳がんは
他国よりは少ないですが、年々増加しています。その原因の
ひとつとして、ライフスタイルの欧米化による食生活の変化
が考えられています。

他のがんと比べての特徴や現状などについて教えてくだ
さい。

乳がんはセルフチェックによって早期に発見できることが
特徴の一つです。女性が罹患するがんの中で最も多く、
その罹患率は年々増加傾向にあります。

Q3.

A3.

乳がんはどのようにして発症し、どんな人がかかりやすい
のですか。

Q2.

　乳がんがどのように発症するかはまだ明らかになっていませ
んが、発症リスクを高める要因はいくつか分かっています。たと
えば、初潮年齢が早い、閉経年齢が遅い、出産経験がないな
ど、女性ホルモンにさらされる期間が長いことがリスクとして挙
げられます。また、閉経するとエストロゲンが分泌されなくなる
ため乳がんのリスクが減るように思われますが、エストロゲン
は体脂肪組織でも生成されるため、閉経後の肥満は乳がん
のリスクを上げる原因になります。そのほか、過剰な飲酒、乳
がんの家族歴、運動不足なども発症に関係しています。ただ
し、これらの条件に当てはまるからといって、必ず乳がんになる
わけではありません。乳がんの罹患率は40代後半でピークを
迎え、閉経とともに一度減少しますが、60代後半から70代に
かけて再び増加します。

どのように発症するかはまだ明らかになっていませんが、
女性ホルモンにさらされる期間が長いこと、閉経後の肥
満、過剰な飲酒などが、発症リスクを高める要因として知
られています。

A2.

乳がん
テーマ

今回
教えてくれたのは

パターン　変更→Q数+0.5pt（全て）／本文行間12pt
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スマート農業に取り組み
順調に実績を重ねる
　生家は代々農家で、大学卒業後に後
継者として就農しました。現在、私と両親と
弟の家族４人とスタッフ約５人で主になす
栽培を手がけています。目指しているのは
稼げる農業で、７～８年前にスマート農業
を導入しました。ハウス内に環境測定装置
を設置して、温度や土壌の水分量などさま
ざまな環境の変化を数字にしてデータ化し
分析。常になす育成に最適な環境になる
よう管理して収穫量アップ、そして販路拡
大にも取り組んできました。年々、なす作り
の経験値が上がったことも手伝い順調に
収穫量を伸ばし、販路も広がっています。
　流通科学部での学びに関して、マーケ
ティングは販売面、経済学は労務管理、会
計学が専門の水島ゼミでの活動は財務管
理など、多くが仕事に活かされています。ビ
ジネスの多様な分野のエキスパートである
先生方に教わることができ、流通科学部に
入って本当に良かったと実感しています。

農業という業種の価値を
高めたい
　大学時代の大きな思い出は、企業経営
者の方を招いて経営についての勉強会や
各種イベントを開くなどをしていた学生団
体での活動です。そこで知り合ったある会
社の社長に畑を借りて、私が代表となり農
園を開き、メンバーと一緒に野菜作りをして
収穫時にイベントを開催したり、採れた作
物をネット販売したりしました。このような実
践的な活動ができた達成感は大きく、自発
的に行動するようになったきっかけにもなっ
た気がします。自分の経験を踏まえ、後輩
には「やるべきことに挑戦し、成功体験を
重ねることを大切に」と伝えたいです。
　今後の目標として、さらに技術力を磨い
て雇用型農業経営における確かな経営力
をつけ規模拡大を図りたいです。そして農
業という業種の価値を高めるビジネスモデ
ルとなり、地域に貢献していければと考え
ています。

福岡県みやま市で
なす栽培をメインとした農園を営む
野田 雄大さん。
先進的な農業の取り組みや
心に残る学生時代の思い出、
今後の目標などについて
お聞きしました。

流通科学部 流通科学科
平成24（2012）年3月卒業

野田農園 代表

野田 雄大さん

2

　 野田農園のなすの年間出荷量
は約150トン（約120万本）。JAを
通して全国に出荷されますが、量
販店との直接取引や直売所への
出荷などJA以外の販路拡大も進
めています。
　 農作業は単調になりがちなこと
から「大手外資系企業の人材育
成システムを参考にするなどしてス
タッフのモチベーションアップに努
めています」と野田さん。
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2
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中村学園大学開学60周年
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想いを紡ぎ
未来を拓く

学
長

1
9
5
4
年
に
学
園
祖
中
村
ハ
ル
先
生

が
福
岡
高
等
栄
養
学
校
を
開
校
さ
れ
て
以
来
、

中
村
学
園
は
前
進
し
続
け
、今
年
で
大
学
開
学

60
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。60
周
年
記
念
と
し
て
各

種
講
演
会
を
は
じ
め
多
彩
な
記
念
イ
ベ
ン
ト
も

実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。皆
さ
ん
は
60
周
年
を
ど
う

感
じ
て
い
ま
す
か
。

伊
豆
野

私
は
中
村
学
園
三
陽
高
校
出
身
で
、

高
校
・
大
学
と
７
年
間
を
ナ
カ
ム
ラ
で
過
ご
し
て

い
ま
す
。高
校
時
代
か
ら
ハ
ル
先
生
に
つ
い
て

学
ん
だ
り
、卒
業
生
の
話
を
聞
い
た
り
す
る
な

ど
、ナ
カ
ム
ラ
の
歴
史
に
多
く
ふ
れ
て
き
ま
し

た
。先
輩
方
や
先
生
方
の
こ
れ
ま
で
の
積
み
重

ね
が
あ
る
か
ら
こ
そ
今
の
私
た
ち
が
い
る
こ
と

に
、感
謝
し
て
い
ま
す
。

学
長
　
ど
の
よ
う
な
理
由
で
流
通
科
学
部
に
進

ま
れ
た
の
で
す
か
。

伊
豆
野
　
高
校
３
年
時
に
流
通
科
学
部
の
浅
岡

ゼ
ミ
に
よ
る
高
大
接
続
の
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し

て
た
く
さ
ん
の
学
び
が
あ
り
、「
こ
の
ゼ
ミ
に
入

り
今
度
は
高
校
生
に
伝
え
る
側
と
し
て
高
大
接

続
学
習
に
携
わ
り
た
い
」と
思
っ
た
た
め
、流
通

科
学
部
へ
の
進
学
を
決
め
ま
し
た
。浅
岡
ゼ
ミ
の

ゼ
ミ
長
を
務
め
、高
大
接
続
学
習
な
ど
さ
ま
ざ
ま

な
活
動
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

学
長
　
ま
さ
に
本
学
の
高
大
接
続
教
育
が
実
を

結
ん
だ
例
で
す
ね
。中
村
学
園
は
食
か
ら
始
ま
り

ま
し
た
が
、栄
養
科
学
科
の
宮
里
さ
ん
は
い
か
が

で
す
か
。

宮
里
　
栄
養
教
諭
実
習
に
行
っ
た
際
、本
学
出
身

の
50
代
の
先
生
か
ら
、後
輩
と
い
う
こ
と
で
声
を

か
け
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。そ
の
先
生
の
在
学
時

に
は
制
服
が
あ
っ
た
と
お
聞
き
し
、そ
の
こ
と

を
知
ら
な
か
っ
た
の
で
驚
き
ま
し
た
。改
め
て

ナ
カ
ム
ラ
の
長
い
歴
史
を
感
じ
る
と
同
時
に
、

同
窓
と
い
う
つ
な
が
り
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
取
れ
た
こ
と
が
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。私
は

ハ
ワ
イ
留
学
を
し
て
得
る
も
の
が
多
か
っ
た
の

で
、学
生
が
も
っ
と
気
軽
に
海
外
留
学
が
で
き
る

大
学
に
な
る
と
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

学
長
　
若
い
時
の
海
外
経
験
は
価
値
が
あ
り
ま

す
よ
ね
。60
周
年
を
機
に
、さ
ら
に
本
学
を
よ
り

良
く
発
展
さ
せ
る
に
は
ど
う
し
た
ら
い
い
の

か
、検
討
を
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

学
長
　
本
学
で
学
び
を
深
め
、活
動
を
し
て
こ
ら

れ
た
中
で
、特
に
印
象
に
残
っ
て
い
る
こ
と
な
ど

を
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
。

小
宮

国
際
教
育
協
力
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ー
ク
ル

「
N
I
C
V
s
」で
取
り
組
ん
で
い
る
カ
ン
ボ
ジ
ア

の
小
学
校
で
の
教
育
支
援
活
動
で
す
。昨
年
、

現
地
の
小
学
校
を
訪
れ
、書
道
や
体
育
の
授
業

を
行
い
ま
し
た
。ま
た
グ
ロ
ー
バ
ル
教
員
養
成

プ
ロ
グ
ラ
ム
の
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
研
修
に
も
参

加
し
ま
し
た
。海
外
で
は
様
々
な
気
付
き
が
あ

り
貴
重
な
経
験
と
な
り
ま
し
た
。

学
長
　
海
外
に
行
っ
て
ど
の
よ
う
な
気
付
き
が

あ
り
ま
し
た
か
。

小
宮
　
カ
ン
ボ
ジ
ア
の
子
ど
も
た
ち
は
文
房
具

や
教
材
が
ほ
と
ん
ど
な
い
状
態
だ
っ
た
の
で
す

が
、学
び
た
い
意
欲
に
満
ち
あ
ふ
れ
目
が
輝
い
て

い
ま
し
た
。日
本
が
い
か
に
恵
ま
れ
て
い
る
の
か

を
痛
感
す
る
と
と
も
に
、教
育
格
差
が
教
員
志
望

で
あ
る
自
身
の
一
つ
の
テ
ー
マ
と
も
な
り
ま
し

た
。N
I
C
V
s
は
他
大
学
と
も
連
携
し
て
い
て
、

現
在
は
各
大
学
の
リ
ー
ダ
ー
の
取
り
ま
と
め
役

も
担
っ
て
い
ま
す
。多
様
な
意
見
を
取
り
入
れ
な

が
ら
実
り
あ
る
活
動
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。

宮
里
　
私
も
同
じ
く
海
外
で
の
経
験
で
、高
校
時

代
か
ら
挑
戦
し
た
い
と
思
っ
て
い
た
海
外
留
学

を
実
現
し
た
こ
と
は
大
き
い
で
す
。1
〜
2
年
次

は
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
で
、思
う
よ
う
に
学
生
生
活

を
送
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。そ
の
ま
ま

3
年
生
に
な
っ
て
、実
習
・
国
家
試
験
・
就
職
活
動

と
、あ
ら
か
じ
め
決
め
ら
れ
た
レ
ー
ル
の
上
を
進

む
よ
う
な
感
覚
に
違
和
感
を
覚
え
、思
い
切
っ
て

1
年
間
休
学
し
、ハ
ワ
イ
大
学
K
C
C
に
留
学
し

ま
し
た
。
ハ
ワ
イ
で
は
、自
分
の
意
思
で
選
ん
だ

道
を
歩
ん
で
い
る
と
い
う
実
感
が
あ
り
、充
実
し

た
留
学
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

学
長
　
留
学
を
し
て
何
か
変
化
は
あ
り
ま
し
た
か
。

宮
里
　
以
前
は
、例
え
ば「
４
年
間
で
大
学
を
卒

業
し
て
就
職
す
る
の
が
普
通
」と
い
っ
た
さ
ま
ざ

ま
な
枠
の
よ
う
な
も
の
に
と
ら
わ
れ
て
い
ま
し

た
。留
学
を
し
て
、枠
か
ら
飛
び
出
し
た
と
し
て

も
何
か
を
失
う
わ
け
で
は
な
く
、自
分
の
や
り
た

い
こ
と
を
や
っ
て
も
い
い
の
だ
と
実
感
で
き
ま

し
た
。も
ち
ろ
ん
、や
る
べ
き
こ
と
は
き
ち
ん
と

果
た
し
な
が
ら
と
い
う
前
提
の
も
と
で
す
が
。

学
長

貴
重
な
留
学
経
験
に
な
り
ま
し
た
ね
。

中
川
原
さ
ん
は
い
か
が
で
す
か
。

中
川
原
　
私
は
２
年
次
後
期
か
ら
部
長
を
務
め

て
い
る「
フ
ー
ド
ビ
ジ
ネ
ス
サ
ー
ク
ル
」を
立
て

直
し
た
こ
と
で
す
。当
初
、部
員
は
9
名
し
か
い

な
く
て
サ
ー
ク
ル
は
消
滅
寸
前
で
し
た
。自
分
も

含
め
、元
か
ら
い
た
メ
ン
バ
ー
に
は
や
り
た
い
こ

と
が
あ
り
ま
し
た
し
、こ
の
サ
ー
ク
ル
を
後
輩
に

残
し
た
い
と
い
う
想
い
も
強
く
、頑
張
っ
て
部
員

を
40
名
に
ま
で
増
や
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

学
長

そ
れ
は
す
ば
ら
し
い
で
す
ね
。フ
ー
ド
ビ

ジ
ネ
ス
サ
ー
ク
ル
で
は
ど
の
よ
う
な
活
動
を
し

て
い
る
の
で
す
か
。

中
川
原
　
柱
の
一
つ
が
食
育
で
、昨
年
は
子
ど
も

向
け
の
食
育
ゲ
ー
ム
と
し
て
、福
岡
県
60
市
町
村

そ
れ
ぞ
れ
の
特
産
物
を
描
い
た
食
育
カ
ル
タ
を

作
り
、イ
ベ
ン
ト
で
実
施
し
ま
し
た
。ま
た
農
家

を
訪
ね
て
お
話
を
聞
い
た
り
、現
在
は
6
次
産
業

化
商
品
と
し
て
農
家
の
方
と
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
を

共
同
開
発
す
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
取
り
組
ん
だ

り
し
て
い
ま
す
。

伊
豆
野

食
育
カ
ル
タ
、面
白
そ
う
で
す
ね
。

私
は
ゼ
ミ
で「
学
生
対
抗
九
州
観
光
ビ
ジ
ネ
ス
プ

ラ
ン
コ
ン
テ
ス
ト
」に
取
り
組
み
、審
査
員
特
別

賞
を
受
賞
し
た
こ
と
が
思
い
出
深
い
で
す
。九
州

の
魅
力
あ
る
島
々
の
観
光
を
盛
り
上
げ
る
た
め
、

宗
像
市
大
島
を
モ
デ
ル
ケ
ー
ス
と
し
て
、親
子
に

非
日
常
体
験
を
し
て
も
ら
う
た
め
の
プ
ラ
ン
を

提
案
し
ま
し
た
。

学
長
　
プ
ラ
ン
に
は
ど
の
よ
う
な
特
徴
が
あ
る

の
で
す
か
。

伊
豆
野
　
今
の
時
代
、子
ど
も
た
ち
は
ス
マ
ホ
を

い
じ
っ
た
り
ゲ
ー
ム
を
す
る
こ
と
が
多
く
、親
子

間
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
時
間
が
少
な
い

と
い
っ
た
傾
向
が
あ
り
ま
す
。そ
の
よ
う
な
背
景

か
ら
、島
で
貝
拾
い
や
花
火
を
す
る
な
ど
島
旅
な

ら
で
は
の
プ
ラ
ン
を
親
子
で
一
緒
に
考
え
る

ツ
ー
ル
を
作
成
し
ま
し
た
。い
わ
ば
旅
に
出
る
前

か
ら
親
子
の
旅
が
始
ま
る
の
で
す
。タ
ー
ゲ
ッ
ト

や
コ
ン
セ
プ
ト
を
絞
り
込
む
ま
で
に
紆
余
曲
折

が
あ
り
大
変
で
し
た
が
、仲
間
と
励
ま
し
合
い
先

生
に
も
的
確
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
い
た
だ
き
な
が

ら
、や
り
遂
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

学長 学生× 座談会
-学園祖 中村ハル先生の想いを紡ぐ
　昨年、中村学園は創立70周年に至り、今年は中村学園大学開学60周年の節目を迎えました。
この機会に改めて学園祖 中村ハル先生が遺したさまざまな金言について語り合い、未来につな
いでいこうと学長と学生が座談会を行いました。学園祖 中村 ハル 先生

中村学園大学・
中村学園大学短期大学部 
久保 千春 学長

▶九州大学病院長、九州大学総長など
を経て2020年本学学長に就任。

栄養科学部
フード・マネジメント学科 4年
中川原 美瑠空 さん

▶2年次よりフードビジネスサークルの
部長を務め、同サークル再生を実現。

栄養科学部
栄養科学科 4年
宮里 萌 さん

▶N-HALプログラムでハワイ大学KCC
に1年間留学。

流通科学部
流通科学科 4年
伊豆野 渉 さん

▶浅岡ゼミゼミ長。高大連携学習や  
ビジネスプランコンテストに尽力。

教育学部
児童幼児教育学科 3年
小宮 花菜 さん

▶NICVs部長を務め、カンボジアでの
教育支援活動に取り組む。
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01
60
周
年
を
迎
え
て

02
学
生
生
活
で
印
象
に

残
っ
て
い
る
こ
と



学
長
　
ハ
ル
先
生
は
数
多
く
の
金
言
を
遺
さ
れ

て
お
り
、私
も
本
学
に
来
て
い
ろ
い
ろ
と
知
り
ま

し
た
。中
で
も
ハ
ル
先
生
の
人
生
を
象
徴
す
る

「
努
力
の
上
に
花
が
咲
く
」は
最
も
有
名
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。こ
の
言
葉
を
実
感
し
た
経
験
な

ど
は
あ
り
ま
す
か
。

中
川
原

私
は
こ
れ
ま
で
自
分
な
り
に
努
力
を

重
ね
て
き
た
つ
も
り
で
い
て
、「
努
力
の
上
に
花

が
咲
く
」は
入
学
当
初
か
ら
一
番
響
く
言
葉
で

す
。フ
ー
ド
ビ
ジ
ネ
ス
サ
ー
ク
ル
以
外
に
も
、

チ
ア
ダ
ン
ス
・
バ
ト
ン
サ
ー
ク
ル
の
活
動
に
２
年

生
の
時
ま
で
取
り
組
み
ま
し
た
。ダ
ン
ス
は
未
経

験
で
し
た
が
、先
輩
方
に
教
わ
り
な
が
ら
必
死
に

な
っ
て
練
習
を
し
て
、学
園
祭
な
ど
人
前
で
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
披
露
で
き
る
と
こ
ろ
ま
で
成

長
で
き
ま
し
た
。そ
れ
が
大
学
生
活
を
振
り
返
っ

て
最
初
に
思
い
浮
か
ぶ
、努
力
を
重
ね
て
花
が
開

い
た
経
験
で
す
。

伊
豆
野
　
私
に
と
っ
て
最
大
の
努
力
は
、自
分
自

身
を
変
え
る
こ
と
で
し
た
。高
校
時
代
は
お
と
な

し
く
、リ
ー
ダ
ー
に
な
る
タ
イ
プ
で
は
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
が
、大
学
で
は
自
分
の
殻
を
破
り
た
く

て
、ゼ
ミ
長
に
立
候
補
し
ま
し
た
。リ
ー
ダ
ー
と

し
て
の
使
命
を
果
た
す
中
で
、自
分
が
変
わ
れ
た

と
実
感
し
、多
く
の
学
び
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。後
輩
に
は「
出
会
い
を
大
切
に
し
て
、考
え

て
悩
む
前
に
ま
ず
行
動
し
て

み
よ
う
」と
伝
え
た
い
で
す
。

学
長
　「
努
力
の
上
に
花
が

咲
く
」以
外
に
よ
り
共
感
し

た
り
身
近
に
感
じ
た
り
し
て

い
る
ハ
ル
先
生
の
言
葉
は
あ

り
ま
す
か
。

小
宮
「
理
論
と
実
際
の
統

合
」は
実
感
を
伴
っ
て
心
に

残
る
言
葉
で
す
。２
年

次
と
3
年
次
で「
理
論

と
実
際
」と
い
う
授
業

を
受
け
、教
育
現
場
で

の
経
験
が
長
い
先
生

方
と
教
育
理
論
を
研

究
し
て
き
た
先
生
方

そ
れ
ぞ
れ
の
視
点
か

ら
の
話
を
聞
く
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。理
論

を
知
っ
て
お
く
こ
と
も
、ど
う
い
う
現
場
な
の
か

を
理
論
づ
け
て
考
え
ら
れ
る
こ
と
も
大
事
だ
と

分
か
り
、理
想
の
教
師
像
を
思
い
描
く
き
っ
か
け

に
も
な
り
ま
し
た
。

宮
里
「
人
間
は
頭
の
良
し
悪
し
や
学
力
の
優
劣

よ
り
も
何
よ
り
も
人
物
が
で
き
て
い
る
こ
と
が

基
本
で
あ
る
」と
い
う
言
葉
は
と
て
も
共
感
で

き
ま
す
。私
は
決
し
て
成
績
が
優
秀
な
ほ
う
で
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、子
ど
も
の
頃
か
ら
親
に
も
ま
ず

人
と
し
て
き
ち
ん
と
し
な
さ
い
と
言
わ
れ
、礼
儀

を
重
ん
じ
て
き
た
つ
も
り
で
す
。ハ
ワ
イ
留
学
に

際
し
実
践
活
動
計
画
を
立

て
て
い
く
中
で
、指
導
教

員
の
先
生
が
親
身
に
な
っ

て
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
ま

し
た
。礼
儀
を
持
っ
て
先

生
に
指
導
を
お
願
い
し
た

か
ら
こ
そ
支
え
て
い
た
だ

け
、学
力
以
外
の
面
も
評
価

さ
れ
、N-

H
A
L
プ
ロ
グ

ラ
ム
の
学
生
に
選
ん
で
い
た
だ
け
た
の
で
は
と

思
っ
て
い
ま
す
。

伊
豆
野

三
陽
高
校
の
校
訓
の
一
つ
で
も
あ
る

「
感
恩
の
情
に
と
む
」は
、ず
っ
と
意
識
し
て
き
た

言
葉
で
す
。自
分
が
今
、大
学
４
年
生
と
し
て
過

ご
せ
て
い
る
の
は
両
親
の
お
か
げ
で
も
あ
る
し
、

ゼ
ミ
で
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
活
躍
で
き
た
の
も
高

大
接
続
学
習
を
し
て
く
れ
た
浅
岡
先
生
や
当
時

の
先
輩
方
や
ゼ
ミ
の
仲
間
が
い
た
か
ら
こ
そ
。

自
分
に
関
わ
っ
て
く
れ
た
全
て
の
人
に
感
謝
の

念
を
持
つ
こ
と
が
大
切
だ
と
い
つ
も
思
っ
て
い

ま
す
。今
日
こ
う
し
て
学
長
や
他
学
部
の
方
々

と
話
す
機
会
を
い
た
だ
い
た
こ
と
に
も
感
謝

し
て
い
ま
す
。

小
宮
　
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
研
修
に
参
加
し
た
時
、

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
先
の
方
が
日
本
に
は「
い
た
だ
き

ま
す
」と
い
う
食
に
対
し
て
感
謝
す
る
言
葉
が

あ
る
こ
と
を
知
っ
て
と
て
も
驚
か
れ
ま
し
た
。

「
ご
ち
そ
う
さ
ま
」も
そ
う
で
す
が
、日
本
人
な
ら

で
は
の
大
切
な
言
葉
が
あ
る
と
気
づ
か
さ
れ
、

「
日
本
人
と
し
て
の
自
覚
」の
言
葉
の
重
み
を
感

じ
ま
し
た
。

中
川
原
　
自
分
以
外
の
人
の
た
め
に
尽
く
す
と

い
う
意
味
の「
利
他
の
心
」も
私
に
と
っ
て
特
別

で
す
。「
利
他
の
心
」は
フ
ー
ド
ビ
ジ
ネ
ス
サ
ー
ク

ル
立
て
直
し
の
原
点
で
、自
分
の
こ
と
よ
り
も
み

ん
な
に
喜
ん
で
も
ら
い
た
い
と
い
う
気
持
ち
が

先
に
あ
り
ま
し
た
。ま
た
部
長
に
な
っ
た
時
に

過
去
の
活
動
デ
ー
タ
が
あ
ま
り
な
く
て
苦
労
し

た
の
で
、後
輩
に
そ
う
な
っ
て
ほ
し
く
な
く
て
、

全
て
事
細
か
に
記
録
を
残
し
て
い
ま
す
。人
が
幸

せ
だ
と
自
分
も
幸
せ
。こ
れ
か
ら
も
利
他
の
心
で

幸
せ
を
増
や
し
て
い
け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

学
長
　
皆
さ
ん
の
中
に
ハ
ル
先
生
の
言
葉
が

し
っ
か
り
入
っ
て
い
る
こ
と
が
伝
わ
っ
て
き
ま

し
た
。心
療
内
科
の
医
師
で
も
あ
る
私
は「
明
る

い
希
望
は
若
さ
を
保
つ
」と
い
う
ハ
ル
先
生
の
言

葉
に
も
大
い
に
共
感
し
ま
す
。誰
も
が
希
望
を
持

ち
、い
つ
ま
で
も
若
々
し
く
健
や
か
に
生
き
て
い

き
た
い
も
の
で
す
。

学
長
　
こ
れ
か
ら
ど
ん
な
目
標
に
向
か
っ
て
努

力
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
か
。

宮
里
　
ま
ず
は
管
理
栄
養
士
国
家
試
験
合
格
に

力
を
注
ぎ
た
い
で
す
。そ
の
後
は
、ハ
ワ
イ
大
学

K
C
C
に
戻
っ
て
学
位
を
取
得
し
、現
地
の
レ
ス

ト
ラ
ン
な
ど
で
働
い
て
み
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。加
え
て
、今
の
自
分
が
持
っ
て
い
る
素
直
さ

を
失
わ
ず
生
き
て
い
き
た
い
で
す
。素
直
さ
が

な
け
れ
ば
自
分
が
間
違
っ
た
こ
と
を
し
た
時
に

謝
る
こ
と
が
で
き
ず
、自
分
の
や
り
た
い
こ
と
に

も
向
き
合
え
な
く
な
っ
て
し
ま
う
。素
直
さ
は
物

事
を
前
向
き
に
進
め
る
た
め
の
大
切
な
力
だ
と

感
じ
て
い
ま
す
。

中
川
原
　
フ
ー
ド
ビ
ジ
ネ
ス
サ
ー
ク
ル
が
さ
ら

に
発
展
し
て
い
く
よ
う
に
、次
の
世
代
に
し
っ
か

り
と
引
き
継
い
で
い
き
ま
す
。卒
業
後
は
食
品
商

社
の
営
業
職
に
就
く
予
定
で

す
。ル
ー
ト
営
業
な
の
で
先

輩
方
が
築
い
て
き
た
信
頼
を

損
な
わ
な
い
よ
う
に
ス
キ
ル

を
磨
き
、お
客
様
か
ら
私
に

任
せ
れ
ば
大
丈
夫
と
思
っ
て

も
ら
え
る
よ
う
に
な
る
こ
と

が
目
標
で
す
。キ
ャ
リ
ア
を

積
み
重
ね
て
い
き
、い
つ
か

人
材
育
成
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
に
も
携
わ
り
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

小
宮

第
一
に
小
学
校
教
員
採
用
試
験
合
格
を
目

指
し
全
力
を
尽
く
し
ま
す
。そ
し
て
、小
学
校
教
諭

と
し
て
十
分
な
経
験
を
積
ん
だ
後
、海
外
の
教
育

が
行
き
届
い
て
い
な
い
地
域
で
の
教
育
支
援
に
取

り
組
み
た
い
で
す
。今
、自
分
た
ち
が
こ
う
し
て

当
た
り
前
に
過
ご
し
て
い
る
時
で
も
、世
界
に
は

そ
れ
が
で
き
な
い
子
ど
も
た
ち
が
い
る
こ
と
を

常
に
頭
の
中
に
入
れ
て
お
き
た
い
で
す
し
、日
本

に
お
け
る
教
育
格
差
や
不
登
校
な
ど
の
問
題
も

き
ち
ん
と
考
え
ら
れ
る
人
で
い
た
い
で
す
。

伊
豆
野

人
と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
し
な
が

ら
、地
元
福
岡
に
貢
献
し
て
い
き
た
い
で
す
。

来
年
か
ら
、地
域
の
人
と
街
を
豊
か
に
す
る
こ
と

を
理
念
に
掲
げ
た
福
岡
の
企
業
で
働
く
予
定
で

す
。私
も
そ
の
一
員
と
し
て
、お
客
様
目
線
で
提

案
を
し
、地
域
貢
献
に
積
極
的
に
携
わ
っ
て
い

き
た
い
で
す
。ナ
カ
ム
ラ
で
培
っ
た
人
と
の
よ
り

良
い
関
係
の
築
き
方
や
感
恩
の
情
は
仕
事
に
も

活
き
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

学
長

自
分
の
未
来
は
自
分
で
切
り
拓
い
て
い

く
も
の
。そ
の
中
で
中
村
ハ
ル
先
生
は
必
死
に

努
力
し
て
生
き
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。そ
れ
が
何

ら
か
の
形
で
学
生
の
み
な
さ
ん
に
も
活
か
さ
れ

て
い
る
と
座
談
会
を
通
し
て
実
感
し
ま
し
た
。

今
、社
会
は
と
て
も
厳
し
い
状
況
で
す
が
、A
I
時

代
に
な
っ
て
も
人
と
の
つ
な
が
り
や
信
頼
関
係
を

大
事
に
し
て
、そ
れ
ぞ
れ
が
思
い
描
く
未
来
を
力

強
く
切
り
拓
い
て
い
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　座談会は、時折、笑い声も混じり盛り上がりを見せました。閉会後、「若い
人の話を聞いてパワーをもらいました」と学長。学生たちからは「自分には
ない経験や考えを知ることができ、視野が広がりました」「自身を振り返る
いい機会にもなりました」などの感想が聞かれました。互いの思いや考えを
共有し合う中で、参加者それぞれにとって実りあるひとときとなりました。

Off-shot

“感恩の情にとむ”を
心に刻み、地域に

貢献していきたいです。

学部や世代を超えた語り合いは
貴重で有意義なひとときに

に共感します。

“人間は頭の良し悪しや
学力の優劣よりも何よりも
人物ができていることが基本”

“利他の心”は

フードビジネスサークル
立て直しの原点です。

“理論と実際の統合”は

自分が理想とする
教師像の根本です。

座談会を終えて

小宮さん中川原さん

宮里さん

伊豆野さん

CELERY ● 0506 ● CELERY

03
受
け
継
が
れ
て
い
く

ハ
ル
先
生
の
言
葉

04
こ
れ
か
ら
の
目
標

-

咲
か
せ
た
い
花



CELERY ● 0708 ● CELERY

ど
の
よ
う
な
研
究
に
取
り
組
ま
れ

て
い
る
の
で
す
か
。

　
私
は
本
学
の
卒
業
生
で
す
。4
年
次
に
付
属

あ
さ
ひ
幼
稚
園
に
実
習
に
行
き
、幼
稚
園
の
先
生

は
本
当
に
楽
し
い
と
心
底
感
じ
た
こ
と
が
、今
に

至
る
原
点
と
い
え
ま
す
。卒
業
後
に
幼
稚
園
教
諭

と
し
て
経
験
を
積
む
中
で
、な
ぜ
こ
の
仕
事
は
早

期
離
職
者
が
多
い
の
だ
ろ
う
、長
期
就
業
す
る
た

め
に
は
ど
う
し
た
ら
い
い
の
だ
ろ
う
と
感
じ
る
こ

と
が
あ
り
ま
し
た
。そ
れ
が
私
の
研
究
テ
ー
マ
の
柱

に
な
っ
て
い
ま
す
。修
士
論
文
で
は
、幼
稚
園
教
諭

を
対
象
に
し
た
早
期
離
職
の
調
査
・
研
究
を
行

い
、労
働
条
件
、人
間
関
係
、や
り
が
い
と
い
う
問

題
が
背
景
に
あ
っ
て
、そ
こ
に
女
性
の
ラ
イ
フ
サ
イ

ク
ル
で
あ
る
結
婚
・
出
産
、中
堅
の
キ
ャ
リ
ア
変
化

な
ど
の
条
件
が
重
な
る
こ
と
に
よ
り
早
期
離
職

が
起
き
や
す
い
と
結
論
づ
け
ま
し
た
。

　
さ
ら
に
博
士
論
文
で
は
、バ
ー
ン
ア
ウ
ト（
燃
え

尽
き
症
候
群
＝
以
下
B
O
）に
陥
り
や
す
い
と
さ

れ
る
対
人
援
助
職
の
一
つ
で
あ
る
保
育
者
と
生

活
リ
ズ
ム
の
関
係
に
着
眼
し
追
究
し
ま
し
た
。

様
々
な
園
の
職
員
の
方
へ
の
質
問
調
査
を
実
施

し
て
結
果
を
分
析
し
、睡
眠
時
間
が
短
い
と
B
O

ス
コ
ア
が
高
く
な
り
、生
活
の
朝
型
化
が
B
O
低

減
に
加
え
脱
人
格
化（
人
と
の
接
触
が
嫌
に
な
る

こ
と
）の
改
善
に
有
効
で
あ
る
な
ど
の
結
果
を
得

ま
し
た
。ま
た
職
場
に
相
談
相
手
が
い
る
こ
と
も

B
O
低
減
の
鍵
で
、保
育
者
に
と
っ
て
適
切
な
生

活
リ
ズ
ム
の
維
持
や
互
い
に
相
談
し
合
え
る
人
間

関
係
づ
く
り
の
重
要
さ
が
分
か
り
ま
し
た
。

　
睡
眠
に
つ
い
て
見
識
を
深
め
た
関
連
か
ら
、現

在
、短
期
大
学
部
3
学
科
の
先
生
方
と
共
同
で

「
シ
ニ
ア
の
た
め
の
睡
眠
・
嗜
好
調
査
」を
進
め
て

い
ま
す
。地
域
の
高
齢
者
の
方
々
に
ア
ン
ケ
ー
ト
を

お
願
い
し
て
交
流
す
る
中
で
、そ
の
方
た
ち
が
地

域
に
根
付
く
歴
史
や
文
化
に
通
じ
て
い
る
こ
と
に

感
動
を
覚
え
る
な
ど
、い
ろ
い
ろ
な
気
づ
き
も
あ

り
有
意
義
に
感
じ
て
い
ま
す
。

ゼ
ミ
活
動
や
担
当
授
業
な
ど
に

つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
ゼ
ミ
で
は
地
域
子
育
て
支
援
広
場「
あ
そ
び
の

会
」を
定
期
的
に
学
内
で
開
催
し
て
い
ま
す
。こ
れ

は
15
組
程
度
の
親
子
に
集
ま
っ
て
い
た
だ
き
、身
近

に
あ
る
素
材
を
使
用
し
て
お
も
ち
ゃ
を
作
る
な
ど

し
て
、い
ろ
い
ろ
な
遊
び
を
楽
し
ん
で
も
ら
う
と
い

う
催
し
で
す
。例
え
ば
、ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ
ー
、キ
ラ
キ

ラ
の
ホ
イ
ル
折
り
紙
、包
装
紙
、ペッ
ト
ボ
ト
ル
の
蓋

等
を
使
い
親
子
で
虹
色
の
魚
の
お
面
作
り
を
行

い
、そ
の
お
面
を
子
ど
も
た
ち
が
つ
け
魚
に
扮
し
て

遊
ぶ
な
ど
、毎
回
、学
生
が
さ
ま
ざ
ま
な
ア
イ
デ
ア

を
出
し
な
が
ら
練
り
上
げ
た
企
画
を
か
た
ち
に
し

て
い
ま
す
。準
備
に
加
え
当
会
を
終
え
た
ら
必
ず

振
り
返
り
の
時
間
を
設
け
、学
生
が
反
省
点
な
ど

闊
達
に
意
見
を
出
し
合
い
次
に
活
か
す
よ
う
に
し

て
い
ま
す
。

　
幼
児
保
育
学
科
で
は
1
年
次
の
終
わ
り
に
最

初
の
保
育
所
実
習
が
あ
り
、私
は
実
習
指
導
の
授

業
を
担
当
し
て
い
ま
す
。よ
り
充
実
し
た
学
び
の

あ
る
実
習
に
す
る
た
め
、事
前
に
現
場
を
体
験
す

る
こ
と
が
大
事
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。昨
年
度
は

近
隣
の
4
つ
の
保
育
園
に
ご
協
力
い
た
だ
い
て
、保

育
体
験
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。今
年
度
は
、

本
学
付
属
の
お
ひ
さ
ま
保
育
園
や
大
濠
保
育
園

で
の
見
学
や
保
育
体
験
の
実
施
な
ど
、さ
ら
に
充

実
し
た
内
容
に
な
っ
て
い
ま
す
。

今
後
の
抱
負
な
ど
に
つ
い
て
お
聞

か
せ
く
だ
さ
い
。

　
保
育
者
が
や
り
が
い
を
も
っ
て
長
期
就
業
す
る

と
い
う
テ
ー
マ
を
さ
ら
に
追
究
し
て
い
き
た
い
で

す
。ま
た「
シ
ニ
ア
の
た
め
の
睡
眠
・
嗜
好
調
査
」

は
、現
在
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
が
終
わ
り
集
計
中

で
、今
後
は
分
析
を
行
い
論
文
に
ま
と
め
て
発
表

で
き
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。同
じ
調
査
が
進
ん

で
い
る
チ
ェ
コ
と
イ
ン
ド
の
研
究
結
果
も
大
変
興

味
深
い
で
す
。

ま
た
学
生
に
も
、こ
の
調
査
で
お
世
話
に
な
っ

た
高
齢
者
の
方
々
と
ふ
れ
合
い
、地
域
に
関
す
る

知
識
を
広
げ
て
ほ
し
い
と
い
う
思
い
が
あ
り
、近
隣

の
高
齢
者
サ
ロ
ン
と
学
生
と
の
交
流
も
実
施
さ
れ

る
運
び
と
な
り
ま
し
た
。保
育
者
は
子
ど
も
や
そ

の
保
護
者
だ
け
に
限
ら
ず
、広
い
視
野
で
地
域
と

関
わ
る
こ
と
が
大
切
な
の
で
、高
齢
者
の
方
々
と

つ
な
が
る
こ
と
は
意
義
が
大
き
い
は
ず
で
す
。

1.本年7月に開催された地域子育て支援広
場「あそびの会」では、夏祭りをテーマに、魚
釣りなどのゲームやうちわとお面作りなどを
実施しました。
2.授業での大濠保育園見学の様子。実際に
子どもたちと接し、保育士の方々の業務にふれ
ることで、多くの学びと気づきを得ることができ
ます。
3.ゼミ生が4号館食堂内の壁面飾りを季節ご
とに手がけました。身近にある多彩な素材を使
い立体的な作品にすることをポイントに、創意
工夫に満ちた壁面構成に仕上げています。

ナ
カ
ム
ラ
の

知
の
源

短
期
大
学
部

幼
児
保
育
学
科

川
俣
美
砂
子
教
授

「
保
育
者
と
い
う
仕
事
を
長
く
続
け
て
ほ
し
い
」。

そ
の
思
い
を
込
め
た
研
究
を
重
ね
な
が
ら
、

高
齢
者
に
も
着
目
し
た
新
た
な
取
り
組
み
も
推
進
。

本
学
で
の
4
年
間
の
学
び
と
保
育
者
と
し
て
の
豊
か
な
経
験
を
バ
ッ
ク
グ
ラ
ウ
ン
ド
に
、

研
究
や
教
育
を
深
め
て
き
た
川
俣
美
砂
子
教
授
。

研
究
内
容
、
ゼ
ミ
や
授
業
の
取
り
組
み
な
ど
に
つ
い
て
お
聞
き
し
ま
し
た
。

中村学園大学家政学部（現教育学部）卒業。幼稚園教諭として12年間勤務の後、専門
学校、短期大学、国立四年制大学等で就業しながら、福岡教育大学修士課程修了、九
州大学博士課程単位修得満期退学、高知大学博士課程修了。2023年4月より現職。
保育者がやりがいを持って長期就業できることを願って研究を続けている。本学で
は、「保育原理」「教育課程総論」「保育所実習指導A」等を担当。
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　令和6年度決算は、令和7年5月29日開催の理事会において承認され、令和7
年6月18日開催の評議員会に報告し意見を伺いました。令和6年度は学園創立
70周年にあたる年度であり、第9次中期総合計画（令和6年度から令和8年度）の
初年度として、学園各学校が事業計画達成に向けて事業を行いました。周年事業
の一つとして、中村ハル先生が大事にしてきた想いや理念を次世代へ伝承するた
めの映像制作を目的に、「中村学園創立70周年記念寄付金」を募り、学園各学校
の卒業生、学校教職員ＯＢ、事業部職員ＯＢ、中村学園会の多くの方から寄付金

を賜りました。また、中村学園の5つの基金に対しても継続して寄付金を頂戴して
おり、それら基金の果実収入を学生・生徒・留学生への奨学金や高校生への海外
留学支援および大学教員への研究支援等それぞれの目的に沿って充当させてい
ただきました。厚く感謝申し上げます。今後も学生満足度のさらなる向上を目指
し、教育研究の充実と財政の健全化に努めてまいりますので、皆様方のご理解と
ご協力を賜りますようお願いいたします。
　決算の概要は次のとおりです。詳しくは学園のホームページをご参照ください。

　令和7年度予算は、令和7年3月17日開催の評議員会及び24日開催の
理事会において承認されました。
　その予算の概要は次のとおりです。

　ますます学生生徒等の確保が厳しくなる中で、財政基盤の安定を図る
ために予算の適正かつ厳正な執行に努めてまいります。

資
金
収
支
計
算
書

資
金
収
支
予
算
書

事
業
活
動
収
支
予
算
書

事
業
活
動
収
支
計
算
書

貸
借
対
照
表

令和6年度の資金の状況と、その年度に行った諸活動に伴う資金の動きを管理することを目的に作られた表です。令和7年度の資金の状況と、その年度に行う諸活動に伴う資金の動きを管理することを目的に作られた表です。

令和7年度の諸活動に伴うすべての収入・支出の内容とﾊﾞﾗﾝｽを「教育活動収支」「教育活動外収支」「特別収支」にわけ、学園の経営状況を示します。 令和6年度の諸活動に伴うすべての収入・支出の内容とバランスを「教育活動収支」「教育活動外収支」「特別収支」にわけ、学園の経営状況を示します。

令和6年度末における資産、負債、基本金及び収支差額を明らかにし、学園の財政状態を表します。

学生生徒等納付金収入 
手数料収入  
寄付金収入  
補助金収入  
（国庫補助金収入） 
（地方公共団体補助金収入）
資産売却収入
付随事業・収益事業収入
受取利息・配当金収入  
雑収入   
借入金等収入  
前受金収入
その他の収入  
資金収入調整勘定
前年度繰越支払資金
収入の部合計

学生生徒等納付金  
手数料   
寄付金   
経常費等補助金  
（国庫補助金）  
（地方公共団体補助金）  
付随事業収入  
雑収入   
教育活動収入計  
人件費   
（退職給与引当金繰入額）  
教育研究経費  
（減価償却額）  
管理経費   
（減価償却額）  
徴収不能額等  
教育活動支出計  
教育活動収支差額  
  

受取利息･配当金  
その他の教育活動外収入  
教育活動外収入計  
借入金等利息  
その他の教育活動外支出  
教育活動外支出計  
教育活動外収支差額

経常収支差額

資産売却差額
その他の特別収入 
（現物寄付）
（施設設備補助金）  
特別収入計  
資産処分差額 
その他の特別支出 
特別支出計
特別収支差額  

［予備費］
基本金組入前当年度収支差額  
基本金組入額合計  
当年度収支差額  
前年度繰越収支差額  
基本金取崩額
翌年度繰越収支差額

事業活動収入計
事業活動支出計

学生生徒等納付金  
手数料   
寄付金   
（現物寄付）   
経常費等補助金  
（国庫補助金）  
（地方公共団体補助金）  
付随事業収入  
雑収入   
教育活動収入計  
人件費   
（退職給与引当金繰入額）  
教育研究経費  
（減価償却額）  
管理経費   
（減価償却額）  
徴収不能額等  
教育活動支出計  
教育活動収支差額  
  

資産売却差額  
その他の特別収入  
（現物寄付）   
（施設設備補助金）  
特別収入計   
資産処分差額  
その他の特別支出  
特別支出計   
特別収支差額

［予備費］   
基本金組入前当年度収支差額  
基本金組入額合計  
当年度収支差額  
前年度繰越収支差額  
基本金取崩額   
翌年度繰越収支差額  
  

事業活動収入計
事業活動支出計

学
校
法
人
中
村
学
園
　令
和
6
年
度
決
算

学
校
法
人
中
村
学
園
　令
和
7
年
度
予
算

5,973,275
113,776
17,551

1,444,210
766,784
677,426
1,772,436
154,900
140,000
229,886

0
1,063,386
804,939

△ 1,341,096
4,589,615
14,962,878

5,960,571
116,080
3,800

1,396,209
（759,002）
（637,207）
105,000
118,690
140,000
158,117

0
1,117,060
186,347

△ 1,185,160
5,167,099
13,283,813

5,960,571
116,080
3,800

1,375,873
（741,092）
（634,781）
118,690
158,117

7,733,131
4,369,346
（132,382）
2,850,051
（1,043,142）
941,886
（107,183）

0
8,161,283
△ 428,15 2

5,973,275
113,776
17,551

1,423,223
（748,359）
（674,864）
154,900
229,886
7,912,611
4,364,489
（135,671）
3,027,806
（1,096,140）
773,659
（103,948）

0
8,165,954
△ 253,343

△ 12,704
2,304

△ 13,751
△ 47,350
（△7,267）
（△40,083）
△ 36,210
△ 71,769
△ 179,480

4,857
（△ 3,289）
△ 177,755
（△ 52,998）
168,227
（3,235）

0
△ 4,671

△ 174,809

140,000
0

140,000
25,276

0
25,276
114,724

△ 313,428

140,000
0

140,000
26,000

0
26,000
114,000

△ 139,343

0
0
0

△ 724
0

△ 724
724

△ 174,085

0
24,543
（4,207）
（20,336）
24,543
24,791

0
24,791
△ 248

20,000
△ 333,676
△ 636,408
△ 970,084
△ 2,038,950

2,170
△ 3,006,864

7,897,674
8,231,350

10,815
25,731
（4,744）
（20,987）
36,546
37,782

0
37,782
△ 1,236

20,000
△ 160,579
△ 311,598
△ 472,177
△ 1,571,795

5,022
△ 2,038,950

8,089,15 7
8,249,736

△ 10,815
△ 1,188
（△537）
（△651）
△ 12,003
△ 12,991

0
△ 12,991

988

0
△ 173,097
△ 324,810
△ 497,907
△ 467,155
△ 2,852

△ 967,914

△ 191,483
△ 18,386

5,973,275
113,776
17,551

1,444,210
（766,784）
（677,426）
1,772,436
154,900
140,000
229,886

0
1,063,386
804,939

△ 1,341,096
4,589,615
14,962,878

△ 12,704
2,304

△ 13,751
△ 48,001
（△7,782）
（△40,219）
△ 1,667,436
△ 36,210

0
△ 71,769

0
53,674

△ 618,592
155,936
577,484

△ 1,679,065
　

5,973,275
113,776
17,551
（0）

1,423,223
（748,359）
（674,864）
154,900
229,886
7,912,611
4,364,726
（135,671）
3,027,806
（1,096,140）
784,797
（103,948）

0
8,177,329
△ 264,718

5,974,553
115,579
23,470
（601）

1,480,815
（768,460）
（712,355）
158,308
267,020
8,019,749
4,245,831
（133,708）
2,821,093
（1,095,390）
766,658
（103,888）

0
7,833,583
186,166

10,815
25,731
（4,744）
（20,987）
36,546
37,782

0
37,782
△ 1,236

11,027
49,173

（28,186）
（20,987）
60,200
33,477

0
33,477
26,722

△ 212
△ 23,442
（△23,442）

（0）
△ 23,654
4,304

0
4,304

△ 27,958

8,625
△ 160,579
△ 311,598
△ 472,177
△ 1,571,795

5,022
△ 2,038,950

652,504
△ 439,625
212,879

△ 1,571,794
41,077

△ 1,317,837

8,625
△ 813,083
128,027

△ 685,056
0

△ 36,055
△ 721,112

8,089,157
8,249,736

8,545,565
7,893,060

△ 456,408
356,675

△ 1,278
△ 1,803
△ 5,919
（△601）
△ 57,592
（△20,101）
（△37,491）
△ 3,408
△ 37,134
△ 107,138
118,894
（1,962）
206,712
（749）
18,138
（59）
0

343,745
△ 450,884

受取利息･配当金  
その他の教育活動外収入  
教育活動外収入計  
借入金等利息   
その他の教育活動外支出  
教育活動外支出計  
教育活動外収支差額  

経常収支差額

固定資産   
　有形固定資産  
　特定資産
　その他の固定資産  
流動資産

   
資産の部合計

140,000
0

140,000
26,000

0
26,000
114,000

△ 150,718

47,988,642
28,208,781
11,654,601
8,125,259
6,716,668

54,705,311

47,681,090
28,845,000
11,048,316
7,787,772
6,293,686

53,974,777

307,552
△ 636,218
606,284
337,486
422,981

730,533

3,300,083
1,897,862
5,197,945

3,409,312
1,710,603
5,119,916

△ 109,229
187,258
78,029

398,548
253,956
652,504
730,533

50,825,203
△ 1,317,837
49,507,366
54,705,311

50,426,655
△ 1,571,794
48,854,861
53,974,777

固定負債
流動負債
負債の部合計

基本金
繰越収支差額
純資産の部合計
負債及び純資産の部合計

335,615
130,000
465,615
26,000

0
26,000
439,615

625,781

△ 195,615
△ 130,000
△ 325,615

0
0
0

△ 325,615

△ 776,499

5,974,553
115,579
22,869

1,501,802
786,885
714,917
2,277,269
288,308
335,615
267,020

0
1,128,972
254,420

△ 1,381,246
4,589,614
15,374,780

4,364,215
1,931,666
680,849
26,000

0
251,213
317,103
2,226,097
335,852
8,625

△ 345,841

5,167,099
14,962,878

4,243,590
1,725,101
662,769
26,000

0
251,168
302,818
3,298,837
341,777

△ 393,246

4,915,963
15,374,780

120,624
206,564
18,079

0
0
44

14,284
△ 1,072,740

△ 5,925
8,625
47,405

251,135
△ 411,902

△ 1,278
△ 1,803
△ 5,318
△ 57,592
△ 20,101
△ 37,491
△ 504,833
△ 133,408
△ 195,615
△ 37,134

0
△ 65,586
550,518
40,150

0
△ 411,902

人件費支出 
教育研究経費支出
管理経費支出
借入金等利息支出
借入金等返済支出
施設関係支出
設備関係支出
資産運用支出
その他の支出
［予備費］
資金支出調整勘定

 
翌年度繰越支払資金
支出の部合計

4,363,978
1,931,666
669,711
26,000

0
251,213
317,103
2,226,097
335,852
20,000

△ 345,841

5,167,099
14,962,878

△ 12,035
△ 124,757
164,992
△ 724
111,470
726,086
39,239

△ 2,034,097
5,679

0
89,731

△ 644,649
△ 1,679,065

　

令和 6年度決算の主なポイント
大学院・大学・短期大学部
　新館建設に伴う移転先改修工事  
　食育館リニューアルに係る費用  
　必携用パソコン（1,366台）  

法人本部
　学園創立70周年記念行事費用

女子中学校・高等学校
　ネットワークセキュリティシステム
　更新

令和 7年度予算の主なポイント

大学院・大学・短期大学部
　新館設計料・建設工事費  
　中央本館解体に係る費用  
　必携用パソコン（1,315台）  
　大学開学60周年記念事業費  

　
あさひ幼稚園・壱岐幼稚園
　空調機全面改修工事

女子中学校・高等学校
　新中高に係る広報費用
　共学化に伴う改修工事
　仮想サーバー更新

　

7年度予算

7年度予算

7年度予算

7年度予算

7年度予算

※千円単位で表示する際に千円未満を切り捨てているため合計などにおいて差異が生じる場合があります。

※千円単位で表示する際に千円未満を切り捨てているため合計などにおいて差異が生じる場合があります。

※千円単位で表示する際に千円未満を切り捨てているため合計などにおいて差異が生じる場合があります。

人件費支出 
教育研究経費支出
管理経費支出
借入金等利息支出
借入金等返済支出
施設関係支出
設備関係支出
資産運用支出
その他の支出 
［予備費］
資金支出調整勘定
      
      
      
翌年度繰越支払資金
支出の部合計

4,351,943
1,806,909
834,703
25,276
111,470
977,299
356,342
192,000
341,531
20,000

△ 256,110

4,522,450
13,283,813

学生生徒等納付金収入
手数料収入
寄付金収入
補助金収入
（国庫補助金収入）
（地方公共団体補助金収入）
資産売却収入
付随事業・収益事業収入
受取利息・配当金収入
雑収入
借入金等収入
前受金収入
その他の収入 
資金収入調整勘定
前年度繰越支払資金
収入の部合計

令
和
6
年
4
月
1
日
か
ら
令
和
7
年
3
月
31
日
ま
で

令
和
7
年
4
月
1
日
か
ら
令
和
8
年
3
月
31
日
ま
で
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TO
PICS ハワイ大学カピオラニ校、
ノースアイランドカレッジのシェフによる
調理デモンストレーション

食育講座 “食育館”を知ろう～しっかり食べよう『一汁三菜』～04
TO

PICS

　6月24日、学生食堂「食育館」にて、食育講座 “食育館”を知ろう～しっかり食べよう『一
汁三菜』～が行われました。
　初めに食育館長の栄養科学科 近江雅代教授より、栄養素や食事の重要性、日本の食
文化の変遷、そして食育館のこれまでのあゆみについて説明がありました。現在の日本で
は、食の多様化により栄養バランスが乱れ、摂取エネルギーは減少する一方で、脂質の摂
取量は増加傾向にあります。こうした状況の中で重要視されているのが、理想的な栄養バ
ランスを実現する「一汁三菜」です。「一汁三菜」とはご飯・汁物・主菜・副菜2品で構成され
る栄養バランスのとれた日本の伝統的な食事スタイルです。
　説明ののち、学生たちは「一汁三菜」定食を実食しました。献立について中村学園事業部
の食育館マネージャーおよび担当管理栄養士から解説があり、学生たちは栄養バランスや
食材について学びながら食事を楽しみました。
　学生からは「何気なく食べている一汁三菜
の定食が、どれだけ栄養面で優れていて大切
なものかがよく分かった。これからは私生活で
も、栄養バランスを意識して食事を摂っていき
たい」「普段、毎日学食を作ってくださっている
事業部の方と直接お話しする機会がなかった
ので、気になっていたことも聞くことができ、
自分の栄養の勉強にもなった」といった感想
が聞かれました。
　食を学び、実際に食べて体験することで、理
解がより深まる貴重な時間となりました。

　４月28日、松尾 智則先生の名誉教授称号記授与式が執り行われました。
　名誉教授の称号は、長きにわたり本学の教育と学術の発展に寄与さ
れたことが評価され、授与されるものです。
　中村絋右理事長より、2025年3月に退任された松尾 智則先生（短
期大学部幼児保育学科）に中村学園大学短期大学部名誉教授の称号
が授与されました。

　6月21日、ハワイ大学カピオラニ・コミュニティ・カレッジ（KCC）から
調理学科の教授Alan Tsuchiyamaシェフ、ノースアイランドカレッジ
（NIC）から職業技術学科の講師Xavier Baubyシェフをお招きし、ハワ
イ料理とカナダ料理の調理デモンストレーションを開催しました。この
イベントは「食のナカムラ」ならではの国際交流企画で、学生、保護者、
地域の方々など171名が参加しました。
　保護者・一般の部では、Tsuchiyamaシェフが「ハワイ風オックステー
ルスープ」のデモンストレーションを行いました。ハワイのプランテー
ションの歴史や、移民が持ち込んだ中国・沖縄の食文化の影響につい
ても語られ、料理の背景にある文化が紹介されました。
　学生の部では、「ハワイスタイルモチコチキンプレート」のデモンスト
レーションが行われ、スパム入りチャーハンやマカロニポテトサラダが
添えられたハワイ定番のプレートランチが紹介されました。
　Baubyシェフには「ディルサーモングラブラックス ハニーソース」と
「ナナイモバー」を実演をしていただきました。キャンベルリバーはサー
モンで有名な地域であることや、ナナイモバーは焼かずに作るカナダ
の代表的なデザートであることなど、カナダ料理についても紹介いた
だきました。

　続いて、「N-HALプログラム」制度を利用してKCCに留学していた学
生2名が、「アンダドッグ」「ハワイ風マラサダ」の調理を実演しました。
料理の背景や調理のポイント、留学での学びも発表され、聴講してい
た学生たちにとって大きな刺激や学びとなりました。
　参加者は本場の味を楽しみながら、料理の文化や歴史にも触れ、
理解を深めました。デモンストレーション後には調味料の代用や自宅
での調理法に関する質問が多数寄せられ、英語で質問する学生も見ら
れるなど、国際交流への関心の高さがうかがえました。

名誉教授称号記授与式が
執り行われました01

TO
PICS

　6月2日、卒業生・黒木優子さんへの「中村ハル育英奨学基金に基づ
く卒業生表彰」の表彰式が行われました。
　黒木さんは、中村学園女子高校在学中にプロボクサーとしてデ
ビューし、学業とボクシングを両立させながら、中村学園大学短期大学
部食物栄養学科へ進学し、栄養士免許を取得しました。2014年には
WBC女子世界ミニフライ級王者、2022年にはWBO女子アトム級王
者となり、2階級制覇を達成。さらに2023年8月にはWBO、WBAの2
団体統一チャンピオンとなりました。その後、一度は統一王座から陥落
しましたが、2025年1月には1年ぶりにWBA女子ミニマム級世界王座
に返り咲きました。
　今回は、これまでの黒木優子さんの功績を称え、「中村ハル育英奨
学基金に基づく卒業生表彰」として、中村紘右学園長より表彰状が授
与されました。
　表彰式の冒頭では、後輩にあたる食物栄養学科の1年生に向けて、
黒木さんがこれまで歩んできた道のりや、物事に対する心構えについ
て語ってくださいました。お話の最後には、学園祖である中村ハル先生
の遺訓「努力の上に花が咲く」にちなみ、「皆さんも立ち止まったときに
は『もう少し』という気持ちで踏ん張ってほしい。そして自分なりのきれ
いな花を咲かせてほしい」との温かく力強い言葉が贈られました。
　黒木さんは、6月26日に行われたWBA女子世界ミニマム級防衛戦に
臨み、見事初防衛に成功されました。

卒業生・黒木優子さん
「中村ハル育英奨学基金に
　基づく卒業生表彰」表彰式

02

TO
PICS

　

・ハワイ風オックステールスープ（保護者の部）
・ハワイスタイルモチコチキンプレート（学生の部）
・ディルサーモングラブラックス ハニーソース
・ナナイモバー  ・アンダドッグ（ハワイ風沖縄ホットドッグ）
・ハワイ風マラサダ

メニュー

中央本館解体に際し
工事安全祈願祭を行いました05

TO
PICS

　正門を入ると正面に見えてくる建物「中央本館」は、かつて実験室や
各種部署を有し、多くの学生・教職員に長年親しまれてきました。昭和
42年（1967年）に竣工され、築58年が経過しました。
　しかしながら、建物の老朽化と耐震性の問題などから新館を建設す
ることが最適と判断され、今回の建て替えが決定し、中央本館は解体さ
れることとなりました。
　6月30日には解体工事
に先立って安全祈願祭が
行われました。多くの思い
出が詰まった中央本館に
感謝を込めて、中央本館
はその機能を新館へと受
け継ぎます。

・麦ご飯
・鯵の夏野菜マリネ
・南瓜のそぼろ煮
・もやしとキクラゲのナムル
・味噌汁

メニュー

新館完成イメージ（内観）　 新館完成イメージ（内観）

解体工事安全祈願祭の様子 新館完成イメージ（外観）　

中央本館風景 1971年（昭和46年）頃

夏のオープンキャンパスを開催しました06

TO
PICS

　8月2日・3日に、夏のオープンキャンパスを開催しました。
　大学・短期大学部の各学科では、「模擬授業」や「体験コーナー」、「展
示コーナー」などを通じて、それぞれの学びの特色を紹介しました。また、
「学生フリートーク」では在学生と直接会話ができる機会を設け、リアル
な学生生活の声をお届けしました。さらに、グローバル教員養成プログラ
ムの紹介や、ビジネス系学科によるパーソナリティ分析、各サークルの
活動紹介など、多彩な企画を通じてナカムラの魅力を発信しました。
　さまざまなプログラムを通じて在学生との交流を深め、各学科の学び
の魅力を体感していただけたことと思います。ご来場いただいた皆さ
ま、誠にありがとうございました。皆さまと再び中村学園大学でお会いで
きることを心よりお待ちしております！
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お問い
合わせ 連携推進部「公開講座」係

・

中村学園大学 公開講座中村学園大学 公開講座 検 索 QRコードから
アクセス

または

講 座名・内 容 紹 介 講　師時　間

TEL092-851-5579

講座内容等の詳細につきましては
本学ホームページをご覧ください。

令和7年度 ｜第52回
受講料
無料！

短期大学部
キャリア開発学科

トーマス ヘンリー
ケイトン

13：00～14：00

2025年10月4日（土）

イギリスの食文化とティータイム（British Food and Tea Time）
イギリスの伝統料理やティータイム文化、日本での楽しみ方をご紹介
伝統的な料理やイギリスの「ティータイム」に焦点を当て、お茶の歴史や習慣、マナー、
軽食、おすすめのレシピなどをご紹介。イギリス文化の魅力に触れてみませんか。

教育学部
児童幼児教育学科

久原 広幸
14：50～15：50

明治以降に発展した日本の歌の演奏とお話 第2弾
明治から現代へ～歌が描く日本の心の風景～
「花」「荒城の月」「赤とんぼ」など、明治以降に生まれた日本の名歌を、演奏とお話を交えたコンサート
形式でお届けします。第2弾となる今回は、團伊玖磨など、さらなる魅力を深く味わっていただきます。

講 座名・内 容 紹 介 講　師時　間

流通科学部
流通科学科

三上 聡美
10：30～11：30

2025年11月2日（日）※学園祭と同日開催

人の印象はどうやって作られるのだろうか？
「人の印象は最初が肝心」って本当なの？
私たちは、人の印象をどのようにして判断しているのでしょうか。社会心理学の立場から
「印象形成」についてお話します。

栄養科学部
栄養科学科

川野 光興
12：30～13：30

食中毒と添加物のホントとウソ
知って安心、五感を高めて安全な食生活
科学的根拠に基づく知識で、安心できる食生活を手に入れましょう。知らなかった事実
や意外な裏話を交えて、楽しく学べる60分です。

栄養科学部
フード・
マネジメント学科

木村 俊輔

14：00～14：30
15：00～15：30

味はバーチャル！？ ハイブリッド・レシピを実験しよう！
材料を混ぜてハイブリッド・レシピを実践し、試食しよう！
私たちは味を錯覚してしまうこともあります。
実験を通じて、味のバーチャルな世界を体験しましょう！

本学の教育研究成果を地域に還元することを目的に、
今秋５講座（対面講座）を開催します。

申込受付開始日

会　場

2025年9月1日~
本学ホームページからお申込みください

【テーマ】五感でひらく学びの扉

本学　

※どちらかをお申込時に選択

 小学校
1～3年生の親子

対 象

簡単な心理学実験を
体験！

31 32 33

1 イラスト 栄養学入門
－栄養の世界を探る－
城田 知子　名誉教授　共著
森口 里利子　栄養科学科 准教授　共著
（2025年4月 東京教学社）

3 熊本県高森町　教育ＤＸの軌跡
山本 朋弘　児童幼児教育学科 教授　編著
（2024年6月 熊日出版）

2 東南アジア政治へのアプローチ
君主制・統治・社会経済
圓入 智仁　児童幼児教育学科 教授　共著
（2025年3月 晃洋書房）

著者は本学教員のみ記載

教職員の
出 版 物

Faculty and staff 
publications

フード・マネジメント学科 ２年

仲宗根 璃子さん

在学中の起業を実現させたい
試作の現場では調理が得意なメンバーをリーダーとし役割分担

をするなどして、全員が協力し合ってスムーズにプロジェクトが進む
ように努めました。当初は自分たちだけで頑張ろうとしていたので
すが、学生部の方の助言で先生方にアドバイスをいただいたり、
偶然お会いできた、SDGs活動奨励金制度に採択された取り組み
で起業された本学の先輩に話を聞いたりするなど、いろんな人の力
を借りることも大事だと気づかされました。夢は自分で事業を立ち
上げることです。プロジェクトでの経験を活かしてさらに商品開発
に取り組み、「スタートアップ奨学金」に採択され在学中に起業する
ことを目指しています。

プロジェクトのリーダーにインタビュー

フード・マネジメント学科 ２年

末永 唯菜さん

会社員も農業もカフェ運営も
もともとリーダーシップを執ることは苦手でしたが、プロジェクト
でリーダー的役割を担ったことで、よく物事を見て冷静に判断して
指示を出せるようになり、成長できたと感じています。プロジェクト
で実践を経験した後に授業でいろんな理論を学ぶのは、より理解
が深まりプラスとなりました。皆で力を合わせ新しい商品を生み出
し完売できた達成感は、未来に向かうさらなるエネルギーにもなり
ました。卒業後は、食品企業に就職し、さまざまな経験を積みなが
ら農業にも取り組み、収穫した野菜などを使ったオリジナルメ
ニューを提供するカフェを運営できたらと考えています。現在、中村
調理製菓専門学校にも通い、調理の知識や技術力も磨いています。

環境に優しく、人も犬も一緒に楽しめるケーキを
「犬（ワン）ヘルスケーキプロジェクト」は、本学が実施している「SDGs活動奨励金制度」（令和6年
度）に採択された、フード・マネジメント学科の学生9名が取り組んだ活動です。商品開発に関心のあ
る2名が発起人となってコンセプトを考え、それに賛同する学生が参加する形でスタートしました。
目指したのは、「人の健康」「動物の健康」「環境の健全性」を一つの健康と捉え、一体的に守っていく
という「ワンヘルス（One Health）」の考え方のもと、環境に優しく、人も犬も食べられる「犬（ワン）ヘ
ルスケーキ」の開発と販売です。大きな特徴として、食材には廃棄予定の規格外カボチャを使用してい
ます。
　最初は既存のレシピを参考に試作を始めました。当時、全員が１年生で調理経験が多くなかったこ
ともあり試行錯誤の連続でしたが、卵の量を調整するなど工夫を重ねながらレシピを徐々にアップ
デートしていきました。フード・マネジメント学科や食物栄養学科の先生に、「カボチャをペースト状で
なく角切りにして加えてみたら」「ベーキングパウダーの量を減らしたほうがいい」など細かいアドバイ
スをもらったことで、飛躍的に理想の商品に近づき完成に至りました。
　「犬（ワン）ヘルスケーキ」は、昨年11月2・3日に開催された霜月祭に出店して販売。愛犬家の方をは
じめ反響も大きく、中には2日連続で足を運んでくださったお客様もいらっしゃり、用意した約130
個を完売しました。霜月祭での販売をもって同プロジェクトは一区切りとなりましたが、参加メンバー
はこの活動での経験をそれぞれが見据える未来への糧にして前に進んでいます。

霜月祭の出店では、授業で得た食中毒に関する
知識も意識し、販売担当と調理担当に分かれてス
ムーズに運営しました。

２～３カ月の間、10回以上の試作を重ねて完成さ
せ、霜月祭では１個250円で販売しました。

旬な人にフォーカス！

People of Nakamura
今回は 「犬（ワン）ヘルスケーキプロジェクト」

メンバー
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中村学園大学 公開講座中村学園大学 公開講座 検 索 QRコードから
アクセス

または

講 座名・内 容 紹 介 講　師時　間

TEL092-851-5579

講座内容等の詳細につきましては
本学ホームページをご覧ください。

令和7年度 ｜第52回
受講料
無料！
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実験を通じて、味のバーチャルな世界を体験しましょう！

本学の教育研究成果を地域に還元することを目的に、
今秋５講座（対面講座）を開催します。
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