
予習・復習や課題の作成、各種講座等を含む一日の平均学習時間(授業時間は除く)

ｎ
０分 ～３０分

未満
～１時間
未満

～２時間
未満

～３時間
未満

３時間以
上

無回答

3,511 251 1,137 1,350 572 113 74 14

100.0 7.1 32.4 38.5 16.3 3.2 2.1 0.4

2,720 199 919 1,018 421 90 62 11

100.0 7.3 33.8 37.4 15.5 3.3 2.3 0.4

791 52 218 332 151 23 12 3

100.0 6.6 27.6 42.0 19.1 2.9 1.5 0.4

793 30 268 302 137 37 18 1

100.0 3.8 33.8 38.1 17.3 4.7 2.3 0.1

218 13 81 87 30 6 0 1

100.0 6.0 37.2 39.9 13.8 2.8 0.0 0.5

921 37 266 372 179 29 36 2

100.0 4.0 28.9 40.4 19.4 3.1 3.9 0.2

788 119 304 257 75 18 8 7

100.0 15.1 38.6 32.6 9.5 2.3 1.0 0.9

159 4 30 72 41 9 3 0

100.0 2.5 18.9 45.3 25.8 5.7 1.9 0

259 16 61 115 56 6 5 0

100.0 6.2 23.6 44.4 21.6 2.3 1.9 0.0

373 32 127 145 54 8 4 3

100.0 8.6 34.0 38.9 14.5 2.1 1.1 0.8

「平成30年度 学生生活実態調査」より抜粋

　調査実施時期については、卒業年次:平成30年11月～12月　在学年次:平成31年3月

フード・マネジメント学科

教育学部

流通科学部

食物栄養学科

キャリア開発学科

幼児保育学科

全体

大学・短
大別

大学

短大

所属学科

栄養科学科


