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 中村だから、できること�
「２００６年日中薬膳・機能性食材博覧会」開催報告

１２
月
１２
日
�
午
前
１０
時
よ
り
福
岡
国
際
セ
ン
タ
ー
で
「
２
０
０
６
年
日
中
薬
膳
・
機
能
性
食
材

博
覧
会
」
の
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
主
催
者
で
あ
る
学
校
法
人
中
村
学

園

中
村
量
一
理
事
長
、
上
海
中
医
薬
大
学

謝
建
群
常
務
副
学
長
の
あ
い
さ
つ
に
続
い
て
、
来
賓

の
方
々
か
ら
も
ご
祝
辞
を
い
た
だ
き
、
テ
ー
プ
カ
ッ
ト
の
後
、
い
よ
い
よ
国
内
初
の
薬
膳
博
覧
会

が
ス
タ
ー
ト
。
福
岡
国
際
セ
ン
タ
ー
、
福
岡
サ
ン
パ
レ
ス
ホ
ー
ル
、
福
岡
国
際
会
議
場
の
３
会
場

で
３
日
間
に
わ
た
り
、
展
示
会
、
国
際
薬
膳
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
、
薬
膳
セ
ミ
ナ
ー
、
市
民
公
開
講
座
、

薬
膳
料
理
シ
ョ
ー
な
ど
多
彩
な
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
、
来
場
者
数
は
１
万
２
０
０
０
人
を
超
え
る

大
盛
況
で
し
た
。

展
示
会
で
は
国
内
外
か
ら
９６
の
企
業
・
研
究
機
関
が
出
展
。
会
場
入
口
に
は
テ
ー
マ
展
示
コ
ー

ナ
ー
を
設
け
、
１
階
フ
ロ
ア
に
は
「
薬
膳
」
に
欠
か
せ
な
い
食
材
の
紹
介
を
す
る
「
食
の
市
場
」

ゾ
ー
ン
を
は
じ
め
「
食
を
支
え
る
」
「
食
の
健
康
」
「
海
外
出
展
」
「
研
究
・
行
政
」
の
５
つ
の
ゾ
ー

ン
に
分
け
て
展
示
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
普
段
は
目
に
す
る
機
会
が
な
い
食
材
を
展
示
し
て
い
る

ブ
ー
ス
も
多
く
、
来
場
者
は
関
心
を
持
っ
て
説
明
を
聞
い
た
り
、
試
食
を
し
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、
２
階
フ
ロ
ア
に
は
「
薬
膳
フ
ー
ド
コ
ー
ト
」
が
設
け
ら
れ
、
多
く
の
方
が
薬
膳
弁
当
や

薬
膳
カ
レ
ー
な
ど
の
薬
膳
料
理
を
口
に
さ
れ
、
な
か
に
は
売
り
切
れ
が
出
る
ほ
ど
大
好
評
で
し
た
。

◆展示会出展者一覧
食の市場
エスビー食品株式会社・ケンコーマヨネーズ株式会社・オーケー食品工業株式会社・ハウス食品株式会社・ＪＡおきなわ・森永乳業株式会社
富士食品工業株式会社・株式会社カツヤ・石井食品株式会社・ネスレ日本株式会社・株式会社大光食品・キューピー株式会社・日本農産工業株式会社
株式会社三共物商・うみ問屋株式会社・日本水産株式会社・テーオー食品株式会社・株式会社ギャバン・マルトモ株式会社・日清フーズ株式会社
キスコフーズ株式会社・日本製粉株式会社・九鬼産業株式会社・ＪＡグループ福岡・ベストアメニティ株式会社・株式会社加ト吉・エバラ食品工業株式会社
アリアケジャパン株式会社・株式会社Ｊ‐オイルミルズ・九電産業株式会社
食を支える
九州電力株式会社・株式会社アペックス・福岡県食品産業協議会・西部ガス株式会社
食の健康
株式会社メルシー・九州エコロジーワークス株式会社・石橋工業株式会社・有限会社ツツミプランニング・キッコーマン株式会社・正栄食品工業株式会社
エム・シーシー食品株式会社・株式会社八ちゃん堂・伊那食品工業株式会社・キリングループ・ジェイティフーズ株式会社・兼貞物産株式会社
住商フーズ株式会社・ヤヨイ食品株式会社・日清オイリオグループ株式会社・株式会社ミツカンナカノス 福岡支店・株式会社ふくれん
株式会社ニチレイフーズ・三島食品株式会社・宝酒造株式会社・堂本食品株式会社・味の素株式会社・メルシャン株式会社・カゴメ株式会社・株式会社トーホー
マルハ株式会社 九州支社・日東ベスト株式会社・雪印グループ・島原健康半島構想推進協議会・ロイヤルホールディングス株式会社・大塚製薬株式会社
福 岡 県 築 上 郡 上 毛 町・株 式 会 社 ヨ コ オ・株 式 会 社 ア ク ア ヘ ル ス ジ ャ パ ン・福 岡 食 品 交 流 プ ラ ザ・株 式 会 社 リ ョ ー ユ ー パ ン
コカコーラウエストホールディングス株式会社・日清サイエンス株式会社
海外出展
上海天云医薬科学技術株式会社・株式会社中国伝統医学教育センター・上海虹橋漢方医薬有限会社・上海遠盛医薬科技発展株式会社・上海雷允上薬業株式会社
上海融氏企業株式会社・健易生物科技商行・上海松華薬業株式会社・上海雷允上中薬飲片工場・上海中医薬大学・株式会社健禄・上海実業聯合集団薬業株式会社
株式会社アリーナ・農業会社法人 株式会社オインマニ
研究・行政
トヨタ生活協同組合・財団法人日本食品分析センター・福岡工業大学・九州農政局・九州経済産業局・福岡市・福岡県バイオ産業拠点推進会議
福岡県工業技術センター 生物食品研究所・産業医科大学・中村学園大学 流通科学研究室・中村学園大学 栄養科学部

展
示
会

12～14

62

会
場
前
方
に
設
け
ら
れ
た

イ
ベ
ン
ト
ス
テ
ー
ジ

12/

会
場
／
福
岡
国
際
セ
ン
タ
ー

会場入口のテーマ展示

上海中医薬大学
謝 建群 常務副学長

オープニングセレモニー（テープカット）

学校法人中村学園
中村量一 理事長

９６
の
企
業
・
団
体
が
出
展
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Ｐｒｏｇｒａｍ

１２
月
１２
日
�
展
示
会
場
に
隣
接
す
る
福
岡
国
際
会
議
場

で
は
今
年
で
３
回
目
に
な
る
「
国
際
薬
膳
シ
ン
ポ
ジ
ウ

ム
」
が
開
か
れ
ま
し
た
。
中
村
学
園
大
学

藤
本
淳
学
長

の
挨
拶
の
後
、
中
村
学
園
大
学
の
坂
田
利
家
教
授
に
よ
る

基
調
講
演
と
、
上
海
中
医
薬
大
学
の
謝
建
群
常
務
副
学
長

に
よ
る
特
別
講
演
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
午
後
か
ら
は
、「
健

康
食
と
し
て
の
薬
膳
」
及
び
「
薬
膳
と
食
育
」
の
２
つ
の

テ
ー
マ
で
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
が
開
か
れ
ま
し
た
。

い
ず
れ
も
幅
広
い
世
代
の
聴
衆
が
集
ま
り
、
座
席
は
ほ

ぼ
満
席
。
同
時
通
訳
も
行
わ
れ
た
国
際
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
に

ふ
さ
わ
し
い
内
容
に
み
な
真
剣
に
聞
き
入
っ
て
い
ま
し
た
。

１１：００～１１：１０
●主催者挨拶

中村学園大学 学長 藤本 淳

１１：１０～１２：４０
座長 中村学園大学薬膳科学研究所 所長 内山 文昭

●基調講演
『西洋的解析法による薬膳の新たなる展開とその将来展望』

中村学園大学 教授 坂田 利家
●特別講演
『中国における薬膳の現状と将来』

上海中医薬大学 常務副学長 謝 建群

１３：３０～１５：００
●シンポジウム１
『健康食としての薬膳』

座長 産業医科大学 臨床疫学講師 徳井 教孝
上海中医薬大学 講師 朱 根勝

シンポジスト
（中国）上海中医薬大学 講師 朱 根勝

上海中医薬大学 教授 郭 忻
（韓国）韓国薬膳研究院 院長 安 文生

（日本）産業医科大学 臨床疫学講師 徳井 教孝

１５：１５～１７：１５
●シンポジウム２
『薬膳と食育』

座長 中村学園大学 教授 三成 由美
上海中医薬大学 教授 陳 徳興

シンポジスト
（中国）上海中医薬大学 教授 陳 徳興

中国国家公衆栄養と発展センター 主任教授 于 小冬
（韓国）明知大学校 教授 貞淳

小学校栄養士会 会長 仁淑
（日本）内閣府食育推進室 参事官補佐 田中 弘之

中村学園大学短期大学部 教授 城田 知子

プログラム

左
か
ら
中
国
国
家
公
衆
栄
養
と
発
展
セ
ン
タ
ー

于

小
冬
主
任
教
授

明
知
大
学
校

貞
淳
教
授

小
学
校
栄
養
士
会

仁
淑
会
長

内
閣
府
食
育
推
進
室
田
中
弘
之
参
事
官
補
佐

中
村
学
園
大
学
短
期
大
学
部

城
田
知
子
教
授

第
３
回
国
際
薬
膳
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

12

左から上海中医薬大学 陳 徳興 教授
中村学園大学 三成由美 教授

左から上海中医薬大学 郭 忻 教授
韓国薬膳研究院 安 文生 院長（３番目）

12/

会
場
／
福
岡
国
際
会
議
場

中村学園大学薬膳科学研究所
内山文昭 所長

左から上海中医薬大学 朱 根勝 講師
産業医科大学 徳井教孝 臨床疫学講師

中村学園大学
藤本 淳 学長

中村学園大学
坂田利家 教授

上海中医薬大学
謝 建群 常務副学長

62
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Ｐｒｏｇｒａｍ

展
示
会
で
の
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、
１２
月
１２
日
�
か
ら

１４
日
�
の
３
日
間
に
わ
た
り
「
薬
膳
料
理
シ
ョ
ー
」
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

中
村
学
園
大
学
短
期
大
学
部
卒
業
生
で
タ
レ
ン
ト
の

山
本
華
世
さ
ん
の
進
行
に
よ
り
１
日
３
回
（
１３
日
は
４

回
）、
薬
膳
料
理
の
実
演
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
和
食
・

洋
食
・
中
華
と
そ
れ
ぞ
れ
の
調
理
法
を
生
か
し
た
薬
膳

料
理
は
ど
れ
も
手

軽
に
で
き
る
材
料

と
手
順
で
、
毎
回

立
見
が
で
る
ほ
ど

大
盛
況
。
料
理

シ
ョ
ー
の
度
に

ス
ー
プ
や
材
料
を

煮
込
ん
だ
に
お
い

に
包
ま
れ
て
、
早

く
食
べ
た
い
！
と

思
う
メ
ニ
ュ
ー
ば

か
り
で
し
た
。

●１２／１２�『旬の野菜を使った老化予防の薬膳』
・老化予防のお粥とスープ

実演協力：福新楼 代表取締役社長 張 光陽
同料理長 王 和雄

・不老長寿の鍋料理
実演協力：中村学園大学 名誉教授 楠 喜久枝

中村学園大学短期大学部 教授 松隈 紀生
・野菜たっぷり西洋鍋料理

実演協力：西鉄グランドホテル 総料理長 磯山 俊二
●１２／１３�『薬食同源を基本にした冬の薬膳』
・冬のトマト！
実演協力：東京ロイヤルパークホテル 洋食料理部長・三菱開東閣 総料理長 梅崎 徳孝
・中国伝統料理とデザート

実演協力：聘珍樓 総料理長 謝 華顕
・韓国宮中伝統料理

実演協力：伝統韓国食文化研究院 院長 韓 福善
・上毛ふるさとの味

実演協力：福岡県築上郡上毛町 産業振興課 食育ボランティア
●１２／１４�『便通改善の薬膳』
・食物繊維いっぱい！本格西洋料理

実演協力：中村調理製菓専門学校 西洋料理担当教員 鎌田 裕之
・韓国のオモニ（母）の味

実演協力：韓国家庭料理研究家 李 秀子
・まぼろしのぬか床料理

実演協力：ぬか床料理「千束」店主 下田 敏子

プログラム

１２
月
１３
日
�
に
は
「
薬
膳
セ
ミ
ナ
ー
」
を
開
催
。

特
設
の
セ
ミ
ナ
ー
会
場
で
は
１
５
０
人
以
上
の
聴
衆

が
集
ま
り
、
午
前
１０
時
か
ら
１７
時
ま
で
、
休
憩
を
は

さ
み
な
が
ら
順
次
開
講
さ
れ
る
専
門
的
な
講
義
に
熱

心
に
耳
を
傾
け
ま
し
た
。

講
義
は
そ
れ
ぞ
れ
通
訳
を
交
え
１
時
間
の
予
定
で

し
た
が
、
会
場
か
ら
突
っ
込
ん
だ
質
問
が
相
次
い
だ

こ
と
で
時
間
が
大
幅
に
ず
れ
込
ん
で
し
ま
う
こ
と
も
。

最
先
端
の
中
医
学
を
聞
け
る
数
少
な
い
チ
ャ
ン
ス
と

あ
っ
て
、
参
加
者
の
年
齢
層
も
職
業
も
幅
広
く
、
関

心
の
高
さ
を
物
語
っ
て
い
ま
し
た
。

「薬膳と免疫調整」
上海中医薬大学 講師 朱 根勝

「高機能性大豆の育種と健康効果」
慶北大学校 教授 黄 永鉉

「薬膳と抗疲労」
上海中医薬大学 教授 陳 徳興

「薬膳と美容」
上海中医薬大学 教授 潘 祥龍

「薬膳と抗老化」
上海中医薬大学 教授 郭 忻

プログラム

薬
膳
料
理
シ
ョ
ー

12～14

会
場
／
福
岡
国
際
セ
ン
タ
ー

12/

13
薬
膳
セ
ミ
ナ
ー
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12/

会
場
／
福
岡
国
際
セ
ン
タ
ー

会
場
／
福
岡
国
際
セ
ン
タ
ー

左から中村学園大学短期大学部 松隈紀生 教授
中村学園大学 楠 喜久枝 名誉教授

上海中医薬大学
陳 徳興 教授

上海中医薬大学
郭 忻 教授

左から聘珍樓 謝華顕 総料理長、山本華世氏

慶北大学校
黄 永鉉 教授

上海中医薬大学
潘 祥龍 教授

上海中医薬大学
朱 根勝 講師
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最
終
日
の
１２
月
１４
日
�
に
は
福
岡
サ
ン
パ
レ
ス
ホ
ー
ル
に
て
市

民
公
開
講
座
が
開
か
れ
ま
し
た
。
９
時
３０
分
か
ら
始
ま
っ
た
講
演

に
は
約
１
６
０
０
人
が
参
加
。
ま
ず
最
初
に
、
社
団
法
人
日
本
栄

養
士
会
の
中
村
丁
次
会
長
が
「
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
予

防
の
た
め
の
日
本
型
食
生
活
」
を
テ
ー
マ
に
講
演
さ
れ
ま
し
た
。

次
に
韓
国
・
宮
中
飲
食
研
究
院
の
韓
福
麗
院
長
が
講
演
予
定
で
し

た
が
、
ご
家
族
の
ご
不
幸
で
急
遽
帰
国
さ
れ
た
た
め
、
代
わ
っ
て

中
村
学
園
大
学
の
三
成
由
美
教
授
が
「
チ
ャ
ン
グ
ム
の
食
事
に
み

る
薬
食
同
源
」を
テ
ー
マ
に
講
演
さ
れ
ま
し
た
。
途
中
、
２
０
０
３

年
太
極
剣
世
界
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
で
あ
る
渡
辺
俊
哉
さ
ん
の
演
武
を

は
さ
ん
で
、
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム『
東
洋
と
西
洋
の
食
養
生
』が
ス
タ
ー

ト
。
３
人
の
シ
ン
ポ
ジ
ス
ト
に
よ
る
講
演
は
と
て
も
わ
か
り
や
す

く
、
時
に
な
ご
や
か
な
笑
い
も
お
き
る
な
ど
、
参
加
者
も
大
変
満

足
し
て
い
ま
し
た
。

９：３０～１１：００
（座長 中村学園大学 教授 吉岡 慶子）

●講演１
『メタボリックシンドローム予防のための日本型食生活』

社団法人日本栄養士会 会長 中村 丁次
●講演２
『チャングムの食事にみる薬食同源』

中村学園大学 教授 三成 由美
１１：１５～１１：２０
●『太極剣演武』
わたなべ鍼灸院 鍼灸師（２００３年太極剣世界チャンピオン） 渡辺 俊哉
１１：２０～１２：５０
●シンポジウム
『東洋と西洋の食養生』

司会 産業医科大学 臨床疫学講師 徳井 教孝
シンポジスト 昭和大学 医学部 客員教授 新居 裕久

聖パウロ女子修道会 シスター マリア・ファティマ竹内
中村学園大学 教授 三成 由美

プログラム

「
２
０
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概
要

�展示会
２００６年１２月１２日�～１４日�３日間 ◎１０：００～１７：００（最終日のみ１６：００まで）
福岡国際センター 来場者数（３日間合計） ９，５８３人
�国際薬膳シンポジウム
２００６年１２月１２日�１日間 ◎１１：００～１７：１５
福岡国際会議場 来場者数 ８４７人
�薬膳セミナー
２００６年１２月１３日�１日間 ◎１０：００～１７：００
福岡国際センター（セミナールーム） 来場者数 １５８人
�市民公開講座
２００６年１２月１４日�１日間 ◎９：３０～１２：５０
福岡サンパレス 来場者数 １，５７９人
�来場者数合計 １２，１６７人
�主催 中村学園大学、上海中医薬大学
�共催 福岡市、上海市対外経済貿易委員会

�後援
中華人民共和国駐福岡総領事館、駐福岡大韓民国総領事館、
中国国家中医薬管理局、世界中医連合会、
経済産業省九州経済産業局、農林水産省九州農政局、福岡県、
福岡県教育委員会、ＪＡグループ福岡、産業医科大学、
福岡商工会議所、社団法人福岡県中小企業経営者協会、
九州電力株式会社、株式会社福岡銀行、西日本鉄道株式会社、
西部瓦斯株式会社、株式会社西日本シティ銀行、
株式会社九電工、九州旅客鉄道株式会社、
株式会社西日本新聞社、株式会社トーホー、株式会社ふくや、
福岡県食品産業協議会、社団法人日本栄養士会、
社団法人福岡県栄養士会、社団法人福岡県薬剤師会、
社団法人福岡県医師会、社団法人福岡県看護協会、
日本栄養改善学会、日本食生活学会、日本食物繊維学会、
日本栄養・食糧学会九州・沖縄支部
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中村学園大学
三成由美 教授
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聖パウロ女子修道会
マリア・ファティマ竹内 シスター

昭和大学医学部
新居裕久 客員教授

中村学園大学 吉岡慶子 教授

産業医科大学
徳井教孝 臨床疫学講師

社団法人日本栄養士会
中村丁次 会長

２００３年太極剣世界チャンピオン
渡辺俊哉 氏
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